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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

 أولًا. مقدمة  
ويحتاج  ورغم كثرة التناول في بعض جوانبو إلا أنو ملح   نستعرض في ىذه الورقة العلمية موضوعاً حيوياً ونوعياً،

لدزيد من التأمل والدراسة، وىذه الورقة التي جاء عنوانها )الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الدملكة 
العربية السعودية "رؤية أفقية، واستطلاع ميداني" ( ، استخدمت منهجاً شمولياً استوعب بنظرة مسحية ما 

وفق  ،ية في الدواضيع الدرتبطة بهذا العنوانقدم حول الدوضوع خلال السنوات الخمس الداضية من جهود علم
ثم دعمت باستطلاع علمي خاص بهذه الورقة لتحديث البيانات واستظهار ترلة من الدعلومات  ،فقيةأقراءة 

م من أساتذة كّ  الدهمة حول احتياج الشباب، وقد سار الاستطلاع بمنهجو العلمي فتم بناؤه منهجياً وح  
الاجتماع والاتصال والتًبية، ثم خضع لكافة الدعالجات الإحصائية التي متنوعي التخصص كعلم النفس و 

 بمدخل اللث وىو التجربة الديدانية للباحث في تُن الددخليق الاتساق والثبات، وتم معالجة ىذأظهرت صد
 ات والأرقام. ونرجو أن يكون ىذا الجهد قيمة مضافة في ىذا المجال.ءىذا المجال معززة بالإحصا

 
 النياً: مدخل لأهمية الدوضوع 

م بأن عدد الشباب في الدملكة العربية السعودية، لشن تتًاوح أعمارىم 0212تطالعنا مصلحة الإحصاء       
( سنة، بلغ سبعة ملايتُ وتذان مائة وتسعتُ ألفاً وسبعة وثلاثتُ فردًا 01( إلى )11ما بتُ )

عدد السكان بالدملكة، البالغ عددىم  من إترالي 04.02(، يشكلون ما نسبتو 2901292,2)
 ( نسمة.3,,091109,)

مستحق والحديث عن احتياجات الشباب حديثاً متداولًا في البحوث والدراسات ويشكل اىتماماً 
اليوم مع ولأهمية الشباب من جهة أخرى، لكن الزاوية الأكثر أهمية  ،القرار ذالأهمية الاحتياجات في اتخ

إذ لم يعد كافيًا أن نتحدث عن الاحتياجات وحدىا، بل لزم  ؛السرعة، شيء آخرزمننا بأنو زمن  صافات
ن الخطورة في م هاتحتل الدكانة التي وما ؟ما الجوانب الأكثر أهميةو  ؟الأولوياتىي احضار سؤال آخر ىو ما 

 .لات التي يختزلذا سؤال الأولوياتؤ استتلك ال ؟التأثتَ على الشباب
نجاحات التوظيفهم أو صناعة إن إجراء التدخلات وصناعة الدبادرات وتطوير الدشاريع لاستثمار الشباب أو 

بالجانب  هتمتُجواب سؤال الأولويات يهم الد بات ذلكلطريق إليو معرفة الأولويات، لر علينا اتصم يخبه



ي والتًبوي، والدشتغلتُ بالجانب الاجتماعي، والدشتغلتُ بالجانب الاقتصادي، والدشتغلتُ بالجانب النفس
حتى تلك التي تتصدى لدشكلات  ،ويهم كذلك الدشتغلتُ بكافة الجواب الرسمية الدختلفة ،الرياضي والتًفيهي

 الشباب كالدخدرات وغتَىا. 
والتحولات العالدية ولسرجات مراكز الدراسات الدولية، وتقارير الدنظمات العالدية الدختلفة حيال 

 اوتحويل البوصلة إلى كونهم حلا اجتماعيً  ،لضو العمل على استثمار ىذه الفئة على وجو السرعة الشباب تتجو
 ة حتى على الصعيد الدولي.ولويات أهمية ملحّ ض كونهم مشكلة قومية. ولذذا كان لسؤال الأو  ع  

مصطلح  تتنوع الرؤى لضو تحديد مرحلة الشباب وتصنيفها دوليًا، والاتجاه العالدي بات ينحو لجعل
وىو متوافق مع ذلك، لا يتعارض  اعام(، واختًنا لضن اتجاى 01-11فئة الشباب يصدق على الفئة العمرية )

 ( عام.01-11) مع كثتَ من الدراسات التي استفدنا منها في ىذا البحث
أكثر دقة لنرتب بينها بمفهوم الأولوية فستكون الأولويات:  ةوحتُ ننظر لتلك الاحتياجات بنظر 

على غتَه ومتقدمًا على سواه في  عملية ىادفة للكشف عن منهج للتوصل إلى ما يستحق أن يكون أولاً 
 قضايا الشباب.

 
 
 

  



 

 اللثاً: عرض الدراسات حول احتياجات الشباب السعودي

لابد أن نستصحب أن الشباب فئة ديناميكية متنوعة فلأننا نتحدث حول الاحتياجات ذات الأولوية 
2 من البرامج الشبابية تندرج تحت التعليم ,.41أن  0212 وتثبت دراسة مركز الأتْاث مداد ،الاحتياجات

ضعف حجم الاىتمام بالاحتياجات أنها في المجال الاجتماعي، وىذا يعتٍ  2 01.1ووالبحث العلمي، 
 الشباب.الأخرى من قبل مطوري برامج 

والتي يأتي في مقدمتها الدشاركة في العمل التطوعي:  ،نلاحظ احتياج الشباب إلى الدشاركة المجتمعيةو 
متوسط ساعات العمل التطوعي للشباب أن ، 0211 حيث تطالعنا الذيئة العامة لدصلحة الإحصاء

ىذا بالإضافة إلى أن نسبة  ،سنة( 4,-11شهر، ضمن الدرحلة العمرية ) 10ساعة خلال  10.2السعودي 
 دل2، وىذا ي3.1ىي  سنة( 41-11الشباب الدتطوعتُ السعوديتُ إلى إترالي الشباب السعودي بتُ )

 .02,2ضمن رؤية الدملكة  ولذذا استحقت ىذه الدشاركة أن تحتل مكانةً  ،تواضع حجم الدشاركةعلى 
جتماعية حيث كشفت الذيئة العامة بقيت الإشارة إلى احتياج الشباب لزيادة معدل مشاركتهم الا

، كما 1.13.12,ىو  سنة( 41-11) للإحصاء أن معدل الدشاركة الاقتصادية لدى الشباب السعودي
حتُ نقارن  أننافي الوقت  ،2,.10بلغ  0211تطالعنا الذيئة بأن معدل البطالة بتُ الشباب السعودي في 

2 حيث يلاحظ 1.22حجم البطالة لا يزيد عن أن لصد  ،مثل النرويج ،وروبيةأذلك بمعدل البطالة في دولة 
على ارتفاع أهمية  (أولويات الشباب السعودي)في دراسة بعنوان:  ت  أكدّ  قدع أعداد الشباب الأثرياء. و فا ارت

كتُ دعم برامج تأىيل وتدريب الشباب على الدهارات الحياتية وثقافة سوق العمل، والاحتياج لدعم وتد
 الشباب الدميزين واستثمار طاقاتهم في المجال الريادي والاقتصادي بشتى صوره. 

، في 0213إننا نعي أن اتجاىات الشباب في تقدم لضو ما نصبو إليو ولذذا أثبت محمد السعوي 
 وجود (اتجاىات الشباب السعودي لضو العمل في الدهن والوظائف الصغتَة بالقطاع الخاص) :دراسة بعنوان

بعد أن كانت  ،اتجاىات من متوسطة إلى مرتفعة لضو العمل في الدهن والوظائف الصغتَة في القطاع الخاص
ع عنها، لكن الأمر تْاجة لدزيد اىتمام ليتحقق الدراد في ىذه الأولوية الدهمة. وعلى صعيد ميداني موضع ترفّ 

د   حول الددخلات التي طورتها الدملكة للحد من البطالة بتُ ستغتَ أن ضعف انتظام الدن (،برنامج حافز) لص  
في  0212 كما أثبتت عبتَ الفايز  ،إليو في الدورات التأىيلية يبقى مؤثرا في درجة استفادتهم من البرنامج

 (.د من ظاىرة البطالة في السعوديةقدرة برنامج حافز على الح)دراسة لذا بعنوان: 
 



تى يحيا حياة آمنة مفعمة بالطموح، ولذذا لاحظ الشباب كغتَه تْاجة للانتماء حولا شك أن 
، ومحمد بن حسن تزدي  0210 الباحث عبد الله الطارقي في دراسة عن الدراسات عن الشباب في الدملكة

ارتفاع معدل  على، (أبرز مهددات فكر الشباب السعودي وسبل التغلب عليها) :، في دراسة بعنوان0212
بكون  وحينتماء الأسري والعائلي، وىذا يخصوصا الا ،الشباب السعوديالشعور بالانتماء والوطنية لدى 

الشباب السعودي، وىو لشا يشتَ إلى ضرورة استثمار ذلك من قبل الجهات الرسمية  ىماء أولوية لدتالان
 والأىلية والخاصة.

 دور مواقع التواصل الاجتماعي)في دراسة بعنوان:  0212 وعلى صعيد متصل أثبتت إيدان حستُ
من الشباب يتابعون  102نسبتو  أن ما (في توعية الشباب بكيفية مواجهة الحملات الدضادة على الدملكة

وظيف تلك الوسائل في ي بضرورة تيوحوىذا ما  ،الحملات الإعلامية الدضادة للمملكة على مواقع التواصل
 تلك الدهددات. مقابلالدملكة  نحول واجبهم الوطتٍ في الدفاع ع تدتتُ وعي الشباب

وحتُ نتحدث عن الانتماء كأولوية نسائل الشباب عن وعيهم برؤية الدملكة ومدى تعرفهم على 
مفهوم ووعي ) :في دراسة لو بعنوان 0210 أدوراىم وإسهامهم في لصاحها لصد أن الباحث أنمار مطاوع

الرؤية وأىدافها، الأمر  ، أثبت وجود غموض لدى معظم عينة الدراسة حول(الشباب السعودي برؤية الدملكة
بضرورة العمل على توضيح أىداف الرؤية لكافة الشرائح بصورة أكثر قربا من الشباب  وحيالذي ي

 وبالوسائل الدختلفة.
العلاقة بتُ )في دراسة لو بعنوان:  0211 أثبت علاء خليفةننا في واقع تتصارع فيو الذويات وتتًاكم ولأ

، ضرورة إخضاع (التعرض لبرنامج تلفزيون الواقع والذوية الثقافية من وجهة نظر الشباب الجامعي السعودي
في  اوية العربية. لتكون أكثر إسهامً الفضائيات العربية لدبدأ الدسؤولية الاجتماعية بهدف الحفاظ على الذ

في دراسة  0213 على الذوية العربية الإسلامية السعودية الدتعينة. كما أثبت النتيجة ذاتها، محمد تزادالحفاظ 
اضطرابات الذوية وعلاقتو بالاغتًاب لدى الشباب السعودي في ضوء تحديات العولدة وسبل ) :بعنوان

التحول الجنسي من أىم الحصانة الجنسية والتحصتُ ضد الإالرة ومد التحولات العالدية في  (مواجهتها
غتَ ان إحجام الشباب عن الزواج وتأخر  ا،والتي يأتي التحصتُ بالزواج في مقدمة أولوياته ،ولويات الشبابأ

ظاىرة تأخر سن الزواج من وجهة نظر ) :في دراسة بعنوان 0214سن الزواج كما أثبت صالح الخضتَي 
ىو الأسباب الدؤدية إلى تأخر سن الزواج وأبرز ا أن أىم يدثل تحديا في ىذه الأولوية، كم ( =الشباب الجامعي

قلة الدخل، وعدم القدرة على تأمتُ السكن الدلائم، والدغالاة في قصور الأفراح، والبذخ في الولائم 
قة في توجيو الشباب لسد والاحتفالات، والرغبة في مواصلة التعليم. وىي قضايا تستدعي تطوير مشاريع خلاّ 

 في تحقيق التحصتُ على الوجو الأليق بالشباب السعودي.ىذه الأولوية 
 



في دراسة  0212 الحاجة لتملك مهارات قيادية من الأولويات للشباب ولذذا أثبتت نورة الصويانوأيضا 
 ( أندور الدؤسسات الحكومية في إكساب وتنمية مهارات القيادة لدى الشباب السعودي) :بعنوان

من الشباب  يرون أهمية اكتساب الدهارات القيادية )تحمل الدسؤولية، الاتصال، اتخاذ القرار،  13.202
  الدبادرة، الابتكار( وىو احتياج طبيعي للشباب.



 ية لدى الشباب من منظورىمو رابعاً : استطلاع ميداني حول الاحتياجات ذات الأول
 

نقف في  ،ت الكثتَة حول قضايا الشباب واحتياجاتهمهمية الدوضوع وواقعو في الدراساأبعد الدقدمة حول 
ه الباحث نفسهم في استطلاع ميداني أجراأاستطلاع ميداني على تلك الاحتياجات من منظور الشباب 

 نفسهم ليقع الدواء على الدوضع الذي يشكو منو الدريض بنفسو!لوضع اليد على رؤيتهم بأ
ما  ث عن إجابة حول السؤال الرئيس الذي يقول:الإشكالية الرئيسة للاستطلاع: تكمن في البح

 ؟باب في الدملكة العربية السعوديةالاحتياجات ذات الأولوية للش
ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية التالية وىي: ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب 

 ؟والاقتصادي، والتًفيهي، والوطتٍ النفسي، والاجتماعي، والتعليمي،
ولذذا أجرينا استطلاعًا يوقفنا على واقع الاحتياجات وأولياتها لدى الشباب في الدملكة العربية السعودية، 

( بتُ متوسطات 2.21ولذذا جاء السؤال حول وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
وية للشباب في الدملكة العربية السعودية تعزى للمتغتَات استجابة الشباب حول الاحتياجات ذات الأول

 ؟لمي ، السكن ، الدهنة ، الدنطقة(التالية )النوع ، الجنسية ، الدرحلة العمرية ، الحالة الاجتماعية ، الدؤىل الع
 ىدف الاستطلاع : -1

 .معرفة الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الدملكـة العربيـة السعودية ومشكلاتو -
قتصادية ، التًفيهية ، دراسة الاحتياجات من تريع الجوانب الاجتماعية ، النفسية ، التعليمية ، الا -

استخلاص النتائج من خلال استطلاع اراء الشباب وتحديد التوصيات اللازمة لتلبية الوطنية و 
 احتياجات الشباب .

الأولوية للشباب في الدملكة حدود الاستطلاع : تتلخص حدود الاستطلاع في: الاحتياجات ذات  -
 ىـ.1441-ىـ1442في العام  عام( 01-11العربية السعودية، عن الشباب السعودي من )

  



 
  أدوات الاستطلاع: -0

أداة الاستبانة، وذلك بقصد ترع آراء الشباب حول تلك الاحتياجات ذات الأولوية، وىي استخدم الباحث 
وىي نظرية مواري للاحتياجات  ،الدفسرة للاحتياجات الانسانيةأداة علمية مبنية على أىم النظريات 

ومن خلال دراساتو على الأفراد  ،الإنسانية، ومواري يرى أن "الحاجة عبارة عن القوة المحركة للسلوك الإنساني
  :.(1)ن مواري قائمة بعشرين حاجة رئيسة للإنسان وىي الحاجات الآتيةفي جامعة ىارفارد كوّ 

 .خلال التحكم في البيئة الإنسانية للفردالسيطرة: من  -1
 .الإذعان والدراعاة: من خلال الإعجاب بالتفوق ومساعدتو -0
 .الاستقلال: من خلال مقاومة التأثتَ والإكراه -,
 .العدوان: من خلال التغلب على الخصم -4
 .الإذلال: من خلال الاستسلام بسلبية لقوة خارجية -1
 .التحصيل: من خلال الحصول على شيء صعب -3
 .لجنس: من خلال تشكيل وتكوين وتطوير علاقة شهوانيةا -2
 .القدرة على الإحساس: من خلال البحث والاستمتاع بالانطباعات الحسية -0
 .العرض: من خلال تكوين انطباع -1

 .اللعب: من خلال الاستًخاء، وتسلية النفس، والبحث عن اللهو والتسلية -12
 .الانتساب: من خلال تشكيل صداقات وترعيات  -11
 .الرفض: من خلال فصل الذات أو النفس عن الشيء -10
 .الاستغاثة: من خلال طلب الدساعدة والحماية أو العطف -,1
 .التنشئة: من خلال الدساعدة والحماية والتغذية -14
 .الابتعاد: من خلال تجنب الإىانة -11
 .النفسالدفاعية: من خلال الدفاع عن  -13
 .الدعادلة أو الإبطال: من خلال الإجادة أو تعويض الفشل -12
 .تجنب الأذى: من خلال تجنب الألم والإصابة الجسمانية -10
 .النظام: من خلال وضع الأشياء بالتًتيب أو النظام -11

                                                           
1(  )

 014، ص1111مدخل إلى نظريات الشخصية، نابرا الصلر مطبوعات نادي الطائف الأدبي 



 .الفهم: من خلال التساؤل أو الاجابة عن الأسئلة -02
قائمة مواري مع ملاحظة كثتَ من الأبعاد على أن الباحث عمل على تطوير الاستبانة تْيث تستجيب ل

المحلية والوطنية ذات العلاقة والتي تشتَ إليها الأتْاث والدراسات المحلية والإقليمية والتقارير الدولية في 
 حق الشباب العربي والسعودي على وجو الخصوص.

  منهجية الاستطلاع: -,
دراسة الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في استخدم الباحث الدنهج الوصفي التحليلي والذي يحاول 

الدملكة العربية السعودية ويحاول الدنهج الوصفي التحليلي أن يقارن ويفسر ويقيم أملًا في التوصل إلي 
 تعميمات ذات معتٍ يزيد بها رصيد الدعرفة عن الدوضوع.

 نتائج الاستطلاع وتحليلها: -4
 اب في الدملكة العربية السعودية( من الشب333بلغت عينة الاستطلاع العشوائية )

 نسنة الدراسة بناءً على متغتَ الج( توزيع عي1جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 27.2 181 أنثى

 72.8 485 ذكر

 100.0 666 المجموع

 

 

27% 

73% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير الجنس( 1)شكل رقم 

 

 ذكر أنثى



 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ الجنسية0جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 92.6 617 سعودي

 7.4 49 غتَ سعودي

 100.0 666 المجموع

 

 
       

 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ الدرحلة العمرية,جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار العمر

15-18 28 4.2 
19-24 294 44.1 
25-29 344 51.7 
 100.0 666 المجموع

 

93% 

7% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير الجنسية( 2)شكل رقم 

 غٌر سعودي سعودي



 
 متغتَ الحالة الاجتماعية( توزيع عينة الدراسة بناءً على 4جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 2. 1 رملأ

 71.8 478 عزبأ

 26.0 173 متزوج

 2.1 14 مطلق

 100.0 666 المجموع

 

4% 

44% 52% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير المرحلة العمرية( 3)شكل رقم 

15-18 19-24 25-29 

0% 

72% 

26% 

2.10% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير الحالة الاجتماعية( 4)شكل رقم 

 مطلق متزوج اعزب أرمل



 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ الدؤىل العلمي1جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 1.4 9 متوسط

 4.7 31 النوية

 17.4 116 دبلوم

 62.5 416 بكالوريوس

 14.2 94 دراسات عليا

 100.0 666 المجموع

 

 
 

 

 

 

2% 5% 

17% 

62% 

14% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير المؤهل العلمي( 5)شكل رقم 

 دراسات علٌا باكالورٌوس دبلوم ثانوٌة متوسط



 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ الدهنة3جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 36.5 243 طالب جامعي

 2.3 15 طالب متوسط/النوي

 20.9 139 موظف

 40.4 269 لا أعمل

 100.0 666 المجموع

 

 

 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ نوع العمل2) جدول رقم

 الدئوية النسبة التكرار 

 8.6 57 أعمال حرة
 42.6 284 عملألا 

37% 

2% 21% 

40.40% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير المهنة( 6)شكل رقم 

 لا أعمل موظف ثانوي/طالب متوسط طالب جامعً



 23.3 155 موظف حكومي
 18.8 125 موظف قطاع خاص
 6.8 45 موظف قطاع ختَي

 100.0 666 المجموع

 

 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ السكن0جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 7.2 48 شعبي
 52.9 352 شقة
 39.9 266 فيلا

 100.0 666 المجموع

  

9% 

43% 

23% 

18.80% 

6.80% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير  نوع العمل( 7)شكل رقم 

 موظف قطاع خٌري موظف قطاع خاص موظف حكومً لااعمل أعمال حرة



 

 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ حيازة السكن1جدول رقم )

 الدئوية النسبة التكرار 

 38.6 257 يجارإ
 18.3 122 بدون مقابل

 42.8 285 ملك
 100.0 666 المجموع

 

 

 

 

 

 

7% 

53% 

40% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير  السكن( 8)شكل رقم 

 فٌلا شقة شعبً

39% 

18% 

43% 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير حيازة السكن( 9)شكل رقم 

 ملك بدون مقابل اٌجار



 ( توزيع عينة الدراسة بناءً على متغتَ الدنطقة12رقم )جدول 

 الدئوية النسبة التكرار 

 17.1 114 الدنطقة الجنوبية
 11.6 77 الدنطقة الشرقية
 38.3 255 الدنطقة الوسطى
 5.1 34 الدنطقة الشمالية
 27.8 185 الدنطقة الغربية

 100.0 666 المجموع

 

 

 

 

 

 

 

 

صدق الاتساق الداخلي للاستبانة: وقد تم حساب الاتساق الداخلي للاستبانة وذلك من خلال حساب 
معاملات الارتباط بتُ كل لزور والدرجة الكلية للمحاور ، والذي يبتُ أن معاملات الارتباط الدبينة دالة عند 

 ياسو. وبذلك تعتبر لزاور الدراسة صادقة لدا وضعت لق   α  =2.21مستوى معنوية 
 

 

 

17.1 

11.6 

38.3 

5.1 

27.8 

 توزيع عينة الدراسة بناءً على متغير المنطقة( 10)شكل رقم 

 المنطقة الغربٌة المنطقة الشمالٌة المنطقة الوسطى المنطقة الشرقٌة المنطقة الجنوبٌة



 ( معامل الارتباط بتُ كل لزور والدرجة الكلية للمحاور11جدول )

 الارتباط معامل  المحاور

 0.611 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب النفسي 
 0.682 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاجتماعي 

 0.780 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التعليمي 
 0.725 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاقتصادي 

 0.673 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التًفيهي 
 0.630 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الوطتٍ 

 2.21*دالة احصائياً عند 

دول ثبات الاستبانة: ألفا كرونباخ : تم استخدام طريقة أخرى لحساب الثبات ، وكانت النتائج كما في الج

 وىذا يدل على أن الاستبانة تتمتع بدرجة عالية من الثبات . تي،الآ

 ( معامل الفا كرونباخ لقياس ثبات الاستبانة10جدول )

 الفا معامل  المحاور

 0.702 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب النفسي 
 0.583 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاجتماعي 

 0.753 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التعليمي 
 0.543 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاقتصادي 

 0.603 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التًفيهي 
 0.643 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الوطتٍ 

 0.867 الدرجة الكلية
 الثبات = الجذر التًبيعي الدوجب لدعامل ألفا كرونباخ

كانت عالية  لكل لرال من   ( أن قيمة معامل ألفا كرونباخ10يتضح من النتائج الدوضحة في جدول  )
، وتكون الاستبانة في صورتها النهائية ، وبذلك تكون ذا يعتٌ أن معامل الثبات  لشتاز لرالات الاستبانة ، وى

ستبانة الدراسة لشا يجعلو على ثقة تامة بصحة الاستبانة وصلاحيتها لتحليل اقد تأكدت من صدق وثبات 
 اختبار فرضياتها.النتائج والإجابة على أسئلة الدراسة و 



أىم الأساليب الإحصائية الدستخدمة في الاستطلاع: تم تفريغ وتحليل الاستبانة من خلال برنامج التحليل 
 (Statistical Package for the Social Sciences ) الإحصائي

 وقد تم استخدام الأدوات الإحصائية التالية:
وزن النسبي والتًتيب ويستخدم ىذا الأمر بشكل النسب الدئوية والتكرارات والدتوسط الحسابي وال .1

 وتفيد في وصف عينة الدراسة. ،ما أساسي لأغراض معرفة تكرار فئات متغتَر 
 ( وطريقة التجزئة النصفية لدعرفة ثبات فقراتCronbach's Alphaاختبار ألفا كرونباخ ) .0

 الاستبانة. 
اط بتَسون. يستخدم معامل ارتب pearson Correlation Coefficientدرجة لقياس  .,

 ىذا الاختبار لإيجاد صدق الاستبانة الداخلية.
لاختبارات   One Way Anovaو  Independent Sample T Testاختبار  .4

 الفروق .
والتي  ،ليل أىم النتائج الاحصائية التي تم الوصول اليها حول مشكلة الدراسةتحتحليل النتائج: ىنا نعرض و 

ذات الأولوية للشباب في الدملكة العربية السعودية، وبناء على تحليل نتائج تهدف إلى دراسة الاحتياجات 
 الدراسية تم اختبار الفرضيات ومناقشتها والتعليق عليها وتفستَىا بما يتناسب مع مشكلة الدراسة .

 الاجابة على أسئلة الدراسة :
العربية السعودية؟ " و قام الباحث ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الدملكة السؤال الرئيسي : "

  تْساب الدتوسط والالضراف الدعياري والوزن النسبي  لمحاور الدراسة .
 (  الوسط الحسابي والالضراف الدعياري والوزن النسبي لمحاور الدراسة,1جدول رقم )

 الدتوسط   الفقرة م  
 الالضراف  
 الدعياري  

 الوزن  
 النسبي  

 75.35 47. 3.77 الأولوية للشباب في الجانب النفسيالاحتياجات ذات  1
 77.04 56. 3.85 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاجتماعي 2
 70.43 75. 3.52 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التعليمي 3
 52.69 94. 2.63 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاقتصادي 4
 58.49 72. 2.92 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التًفيهي 5
 74.68 65. 3.73 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الوطتٍ 6



 68.12 47. 3.41 الدرجة الكلية 

 
جاءت بوزن و يتضح من خلال الجدول أن درجة الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الدملكة العربية السعودية 

 . 30.102النسبي يساوي 
  22.242أولا:  " الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاجتماعي " على التًتيب الأول بوزن نسبي 

 1,.21النيًأ:  "الاحتياجات ذات الأولوية في الجانب النفسي بوزن نسبي 
 24.30بوزن نسبي اللثاً: الاحتياجات ذات الأولوية في الجانب التعليمي الوطتٍ 

 ,22.4رابعًا: الاحتياجات ذات الأولوية في الجانب التعليمي بوزن نسبي 
" على التًتيب الأختَ بوزن نسبي لوية للشباب في الجانب الاقتصاديالاحتياجات ذات الأو وحصل المحور "
10.312. 

 ويدكننا تناول الأسئلة الفرعية وفق الآتي:
 ذات الأولوية للشباب في الجانب النفسي ؟  التساؤل الاول  : ما الاحتياجات

 يب:تالقضايا ذات الأولوية ىي على التً فكان أكبر 
 .12.022العمل على زيادة الوعي احتلت الدرتبة الأولى بوزن نسبي  .1
الاعتزاز بالذات، من خلال تجنب تلقي الإىانة من أي شخص احتلت الدرتبة الثانية بوزن نسبي  .0

01.022. 
 .01.022واحتلت الدرتبة الثالثة بوزن نسبي تطوير الذات،  .,

وىي من  ،21.022ومن القضايا النفسية التي احتلت مرتبة متقدمة كذلك مقاومة الإحباط بوزن نسبي 
لأن وقوع الشباب في الإحباط يجعلهم فريسة للابتزاز من أي توجو واتجاه سلبي على  ؛القضايا الدهمة

 نفسو وعلى لرتمعو.
نزعة لحب  لدي  " :النزعة لحب السيطرة، من خلال العبارة :و اتضح كذلك أن أقل فقرة في المحور ىي 

حصلت على التًتيب الأختَ حسب الوزن النسبي وكانت نسبتو  "السيطرة على من حولي
(12.422.) 

  



 التساؤل الثاني  : ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاجتماعي ؟ 
 يب:تالقضايا ذات الأولوية ىي على التً فكان أكبر 

أحب أن أترك أثراً طيبًا وانطباعًا جيدًا عتٍ" حصلت على التًتيب الأول حسب الوزن النسبي " .1
 (.3.,21وكانت نسبتو )

 322.,0ها الرغبة في الزواج وتكوين أسرة بوزن نسبي تالدرتبة الثانية احتل .0
 01.022للوالدين بوزن نسبي الدرتبة الثالثة، احتلها الشكر  .,

 ؛ إذ"في غرفتي وسيارتي وسائر لشتلكاتيأنا منظم ور ىي التنظيم من خلال الفقرة "و يتضح أن أقل فقرة في المح
وىو يشتَ لضعف ىذه الأولوية  ،(33.02حصلت على التًتيب الأختَ حسب الوزن النسبي وكانت نسبتو )

 لك اىتمامًا بها.في اىتمامات الشباب الأمر الذي يستدعي كذ
 التساؤل الثالث  : ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب التعليمي ؟ 

 يب:تالقضايا ذات الأولوية ىي على التً فكان أكبر 
" حصلت على التًتيب الأول حسب الوزن النسبي وكانت الفقرة "أسعى للتفوق وأحب الدتفوقتُ .1

 .01.422لدساعدة الدتفوقتُ بوزن نسبي (. وقريب منها النزعة 01.02نسبتو )
 .00.022بوزن نسبي  "أسعى للتعلم بكل وسيلة متاحة" :الدرتبة الثانية احتلتها عبارة .0
بوزن  "ل ما أحتاجو من قيمكتلقيت  " :والتي نصها ،القيم :والدرتبة التالية احتلتها عبارة .,

 .34.022نسبي
الدراسة في نوات دراستي كل ما يجعلتٍ مبدعًا" و الفقرة "تلقيت  في سيتضح أن أقل فقرة في المحور ىي "و 

ل " حصلت على التًتيب الأختَ حسب تٍ بشكل جيد لاحتياجات سوق العملالتعليم العام أو العالي ت ؤىّ 
 (.32.32الوزن النسبي وكانت نسبتو )

التعليم بسوق العمل حتى علاقة بوىو أمر يتصل بالدراسات السابقة والتي تنادي بضرورة بذل مزيد عناية 
 .نعمل على سد فجوة البطالة بالشكل اللائق

 التساؤل الرابع  : ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الاقتصادي ؟ 
 يب:تالقضايا ذات الأولوية ىي على التً فكان أكبر 

ب الوزن النسبي وكانت " حصلت على التًتيب الأول حسي مالي وأدخر للمستقبلأعرف كيف أ نمّ  الفقرة "
 (.32.42نسبتو )



لدمارسة التجارة وريادة  تلقيت  التدريب الكافي": في المحور ىي الفقرة التي نصها و يتضح أن أقل فقرة
 (.41.02" حصلت على التًتيب الأختَ حسب الوزن النسبي وكانت نسبتو )الأعمال

  الجانب التًفيهي ؟ التساؤل الخامس  : ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في
 فكان أكبر القضايا ذات الأولوية ىي على التتًيب:

سلّ ية والدفيدةأستثمر وقت فرا": الفقرة الأولى ىنا ىي
 
" حصلت على التًتيب الأول حسب غي بالأشياء الد

بوزن  "حياتيالتًفيو والتسلية من الأمور الأساسية في " :(. تليها عبارة231.0الوزن النسبي وكانت نسبتو )
 .11.222بوزن نسبي  "لدي ىواية أمارسها بشكل دوري" :عبارة توفي الرتبة الثالثة جاء ،322.,3نسبي 

طة اللاصفّ ية في مدرستي أشارك في الأنشالمحور ىي الفقرة التي تنص على "و يتضح أن أقل فقرة في 
 (.10.42سبتو )حصلت على التًتيب الأختَ حسب الوزن النسبي وكانت ن ؛ إذ"وجامعتي

 التساؤل السادس  : ما الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الجانب الوطتٍ ؟ 
 يب:تالقضايا ذات الأولوية ىي على التً فكان أكبر 

حصلت على التًتيب الأول و " عتزاز بهويتي الإسلامية والوطنيةأشعر بالااحتل الدرتبة الأولى الفقرة " .1
 (.4.,21)حسب الوزن النسبي وكانت نسبتو 

 .10.022تليها في الرتبة الثانية العبارة الدتصلة بالدسؤولية تجاه ديتٍ ووطتٍ بوزن نسبي  .0
لدي الدناعة الكافية لحماية فكري "تليها في الرتبة الثالثة العبارة الدتصلة بالدناعة الفكرية والتي نصها:  .,

 .11.022بوزن نسبي  "من الأفكار الدتطرفة
 02,2يق رؤية الدملكة أعرف كيف أ سهم في تحقالمحور ىي الفقرة التي تنص على "و يتضح أن أقل فقرة في 

(. وىو ذو 12.022حصلت على التًتيب الأختَ حسب الوزن النسبي وكانت نسبتو )وقد " وأمارس ذلك
 .صلة واضحة بما أشارت إليو الدراسات السابقة في الأدب النظري

( بتُ 2.21الفرضيات فتبتُ أنو : )لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  وأختَا تم اختبار
متوسطات استجابة الشباب حول الاحتياجات ذات الأولوية للشباب في الدملكة العربية السعودية تعزى 

علمي ، السكن ، الدهنة ، للمتغتَات التالية ) النوع ، الجنسية ، الدرحلة العمرية ، الحالة الاجتماعية ، الدؤىل ال
 الدنطقة( .

 
  



 رابعًا: قراءة عامة حول النتائج الدهمة:
اتضح لنا أن أولويات الاحتياجات للشباب في الدملكة العربية السعودية تأتي خلاصتها في الاحتياجات 

 الآتية:
 أولا: أولويات الاحتياجات النفسية 

 .السعوديأولوية العمل على زيادة الوعي لدى الشباب  .1
 .ار الاعتزاز بالذات لدى الشباب السعوديمثأولوية العمل على است .0
 أولوية إطلاق مشاريع تطوير الذات للشباب. .,
 .أولوية الاىتمام باقتدار الشباب السعودي على مقاومة الإحباط .4

 النيًا: أولويات الاحتياجات الاجتماعية
 ن يتًك أثراً طيبًا وانطباعًا جيدًا عتٍ أولوية استثمار حب الشباب لأ .1
 أولوية مساعدة الشباب وإعداده للزواج وتكوين أسرة  .0
 والديو بأولوية استثمار بر الشباب  .,
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 الاحتياجات ذات الأولوية للشباب
ي إلمملكة إلعربية إلسعودية

 ف 

 

 

 إلباحث

 إلشهري يحي  نوح بن  د. 

ة
ّ
 عضو هيئة إلتدريس بجامعة إلملك عبد إلعزيز بجد

 

 
 

  



ةإلدرإسات إلميدإنية عن  ي هذه إلفتر
 
ي إلمملكة إلعربية إلسعودية من أهم مصادر إلمعلومات عن إلشباب ف

 
ي  ،إلشباب ف

إلير

ي هي م   تشح
إمج وإلمشاري    ع إلنوعية لهذه إلفئةفيها إلمعلومة إلير إح إلتر

ي -وإجابتك  .ستند إلتنمية ومصدر إلؤلهام لإقتر
أخ 

ي تخدم بها شباب هذإ إلبلد  هذه إلإستبانة بشفافية هي  لىع -إلشاب
 هأن ا علىإلذي نتفق جميع   ،من تلك إلموإرد إلمهمة إلير

 .يستحق منا ذلك

 أ. المعلومات الشخصية

 إلمرحلة

 إلعمرية

 11-18        

 19-42          

 41-49          

 أني   ذكر              إلنوع  

 غت  سعودي           سعودي  إلجنسية

وج                  إلحالة إلإجتماعية  أرمل مطلق           أعزب          متر 

 ذكور )        (         ؤناث )        (   عدد إلأطفال

 متوسط فأقل                    ثانوي       بكالوريوس           دبلوم(      ،دكتورإه ،ماجستت  )درإسات عليا   إلمؤهل

 لإ أعمل    موظف           طالب جامعي            ثانوي          /طالب متوسط  إلمهنة

ي          موظف حكومي     موظف قطاع خاص           أعمال حرة            نوع إلعمل  موظف قطاع خت 

ي  شقة                                        فيلا                               إلسكن  شعير

 بدون مقابل           ؤيجار                          ملك                              حيازة إلسكن

 إلمنطقة
                 منطقة إلرياض                  قية  منطقة مكة إلمكرمة                  إلمنطقة إلشر

 إلمنطقة إلجنوبية                             منطقة إلحدود إلشمالية                        

 

ي الجانب النفسي :  المحور الأول
 
  الاحتياجات ذات الأولوية للشباب ف

ا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا نادرًا أحيان

ً
 مطلق

1 
من على  لحب إلسيطرةلديَّ نزعة 

  حولي 

     

      أقاوم إلتأثر بمن حولي  4

      نزعة للتغلب على خصومي  لديَّ  3

      أقاوم من يسع لتغيت  أفكاري 2

      ل على كل ما أريدهتحصَّ أنا مثابر و أ 1

 أملك حس   6
 
ن ا متر 

 
      اا مرهف

7 
ي إلحكم  لديَّ 

 
إلقدرة على إلفصل ف

ي وتصرفاته
 بي   صديقر

     

8 
ي إلؤهانة من أي شخص 

أتجنب تلقر
 مهما كان

     

      أدإفع عن نفسي حي   أحتاج لذلك  9

     للتعويض وتكرإر إلمحاولة ؤذإ أسع  11



ا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا نادرًا أحيان

ً
 مطلق

 فشل
 
  ت

      ستسلم لهأإلؤحباط ولإ  أقاوم 11

      ضه للأذى جسدي ولإ أعرِّ  أحمي  14

َّ ك  شي  ل عما أأس 13       بدون تردد ل علىي

لها 12 ي وتقبُّ
      أسع لتطوير ذإتر

      إلوعي لديَّ أعمل على زيادة  11

      لإ أحب إستدرإر عاطفة إلآخرين 16
 

ي 
 
ي : المحور الثان

 
 الجانب الاجتماعي  الاحتياجات ذات الأولوية للشباب ف

ا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا نادرًا أحيان

ً
 مطلق

ي  17
ي وموإقق 

ي آرإت 
      أنا مستقل ف 

ي إلإجتماعية 18
جيد تكوين علاقاتر

ُ
      أ

ي إلزوإج وتكوين أسرة لديَّ  19
      رغبة ف 

41 
ا  ا وإنطباع  إ طيب  أحب أن أترك أثر 

ي 
إ عي 

 
 جيد

 
    

ي لفريق تطوُّ  عتر ُّ أ 41
      عي بانتمات 

44 
عند أطلب إلمساعدة ممن حولي 

 إلحاجة لذلك
 

    

سن أشكر لوإلديَّ  43       لي  ا تنشئتهم ح 

ي أأحب إلنظام و  42
ي حياتر

م به ف        لتر 

41 
ي وسائر 

ي وسيارتر
ي غرفير

أنا منظم ف 
ي 
 ممتلكاتر

 
    

 

ي الجانب التعليمي  الاحتياجات ذات الأولوية للشباب:  المحور الثالث
 
 ف

ا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا نادرًا أحيان

ً
 مطلق

      وأحب إلمتفوقي    أسع للتفوق 46

      أميل ؤل مساعدة إلمتفوقي    47

      أسع للتعلم بكل وسيلة متاحة 48

49 
 
 
ت صصي إلتعليمي بعد تخ إختر

ي توجيه  
ي ذلك ف  كا  تلقر

 ف 
 

    

31 
 
 
ي كل ما  تلقيت

ي سنوإت درإسير
 
ف

ا ي مبدع 
 يجعلي 

 
    

31 
 
 
م ي  من ق   هكل ما أحتاج  تلقيت

ي 
ي أثناء درإسير

 ومفاهيم ف 
 

    

34 
 
 
ي   تلقيت

أكون  كي إلتوجيه إلكاف 
إ ي  
 
ا ووإلد ا مثالي  بيةزوج   جيد إلتر

 
    



ا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا نادرًا أحيان

ً
 مطلق

33 
ي إلتعليم إلعام أو إلعالي إلدر 

إسة ف 
 
 
 ت

ِّ
ي بشكل جيد لإحتياجات ؤه
لي 

 سوق إلعمل
 

    

 

ي الجانب الاقتصادي الاحتياجات ذات الأولوية للشباب:  المحور الرابع
 
 ف

ا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا نادرًا أحيان

ً
 مطلق

32 
 
 
ت مهنة ووظيفة إلمستقبل  إختر

ي توجيه  
ي ذلك  كاف    بعد تلقر

 ف 
 

    

31 
 أعرف كيف 
ُ
ي أ
 مالي وأدخر نمِّ

 للمستقبل
 

    

36 
 
 
ي لممارسة  تلقيت

إلتدريب إلكاف 
 إلتجارة وريادة إلأعمال

 
    

 

فيهي للشباب  الاحتياجات ذات الأولوية:  المحور الخامس ي الجانب التر
 
 ف

ا نادرًا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا أحيان

ً
 مطلق

ي إلمفضلة بشغف 37
      أمارس رياضير

38 
أجد كافة إلممكنات إلدإعمة 
ي إلمفضلة

 لممارسة هوإياتر
 

    

39 
فيه وإلتسلية  مور من إلأ إلتر

ي إلأ 
ي حياتر

 ساسية ف 
 

    

21 
ي بالأ أ

شياء ستثمر وقت فرإع 
يةسم  إل

ِّ
 ةوإلمفيد ل

 
    

      هوإية أمارسها بشكل دوري لديَّ  21

24 
 
ِّ
ي إلأنشطة إللاصف

 
ي أشارك ف

 
ية ف

ي 
ي وجامعير

 مدرسير
 

    

 

ي  للشباب الاحتياجات ذات الأولوية:  المحور السادس
ي الجانب الوطن 

 
 ف

ا نادرًا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا أحيان

ً
 مطلق

23 
نظام للدولة مهما كان  خالف أيَّ ألإ 

إ  صغت  
 

    

22 
ي رؤية إلمملكة 

 
 4131أجد ف

ي 
 تحقيق كل طموحاتر

 
    

21 
 أعرف كيف 
ُ
ي تحقيق رؤية هسأ

م ف 
 وأمارس ذلك 4131إلمملكة 

 
    

26 
ي إلؤسلامية تر  أشعر بالإع 

إز بهويير
 وإلوطنية

 
    



ا نادرًا غالبًا دائمًا العبارة م
ً
ا أحيان

ً
 مطلق

27 
إلمناعة إلكافية لحماية فكري  لديَّ 

 من إلأفكار إلمتطرفة
 

    

29 
ي 
أشعر بالمسؤولية إلعامة تجاه ديي 

ي 
 ووطي 

 
    

11 
ي 
فيدت 

 
لإ أجد بيانات عامة شبابية ت

ي 
ي قرإرإتر

 ف 
 

    

 

 


