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Loi Mo Dau

Moi 101 catung vatan duong déu kinh dang Allah Bang chua té caa vii tru
va mudn lodi. Ciu xin sy bing an cho Thién St cudi cling Muhammad r') wa
ammabad:

Bat buoc nguoi Muslim phai tin tuong noi Allah, tin tuong vao ngay phan
xt. Phai biét rang Ngay dé, tat ca kim cuong hay vang bac hay chau bao hay dia
vi cao ngat troi .v.v.. Ké ca cha me hay vo chong ciing nhu anh em déu vo nghia
khdng gitp ich gi cho ban than y ma chi co6 mbi viéc lam tét dep trong cudc song
tran gian ndy ma thoi.

Allah phan rang: {(TA) thé béi thei gian, qua that con nguwoi sé di vao
thua thiét, ngoai trir nhitng ai 1am viéc thién roi khuyén bao nhau tén treng

s that va khuyén bao nhau kién nhan. } Chucrng Al-Osr.

Allah @3 khiang dinh ring vao Ngay sau tat ca con ngudi déu bi that bai va
thua thiét ngoai trir nhitng ai 1am viéc thién, viéc tot. Ma nhirng viéc 1am d6 nhu
thé ndo, ra sao? Thi day Nabi r da day cach dé gom gop nhitng viéc thién, nhitng
viéc tét dep day. N6 rat don gian co thé thuc hién trong moi hoan canh du dang di
hay dtirng hay ngoi hay nam .v.v. va moi noi nhu & Masjid hay trén duong di ciing
nhu & nha .v.v. déu thuc hién duoc.

Ibn Y sa

(1) oL < & ot cauxin Allah ban hong &n va sy binh an cho Nabi Muhammad.
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Nhitng Loi Tung Niém Sang, Toi.

Theo Sunnah™ ciia Rosul Muhammad r Nguoi thudng doc nhitng 16 tan
duong, tung niém va cau xin sau ddy vao mdi sang, mdi chiéu va trugc khi ngu:
1- Poc mét 1an vao mal sang, moi chiéu va trudc khi ngu ayat Al-Kursy:

ST $8r N 9511 $3 40D AR wr pZ4 1gaE 0 W BGR)HE0HE &) nef v 1§
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{ ClE ik

Nabi r noi: “Ai doc né (ayat Al-Kursy) vao mdi sang thi y sé¢ dwgc bao
vé tranh kheéi loai Jin (ma) cho dén chiéu, con ai doc né vao médi chiéu thiy sé
dwoc bao vé tranh khéi loai Jin cho @én sang.” Do 6ng Al-Hakim ghi lai.

Tir duong truyén khac Nabi r noi: “Ai doc né (ayat Al-Kursy) truwéc khi
ngi thi y nam trong sw bao vé cia Allah. Va Shayton (loai Quy) khong dén
gan y dwoc cho dén sang.” Do 6ng Al-Bukhory ghi lai.

Y nghia: {Allah, Khong c6 Thugng dé nao xiing dang duoc tho phung ma
chi co Ngai duy nhat, Pang hang song, Bang tu hiru va nudi dudng van vat. Ngai
khong budn ngi va ciing khéng bao gio ngu. Moi vat trong cac tang troi vatrai dat
déu 1a (nhitng tao vat) cua Ngai. Ai ¢ thé bién ho duoc (cho ban than hoic cho
ngudi khac) néu nhu khéng duoc 1énh cia Ngai? Ngai biét duoc nhitng diéu xay ra
trudc va sau ho. Va ho khdng thé bao quat dugc sir hiéu biét caa Ngai vé bat ci
diéu gi ngoai trir diéu nao Ngai muédn cho ho biét. Ngai Vuong cia Ngai bao trim
Ca CAC tang troi vatrai dat, vaviéc cal quan troi dat khdng khé khan hay ning nhoc
d6i voi Ngai bai vi Ngai 1a Pang Toi Cao, Pang Vi Pai.} Trich tir chuong Al-
Bagoroh: 255

2- Doc mdi_suroh (chuong) sau day ba 1an vao mdi_sdng, mdi_chiéu va
trude khi ngu:

(1) Sunnah: Ia tat ca nhitng 10 noi, hanh dong hay cir chi, thai d va cach cu xir ciia Nabi
Muhammad r cung véi si ung thuan, dong y ciia Ngudi cho Sohabah lam.
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Y nghia: {(H&i Muhammad) hiy néi (véi nhitng nguoi Do Thai, ngudi
Thién Chua Giao va nhitng ké tho dathan): Ngai 1a Allah, Pang duy nhat, Allah &
DPang tu hitu, Dang doc 1ap matat ca (van vat) phai nho va, Ngai khéng sinh dé ra
al va ciing khéng do ai sinh ra, va khdng mot ai (hay vat gi) c6 thé so sanh Vi
Nga dang.} Chuong Al-lIkhlos.

T e o -
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Y nghia: {Hay néi (hdi Muhammad): T6i cau xin Thuong Bé (Pang Chaa
Té) cua budi rang déng che cha, tranh khoi su tac hai caa nhitng vat ma Ngai da
tao, va khoi su tac hai caa man dém khi n6 bao phu, va khoi su tac hai cua nhirng
ké thoi (phti phép) vao nhitng chiéc gat that, va khoi su him hai cua nhitng ké d6
ky khi ho ganh ti.} Chuong Al-Falag.

T e o -
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Y nghia: {Hay néi (hdi Muhammad): Ta cau xin Thuong Bé (Pang Chaa
Té) cua nhan loai, Btc Vua caa nhan loai, Thuong Bé cua nhan loai, (che cho)
tranh khoi sy ham hai caa ké tho thi thao (161 xai giuc) roi 1an mat, ké thi thao
(nhitng diéu tac hai) vao long nguoi, thudc lodi Jin (ma) va lodi nguoi.} Chuong
Al-Nas.

Rosul r noi: “Ai doc ba chwong trén (m0| chwong) ba lan vao méi sang
va mdi chiéu thi dwoc Allah bao vé tranh tat ca (mei diéu xau).” Do 6ng Al-
Tirmizy vaong Al-Nasa-y ghi lai.

3- Poc mét 1an vao mdi s4ng, mdi chiéu va trude khi ngu:
P °,£ /o,f o o/.w)‘ s - .oz/ oo B - 7 oo By ofo/ . 5 a?
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Y nghia: { Thua Allah! Pang am tudng moi viéc huyén bi va hién thuc,
PAang tao ra cac tang troi va trai dat, Thugng Dé cua van vat va quyén cai quan
thuoc vé Ngai, bé tdi tuyén thé rang khong cé Thugng Bé ndo xirng dang dugc tho
phung ma chi c6 Ngai duy nhat, bé t6i cau xin Ngai che cho tranh nhirng diéu xau
cia ban than, caa Shayton va su t6 hop cia hin, va cau xin che chd khi bé toi
pham toi va truyén ba (toi 16i d6) cho nguoi Muslim khac.} Do 6ng Abu Dawud
vaong Al-Tirmizy ghi lai.

4- Poc mét 1an vao mdi séng, mdi chiéu va trude khi ngu:
(595 B Ay Gadl LT ) V.@.U\ N B B adldly G SUET ) (,_G.U\))
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((”:0 5 ;_:, JLE.C«T ol :‘L.q.imu:/ '/; Jj;j} LL”%}.@ ;.f} LL”%L;.:Q ;./9} LL”S:.:.:».; ;./9} ‘L;f'L;

Y nghia: { Thua Allah! bé tdi cau xin Ngai sy tha thir va sy |anh manh & tran

gian va ngdy sau. Va cau xin Ngai su tha thtr va se 1anh manh trong dao, trong

cudc sdng tran gian, trong gia dinh va trong tai san. Thua Allah! cau xin hiy che

day nhitng phan kin cua bé toi va hiy ban cho sy an nhan. Cau xin hay bao vé bé

t6i tir phia trudc, tir phia sau, tir bén phai, tir bén trai, tir bén trén va bé toi cau xin

boi sy Oai Vé cia Ngai che cho khoi sy nim kéo bat ngo tir phia dudi.} Do 6ng
Abu Dawud, 1bn Majah va dng lmam Ahmad ghi lai.

5- Poc mét 1an vao mdi sdng va méi chiéu:

G BaEYy B e Ty B T il STV A Y (G SO Gl)
YA AR G T (e e ST G e
(e

Thién St r noi: “Ai doc né bang s khang dinh (cia con tim) vao mai
toi sau dé bi chet trwoc khi troi sang thi y dwec vao thién dang, twong tw nhw
the khi doc vao moi sang sau do bi chet trwéc khi hoang hén thi y dwegc vao
thién dang.” Do 6ng Al-Bukhory ghi lai.

Y nghia : {Lay Rabb cua bé t6i! Ngai la Thuong Bé cua bé t6i, khdng co
Thugng BE nao xuang dang dugc thd phung ma chi c6 Ngai duy nhat, Ngai da tao
hoa ra bé t6i, va bé t6i 1a nd 1€ dé ton tho Ngai. Bé toi xin htra, giao wdc rang chi
ton tho Ngai duy nhat va lam theo ménh I1énh ciia Ngai véi tat ca moi kha nang (co6
the), be toi cau xin Ngai che cho vé nhirng diéu xau xa ma bé toi da lam. Xin thura
nhan vé nhirng hong &h ma Ngai da ban va thira nhan nhitng t6i 161 ma bé tbi da
pham, vi thé cau xin Ngai hay tha thir cho bé téi. Qua that, khong c6 ai co kha
nang tha thtr toi 16i machi co Ngai duy nhat.} Hadith do 6ng Al-Bukhory ghi lai.

6- Poc mét 1an vao mdi sdng va méi chiéu:
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(Do sy it e e 3,26,

Rosul r ndi: “Ai cau xin nhu thé vao méi sang va méi chiéu thi Allah sé

xuatan noi lo au va giap y tra ng.” Do 6ng Al-Bukhory va 6ng Abu Dawud ghi
lai.

Y nghia: { Thua Allah! bé t6i cau xin Ngai tranh khoi su lo &u, buon ba, bat
luc, luoi biéng (trong viéc tho phung Ngai) va cau xin tranh khoi sy nhac nhac,
keo kiét, thicu ng va cudp giat.} Hadith do 6ng Al-Bukhory ghi lai.

7- Poc mét 1an vao mdi sang va méi chiéu:

((&@}wé\d&'y; cwguéocl:a\ LK_MM‘JM.;;-;J C;}:-’ /u/ /))

Y nghla {Oi bang Hang Song! 6i Pang Bat Diét! véi Iong yéu thucrng cua
Ngai bé t6i cau xin phuc loc, xin Ngai hiy cai thién moi vu viéc cua bé tdi vadirng

bo mat bé tdi d chi trong nhay mat} . Hadith do éng Abu Dawud va lmam Ahmad
ghi lai.

8- Poc muoi 14n vao méi sdng va mdi chiéu:

(5 U‘“’/Q:‘;'-L/’) ‘&%—e—U‘))

Thién St r n6i: “Ai cau xin sw bang an cho Ta mwoi 1an vao mdi sang
vamai chiéu thiy sé dwoc Ta bién h vao ngay phan xir.” Do 6ng Al-Tobarony
ghi lai. ‘ ‘ ‘

Y nghia: { Thua Allah! cau xin hidy ban héng &n va sy bang an cho Nabi
Muhammad cta chang toi} .

9- Poc balan vao mdi sing va m5i chiéu:
;-G-U Ljy\ 4_5\ Y cdﬁm Gedﬂ.ech_g.U\ L&M Gedﬂ.ech_g.U\ ‘Ls")" Lsehsﬂ.eLc(,_é.U\))

((;»J\ NN cﬂjx uww@ 4 @‘ (,_@.U\ L,w\j,&\u“)u 4 @‘

Y nghia: {Lay Rabb ciia bé t8i! ciu xin hay ban su lanh manh cho co thé,

cho su nghe, cho su thiy cua bé t6i. Khdng c6 Thugng dé ndo xaing dang dugc tho

phung ma chi c6 Ngai duy nhat. Thua Allah! bé téi cau xin Ngai che cho tranh

khoi sy phan dao, sy nghéo khd va sy hanh ha ¢ ngbi mo. Khéng co6 Thugng dé

ndo xtrng dang duoc thd phung ma chi c6 Ngai duy nhit.} Do éng Abu Dawud ghi
lai.

10- Poc balin vao mdi sing va mdi_chiéu:
((LM, r J.L;Li;) s rmyuj ity L, £320))

Nabi 1 néi: “Ai néi nhw the ba lan vao m0| Sang va chiéu thi Allah sé
hai long vé y vao ngay sau.” Do Imam Ahmad ghi lai.
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Y nghia: {Ti da hai long vé Allah Ia Thuong Be, vé Islam & chinh dao va
vée Muhammad r la vi Thién S¢.} Hadith do 6ng Abu Dawud va 6ng Imam
Ahmad ghi lai.

11- Poc balan vao méi sing va méi chiéu:
Pl u }

((;;ML;J\ C“’*“J‘ 'y L;LWJ\ & Y5 cu@y\ & ;w — & VN L;.U\ 4»\ v*“‘))

Rosul r noi: “Ai tan dwong nhw vay ba lan vao mdi sang va m0| chiéu
thi khéng cé gi |am hai dény.” Do éng Abu Dawud ghi lai.

Y nghia: { Nhan danh Allah, BPadng ma khong co vat gi trén troi hay dudi dat
lam anh hugng dén Pai Danh cia Ngai va Ngai 1a Pang hiang nghe (nhitng gi
chung ta néi), labang am tuong (vé hoan canh cua ching ta}. Hadith do éng Abu
Dawud, 6ng Tirmizy, 6ng Ibn Mg ah va lmam Ahmad ghi lai.

12- Poc mét tram l4n vao mdi sdng va méi chiéu:
(o 20 02)

Thién St r néi: “Ai tan dwong Allah mét trim lan vao méi sang va
chiéu thi sé khéng cé ai tot dep hon y vao ngay phan xir ngoai trir ai lam
giong nhw y hoiic 1am hen y bén canh d6 y dwoc xéa sach nhirng 18i lam cho
dl cé nhiéu nhw bot bién.” Do 6ng Al-Bukhory va Muslim ghi lai.

Y nghia: {Vinh quang thay Allah va moi 10i ca ngoi, tan duong déu kinh
dang |én cho Ngai} . Hadith do 6ng Muslim ghi lai.

13- Poc bdy |an vao mdi séng va mai chiéu:

(((,*14,)\ ;;J\ SRy LJ; PR il 4_5\ N ;s;;))

Thién St r no|. “Ai noéi thé bay Ian vao bu0| sang va chiéu, Allah bao vé
tranh khéi nhirtng diéu |am y budn ¢ tran gian va ngay sau.” Do 6ng Abu
Dawud valbn Al-Sany ghi lai.

Y nghia: { Allah thira kha nang gitp do bé toi (vi) khdng co Thuong dé nao
xtng dang duoc thy phung ma chi co6 Ngai duy nhat, bé ti pho thac cho Ngai va
Ngai la cha nhan cia Ngai Vuong vi dai.} Hadith do 6ng Abu Dawud va 6ng Al-
Sany ghi lai.

14- Poc mét 14n vao méi sang va madi chiéu:
Y ARG il e (o ol G2 vao budi chiéu thi i) o arel G o2l))
((SCad &y QGS &l (S &y
Thién Si r noi: “Ai néi 161 tan dwong nay vao budi sang thi y da thuc
hién sw cam on caa minh vao ngay hom dé con néi vao buoi chieu thiy da
thwe hién sy cam on cia minh vao dém hdém d6.” Do 6ng Abu Dawud ghi lai.

Y nghia: { Thua Allah! Nhitng hong an vao mdi sang (vao moi Chleu) cua bé
t6i 14 do Ngai duy nhat ban tang, khdng co ai (vat gi) to hop voi Ngai, tat ca moi
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|61 ca ngoi, tan duong va cam on déu dang hién |én Ngai.} Hadith do 6ng Abu
Dawud va 6ng Al-Nasa-y ghi lai.

15— Poc bé’nlén VAo m5i sdng va mdi chiéu:
il u\,@M\; c_\x@#\ (Lo @‘ ;.@.U\ vao budi chiéu thi doc) | @‘ V‘G‘U‘))

((J}i‘;} _\J\.& \M u\j c;,.:\ Y\ 4_5\ 'y 4»\ ;,.s\ Ju ] j o § 3'\:"/} ‘ch

Nabi r noi: “Ai tan dmrng AIIah nhw thé mat Ian vao méi sang va chleu
thi Allah sé giai thoat mot phan tw co thé ciay khéi lira dia nguc, khi néi hai
lan thi Allah sé giai thoat mét nira co thé caa y khéi lira dia nguc, khi néi ba
lan thi Allah s& giai thoat ba phan tw co thé ciaa y khéi Iira dia nguc con khi
néi bon lan thi Allah s giai thoat y khéi lira dia nguc.” Do 6ng Abu Dawud ghi
lai.

Y nghia: {Lay Rabb! bé tdi xin xac nhan Ngai vao budi sang (vao budi
chiéu) va xac nhan nhirng vi Thién Than khiéng Ngai Vuong cia Ngai, nhitng vi
Thién Than (xung quanh) Ngai va tat ca moi tao vat cua Ngai. Qua that, Ngai 1a
Allah makhong coé Thuong dé ndo xang dang duoc thy phung ma chi co6 Ngai duy
nhat va Muhammad 1a n6 Ié ciing |a vi Thién Si cia Ngai.} Hadith do éng Al-
Bukhory va 6ng Abu Dawud ghi lai.

16- Boc mét 14n vao moi sing
iy Slad 48 & N w A_s\ N call L5y el W =2ty ()

20 o or - A

U.AJUJf\)cobe})c(jJ\\M@bf}Ju\u) ngwyé&ﬁjcw\
LJ.AJUJ};T:.); cfgj\;}ie} ‘M‘J"J"’J};T/
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Y nghia: { Khi binh minh 1én moi quyén lwc va moi 16i cangoi la caa Allah.
Khong c6 Thugng dé nao ximg dang duoc tho phung ma chi co Ngai duy nht,
khong t6 hop Ngai voi bat ct ai (vat gi), moi quyén luc, moi 10 ca ngoi déu la cua
Ngai va Ngai co kha nang trén tat ca moi viéc. Lay Rabb! be t6i cau xin Ngai
nhitng diéu tot dep cua ngdy hdm nay va cia ngay mai. Va cau xin Ngai che cho
vé nhitng diéu xau caa ngdy hém nay va cia ngdy mai. Lay Rabb! cau xin Ngai
che ché tranh khoi su ludi biéng, khoi nhitng tai nan khung khiép, khoi nhitng
hinh phat caa ltra dia nguc va hinh phat dudi ngbi mo.} Do 6ng Muslim ghi lal.

17- Poc mét l4n vao m5i chiéu.
J\-‘)?LS‘A.S‘)‘J-L‘)J‘ CA.SJUJ.M ;:X;}A»‘Y‘A—S‘YLAU}D/S\/)LAU}ﬁ ,.‘ /GT‘/} ”’"’T))

z W
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-
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Y nghia: { Khi hoang hén xudng moi quyén luc va moi 161 ca ngoi 1a cia
Allah, khéng c6 Thugng dé ndo xang dang dugc tho phung ma chi c6 Ngai duy
nhat, khéng té6 hop Ngai voi bat ¢t ai (vat gi), moi quyén luc, moi 1oi ca ngoi déu
la cua Ngai va Ngai co kha nang trén tat ca moi viéc. Lay Rabb! bé tdi cau xin
Ngai nhitng diéu tét dep cua d@m hdm nay va caa dém mai. Va cau xin Ngai che
chd vé nhitng diéu xau caa dém nay va cia dém mai. Lay Rabb! cau xin Ngai che
cha tranh khoi su luoi biéng, khoi nhitng tai nan khung khiép, khoi nhitng hinh
phat cua Itra dia nguc va hinh phat duai ngdi mé.} Do 6ng Muslim ghi lai.

18- Poc mét |an vao mdi séng va méi chiéu:
S Y ST S5y (LY ks e (LT vao budi chidu thi noi) 2al))
L 08 Gy (Gl G e Gl B Gy B B Gl L

(65245

Y nghia: {Khi binh minh 1én va khi hoang hén dén chung ta séng trén con

duong Islam, bing sy thanh tdm (trong su ton tho), ¢ trén dao cua Nabi

Muhammad r cta chang ta va trén giao phai cua to tién Ibrohim d6 |1a giao phai

chinh théng Muslim cha khdng phai 1a nhirng nguoi the da than.} Do éng Imam
Ahmad ghi lai.

19- Doc mot tram |an vao moi sdng:
((,J.z ;’d; Jf PR PPN AR O S y\ L))

Thién St r noi: “Ai néi mot tram lan vao méi sang giong nhw y phéng
thich mudi ngudi né 18, bén canh @6 dwec ban cho mét tram diéu tét va dwoc
x6a di mot tram diéu xau, va dwoc bio vé tranh khéi Shayton vao ngay hém
dé cho dén chiéu.” Do 6ng Al-Bukhory ghi lai.

Y nghia: { Khong c6 Thuong dé nao xirng dang duoc the phung ma chi c6
Allah duy nhat, khong t6 hop Ngai véi bat c ai (Vat gi), moi quyén luc, moi 1oi ca
ngoi déu la cua Ngai va Ngai co kha nang trén tat ca moi viéc.} Hadith do éng
Abu Dawud va 6ng Ibn Majah ghi lai.

20- Poc mét 14n vao méi sang:
((S;M:j\ ;J:J\} cuj,o.: Ju; LL:;U Juj LL:.:.:.«.:‘ JUj c\.:;;::a\ Ju V-G'U‘))
Y nghia: {l\/lol sang binh minh lén va mdi chidu hoang hon XUOpg bé toi
nam trong su bao vé cua Ngai. Ngai ban cho bé ti sy song va lam cho be t6i chet
roi sau do Ngai dung song bé t6i lai (dé phan xir).} Do 6ng Abu Dawud ghi lal.

21- Doc mot 1an vao méi sang:

-10-
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Y nghia: { Khi binh minh [én va khi hoang hon xudng moi quyén luc va moi

loi ca ngoi |a caa Allah Bang chua té cua vii tru. Thua Allah! bé toi cau xin Ngai

sy Mo mang, su giap do, anh hao quang, su may man va sy hudng dan tot dep nhat

cua ngay hdm nay. Va cau xin Ngai che cho khoi nhirng diéu xau bat lgi caa ngay
hém nay va ngay mai}. Do 6ng Abu Dawud ghi lai.

22- Poc ba lan vao méi sang:
((6lds” 3107w’ 15 cand Lo,y s 306 coals’y U 0L
Y nghia: {Vinh quang thay Allah, vdi muén van tao hoa cia Ngai, sy tu hai
long cua Ngai ciing nhu su Vi dai chiéc ngai vuong cua Ngai cung véi su phong
pha ngdn tur cia Ngai, xin kinh dang 1én Ngai moi loi ca ngoi va tan duong}.
Hadith do 6ng Muslim ghi lai.

23- Poc mét 1an vao méi sang:
(55 Sy (b 67 ) sl Lole SULT ) o3l1))
Y nghia: {Lay Rabb! bé t6i ciu xin Ngai ban cho si hiéu biét co lgi, ban

cho bong 16¢ tét dep va chiap nhan nhitng viéc l1am tét dep cua bé t6i.} Do éng
Imam Ahmad va éng Ibn Mgjah ghi lai.

24- Poc mét tram14n trong ngay:
(CREFPR =)
Y nghia: { Cau xin Allah hiy thatoi 15i cho bé téi va bé téi quay vé sam héi
v6i Ngai.} Do 6ng Al-Bukhory vaMuslim ghi lai.

25 - Poc mét 14n vao mdi chiéu:
(053 2L (0 ) 0 by (el & il 2 30)

Y nghia: {Moi chieu hoang hén xuong va moi /s’éng binh minh Ién be toi
nam trong su bao vé cua Ngai. Ngai ban cho bé tdi sy song va lam cho be t6i chet
di roi sau do Ngai dung song bé t6i lai (dé phan xir).} Do 6ng Abu Dawud ghi lai.

26- Doc mét 14an vao mdi chiéu:
LUA;:,AS/} LL@M/ 2 LZ\.L:U\ ol ;.:;- &J&T L;l ;.2.“\ [;,\.‘,.S" ) i); ol .}‘M} f /;‘,.A.:T LLMi/ QT))

s -

(B2 G 25 s U 2 [e Bl 35805 (IR (ST (a0
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Y nghia: { Khi hoang hén xuéng va khi binh minh 1&n moi quyén luc va moi
loi ca ngoi 1a cia Allah Pang chua té caa vii tru. Thua Allah! bé ti cau xin Ngai
sy mé mang, su giup d&, anh hdo quang, sy may man va sy huéng dan tét dep nhat
ciadém nay. Vacau xin Ngai che chd khoi nhitng diéu xau bat loi ciadém nay va
dém mai}. Do 6ng Abu Dawud ghi lai.

27- Poc balan vao buéi chiéu va khi dimg chan & noi | a:
(5 G 2 e bl d ol 3350))
Rosul r nodi: “Ai cau xin nhw vay khi dirng chan nei la sé khéng cé gi
|am hai dény cho dén khi roi khéi nei @6.” Do 6ng Muslim ghi lai.

Tir duong truyén khac do 6ng Al-Tirmizy ghi lai Thién S r néi: “Ai cau
xin nhu thé vao budi chiéu ba lan thi khong cé chat déc nao hai dén y vao
dém do.”

Y nghia: { Bé t6i cau xin nhitng Pai Danh va nhitng Kinh Sach hoan hao cia
Allah che chd tranh khoi nhitng diéu xau, hung ton ma Ngai da tao}. Hadith do
Imam Ahmad ghi lai.

28- Poc mét lan trudée khi ngu:
yi#dar vifear Yik3hBr A 9§ ~Bia @4 bozBsB v ~B his) AlREsI] AqRS Bia}

i CHIE g AJubR\#)r sv/e 7ricga $YeUtr $26D6 foidir vikde ~B ami any abygw
H SZAARD) SRaiise iy S/ ™16 j FaBSB Séar M6 . $B g9 $gebda W) 55 R A HRHBE
$B Svdls@ivr $7/¢ $7ith "B aTn i@ 174 Ygredm $J. 48] $Ziga @0&? wr $ve SRz
Q)b 173 SROARS $2996B MR  $ZOméd 9 ¢/ds YA &as% vl 99 pisU W

{ CliE anith S

St Gia Muhammad r néi: “Ai dec hai ayat cudi cing caa chwong Al-
Baqor oh (chwong con bo cai to) vao ban dém thi y sé¢ dwgc Allah bao vé.” Do
ong Al-Bukhory va 6ng Muslim ghi lai.

Y nghia: {(285) St Gia (Muhammad) tin tuong nhirng diéu (mac khai) da
dugc ban xudng cho Nguoi tir Rabb cia Ngudi va nhirng ngudi ¢é duc tin (ciing
tin tuong nhu Nguoi). Tat ca déu tin tuang vao Allah, vao cac vi Thién Than, vao
cac Kinh Sach, vao cac St Gia cia Ngai. (Ho noéi): “Chung toi khdng phan biét
hay ky thi mot vi ndo trong sd cac St Gia cua Allah.” Va ho thua: “Chang toi
nghe 1énh va vang 161 (ho). Xin Ngai tha thir cho chung toi, thua Rabb ciaa chung
t6i! boi vi bé ndo chung téi ciing phai tro vé gap Ngai (o doi sau)”. (286) Allah
khong bat mét linh hon nd mang qua nang trach nhiém ngoai trir nhirng diéu co
kha ning. Mi linh hon s& huong (phuc) vé nhitng diéu tot ma ban than da [am ra
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va chiu hinh phat vé nhitng toi 16i ma ban than da gay ra. (Loi cau xin cua cac tin
d6 13): “Lay Rabb cua chang téi! xin Ngai dirng bat toi ching tdi néu chang toi
quén lang hay sai 1am. Lay Rabb cua ching tdi! xin Ngai dirng bat ching téi mang
nang trong trach gidng nhu Ngai da bat busc nhirng thé hé truée chang téi va dirng
budc chang t6i mang nang trong trach vuot qua kha nang caa ban than. Xin Ngai
hay luong thir va khoan hong cho chang t6i. Ngai 1a Pang bao ho che ché cho
chung t6i, boi thé xin Ngai yém tro chang t6i chién thing nhirng ké khdng co dic
tin.} Trich tu chuong Al-Bagoroh.

29- Poc mdi cau dudi day trude khi ngi:
(doc 33 lan) (4 0i=22))
Y nghia: { Vinh quang thay Allah!}

(doc 33 1an) ((& 22500)
Y nghia: { Moi loi cangoi déu kinh dang Allah!}

(doc 34 1an) (=T &)
Y nghia: { Allah that vi dail}
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Loi Tung Niém Sau Solah™ Bit Bugc.

Theo Sunnah cua Nabi Muhammad r sau mdi lan Solah bat budc Nguoi
thuong tung niém va cau xin Allah nhu sau:
1- Doc balan:

((31°82.0)
Y nghia: { Cau xin Allah tha th toi cho bé t6i} .

2— Boc moét lan:

-

NS TR IR NN LSV (JSEB UESTE S gauy S & ;;;u‘))
e Y, cw\wcuy;’;ﬁ\ j,.u;w:}fgé}fé} VSR IITA PRI

@

RPN cd;)u,w Z:x‘;’j‘&wu_sw »J\_wam’@j:y)c;;;lw
Ajwwwuwi&y)mwu_w mww/yﬂ?y jw;wyé’;;{)

((QM\.Q\ o;jjj UJJ\ u\.‘,al;;i ‘w\ ;‘_sw sl @y pad

nghla {Thua AIIahI Ngai la Bang Binh An va Su’ binh an dugc den tur
Ngai. Thua Bang co quyén uy ti cao varong luegng Ngai di ban sy may man va
hanh phac. Khdng co Thugng dé nao xang dang dugc tho phung ma chi c6 Allah
duy nhat, khong to hop Ngai véi bat cir ai hay vat gi, moi quyén luc, moi 10i ca
ngoi déu la cua Ngai va Ngai c6 kha ning trén tat ca moi viéc. Thua Allah! s3
khdng co uy quyén ndo ngin can véi nhitng gi Ngai da ban phat ciing nhu khdng
c6 quyén thé ndo ban phat trong khi Ngai di ngan cam va ciing khdng co sy giau
c6 ndo gitp d& dugc ban than y dbi voi Ngai (ngoai trir nhirng viéc lam tét dep).
Khong c6 Thugng dé nao ximng dang duoc tho phung ma chi c6 Allah duy nhat,
khong to hop Ngai voi bat ctr ai hay vat gi, moi quyén luc, moi 10i ca ngoi déu |1a
cua Ngai vaNgai co kha nang trén tat ca moi viéc. Khdng co su chuyén dong nao
chuyén dong va ciing khéng c6 quyén luc ndo phat huy ngoai trir Allah mudn.
Khong c6 Thuong dé ndo xirng dang dugc tho phung ma chi c6 Allah duy nhat,
chung téi khong ton tho (bat ci than linh ndo) ngoai trir Ngai (duy nhat), moi hong
an, moi Sy wu dai va moi 11 cangoi tan duong tét dep déu la caa Ngai. Khéng co
Thuong dé ndo xang dang duoc thd phung ma chi co Allah duy nhat, thanh tam
tho phung Ngai cho du c6 bi bon ngoai dao ghét bo.) Do 6ng Al-Bukhory va 6ng
Muslim ghi lai.

3- Poc méi cAu dudi day ba muoi balan:

(CETa)) (b)) (@ oe))

(1) Solah: tiéng Cham goi la simen, tiéng Malai goi 1& sampayang, tiéng Viét goi ladang 1& cau
nguyeén.
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Va doc thém mét 1an cau:
(502 08 e o Qs 4 I G e 2 ¥ ) 3 9 i) V)
VaRosul r noi: “Ai tung niém nhw thé sau méi 1an Solah thi y s& dwoc

x6a di nhirng 16 1am ciia y cho du cé nhiéu nhw bet bién.” Do 6ng Muslim ghi
lai.

Y nghia: xem & muc 19 phan |oi tung niém sang toi.

4- Poc mot 1an ayat Al-Kursy:
CIER STl B N 9671 S8 g R r pZA Hga 0 v BGH)EBE0Hed & ndf v 18

boBiSEwr KBy $Br ObtBE @ at/ 3B B-ef Yikafl O] YArh Byal W& "B
qdr $KGHpn Yolgd wr UeEs N'gpJdij 9B eidca T1Ar 430 $J1 W) YDk 0B 8671
{ CHiE DabeubEIcHd

VaThién St r noi: “Ai dec ayat Al-Kursy truéc hoic sau khi cho Salam
sau méi 1an Solah bat budc thi sau khi chét y dwgc vao thién dang ma khong
6 sy ngan can.” Trich trong Soheh al-jame’.

Tur duong truyen khac Nabi r noi: “Y nam trong sw bio v, su che ché
cua Allah cho den gior Solah khac.” Trich trong quyén Zad Al-Maad cua 6ng Ibn
Qaiyim. ‘ ’

Y nghia: xem & muc 1 phan |oi tung niém sang toi.

~ 5 Poc moi Chirong mét 1an sau Solah Zuhr, Solah Osr va Solah Isha’, doc
ba lan sau Solah Fajr va Solah Mur ip:

KJIHG

i
=2 A1 0”7 - — . +)H( T &YWIEBH""!1[
3
i
—EDCBA@O?=—=;;:98 776 54[
ZONML_KJ1I HG
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i am
—~ B N[ Zxr>XXWNX\NUTSROQPL

Zan i rgfecdadcbas=
Y nghia: xem & muc 2 phan |oi tung niém sang toi.

6— Poc mudi 14n sau Solah Fajr va Solah Murip
A U5 e 5 ey (G LD D e Y e di Y A )

(b

Rosul 1 néi: “Ai tung niém nhw thé mwéi 1an thi y dwec viét mwoi diéu
tot dong thoi dwoc xéa di mwoi diéu xau va dwgc nang 1én muoi cap.” Do éng
Al-Tirmizy ghi lai.

Y nghia: { Khéng c6 Thuong dé nao xirng dang duoc the phung ma chi c6
Allah duy nhat, khéng to hop Ngai voi bat cu ai (vat gi), moi quyen luc, moi 101 ca
ngoi déu la cia Ngai, Ngai 1a bang ban cho sy sbng va cai chét va Ngai co kha
nang trén tat ca moi viéc.} Hadith do 6ng Abu Dawud va éng Ibn Majah ghi lai.

7- Doc mot |an sau Solah Fajr va Solah Mur ip:
i ,.x}ameo S c_\.)&jj c_\.k.@.o éﬁ« L:U c_\j:o L:U ¢ ;M.R.L:-/ = L:_,:‘ Y\ :\‘_S\ N LLSJ; L,::\ ;,.%.U\))

MQMBLJ,&DL@&J;}}L&MJ;}\ct,;;ouﬁwduijc\
((ww\;}ms

Y nghia: xen & muc 5 phan |6i tung niém sang toi.

8- Poc bdy lan sau Solah Fajr:

((gws o S ll)

Nabi r néi: “Ai néi nhw thé bay lan sau Solah Fajr trwéc khi néi chuyén véi
ngudi khac, néu bi chét trong ngay dé y dwogc Allah ban cho sw bao vé khéi
lwra dia nguc.” Do 6ng Imam Ahmad ghi lal.

Y nghia: { Thua Allah! hdy bao vé bé t6i khoi lta dia nguc}. Hadith do éng
Abu Dawud ghi lai.

9- Poc bdy lan sau Solah Mur ip:
(GHEEIEFS pUpte=spol g Rel))
Nabi r noi: “Ai néi nhw thé bay lan sau Solah Murip trwéc khi néi

chuyén véi ngudi khac néu bj chét trong dém a6 y dwogc Allah ban cho sir bao
vé khéi lira dia nguc.” Do 6ng Imam Ahmad ghi lai.
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Y nghia: { Thua Allah! Be téi cau xin Ngai ban cho thién dang va cau xin
hay bao vé bé toi khoi ltra dia nguc} . Hadith do 6ng Ahmad ghi lai.

E mm B

Loi Két

Thuea anh em Muslim qui mén, trén 1a nhitng 10i tung niém hay noi khai
quat hon la Sunnah cia Nabi Muhammad r ma Nguoi thuong xuyén lam, hau nhu
khong bo sau mdi 1an thuc hién Solah bét buoc. Va tit ca Sohabah® da 1am theo

nhu: Abu Bakar, Umar, Usman va Aly .v.v. ciing nhu Tabi-een® cting nhitng vi

Imam, Ulama déu 1am nhu thé nhu: Imam Abu Hanifah, Imam Malik, Imam
Shafi-y va Imam Ahmad .v.v. va déu d6 dugc cac vi Imam trén théng nhat voi
nhau ma khong cé su tranh cai.

Néu noi Nabi r tirng gio tay cau xin sau Solah bat budc va tat ca Sohabah
noi amin thi qua that khdng co. Thién S r noi: “Ai néi diéu gi ma Ta khéng
néi, roi chorang Ta di néi thiy dwec chuan bj sin cho mét ché ngdi ¢ lira dia
nguc.”® Bén canh d6, khong ai trong sb Sohabah va Tabi-een ciing nhu Ulama
lam diéu d6. Néu nhu viéc 1am d6 tét, co lgi cho cong dong thi Thién St r da [am.

Trong Islam tat ca nhirng viéc 1am lién quan dén sy tho phung déu bi ngan
cam, dén khi c6 1énh cua Allah hodc co 1énh cua Thién St r thi méi duoc phép.
Vi dao Islam da dugc Allah 1am cho tron ven roi khéng can phai 1am thém hay bét
gi ca ma bat budc moi ngudi phai hoc hoi va noi theo. Allah phan: {Ngay nay, TA
di hoan thién tén giao cia cac ngwoi, va di hoan tat an hué ciaa TA cho cac
ngwoi va TA chi théa man Islam |a chinh dao}®.

Vay chir “hoan thién nghia |a gi?’ C6 nghia la day da, hoan chinh khéng
du ciing khdng thiéu va khong can phai thém gi nita.

Chang nhirng thé, Allah s& khéng chap nhan bat ci viéc 1am nao kinh dang
cho Ngai ma khéng tuan thi theo hai nguyén tac sau:

Thit nhat: phai Ikh-los tic thanh tam |am vi Allah, Allah phan: {Va he
dwoc 1énh chi thé phung Allah duy nhat, triét dé than phuc Ngai mét cach
chinh truc}®

That hai: phai 1am theo Sunnah, Allah phan: {Va bat c diéu gi Thién Sk
ra lénh cho ciac ngwoi thi hiay cé6 hoan thanh va bat ci diéu gi Thién Sir cam
cac ngwoi thi hay tranh xa ngay}.

(1) Sohabah: tit ca nhitng ai gip Nabi Muhammad r rdi tin tuong vao Ngudi va chét trong
Islam.

(2) Tabi-een: tat ca nhitng ai gap Sohabah, tin tuéng vao Nabi r va chét trong Islam.

(3) Hadith do 6ng Al-Bukhory va éng Muslim ghi lai

(4) Trich tir chuong Al-Ma-i-dah ayat: 3.

(5) Trich tir chuwong Al-Bayyinah ayat: 5.
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Thién St r noi: “Ai tao ra cai méi trong viéc lam nay cia Ta (tuc trong
Islam) ma nguyén thuy khong cé trong dao thi viéc lam d6 bi tra lai y”. Hadith
do 6ng Al-Bukhory va ng Muslim ghi lai.

Tir dudng truyén khac do 6ng Muslim ghi lai Nguoi néi: “Ai lam diéu gi
ma khong cé Iénh ciaa Ta thi viéc lam dé chaay bi tra lai”.

Nguoi noi tiép: “Canh ciao cac ngwoi tao ra diéu méi. Qua that, tat ca
nhitng didu méi 1a bid-ah®, va tét ca bid-ah 1a sw 1Am dwong lac 16i va sy 1Am
dwong lac 16i & & trong lira dia nguc” Hadith do 6ng Muslim, éng Abu Dawud,
ong Nasa-y va Imam Ahmad ghi lai

Trong hadith khac Nabi r néi: “Ai tao ra mot viéc 1am tét dep trong
|slam. Sau @6 dwec moi ngudi Noi theo, thi y dwoc hwéng tat ca nhirng phic
dirc ciia ai 1am theo cho @én ngay tan thé khong hé thiéu sét. Ngwoc lai, ai tao
ra viéc lam xau trong |slam, sau dé dwoc mei ngwoi noi theo thi y phai ganh
chiu tat ca toi 18i cia nhirng ai 1am theo cho dén ngay tan thé khong hé thiéu
sot”. Hadith do 6ng Muslim ghi lal.

Vi thé, khi Imam gio tay cau xin va nhitng ngudi con lai néi amin sau
nhitng Solah bat budc, thi chang khac ndo giét di diéu Sunnah va 1am sbng 1én
diéu bid-ah, ma nhitng diéu bid-ah thi khéng bao gio dugc thuang cho du dugc dai
da sb dong y. Nguoc lai, S8 bi trirng phat thich dang. Va lai, khi 1am diéu d6 ciing
gidng nhu di khang dinh rang Thién St r da che day, da giau giém va khdng hoan
thanh nhiém vu, trong khi Allah da ralénh cho Thién St phai truyén ba tat ca giao
Iy 1slam cho cong dong. Allah phan: {H&i (Muhammad) hay truyén dat nhirng
diéu ma Rabb ciia Ngwoi da ban xuéng cho Ngwoi}. Trich tir chuong Al-Mari-
dah ayat 67.

Va hay lam sao cho cau noi cua Imam Malik: “Ai tao ra diéu bid-ah trong
Islam, réi cho rang viéc lam dé tét dep thi 'y da khang dinh Nabi Muhammad r
phan boi ménh Iénh cia Allah va khdng hoan thanh nhiém vu”, va Imam Shafi-y
noi: “Tat c4 nguoi Muslim thong nhat véi nhau rang déi véi ai di duroc phan biét
cho y biét, day 1a Sunnah cua Nabi r thi khdng duroc phép cho y bé diéu Sunnah
do vi cau ndi cua nguoi khac.”

Thua Allah! Cau xin Ngai 1am sbng lai Sunnah cua Nabi r caa Ngai va hay
diét di tat ca nhirng diéu bid-ah. Lay Rabb! Ngai 1a Pang rat myc rong luong va
khoan dung ciu xin hay tha tht cho bé téi, cho cha me caa bé téi,cho tat ca nhitng
ngudi Muslim da qua doi, dang sdng va nhitng thé hé sau ndy. Lay Thuong Dé cua
bé t6i! Cau xin Ngai hudng dan va soi sang!!!

Amin ...

o - - o w/}/w/ ////, - '%,/
W\w;d\é&jww&r@)&ﬁyjrb 40.3}

(1) Bid-ah: la tat ca nhitng diéu ma nguyén thay trong dao Islam khéng co, khéng co trong
Qur'an cling nhu khdéng co trong Sunnah.
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