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Introduccion

Todas las alabanzas son para Al-lah, Quien nos ha
llevado al camino recto y nos hizo estar entre
aquellos que Lo obedecen, y nos ha honrado con el
Islam, guiandonos a la fe. La paz y bendiciones de Al-
lah sean con el sello de Sus profetas y mensajeros,
aquel que trasmitio el Mensaje y cumplio con lo que
se le confid, aconsejé sinceramente a su nacion y se
esforz6 firmemente por la causa de Al-lah,
Mujammad n', asi como también con su virtuosa
familia, compaferos y todos aquellos que sigan sus
pasos hasta el Dia del Juicio Final.

El Noble Coran es la palabra del Sefior de la tierra y
los cielos. Nuestro Creador nos lo ha revelado para
que podamos leerlo, escucharlo y reflexionar sobre
él; e hizo de éste una manera de obtener de El
misericordia, tranquilidad y sosiego Gloria a El!

Nos envio en Sus aleyas ejemplos, mensajes,
beneficios y lecciones para que podamos recapacitar,
aplicarlos y ser guiados por ellos en el camino recto
que conduce a un Paraiso tan ancho como los cielos
y la tierra.

" Todos los significados de las simbologias se encuentran en la pag. 322.



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

Al-lah k dijo: ¢He expuesto en el Coran toda clase de
ej | flexi %% Y bién dijo:
jemplos para que reflexionen<y también dijo:
¢Cuando el Coran sea leido, esclichenlo con atencién

y guarden silencio para que se les tenga
misericordia®s Y en Sura La Mujer, dijo: ¢ ;Acaso no

reflexionan en el Coran y sus significados? Si no
procediera de Al-lah encontrarian en él numerosas

contradicciones*s

El sabio Al-Hasan Al-Basri v, dijo a los recitadores del
Noble Coran de su tiempo: “Aquellos que fueron antes
de ustedes vieron el Coran como mensajes de su Sefior y
solian reflexionar sobre ellos por la noche y ponerlos en
practica durante el dia".

Este dicho de este gran sabio son pocas palabras que
contienen una guia e informacion muy valiosa, que él
experimentd con algunos de los compaferos del
profeta Mujammad y nos lo transmitio.

Asi es como la generacion de los Compafieros -la
mejor de los siglos- solia tratar el Noble Coran,
entonces me pregunto, ;Cémo lo tratamos hoy en
dia?

2 (Traduccion del Coran, Los Grupos: 27).
E (Traduccion del Coran, Sura Los Lugares Elevados: 204).
4 (Traduccién del Coran, Sura La Mujer: 82).
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El Noble Coran son mensajes y reflexiones, y si el
mensaje proviene de un ser querido o amado, la
persona lo lee una y otra vez, tratando de extraer lo
que hay entre lineas de significados y pensamientos.

Entonces, ;Qué pasa si proviene de nuestro Creador,
nuestro Proveedor y el Sustentador del universo?

Estos benditos mensajes son de Al-lah k jQuién te
ama y quiere el bien para ti! Asi que contempla y
reflexiona sobre ellos y trata de extraer sus
beneficios y lecciones y aplicalos, ya que conducen al
Paraiso y te mantienen alejados del Infierno.

El dotado de intelecto es quien los aprende y los
aplica.

El Todopoderoso dijo: €Este Libro que te revelo [joh,

Mujammad!] encierra grandes bendiciones, para que
mediten sobre sus signos y reflexionen los dotados
de intelecto’

Este libro te ayudara mucho, si Al-lah quiere, en la
forma de meditar y reflexionar sobre las aleyas.

He concluido cada beneficio con una suplica para
que regresemos a nosotros mismos y a nuestra
lengua a la suplica a Al-lah y a Su recuerdo en todo
momento.

® (Traduccion del Cordn, Sura Sad: 29).
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Estos mensajes y reflexiones del Coran incluyen lo
que extraje después de estudiar y analizar, y algunos
de ellos los aprendi y transmiti de eruditos,
predicadores y comentaristas.

Le pido a Al-lah sinceridad, aceptacion, éxito y
estabilidad.

No me olviden en sus suplicas jLos amo por la causa
de Al-lah!

Dr. Ahmad Abdo

Maestria en Estudios Islamicos,
especializada en Dawah y Cultura Islamica
$%  4¢Acaso no meditan en el Coran, o es que
sus corazones estan cerrados con cerrojos?:

(Traduccion del Coran, Sura Mujammad: 24)

El Noble Coran es como un compaifero valioso que
no revela sus secretos excepto para quien le abre su
corazon y lo acepta con sinceridad e interés.

No se acercan al Noble Coran excepto quienes lo
aman, porque el Noble Coran es la palabra de a Al-
lah Todopoderoso.

iOh Al-lah! Haz del Noble Cordn la fuente de
nuestros corazones, la luz de nuestros pechos, el

alivio de nuestras preocupaciones, la guia en
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nuestros asuntos de esta vida y, en la otra, nos
lleve al nivel mas alto del del Paraiso, sin cuenta y

sin precedente del tormento.

iOh Al-lah! Concédenos el placer de mirar Tu
Noble Rostro, Ol Misericordioso de los

Misericordiosos.

s2  {Ese dia, la Tierra dara testimonio de todo

cuanto sucedio sobre ella):

(Traducciéon del Coran, Sura El Terremoto: 4)

Todo lugar en el que adoraste a Al-lah k testificara a
tu favor en el Dia de la Resurreccion y todo lugar en
el que desobedeciste a Al-lah k dara testimonio en tu
contra el Dia de la Resurreccion. Asi pues, procura
tener testigos a tu favor haciendo el bien, reza en
cada lugar que te encuentres y en cada ciudad da
una caridad.

Esta tierra no es solo polvo, es el testigo principal del
juicio mas bello del universo, la corte del
Todopoderoso.
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iOh Al-lah! Facilitanos hacer el bien.

$% ¢Concedi a David Mi favor [cuando dije:]
“iOh, montanas y pajaros! Glorifiquen con él [a
Al-lah]”, y le facilité moldear el hierro:

(Traduccion del Coran, Sura Saba: 10)

Debemos estar con Al-lah k para que El este con
nosotros. No preguntes cuando, dénde y como.

A el que le facilito moldear el hierro a David p, no le
sera dificil moldear el corazon de la gente para ti. A
el que hizo que montafas y pajaros repitieran Su
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alabanza y recitacion, no le sera dificil hacer que la
gente te acepte.

Dale a Al-lah k lo que ama y El te daré lo que amas.

iOh Al-lah! Haznos de entre tus siervos obedientes.

3% <4Este Libro que te revelo [joh, Mujammad!]
encierra grandes bendiciones, para que mediten
sobre sus signos y reflexionen los dotados de
intelecto:

(Traduccién del Coran, Sura Sad: 29)

Reflexionar en el Noble Coran es la base principal de
su revelacion. Es nuestro deber poner el Noble Coran
como una balanza o como medida en nuestras
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acciones, porque nuestra nacion no puede pasar a un
nivel alto sin reflexionar en El y aplicarlo.

iOh Al-lah! Haznos dignos del Coran.

3% 4En las historias [de los Profetas] hay un

motivo de ensefanza para la gente que
reflexiona. [El Coran] no es un relato inventado,
sino que es una confirmacion de lo ya revelado
anteriormente, asi como una explicacion
detallada de todas las cosas, una guia y
misericordia para los creyentes:
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(Traducciéon del Coran, Sura José: 111)

De las historias de los Profetas y Mensajeros del
Noble Coran, aprendemos que cuando las
preocupaciones de la vida nos comprimen, debemos
recordar:

Cémo Noé p navegd en el arca sobre olas del
tamano de las montanas.

Cémo Abraham p se salvo del fuego.

Como Al-lah k hizo que el profeta Jonas p
sobreviviera en el vientre de la ballena.

Y cdmo Moisés p abrid el mar con su vara.

Lo mas hermoso en las soluciones de Al-lah k es que
se producen después de que creemos que ya no hay
solucion y cuando no queda dentro del corazén del
siervo excepto la confianza en Al-lah k.

jQué Al-lah nos libere de nuestras preocupaciones!

= ¢Cuando se convirtié en adulto y tuvo

madurez, le concedi conocimiento y sabiduria(...)

A
-
7
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(Traduccién del Coran; Sura los Relatos: 14)

Hay cosas que deben madurar antes de que las
consigas, porque si las tomas temprano las perderias
temprano.

Si recolectaramos el trigo temprano, no se habria
convertido en pan; si se extraer el feto de la madre
antes de completarse el periodo de gestacion, el feto
morira; y si la comida no toma su tiempo en el fuego,
queda cruda y no se puede comer.

Todo tiene su tiempo, asi que no tengas prisa.

iOh Al-lah! Concédenos paciencia, madurez y

satisfaccion.
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3% ¢Cuando El decide decretar algo, le dice:
“iSel”, y es»

(Traduccion del Coran, Sura 18’ Sin: 82)

Un dia te dards cuenta de que te estabas
preocupando por cosas de la vida mas de lo que
deberias. Cargabas preocupaciones mas alla de tu
capacidad, te quedabas despierto por la noche tenso
y deprimido sin haberte percatado de que Al-lah k ha
arreglado todo mejor de lo que deseabas, querrias e
imaginabas.

Esta con Al-lah k y confia en El en todos tus asuntos.
Confie en Su administracién, porque El k es capaz de
todo.

iOh Al-lah! Haznos de entre los que confian en Ti.
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3% La camisa del profeta José p fue una causa para
el dolor de su padre Jacob p: ¢Y le mostraron su

tunica manchada con sangre falsa®s Luego la camisa

de José p se convirtié en la causa de la alegria de su
padre: ¢Cuando llegaron, le colocaron [la camisa]

sobre su rostro y recuperd inmediatamente la vista

()" %

Lo que hoy te causa una tristeza puede hacerte feliz
mafana, asi que no te preocupes y confia en que Al-
lah k determino lo menor para ti.

iOh Seiror nuestro! Mantennos alejados de la
ansiedad y la tristeza, concédenos felicidad y

tranquilidad.

6 (Traduccién del Corén, Sura José: 18).
7 (Traduccién del Corén, Sura José: 96).
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3% 4Pero Al-lah nunca los castigaria estando tu

[joh, Mujammad!] entre ellos, ni tampoco
mientras haya quienes Le pidan perdon

(Traduccién del Coran, Sura los Botines:33)

El sabio Al-Hasan Al-Basri v, dijo: “No creo que Al-lah
k castigue a un hombre que Le pida perddn”. La gente
preguntd: “;Por qué? . Al-Basri v dijo: ";Cémo Al-lah
k podria inspirarle a alguien buscar el perdén y luego
querer perjudicarle?”.

El Califa Omar Ibn Al-Khattab a, dijo: "Es asombroso el
caso de una persona que se encuentra entre los
perdedores y tiene la salvacion”. Le preguntaron: “;y
cudl es la salvacion?”. El Califa dijo: "buscar el

perdén”.

Repite y di: Busco el perddn de Al-lah, el Grandisimo.
iOh Al-lah acepta mi arrepentimiento!

jOh Seiror nuestro! Haznos entre los que buscan el

perdén.
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3% 4 [Al-lah] decreta todos los asuntos desde el

cielo a la Tierra(...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Prosternacion: 5)

Recordemos que:

1. Quisieron matar al profeta José p, pero no murio
en ese momento; lo separaron de su padre, por
lo que su amor por él aumento; fue vendido para
ser esclavo y se convirtio en ministro. Asi que,
confia en el plan de Al-lah k.

2. Cuando Al-lah k sac6é a José p de prisién, no
envio un rayo que destruyera la puerta de la
celda, sino que envié una vision colada en el
silencio de la noche al suefio del rey mientras
dormia. Asi que, confia en Al-lah k y Su decreto.

No entristezcas ni preocupes por la astucia de la
gente, porque el decreto de Al-lah k esta por encima
de la voluntad de los seres humanos.

iOh Al-lah! Elige para nosotros todo lo bueno en

esta vida y en la otra.
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3% 4jOh, hijos de Adan! Que no los seduzca el
demonio como lo hizo con sus padres [Adan y
Eva] haciendo que salieran del Paraiso y fueran

despojados de lo que los cubria (...)»

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados:27)

Los escotes o la desnudez de una mujer frente a la
gente son evidencia de la ira de Al-lah sobre ella,
porque cuando Adan y Eva u cometieron el error, Al-
lah k los despojo de sus ropas y sintieron verglienza
de mostrar su pudor.

La mayor parte de lo que Al-lah k ha prohibido en
esta vida serd permitido en el Paraiso, excepto la
desnudez que ha sido prohibida en ambas vidas. El
Todopoderoso dijo: €En el Paraiso no padeceras

hambre ni te faltard con qué cubrir tu desnudez®

iOh Al-lah! Protégenos sobre la tierra, bajo la

tierva y en el Dia de la Presentacion.

8 (Traduccion del Coran, Sura Ta' Ha":118).
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= 4(...) “jSenor mio! Realmente necesito

”

cualquier gracia que me concedas

h¥
J

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 24)

Cuando el profeta Moisés p al escapar de Faradn y
sus soldados llegd a la aguada de Madian, no tenia
casa, trabajo ni esposa.

Moisés p auxilié a dos mujeres, luego se puso a la
sombra del arbol, levanté las manos al cielo y dijo
esta suplica: “jSefior mio! Realmente necesito
cualquier gracia que me concedas”.

Antes de que cayera el sol ese dia, Al-lah k le
concedio a Moisés una casa, un trabajo y una esposa,
pues el padre de las dos mujeres le hizo una
invitacion en agradecimiento por haber abrevado el
rebano. Luego de conocerlo, le dijo: 4 (...) “Quisiera
ofrecerte en matrimonio a una de mis dos hijas a
condicion de que trabajes con nosotros (..)"% Y

Moisés p acepto agradecido.

Prueba esta suplica después de cada favor que hagas
y espera las buenas nuevas.

9 (Traducciéon del Coran, Sura los Relatos:27).

20
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32 4En este Coran he expuesto todo tipo de
argumentos para que reflexionen, pero [a
algunos] esto los hace extraviarse ain mas:

(Traduccion del Coran, Sura el Viaje Nocturno: 41)

¢He citado en este Coran todo tipo de ejemplos. Pero
aun si te hubieras presentado ante ellos con un
milagro, hubieran dicho: “Solo son unos farsantes”

(Traduccion del Coran; Sura los Bizantinos: 58)

¢Expuse en el Coran todo tipo de ejemplo, pero el

ser humano es un gran discutidor:

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna:54)

El Sagrado Coran es las palabras de Al-lah k. En él
trasmitié la guia para la gente, los derechos y
deberes de cada individuo, establecié leyes de vida
para quienes siguen la verdad y se alejen del desvio,
para toda persona que quiera beneficiarse con el
bien. Pero lamentablemente, los incrédulos y los
hipocritas siempre discuten sobre su contenido y sin
tomar en cuenta que con su actitud altiva estan

21
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caminando hacia el lugar en el que seran destruidos
y moraran eternamente.

iOh Al-lah! Haznos a los que leen, reflexionan y
aplican Tu palabra, el Coran.

= ¢Y apresurense a buscar el perdon de su

Seior y un Paraiso tan vasto como los cielos y la
Tierra, que ha sido reservado para los que tienen
consciencia de Al-lah [y cumplen la ley]:

(Traduccion del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:133)

iAl-lah te ama! Te mostrd el camino que te conducira
a un Paraiso tan vasto como los cielos y la tierra y te
exhortd a que te des prisa porque la vida es corta y
el Paraiso es grande y hermoso.

Asi pues, comienza a arrepentirte de todos los
errores que has cometido, adorna tu vida con actos
de obediencia y aléjate de los pecados y errores para
contarte entre los piadosos.

Apresurate para recibir el honor de este amor antes
de que sea demasiado tarde. Recuerda que Al-lah k
te ama y quien ama a Al-lah, le obedece.

22
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iOh, Senor nuestro! A Ti nos encomendamos, a Ti

pedimos perdén y a Ti volveremos.

3% 4¢Qué es lo que tienes en tu diestra? jOh,
Moisés!”. Respondio: “Es mi baston. Me sirve de
apoyo, y con él vareo los arboles para que mi
ganado coma [de su follaje]; ademas de otros
usos”'¥
(Traduccién del Coran, Sura Ta' Ha":17-18)

El profeta Moisés p era la mejor persona en su época
y su profesion era pastorear ovejas. No era uno de
los ricos, no era poderoso ni gozaba de autoridad.
Por eso, si Al-lah k no te otorga dinero o poder en
esta vida, no significa que no seas de valor para El.

Lo importante es tu valor ante Al-lah k y no frente a
la gente.

iQué Al-lah se complazca de nosotros!

23
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3% 4 (...) Tu no sabes si Al-lah, después de esa
[primera ruptura], haga surgir una reconciliacion:

(Traduccién del Coran, Sura :1)

Por mas que las calamidades sean fuertes y las
situaciones sean dificiles recuerda que Al-lah k puede
cambiarlas por unas mejores. El Todopoderoso dijo:
¢Realmente, luego de toda dificultad viene Ia

facilidad™®

Quién hubiera pensado que después de que sus
hermanos lo traicionaron, lo abandonaron y luego
fuera enviado a prision por afos, José p se
convertiria en uno de los grandes ministros de
Egipto. Asi es como Al-lah k cambia las
circunstancias, pues estas no son permanentes.

1% (Traduccion del Coran, Sura el Sosiego: 6).

24
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El sabio Ibn al-Qayyim v dijo: “Todos pasamos por
momentos dificiles que pensamos eran el final. Todo
esto hoy se ha convertido en solo recuerdos”.

No desesperes y confia en Al-lah k, porque la
adoracion mas grande es esperar el alivio.

iOh SeRor nuestro! Concédenos la bendicion de

confiar en Ti y Tu designio.

3% 4 (...) Y cuando se presento ante él, le relato

su historia, y [el padre de las dos mujeres] le dijo:
“No temas, [aqui] estas a salvo de los opresores”

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 25)

La primera palabra que pronuncié el anciano al
escuchar la historia de Moisés p fue: “No temas”.

Lo mejor que puedes ofrecerle a alguien es
escucharlo con interés, tranquilizarlo e intentar
calmar su panico o miedo para luego tratar de
ayudarlo con todo lo que pueda si es agraviado.

iSeior nuestro! Haznos entre los que dan consuelo

y beneficio en los corazones de las personas.

25
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= ¢Te he mencionado [joh, Mujammad!]
algunos de los Mensajeros que envié [a la
humanidad] y otros no. Y sabe que Al-lah hablo
con Moisés directamente:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer: 164)

El que conozcamos al profeta Moisés p o que no
conozcamos a los Profetas que Al-lah k no nos
menciond, no incrementara o disminuira sus buenas
obras. Asi pues, no entristezcas si la gente ignora tu
bondad, pues eso no disminuira tus bendiciones y es

suficiente que Al-lah Kk sepa quién eres y El es Quien

te recompensara justamente.

26



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coréan

Dr. Ahmad Abdo

Confia en Al-lah Kk y no te preocupes por nadie mas.

iQué Al-lah nos premie con la mejor recompensa,

porque sélo El es el Omnisapiente!

3% 4Puede que nuestro Seinor nos conceda algo
mejor, regresemos a nuestro Seifor con
esperanza”

(Traduccién del Coran, Sura La Pluma: 32)

Esta aleya es una medicina para todas las tristezas y
dolores; si pierde un amor, un familiar, un amigo, un
trabajo o algunas oportunidades, recuerde esta
aleya.

Lo que Al-lah Kk te impidié es por sabiduria, y lo que
te dejo es por misericordia. Si conoces la sabiduria,
sé agradecido, y si la ignoras, ten paciencia.

27
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Toda predestinacion viene de Al-lah k y es buena,
hasta la que duele.

iSeRor nuestro! No hagas que nuestros corazones
se desvien, después de habernos guiado.

Concédenos Tu misericordia, Tu eres el Dadivoso.

3% <Cuando tu Sefor sacé de las espaldas de los

hijos de Adan a su descendencia y los hizo dar
testimonio [preguntandoles]: “;Acaso no Soy Yo
su Seifor?” Respondieron: “Si, atestiguamos que
asi es”. Esto es para que el Dia de la Resurreccion

"y

no digan: “No sabiamos nada de esto”»

(Traduccion del Coran, Sura Los Lugares Elevados: 172)

Beneficios:

28
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1) El monoteismo es el tema principal del universo, o,
mejor dicho, la Unica causa por la cual Al-lah k

creod la humanidad, envié Mensajeros, revel6 libros
y creo el Paraiso y el Infierno.

2) Cuando Al-lah k reunié a la humanidad, no le
habl6 sobre el sustento, porque es asunto Suyo,
no le hablo de la descendencia, porque es Su
regalo, no le hablé del término porque fue
decretado, pero si Le hablo sobre el monoteismo
porque es algo que les compete, es su encargo y
el motivo por el que fue creada.

3) Al-lah k creé las almas humanas de una vez y las

conservd con El. Si Al-lah k decide crear un
humano, le ordena a un angel soplar una de estas
almas en el cuerpo y luego escribe su sustento y
su destino.

4) Al-lah Kk cre6 para cada cuerpo un alma,
habitando en él por un periodo que se extiende
entre la misién de dos angeles; el primero, en el
momento de su transmisién en el cuerpo, donde
el ser humano es un feto en el vientre de su
madre, y el segundo, el angel de la muerte en el
momento de su separacion, cuando el plazo
expira y el libro de sus obras es cerrado.

5) Las almas no perecen como los cuerpos, ya que se
conservan en su mundo antes de retornar
nuevamente en los cuerpos en el Dia de la
Resurreccion. Se conservan en bienaventuranza o

29
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tormento después de la muerte hasta la Hora de
la Resurreccion. Todo lo que se dice sobre la
transmigracion de las almas y la reencarnacién es
ignorancia y creer en ello es incredulidad hacia el
Creador, ya que contradice lo que nos ha
informado en el Noble Coran y la honorable
Sunnah del Profeta.

6) El ateismo es una moda, la moda de la humanidad
a la que le gusta escapar de toda autoridad y
control, es una enferma psicolégica y un gran
desvio.

7) EI monoteismo es el instinto humano. El alma
humana pura reconoce que en ella misma hay un
poder mayor que dirige este universo y lo controla
con altisima precision.

iSeror nuestro! No nos has creado en vano
iGlorificado seas! Presérvanos del castigo del Fuego

manteniéndonos monoteistas.

3% <¢La morada de la otra vida [en el Paraiso] es

para quienes no son soberbios ni siembran la
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corrupcion en la Tierra. jBienaventurados sean los
piadosos!:

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 83)

El profeta Mujammad n ascendié al séptimo cielo y
luego regres6 a la tierra, ordeflando sus ovejas,
comiendo con los necesitados y ayudandolos. jAsi
son los grandes! cada vez que ascienden se hacen
mas humildes.

El Mensajero n, solia gastar mucho dinero dandolo a
la gente y olvidandose de si mismo, por lo que murio
mientras su armadura estaba adeudada a un judio.
iAsi son los grandes! no solicitan ni mendigan en su
beneficio.

Nuestro amado Profeta n dirigia a la gente en
oracion y al postrarse, su nieto Hassan se subia a su
espalda y no levanta la cabeza hasta que su nieto
bajara. Orando escuchaba a un nifio llorar en la fila
de mujeres, por lo que acorta su recitacion para que
la oracion se hiciera mas corta y asi la madre pueda
atender al nifio. jAsi son los grandes! Misericordiosos
con los demas.

iOh Seiror nuestro! bendice a nuestro amado

Mujammad y a toda su familia y compaireros.
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s <Dijo [Jacob]: “jHijito mio! No les cuentes el

suefo a tus hermanos porque conspiraran contra
ti [por envidia] (...)»

(Traduccién del Coran, Sura José: 5)

Este es el consejo de Jacob a su hijo José u. No
hables delante de todos lo que Al-lah k te ha
otorgado, pues algunas almas estan enfermas vy
algunos ojos estan envenenados.

Protege el sustento que Al-lah k te otorga con
alabanza, agradecimiento y manteniéndolo en
privado.

La persona envidiosa no se satisface mas que con la
desaparicion de la bendicion. En el pasado, los
hermanos de José p envidiaban a su hermano de
sangre por un suefio que habia visto ;Y tu crees que
te salvaras de la gente por un trabajo, dinero, un hijo
O una esposa?

Evita ser un libro abierto disponible para quienes te
rodean, recuerda que la gente envidia con malicia.
Acostumbrate hacer tus proyectos en secreto.
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jSeAor nuestro! Tu eres el Dadivoso y el Protector,
mantennos alejados de la envidia y de los

envidiosos.

3% 4 [Ese dia] reduciré todas sus obras a polvo

disperso en el aire:

(Traduccién del Coran, Sura El Criterio: 23)

Un hombre sera traido el Dia de la Resurreccidon y no vera
sus buenas obras en la balanza, y dira: "Esto no es mio".
Entonces se le dira: "Has desvanecido tus buenos actos con
la murmuracioén, injusticia y politeismo".

Ten cuidado de adorar a Al-lah k solo por los demas. Un
musulman puede orar, ayunar y memorizar el Noble
Coran, pero si murmura de la gente y comete malas
acciones, sus buenas obras y arduo trabajo iran a otros.
Asi mismo también, si un incrédulo realiza buenas obras
ayudando a otros, por su politeismo destruira toda buena
accién que haya cometido. Un dia el profeta Mujammad n
dijo a sus compafieros:

“;Saben quién es el arruinado?”. Dijeron: El
arruinado entre nosotros es aquél que no tiene
dinero ni bienes. El les respondié: “De toda mi gente
se habrad arruinado aquél que el Dia del
Levantamiento se presente con su rezo, su ayuno y
su azaque debidamente cumplidos, pero al mismo
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tiempo ha insultado a diestro y a siniestro, hablando
mal de éste, apropiandose del dinero de ése,
asesinando a aquél, y golpeando a ése. Se le otorga
a ése y a aquél de sus buenas obras. Si se acaban
sus buenas obras antes de que pague lo que debe,
tomara las malas obras y los pecados que hayan
cometido esas personas a las que ha agredido.
Después de eso se le enviara al Infierno.”

(Registrado por Muslim)

jOh Seiror nuestro! Haz que nuestras obras sean

sinceras.

3% <Al-lah facilita los recursos a unos mas que a
otros (...)»

(Traduccion del Coran, Sura Las Abejas: 71)

El sustento fue escrito cincuenta mil afios antes de
que Al-lah k creara los cielos y la tierra, como nos
dijo nuestro profeta Mujammad n. El sustento es
dinero, hijos, sabiduria, tranquilidad, salud y otras
cosas positivas tangibles e intangibles.

El Sustentador, no da excepto por Su sabiduria y no
prohibe excepto por Su sabiduria. Lo que Al-lah k ha
escrito para ti es para ti y nadie en el mundo te lo
podra quitar. Lo que estaba destinado para ti, vendra
a ti, aunque estuviera entre dos montanas; y lo que
no estaba destinado para ti, no vendra a ti, aunque
estuviera en tus labios.
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La preferencia de Al-lah k en facilitar los recursos a
unos mas que a otros es por una gran sabiduria que
solo El conoce.

Imaginemos esta situacion: un creyente necesitado
desea ser rico y lo logra, pero alejandose del
Todopoderoso. Al-lah k conoce lo que podria pasary
por eso no le otorga mucho dinero, para que siga en
la fe. Esto es la misericordia de Al-lah k para con él,
porque ;Qué es mejor, una vida de riqueza alejado
de Al-lah que luego te llevarda a una eternidad
lamentable o una vida en necesidad cerca de Al-lah
que luego te llevara a una eternidad
maravillosamente inigualable?

Cuando cambia nuestra situacion desconocemos la
sabiduria del por qué, Al-lah k sabe lo que nosotros
no, asi que confia en el Omnisapiente que siempre
querra lo mejor para ti.

Ciertamente Al-lah k le da la vida a los que ama y a
los que no ama, pero le da la del Islam solo a los que
ama porque conoce sus intenciones y corazones. Asi
pues, no te extrafies si encuentras al hombre mas
rico del mundo dentro de los incrédulos.

iOh Al-lah! Concédenos el sustento permitido que

nos acerca a TI.
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%% <He hecho el Coran facil de comprender y

memorizar(...)#

(Traduccion del Coran, Sura la Luna: 17)

En Sura la Luna esta aleya se menciona en cuatro
partes para hacer énfasis en las caracteristicas del
Noble Coran:

v' Facil de leer.

v' Facil de memorizar.

v" Facil de comprender.

v' Facil de aplicar.

Al-lah k facilitd el Coran en Sus palabras para
pronunciarlo y memorizarlo, facilité el significado de
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las aleyas para que podamos reflexionar en ellas y
tener conocimiento, porque el Coran es la mejor
palabra en redaccion, el significado mas verdadero y
la interpretacion mas clara.

iOh Al-lah! Haz del Noble Cordn la fuente de
nuestro corazon, la luz de nuestro pecho, el que
limpie nuestras penas y preocupaciones y la causa

del perdén de nuestros pecados.

e 4(...) Al-lah favorece a la gente, pero la

mayoria no Le agradece

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 243)

4(...) Diles: “Su conocimiento solo Le pertenece a

LIAN

Al-lah, pero la mayoria de la gente no lo sabe”

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados:187)

€(...) [El Coran] es la Verdad que dimana de tu
Seinor, aunque la mayoria de las personas no
creani

(Traduccién del Coran, Sura Hud:17)

37



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

Si reflexionamos en la descripcion que hace nuestro
Seflor cuando hace referencia a la mayoria de la
gente en el Noble Coran, veremos que El k dice: "No

"o "o

agradecen”, “no saben”, “no creen”.

/n
3

Por otro lado, nuestro Senor dice: #

\

(...) pero sepan

que pocos de Mis siervos son agradecidos”'"»

7

Por lo tanto, no es un requisito que estés con la
mayoria de la gente para estar en la verdad, dale lo
que tienes a Al-lah k y solicitale.

La verdad es conocida por los hombres y los
hombres no son conocidos por la verdad.

El Imam Ahmad Ibn Hanbal v le pregunté al sabio
Hatem Al-Assam v: “sComo puede uno salvarse de la
gente?”. El sabio Hatem respondié: “Entregdandoles tu
dinero sin pedirlo a cambio. Si te hacen algun dano,
no les hagas dafo a ellos. Brindales tu ayuda, pero
luego no les pidas favores”. Le dijo el Imam Ahmad:
“iOh, Hatem! jQué cosa mas dificil!”. A lo que Hatem
dijo: “jY ojala que te salves!”.

iOh Al-lah! Guianos a la verdad y danos firmeza

en el camino su camino.

" (Traduccién del Corén, Sura Saba: 13).
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3% ¢No obedezcas al ser despreciable que jura
constantemente [por Al-lah], al difamador que
siembra la discordia¥

(Traduccion del Coran, Sura la Pluma:10-11)

Difamar es lo que divide a los grupos y destruye las
relaciones. Tristemente hay muchos difamadores en
la vida.
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Si alguien habla bien de alguien en su ausencia,
dificilmente encontraras a alguien que le lleve esta
noticia y le informe, y si alguien habla mal de alguien
en su ausencia, muchos buscaran transmitirselo.

Un sabio dijo: “Estaba visitando a uno de los rectos y
un hombre se le acerco y le dijo: ‘Pasé junto a fulano
de tal mientras te calumniaba’. El recto le dijo:
‘*Satands no encontré otro mensajero que no sea
usted?”.

Asi pues, No sean mensajeros de Satanas.

iOh Al-lah! En Ti me refugio de la difamacion y su
gente.

s&  ¢Esto es un relato de la misericordia que

tuvo tu Senor con Su siervo Zacarias

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 2)

Entre la gente, Zakaria p era carpintero, pero era para
Al-lah k era un profeta y un mensajero.
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Tu valor no esta en tu trabajo ni titulo, tu valor esta
en lo que eres para Al-lah k.

La mayoria de los Profetas u pastoreaban ovejas, por
eso no te averglences de tu trabajo o posicion.
Mientras comas bocado de lo licito, siéntete
orgulloso de ti mismo.

iOh Al-lah! Concédenos un sustento licito.

32 4Cuando Noé Me invoco, jy qué mejor que

invocar a Quien responde todas las suplicas!:

(Sura Los Ordenados en Filas: 75)
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Cuando vengan las adversidades y las calamidades
debes saber a quién solicitar el auxilio. No llames a
los difuntos ni a los idolos, ellos no te escucharan; no
llames a los humanos, porque son débiles; buscar el
auxilio en Quién tiene el poder del Reino de los
Cielos y de la Tierra, Al-lah k, El esta sobre todas las
cosas.

iOh Al-lah, eres mi Seiror! [No hay mds divinidad

salvo Ta, gloria a Ti!

32 ¢ [El Dia del Juicio] haré surgir de cada

nacion [a su Profeta] para que atestigiie en contra
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de ellos, y a ti [joh, Mujammad!] como testigo de
tu nacion. Te he revelado el Libro que contiene
todas las explicaciones, el cual es guia,
misericordia y albricias para los musulmanes que
se someten a Al-lah:

(Traduccion del Coran; Sura las Abejas, aleya 89)

En el Dia de la Resurreccion, el Mensajero n
testificara en contra de las personas que
abandonaron el Coran, no reflexionaron en él y no se
beneficiaron poniéndolo en practica: ¢ Dijo el

Mensajero:  “jOh, Sefior mio! Mi pueblo ha
abandonado el Coran"'?»

:Te has beneficiado de los grandes tesoros que trae
este libro de aclaracién, guia, misericordia y buenas
nuevas?

;O tu beneficio fue solamente limitarte a leerlo?

iOh Al-lah! Haz del Noble Coran la fuente de
nuestro corazén, la luz de nuestro pecho que quita

nuestras penas y preocupaciones.

12 (Traduccién del Corén, Sura El Criterio: 30).
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3% Ojala entendiéramos que la relacion entre los seres
humanos fue creada para la tranquilidad, la compasién y
el apoyo, no para discutir, pelear, murmurar o envidiar:

£Dijo [Al-lah]: “Te reforzaré con tu hermano (...)»

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 35)

(...) cuando estando en la caverna con su

compaiero [Abu Bakr], le dijo: “No te
entristezcas (...)"»

(Traduccién del Coran, Sura el Arrepentimiento:40)

¢Entre Sus signos esta haber creado conyuges de

entre ustedes para que encuentren sosiego, y
dispuso entre ustedes amor y misericordia. En ello
hay signos para quienes reflexionan:

(Traduccién del Coran, Sura los Bizantinos:21)

Al-lah k no nos cre6 para mostrar la buena voluntad de
uno con el otro, o tratar de ganarnos en tiempos de
disputa, no es para que perdamos nuestros dias en
relaciones dificiles y que se nos vayan los afios en algo
gue no nos beneficia.

Una palabra sincera es suficiente para disolver un
problema entre dos personas.

Una mirada de seguridad eliminara el miedo en el
corazén del otro.
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La vida corre y es muy corta, pero en ella Al-lah k dispuso
el sosiego en las relaciones como un apoyo en los
tiempos dificiles.

iOh Al-lah! Otérganos buenos cényuges y buenos
amigos.
s$2  4(...) Al-lah favorece a la gente, pero la
mayoria no Le agradece

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 243)

El profeta Abraham p deseaba que su padre fuera
musulman, pero Al-lah k no escribié la guia para él -
por no tener la intencién en su corazén-, a pesar de
que era el padre de Su amigo. El profeta Noé p
deseaba que su hijo fuera musulman, pero Al-lah k
no escribid la guia para él -por no tener la intencion
en su corazén-, a pesar de su suplica. El profeta
Mujammad n deseaba que su tio Abu Talib abrazara
el Islam, pero Al-lah k no escribio la guia para él -por
no tener la intencidén en su corazén-, a pesar de que
ayudé al Mensajero n en su llamado. El k nos hizo a ti
a mi musulman sin pedirselo, nos dio lo que no le
dio a Abraham p en su padre, a Noé p en su hijo, y a
Mujammad n en su tio.

jQué gran sustento nos ha dado Al-lah! Ser
musulmanes es el mejor de todos los sustentos y la
mejor recompensa es seguir en el camino del Islam.
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iGracias a Al-lah por la bendicion del Islam!

3% ¢jOh, padre mio! Temo que te alcance un

castigo del Compasivo y seas de los que

"y

acompaiien al demonio [al Infierno]”

(Traduccion del Coran, Sura Maria:45)

Una de las formas mas hermosa de amor es
aconsejar a quien amas a la obediencia a Al-lah k,
porque quien no se preocupa por tu vida después de
la muerte no se preocupa por ti.

Si ves a un amigo cometiendo un pecado y no le
aconsejas, entonces debes saber que tu amor por él
es deficiente ;Temes herir sus sentimientos y no
temes al Fuego? Al que viste en obediencia, elogialo,
y al que viste en desobediencia, acércalo al
Perdonador.

El Califa Omar bin Abdul Aziz a,,, dijo a su
compaiero: “Si me ves perdido, témame de mi ropa y
sacudeme violentamente y dime: jTeme a Al-lah! jVas
a morir!”.
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Si ama a tu madre, tu padre, hijos, amigos, vecinos,
haz todo lo que este a tu alcance y dales el buen
consejo para que con el favor de Al-lah sean
compaferos en el Paraiso.

iOh Al-lah! Concédenos buenos compaieros.

3% 4(...) jCuan desdichados son quienes tienen el

corazon endurecido al Mensaje de Al-lah! Ellos
estan en un desvio evidente

(Traduccién del Coran, Sura los Grupos: 22)

Vemos a los ignorantes. Los arrogante y los
desobediente siendo engafiado por su fuerza y
diciendo: “;Por qué Al-lah no me castigo?”.

iOh ignorantes! ;Hay un castigo mas severo que el
que estan recibiendo? Ven pasar un funeral y no lo
toman como predica, escuchan una aleya que habla
de la muerte y no sienten nada. Todavia preguntan
:Donde esta el castigo? ;Qué castigo es mas severo
que tener un corazdbn como un cementerio, que no
escucha nada no siente nada?
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El sabio Ibn Al-Qayyim v solia decir: “Un siervo no es
castigado con un castigo mayor que el endurecimiento
del corazon”.

iOh SeRor nuestro! llumina nuestros corazones con

el Coran.

32 4Y teman el dia en que ninguna persona

pueda beneficiarse de otra ni se acepte
intercesion o compensacion alguna, y nadie sea
auxiliado#

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 48)

iOjala seamos conscientes de este hecho ahora y
actuemos de acuerdo con esa conciencia!

Un padre no recompensara a un hijo, ni un hijo a su
padre, ni un marido a su mujer, ni una mujer a su
marido, ni un amigo a un amigo, ni una madre a su
hijo, ni el gobernante a su pueblo, ni el pueblo a su
gobernante.
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No prefieras a nadie por encima de Al-lah k, no Lo
enojes por agradar a una persona.

iOh Al-lah! Te pedimos perdon y misericordia.

3% 4Cuando José dijo a su padre [Jacob]: “jPadre

mio! He sonado que se prosternaban ante mi

once estrellas, el Sol y la Luna”

(Traduccién del Coran, Sura José: 4)

Reflexiona bien en esta parte de la aleya: “Cuando
José dijo a su padre [Jacob]”. Debes saber bien donde
guardas tus secretos, no todas las personas son
confiables como para tenerlos, por eso no todos los
temas deben revelarse.
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Evita contar todo a la gente, sé selectivo y deja algo
para ti.

iOh Al-lah! concédenos buenas compaiiias.

3% 4Les he concedido poder en la Tierra y he
dispuesto los medios para que vivan en ella. Pero,
jqué poco agradecen!:

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados:10)

Habia un sefor recto que era invidente, paralitico y
ademas tenia lepra, pero siempre decia: “jAlabado
sea Al-lah! Me entregé la cura de alguna enfermedad
con la que probo a los otros, me entrego salud y probé
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a otras personas”. Un hombre que lo escuché se
acerco y le dijo: “Tu eres ciego, leproso y paralitico,
;Como que te curaste?” El Hombre recto le
respondio: “Al-lah k me ha dejado una lengua que Le
recuerda, un corazon agradecido y un cuerpo paciente
en la afliccion”.

Desafortunadamente, algunas personas piensan que
el dinero es el Unico sustento por el que se debe
estar agradecido y se olvida de las innumerables
bendiciones de Al-lah k.

iOh SeiRor Nuestro! A ti pertenece toda alabanza y

agradecimiento.

3% 4 (...) No piensen [joh, creyentes!] que esto

acarreara un mal para ustedes; por el contrario, es
un bien (...)»

(Traduccién del Coran, Sura La Luz: 11)

En cada calamidad que nos sobreviene hay un bien
que evidenciaremos mas adelante. El Todopoderoso

51



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

es Bondadoso, Misericordioso, Sabio, y Su bondad
iGloria a EIl se lleva a cabo y sin nuestro
conocimiento.

En Sura la Cueva, en la historia de Moisés y Al- Jidr'3
u, podemos notar esto:

Si el barco no hubiera sido perforado, el rey lo habria
tomado por la fuerza y los pobres perderian su
fuente de ingreso. Si no hubiera muerto el nifio,
habria sido un desviado y una causa para el desvio
de sus padres llevandolos al Infierno con él. Y si el
muro no se hubiera construido durante toda la
noche, los huérfanos habrian perdido su derecho.

Confia en Al-lah k, porque el Creador del Bien no
entrega excepto el bien.

iOh SeRor nuestro! Concédenos paciencia y

confianza en Ti y Tu designio.

32 Nuestro Creador, iGloria a El!, dijo:

¢Digan: “Creemos en Al-lah, en lo que nos fue

revelado a nosotros, en lo que fue revelado a
Abraham, a Ismael, a Isaac, a Jacob y a las tribus,

13 Al Jidr fue un siervo piadoso que compartié un viaje con el Profeta Moisés.
Los sabios consideran que se trataba de un Profeta contemporaneo a Moisés. :
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y en lo que Al-lah revel6 a Moisés, a Jesus y a los
demas Profetas. No discriminamos entre ellos, y
entregamos a Al-lah nuestra voluntad [siendo
musulmanes]

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 136)

Y También dijo: ¢Abraham no fue judio ni
cristiano, sino que fue un monoteista creyente en
Al-lah, y no fue jamas de los idolatras: * Y: {Para
Al-lah la verdadera religion es el Islam (...)**» Y
dijo: 4Quien profese una religion diferente al

Islam no le sera aceptada, y en la otra vida se
contara entre los perdedores’®:

Asi como solo existe un Unico Dios, solo hay un
mensaje y una sola religion que fue decretada vy
enviada por El a Sus profetas y mensajeros, desde
Adan hasta Mujammad, u. La religion de |la
humanidad y de los genios, la Unica que sera
aceptada por el Todopoderoso en Dia del Juicio, es
el Islam.

Cada “culto” inventado por los seres humanos que
luego fue decretado por los mismos como religiones,

4 (Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:67).
15 (Traduccion del Cordn, Sura la Familia de ‘Imran:19).

16 (Traduccién del Corén, Sura la Familia de ‘Imran:85).
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digase cristiano, catdlico, judio, hindu, abrahamico u
otros, no tienen un origen divino ni relacion con el
Unico Dios Creador. Asi pues, quien quiera que le
haya llegado el mensaje del Islam y no retorne a él -
porque todos nacemos musulmanes-, sera de los
perdedores en el Dia del Juicio.

iOh Al-lah! Haznos de entre los musulmanes

firmes.

54



Reflexiones Coranicas-

Dr. Ahmad Abdo

3% 4(...) No existe nada que no Lo glorifique con

alabanzas, aunque ustedes no puedan percibir sus
glorificaciones. El es Magnanimo, Perdonador

(Traduccion del Coran, Sura El Viaje Nocturno:44)

No hay nada en esta tierra que no glorifique a Al-lah
k y no Lo recuerde dia y noche.

Un sabio dijo: "/Ninguno de ustedes se averglienza de
que el camello que monta y el vestido que usa
glorifiguen mds a Al-lah que ustedes?"

Nombra a Al-lah k dia y noche y glorificalo, porque
este es un acto de adoracion que solo hacen los
creyentes y veraces.

iGlorificado sea a Al-lah! jAlabado sea Al-lah! No
hay mas divinidad salvo Al-lah! jAl-lah es el Mds

Grande! [No hay fuerza ni poder salvo en Al-lah!
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$%_ 4(...) sepan que este es un Libro sublime:

(Sura La Descripcion Detallada: 41)

Si encuentras que a tus manos se les hace pesado
sostener el Noble Coran, entonces ten la seguridad
de que tu corazon ha sido abrumado por los
pecados. Pero si tu espiritu abandona los pecados, tu
cuerpo sera digno de tocar este noble libro.

jQué Al-lah nos bendiga con el Noble Coran y lo
convierta en nuestro intercesor en el Dia de la

Resurreccion!
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3% <Quiso su Senor concederles en su lugar otro
hijo mas puro y bondadoso

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna: 81)

No todo lo que desaparece en nuestra vida es una
pérdida, quizas el Todopoderoso quiere cambiar lo
que tenemos por algo mejor y mas bello. Por lo
tanto, cuando pierdas algo o a alguien recuerda esta
aleya, esperanzate en Al-lah k y espera las buenas
nuevas.

iOh Al-lah! Entréganos el mejor sustento.
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2 <iAcaso saben qué le prequntoé Jacob a sus
\‘

hijos cuando le llego la muerte?: “;Qué adoraran
después de mi [muerte]?” Dijeron: “Adoraremos
lo que adoraban ta y tus ancestros, Abraham,
Ismael e lIsaac: la Unica divinidad, y a El

entregamos nuestra voluntad”

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 133)

El verdadero futuro de los hijos, el que todo
musulman debe buscar, es dejar una descendencia
que adore a Al-lah k y que no Le asocie con nadie.
Con esto podremos encontrar el éxito en esta vida y
en el Dia del Juicio Final, asi como también jIn shaa
Al-lah!  Podremos reencontrarnos con nuestra
descendencia y ser companferos en el Paraiso.

Cuando el profeta Jacob p les pregunto6 a sus hijos a
quién van a adorar después de su muerte ellos le
respondieron: “Adoraremos lo que adoraban tu y tus
ancestros, Abraham, Ismael e Isaac: la Unica
divinidad, y a El entregamos nuestra voluntad”.
Evidencia que Jacob, Abraham y todos los profetas
antes de él u, fueron musulmanes practicantes del
Islam y que el judaismo y las demas religiones fueron
formadas por el hombre.
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iOh Al-lah! Haznos a nosotros y a nuestra

descendencia de los musulmanes monoteistas.

= ¢Pero cuando dije a los angeles:

“iProstérnense ante Adan!” Todos se
prosternaron excepto Iblis'’, que se negé y fue
soberbio, y se convirtié en uno de los incrédulos:

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca:34)

Al-lah k expulsé a Iblis de Su misericordia por
negarse a acatar Su orden de postrarse ante Adan p
y por su soberbia.

Iblis se negd a postrarse ante Adan p por soberbia,
de igual forma, quien descuida la oracién se niega a
postrarse ante el Creador de Adan p.

iGlorificado sea Al-lah! jQué clemencia tiene para
esta nacion! Que, con todo y eso, no nos expulsa de
Su misericordia. El llama a Sus siervos para que
regresen a El y se arrepientan mafiana y noche, sin
importar cuan grande sea la desobediencia.

iOh Al-lah! Haznos de entre los adoradores y los

que se postran ante Ti.

7 Nombre del demonio, quien es un yinn (genio) y no un angel como algunos
creen erréneamente. .
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3% 4Pero la Unica respuesta de su pueblo fue:

“Expulsen a la familia de Lot de la ciudad; son

[N

gente que se hacen los puros”:

(Traduccion del Coran, Sura Las Hormigas: 56)

Este es el argumento de las sociedades corruptas durante
miles de afos, cuando no encuentran un pecado que
deshonore la rectitud e integridad de los que invitan al
bien.

El crimen de la familia de Lot a los ojos de su pueblo
corrupto era ser puros Yy rechazar los actos de
homosexualidad y obscenidad a los que estaba
acostumbrada su gente.

Los corruptos se enojan con los rectos porque les
recuerdan su imperfeccidn. Por eso, la adultera incita a las
mujeres a que sean fornicadoras, porque la castidad les
perturba; los ladrones y los ebrios quieren que todas las
personas sean como ellos; y la gente de la desorientacion,
la infidelidad y el politeismo quieren desviar a la gente del
Islam, porque el monoteismo, la adoracion y la fidelidad
molestan a los desviados.

No les creas cuando atacan a mujeres con velo, fieles
oradores y ayunantes o acusan falsamente al Islam y a los
musulmanes. Tu rectitud es como una espina en la
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garganta de los corruptos, mantente firme en la verdad e
ignora a los desviados.

iOh Seikor nuestro! jGuianos por el camino recto!

Permitenos ser de los puros que exhortan al bien.

3% 4Seé que te apenas por cuanto dicen
(Traduccion del Coran, Sura Al Hiyr: 97)

El pecho del profeta Mujammad n fue afligido y
herido con horribles palabras. El n al igual que los
otros Profetas y Mensajeros que se afligieron, se
regocijaron y se enojaron, son humanos.

Una palabra dura hiere como un golpe de espada, y
una palabra dulce alegra como un regalo que anima.

El método es simple: contenido y forma. Si el
contenido es agradable, no lo estropees con una
mala forma de expresarlo, y viceversa.

Prueba tus palabras antes de pronunciarlas.

iOh, Seior nuestro! Facilitanos las buenas palabras

y la buena forma de transmitirlas.
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3% _4(...) Solo El conoce a todos los que sirven Su
causa (...)»

(Traduccién del Coran, Sura el Envuelto en un manto:31)

Con agua vengd a Noé p; con fuego probd la
veracidad de Abraham p; con una ballena salvo a
Jonas p; con ranas, piojos y sangre defendidé a Moisés
p; con una arana escondié a Mujammad n; con el mar
ahogoé al Faraon; con un mosquito humillé a
Nimrud'8; con vientos aniquilé al pueblo de Ad y
con gritos destruyo a al pueblo de Saleh.

Este universo es el ejército de Al-lah y todo en él son
Sus soldados. jGlorificado sea a Al-lah! jAlabado sea
Al-lah! iNo hay mas divinidad salvo Al-lah! jAl-lah es
el Mas Grande! jNo hay fuerza ni poder salvo en Al-
lah!

18 Tiranico rey de Mesopotamia en la época del profeta Abraham. (Véase Coran,
Sura la Vaca: 258)
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iOh, Al-lah! jSoberano Absoluto! Tu concedes el
poder a quien quieres y se lo quitas a quien
quieres, fortaleces a quien quieres y humiillas a

quien quieres. Haznos de los que sirven a Tu causa.

3% 4 [Dijo uno de ellos:] “Si se apartan de ellos y

reniegan de cuanto adoran en vez de Al-lah,
refugiense en la caverna, que su Sefor los cubrira con
Su misericordia y les facilitara una salida a su

"

situacion” ¢

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna: 16)

Lo maravilloso del Islam es que, cuando los corazones de los
hombres se endurecen al negarlo, Al-lah k ablanda los
corazones de las montafas para socorrer a sus fieles creyentes.
Esto podemos evidenciarlo en las diferentes historias de las que
Al-lah k nos informo sobre la misericordia y la proteccion que le
brindaron estructuras de Su creacién hechas de duras rocas, la
historia de los Jévenes de la Caverna que huyeron con su
religion (el Islam) a una cueva en la montafa, y la historia en la
que el profeta Mujammad n se escondié con su compafero
Abu Bakr en la cueva de Thaur para protegerse de los
enemigos. Asi pues, cuando la gente ataca la religion del
Creador, el Islam, las rocas la abrazan y protegen, por eso
dondequiera que puedas practicar el Islam, esa es tu tierra.
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Si el lugar fuera mas valioso que la religion, los jovenes de las
cavernas habrian dejado su religién y se habrian quedado en la
ciudad. Asi mismo, si el lugar fuera mas valioso que la religion,
el Profeta Mujdgmmad n no habria salido de Meca, pero él n se
paré en sus afueras despidiéndose aquel dia de la emigracion
con lagrimas en los ojos, diciendo: “Por Al-lah, tu eres el lugar
mds querido para mi, y si tu gente no me hubiera expulsado, no
me hubiera marchado". La gente de Meca expulsé al Profeta n
por el simple hecho de predicar el Islam, los corazones de los
hombres se endurecieron como piedra ante aquel que era
honesto y veraz con ellos, pero la cueva de Thaur se abrid para
él n.

iSenor nuestro! Concédenos Tu misericordia

protegiéndonos y haz que nuestra conducta sea recta.

3% 4Que no te apene lo que dicen (...)»

(Traduccién del Coran, Sura 1&" Sin: 76)

La gente dira de ti cosas que no tienes o que no eres,
no te aflijas o entristezcas. Dijeron que el Profeta n
era un hechicero, un loco y un mentiroso; acusaron a
José p de ladron; y a Maria o de adultera. No hay
forma de escapar de la lengua de la gente, sin
importar lo recto que seas o el buen trato que le des,
no podras evitarlo. Asi que ten paciencia y firmeza.
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iOh Al-lah! Danos firmeza en la verdad y

mantennos alejados de los injustos.

3%_4Dijo [Jacob]: “Solo me quejo a Al-lah en mi
lamento y mi dolor, y sé de Al-lah lo que ustedes
no saben:

(Traduccion del Coran, Sura José: 86)

Quejarse ante la gente trae lastima, pero quejarse
ante Al-lah k trae misericordia.

No te quejes de tus debilidades con otro que
también es débil como tU; el pobre no se queja con
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otro que también es pobre como él. El débil busca
refugio con el fuerte, y no hay nadie mas fuerte que
Al-lah k; los pobres buscan refugio en los ricos, y no
hay nadie mas rico que Al-lah k.

Vive tu debilidad completamente con Al-lah k: llora,
duda, suplica y pidele solo a EL. En cuanto a la gente,
levanta la cabeza y no muestres tu herida, pues las
miradas de lastima en sus ojos es otra afliccion mas.

iOh Al-lah! ti eres el fuerte y el rico, perdénanos
y ten piedad de nosotros, acepta nuestro

arrvepentimiento. Tu eres el mas Misericordioso.

3% 4jSenor nuestro! No permitas que nuestros

corazones se desvien después de habernos
guiado. Concédenos Tu misericordia, Tu eres el
Dadivoso:

(Traduccion del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:8)

Esta suplica es una de las mas importantes.
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Estar cerca de Al-lah Todopoderoso es un gran
placer que los veraces no desaprovechan.

iCuantas personas aceptan a Al-lah y luego se alejan!

iCuantas personas abrazaron el Islam y luego
descreyeron!

iCuantas personas siguieron las ordenes de Al-lah y
luego se extraviaron!

Estas personas pensaron que la perseverancia estaba
en sus propias manos y algunos de ellos trataron a
Al-lah k de una manera temperamental y se
olvidaron de pedirle al Todopoderoso firmeza tras la
guia.

El obediente a Al-lah k teme abandonar su
obediencia mas de lo que el desobediente teme su
desobediencia.

Los corazones se desvian y la firmeza es solo de Al-
lah k.

Repite diariamente esta suplica:

iSenor nuestro! No desvies nuestro corazéon

después de habernos guiado.
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32{Y [recuerden] cuando dividi el mar y los salvé,

ahogando a las huestes del Faraon delante de sus
propios ojos:

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 50)

En el dia de Ashura, Al-lah Todopoderoso salvo a
Moisés p.

En el dia de Ashura, Al-lah Todopoderoso destruyo al
tirano Faradn.

iAsi que reflexiona!

La debilidad, el miedo y la falta de capacidades no
fueron un obstaculo para la supervivencia de Moisés
p y su pueblo. Y la fuerza, el poder y la abundancia
no evitaron la destruccion de Faradn y su ejército.

No hay imposible para el Todopoderoso, confia y
reflgiate en El.

iOh Al-lah! Concede la victoria al Islam y a los

musulmanes.
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3% El Coran nos guia a la tranquilidad, confianza,
optimismo, seguridad y proteccion que Al-lah k nos
da:

Tranquilidad: ¢Al-lah te protegera de ellos. El es el

que todo lo oye, todo lo sabe™3»

7

Confianza: ¢Ya se acordaran de esto que les digo,

pero [me refugio en Al-lah y] confio mis asuntos a El.
Al-lah ve bien lo que hacen Sus siervosy %

Optimismo: 4...TU no sabes si Al-lah, después de esa

% 21

7

[primera ruptura], haga surgir una reconciliacion
Y: £Eso no es dificil para Al-lahy 22

Seguridad: ... “No te entristezcas, pues Al-lah esta

con nosotros” ...» 23

Proteccion: ... y sabe que te encuentras bajo Mis

0jos...» %

iOh Al-lah! Haznos de entre los que leen el Coran, lo
escuchan, reflexionan sobre sus significados y los

aplican.

19 (Traduccion del Coran; Sura la Vaca, aleya 137).

20 (Traduccién del Coran; Sura el Perdonador, aleya 44).

21 (Traduccion del Coran; Sura el Divorcio, aleya 1).

2 (Traduccion del Coran; Sura Abraham, aleya 20).

3 (Traduccién del Coran; Sura el Arrepentimiento, aleya 40).
24 (Traduccion del Coran; Sura el Monte: aleya 48).
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3% 4Cuando antes [de Lot] Noé Me invoco, le
respondi [su suplica], salvandolo junto a su familia de
la gran calamidad

(Traduccién del Coran, Sura los Profetas: 76)

4El Profeta] Job invocé a su Seiior: “[jOh, Al-lah! Tu
bien sabes que] he sido probado con enfermedades,
pero Tu eres el mas Misericordioso”

(Traduccién del Coran, Sura los Profetas:83)

¢ [El Profeta] Jonas, cuando se marché enojado [con la

gente de su pueblo que se negaron a creer en él],
pens6 que no lo iba a castigar [por no haber tenido
paciencia, pero lo hice tragar por la ballena], e invocé
desde la oscuridad [de su estomago]: “No hay otra
divinidad mas que Tu. jGlorificado seas! En verdad he
sido de los injustos”

(Traduccién del Coran, Sura los Profetas: 87)

#Cuando [el Profeta] Zacarias rogé a su Seior: “jOh,

Seior mio! No me dejes solo [sin hijos]. Tu eres Quien
concede descendencia” ¥

(Traduccién del Coran, Sura los Profetas: 89)

Tu salvacion esta en tus suplicas, en levantar tus manos e
invocar, en delegar tus asuntos a Al-lah k.
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iOh, Perdonador! jOh, Misericordioso! Ten piedad de

nosotros y perdénanos.

3%¢Eres de una naturaleza y moral grandiosas

(Traduccion del Coran, Sura la Pluma:4)

Al-lah k le otorgd una pureza al profeta Mujammad n
gue no otorgd a ninguna de Sus creaciones:
Le otorgo elocuencia en sus pensamientos: ¢que su

compafiero®® no se ha extraviado ni esta en un errori

26

Le otorgd pureza a su mirada: €y su mirada no se

desvio ni se propasos ¥

Purificd su corazén: £El corazon no desmintio lo que

habia visto» 2
Le dio sosiego a su pecho: ¢ ;Acaso no he dado
sosiego a tu corazon [joh, Mujammad!]?» 2

Elevé su nombre: £ ;y he elevado tu renombre?s

% El profeta Mujadmmad.

26 (Traduccidn del Corén, Sura la Estrella: 2).

27 (Traduccién del Corén, Sura la Estrella: 17).

28 (Traduccién del Coran, Sura la Estrella: 11).

29 (Traduccién del Coran, Sura el Sosiego:1).

30 (Traduccion del Coran, Sura el Sosiego: 4) }
=
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La paz y bendiciones de Al-lah sean con el profeta

Mujammad.

32 4 ijOh, hijos de Adan! Que no los seduzca el
demonio como lo hizo con sus padres [Adan y Eva]
haciendo que salieran del Paraiso y fueran
despojados de lo que los cubria. El demonio y sus
secuaces los acechan desde donde no los ven. Hice
que los demonios fueran aliados de los que se
niegan a creery

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares Elevados: 27)

£jOh, gente! Tengan temor de su Sefor. El
terremoto que ocurrira cuando llegue la Hora [del
Juicio] sera algo terrible®

(Traduccion del Coran, Sura la Peregrinacion: 1)

£jOh, creyentes! Tengan temor de Al-lah como es

debido, y no mueran sino como creyentes
monoteistasy

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran: 102)

Parte de la belleza del Sagrado Coran es que nos
habla e instruye en qué hacer y qué no hacer. En él,
Al-lah k se dirige a nosotros sin intermediario: “jOh,
hijos de Adan!", "jOh, gente! “, “iOh, creyentes!”
etc.
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En el Coran no encontraras lo que vemos en los
libros modificados por el hombre®' como: “él fue”, “él
dijo”, "él hizo". En estos libros se presentan muchas
contradicciones y conceptos erréneos formulados

por los deseos del hombre.

El Sagrado Coran es el Libro de Al-lah K,
completamente perfecto, libre de cualquier
contradiccion: ¢Este es el Libro del cual no hay duda,

es guia para los que son conscientes de Al-lah y le
temen devocionalmente32

Si Al-lah te guio al Islam, lleva el Coran como la
mejor guia en esta vida y aléjate de los otros libros
actuales que han sido modificados®}, aquellos
denominados por el hombre como “sagrados”, para
evitar el desvio del sendero de la verdad.

jOh Al-lah! Haznos a los que leen, reflexionan y

aplican Tu palabra, el Coran.

31 La Tora, el Evangelio y demas libros actuales que han perdido la esencia del
mensaje de Al-lah debido a la intervencion del ser humano.

32 (Traduccion del Coran; Sura la Vaca, aleya 2).

3 Quemandolos o enterrdndolos para evitar que tanto tu como los demas sean

desviados.
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32 ¢ [Que son] aquellos que hacen caridad, tanto

en momentos de holgura como de estrechez,
controlan su enojo y perdonan a las personas, y
Al-lah ama a los que hacen el bien:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:134)

La ira es como un diluvio que necesita altos muros
de moral, misericordia, paciencia y perdén. Asi pues,
quien se esfuerce en reprimir la ira y permanece en
silencio con respecto a la injusticia que se ha
cometido con él, tiene paciencia con los que la
cometieron y los perdona, es uno de los hacedores
del bien y de los bienaventurados porque habra
ganado el honor de ser amado por el Creador de los
cielos y la Tierra.
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iSeinor nuestro! Haznos de entre los hacedores de

bien.

S%(Ella lo desed, y él la hubiera deseado de no ser

porque vio una senal de su Senor. Asi lo preservé
del pecado y la obscenidad, porque era uno de
Mis siervos elegidos#

(Traduccion del Coran, Sura José: 24)

La sinceridad a Al-lah k en actos de adoracion es una
forma de ganar Su amor, protecciéon y complacencia.
Encontraras que, si Al-lah k estd complacido contigo,
El distraera de lo prohibido; pero si Al-lah te ama, no
solo te distraera de lo prohibido, sino que lo alejara
de ti, asi como lo hizo con el profeta José p.

La sinceridad es la mejor forma de ganar el amor de
Al-lah k.
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iSeror nuestro! Haznos de entre los fieles sinceros.

3% ¢Ellos dijeron [arrepentidos]: “jSenor nuestro!
Hemos sido injustos con nosotros mismos; si no
nos perdonas y nos tienes misericordia, seremos

de los perdidos”

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados: 23)

Esta fue la suplica que Adan y Eva u hicieron luego
de comer del arbol prohibido y por ello Al-lah k los
perdond.

Esta es la mejor suplica de los creyentes cuando se
arrepienten, porque al hacerla, tienen firmeza de que
la verdadera pérdida no es la pérdida de dinero o de
familiares, sino cuando Al-lah k no perdona tus
pecados, pierdes Su misericordia y complacencia.
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Cada pérdida en el mundo puede ser compensada,
menos la de Al-lah k.

iSeRor nuestro! Hemos sido injustos con nosotros
Mmismos; si no nos perdonas y nos tienes

misericordia, seremos de los perdidos.

3% £Los corazones de los creyentes se sosiegan

con el recuerdo de Al-lah. ;Acaso no es con el
recuerdo de Al-lah que se sosiegan los corazones?

(Traduccién del Coran, Sura El Trueno: 28)

Al recordar a Al-lah k, leer y escuchar el Noble Coran,
los corazones de los creyentes se sienten tranquilos y
a gusto. Sienten el placer de creer en el
Todopoderoso, sin importar cuan grandes sean las
preocupaciones de la vida.

Por lo tanto, no importa cuan fuerte, firme y dura sea
una persona, hay momentos en la vida que devastan
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todo esto y solo aquellos que tranquilizan sus
corazones con Al-lah k, pueden sobrevivir.

iSeRor nuestro! Tu que eres el que cambia los

corazones, afirma nuestros corazones en el Islam.

3% 4(...) "Esta es una de las gracias de mi Senor

para probarme si soy agradecido o ingrato. Quien
agradezca [las gracias de su Senor] se beneficiara
a si mismo, pero quien sea ingrato sepa que mi
Seior es Opulento, Generoso”

Y
il
7

(Traduccién del Coran, Sura Las Hormigas: 40)

La afliccion es la verdadera prueba de Al-lah k, por
ella se conoce la verdad y la falsedad de la fe.
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El creyente responde a las bendiciones con gratitud y
a las calamidades con paciencia y alegria. En cuanto
a las personas hipdcritas e ignorantes, se enfrentaran
a las bendiciones con orgullo y las calamidades con
ingratitud, y todos seran responsables de sus
acciones en el Dia de la Resurreccion.

iSeRor nuestro! Haznos de los pacientes y

agradecidos en Tu decreto y destino.

3% {El ser humano dara testimonio contra
si mismo:

(Traduccién del Coran, Sura la Resurreccion: 14)

De entre las personas, tuU eres quien mas te conoce a
ti mismo y eres tu mejor testigo. No te alegres o
entristezcas por lo que la gente dice de ti si no es
cierto. Por tanto, no te beneficiara elogiar a los que
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te elogian si lo hacen por lo que no esta en ti, y de
igual forma, la critica de quienes te sefialen no te
hara dafio si es por lo que no esta en ti.

El amor de la gente hacia ti no te beneficiara si estas
en la falsedad, y el odio de la gente hacia ti no te
dafara si estas en la verdad. Los Profetas, que son la
gente de la verdad, tenian muchos enemigos, y asi
también el Faradn y Qarun, que son la gente de la
mentira, tuvieron muchos que los amaban.

Quédate con Al-lah k y no te preocupes por la gente.

iOh Al-lah! haznos mejores de lo que piensan los

demads y perdénanos lo que desconocen.

3% 4Si hubiera hecho descender este Coran

sobre una montaina, la habrias visto temblar y
derrumbarse por temor a Al-lah. Asi exponemos a
la gente los ejemplos para que reflexionen:

(Traducciéon del Coran, Sura el Encuentro: 21)
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Si llenamos un vaso con cemento y luego vertimos agua
en él, la misma se desbordara porque no hay espacio. Asi
mismo, si el corazdn de una persona esta lleno de
pecados y desobediencias, al escuchar la palabra de Al-
lah k, el Sagrado Coran, su luz no entrara en el corazon,
porque los pecados lo endurecieron como piedra y no
hay espacio en él.

De este modo, para comprender y reflexionar en el Noble
Corén primero debemos arrepentirnos ante Al-lah k,
purificar nuestros corazones de los pecados vy
mantenernos alejados de ellos.

Al-lah Todopoderoso le dijo al Profeta Mujammad n en
esta aleya: “Si hubiera hecho descender este Cordn sobre
una montana, la habrias visto temblar y derrumbarse por
temor a Al-lah...”. ;Por qué sucederia esto? Porque en el
Coran hay descritos castigos y amonestaciones que
podrian hacer temblar o derrumbar hasta una montafa.
Al-lah  k nos presenta estos ejemplos para que
reflexionemos con nuestro intelecto, intelecto que no
poseen las montafas, en dichas advertencias y lecciones y
comencemos a trabajar en nuestro obrar.

Oh Al-lah T que cambias los corazones afirma

nuestros corazones en el Islam.

32 4Anunciales a Mis siervos [oh, Mujammad]
que soy el Absolvedor, el Misericordioso, y que
Mi castigo es el verdadero castigo doloroso:
(Traduccion del Coran, Sura Al Hiyr:49-50)
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Al-lah k comienza mencionando Su misericordia y perdon
antes de mencionar Su castigo, porque el perddn y la
misericordia de Al-lah k preceden a Su tormento para
aquellos que lo merecen entre Sus siervos, y, el tormento
llega a aquellos que se niegan y se apartan de la
misericordia de Al-lah k y son altivos en la adoracién, son
injustos y politeistas.

El creyente es como un pajaro que vive en esta vida con
dos alas, el ala de la esperanza y el ala del temor. No hay
esperanza sin temor y no hay temor sin esperanza. La
esperanza, es la esperanza en la misericordia de Al-lah k 'y
Su perdédn; y el temor, es el temor al castigo y la ira del
Todopoderoso, del Justo.

Estas dos alas son el equilibrio que una persona necesita
en esta vida. Si una persona viviera dependiente
Unicamente esperanzada en la misericordia de Al-lah k,
caeria en la desobediencia porque no tiene temor,
cometeria grandes pecados y abandonaria los actos de
adoracion.

Como en caso de los cristianos y de otros que
desobedecen, pecan diciendo que Al-lah k no castiga y
gue Jesus p, los salvara en el Dia de la Resurreccién. La
razon es que los encuentras cometiendo pecados sin
temor al castigo de Al-lah k y abandonando la adoracion
diaria. Si le preguntaras a uno de ellos después de que
robd, asesind y fornicéd, “sentrarias al Paraiso después de
todo eso?” El te respondera: “Mi fe en Jests me permitird
entrar en el Paraiso porque él se sacrifico por nuestros
pecados”. Estos mitos destruyen el verdadero significado y
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la necesidad de adorar Unicamente a Al-lah k, los
convirtieron en politeistas pecadores y crearon un falso
pretexto que los acerco a la desobediencia.

Por lo tanto, es necesario adorar solo al Todopoderoso y
pedir en nuestras suplicas por la aceptacién, la
misericordia y el perdén de Al-lah k y pedir el Paraiso.
Debemos confiar en la misericordia y el perdén de Al-lah
alejandonos de los pecados y la desobediencia por temor
al castigo, la ira y el Infierno. Asi es como el ser humano
puede volar con sus dos alas hacia el Creador, para In
shaa Al-lah, encontrarse con El finalmente en el Paraiso.

Los nobles Companerosg, que esperaban la misericordia
de Al-lah k y temian Su castigo, sin importar cuan grandes

fueran sus buenas obras:¢ Aquellos que dan en caridad

parte de lo que se les ha concedido, y aun asi sienten
temor en sus corazones porque saben que
compareceran ante su Sefior**»

iOh Al-lah! Haznos de aquellos que temen Tu

castigo y esperan Tu misericordia.

34 (Traduccion del Coran, Sura Los Creyentes: 60).

83



Reflexiones Coranicas-

Dr. Ahmad Abdo

s&¢{Cuando se les dice: “jCrean como ha creido la

gente!” Responden: “;Es que vamos a creer como
lo hacen los tontos?” ;Acaso no son ellos los
tontos? [Si,] pero no lo saben:

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 13)

Este es el caso de los ateos, los hipocritas y los
incrédulos que atribuyen a los creyentes que tener fe
significa “ser tontos e ignorantes”, cuando la realidad
es que ellos son quienes viven en la ignorancia
porque van en contra de los instintos de la razén al
seguir sus caprichos, deseos y terquedad.

iNo son los necios ignorantes los que niegan la
existencia de Al-lah k, aunque todo lo que nos rodea
da testimonio de Su existencia? jGlorificado sea Al-
lah!

iOh Al-lah! Haznos creyentes monoteistas.
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3% 4(...) No hay hoja de arbol que caiga sin que
El lo sepa (...)»

(Traduccién del Coran, Los Ganados: 59)

Si asi es el conocimiento del Creador, imagina
iComo es Su conocimiento dentro de nuestros
corazones? ;Como es Su conocimiento del amor que
tienes por la gente?

:Como es Su conocimiento de la tristeza por lo que
pasan los oprimidos?

Todo el bien que hagas, aunque esté oculto, Al-lah k
lo sabe y te recompensara con una gran recompensa
en el Dia de la Resurreccion.

Al-lah k no mira nuestros cuerpos, sino nuestros
corazones. Corrige tu corazdn para que tu obra sea
correcta, porque el Paraiso solo lo alcanzan aquellos
musulmanes con corazones sanos.

iSeiror nuestro! Purifica nuestros corazones de la

hipocresia y la corrupcion.
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3% 4Y dira lamentandose: “jOjala hubiera

realizado buenas obras para mi vida [del mas
alla]!”s

J

(Traduccién del Coran, Sura la Aurora: 24)

4El dia en que sus rostros se hundan en el fuego

del Infierno, diran: “jOjala hubiéramos obedecido
a Al-lah y al Mensajero!”»

(Traduccién del Coran, Sura los Aliados: 66)

Este es el anhelo de los verdaderos perdedores
después de su muerte, en su tumba y en su morada
final: “jOjala hubiera realizado buenas obras para mi
vida [del mas alla]!”, “jOjala hubiéramos obedecido a
Al-lah y al Mensajero!”.

Su lamento sera por lo que realizaron para su vida,
porque la vida verdadera no ha comenzado aun. La
vida comienza con un lugar en nuestras tumbas que
sera una parte del Paraiso o un pedazo del Infierno.

Asi pues, estos son los anhelos de los perdedores en
el Dia de la Resurreccién, los que no oraron,
ayunaron, no adoraron a Al-lah k, no Le obedecieron
y no obedecieron a Su mensajero, Mujammad n.
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Si estas leyendo estas palabras, todavia tiene la
oportunidad de hacer el bien, aplicar las ensefanzas
del Islam, mantenerte alejado de los pecados y
arrepentirte ante Al-lah k antes de que sea
demasiado tarde.

El sabio Al-Hasan Al-Basri v una vez se paro frente a
la tumba de un difunto y dijo a quién lo rodeaba:
“;Qué es lo que crees que desea ahora?”. El le dijo:
“regresar y hacer buenas obras”. Al-Hasan Al-Basri v
le dijo: “Tu aun estas en ese deseo, asi que aprovecha
y trabaja”.

iSeiror nuestro! No nos hagas de los arrepentidos

en el Dia de la Resurreccion.

87



Reflexiones Coranicas-

Dr. Ahmad Abdo

3% <Y dijeron: “Hemos matado al Mesias, Jesus

hijo de Maria, el Mensajero de Al-lah”. Pero,
aunque asi lo creyeron, no lo mataron ni lo
crucificaron. Quienes discrepan sobre él [Jesus]
tienen dudas al respecto. No tienen conocimiento
certero, sino que siguen suposiciones, pero en la
realidad no lo mataron. Al-lah lo ascendio al cielo
[en cuerpo y alma]. Al-lah es Poderoso, Sabio:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:157-158)

Una de los actos mas detestables es cometer un
crimen y luego jactarse y proclamarselo. Esto es lo
que hicieron los judios después de intentar asesinar
al Mensajero de Al-lah, Jesus p, pensaron que lo
habian matado y comenzaron a enorgullecerse por
esto abiertamente, pero luego vino la noticia con la
certeza del Creador de los cielos y la tierra de que no
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lo mataron, sino que Al-lah k lo ascendi6 al cielo con
Su poder.

Esta fue una prueba de Al-lah k para la humanidad
que perdura hasta el Dia de la Resurreccion. Después
de lo sucedido, un grupo de personas® dijeron que
Jesus p es un Dios y que él es el hijo de Dios, pero
también otro grupo, los musulmanes, testificaron
que Jesus p es el siervo de Al-lah y Su mensajero.
Esta es la verdad, tal como lo dijo nuestro Sefior en
el Sagrado Coran:

£jOh, Gente del Libro! No se extralimiten en las

creencias de su religion. No digan acerca de Al-
lah sino la verdad: Porque el Mesias, Jesus hijo de
Maria, es un Mensajero de Al-lah y Su palabra
[iSé!] que deposité en Maria; un espiritu creado
por El. Crean en [la unicidad de] Al-lah y en Sus
Mensajeros. No digan que [Al-lah] es una parte
de la trinidad, abandonen esa idea, es lo mejor
para ustedes. Al-lah es una unica divinidad. Lejos
esta, Glorificado sea, de tener un hijo. A El
pertenece cuanto hay en los cielos y en la Tierra.
Al-lah es suficiente como protector:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:171)

35 Los cristianos.
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iOh Seior nuestro! No permitas que nos desviemos

después de habernos guiado.

3% £Yo he revelado el Coran y Yo soy su

custodio:
(Traduccion del Coran, Sura Al Hiyr: 9)

Esta es la promesa de Al-lah Todopoderoso, preservar el
Noble Coran hasta el Dia de la Resurreccion de cualquier
distorsién o alteracion.

Al-lah k le revel6 los pergaminos originales a Abraham p,
la Tora original a Moisés p, los Salmos originales a David p
y el Evangelio original a Jesus p. Como musulmanes
creemos y respetamos todos y cada uno de estos libros
originales, pero lamentablemente estos se perdieron en el
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tiempo debido a que el hombre los modifico a
conveniencia. Luego Al-lah k revel6 el ultimo de los libros
celestiales al sello de los Profetas y Mensajeros,
Mujammad n vy, preservd el Noble Coran de cualquier
distorsion hasta el Dia del Juicio como una guia y
misericordia para los mundos, para que la gente en el
Gran Dia no excuse su desvié en no haber encontrado un
libro sagrado del cual guiarse que no estuviera
distorsionado.

No hay religiéon en la faz de la tierra que tenga un libro
que no se haya distorsionado o cambiado excepto el
Islam. Su libro, el Noble Coran, es la fuerte demostracién
de que el Islam es la Unica religiéon de Al-lah k y es la
religion de verdad.

jQué Al-lah nos bendiga con el Noble Coran y lo
convierta en nuestro intercesor en el Dia de la
Resurveccion y en una razon para que entremos

en el Paraiso!

3% 4¢Entonces [Noé] invocoé a su Seinor: “{Me han
vencido, Te pido ayuda!”»

(Traduccién del Coran, Sura la Luna: 10)

Cuidate mucho de la suplica de aquellos que no
tienen a nadie excepto a Al-lah k; el trabajador pobre

X
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cuyo salario devoraste, la esposa débil a quien
insultaste, la gente que enganaste y cuyos derechos
pisaste. Puede que al dormirte esa noche él o ella
hayan hecho la ablucion, rezado y realizado esta
suplica que hizo Noé p, y Al-lah k al recibirla
ordenara a los angeles que apoyen a los oprimidos y
les entregara la victoria.

iSeRor nuestro! Otérganos la victoria sobre los que
nos hicieron dairo Yy no nos hagas de los injustos

opresores.

3% ¢Busquen socorro en la paciencia y la oracion.
El cumplimiento de la oracién es dificil, excepto
para los que se someten humildemente [a Al-lah]

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 45)
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Este mundo no es un hogar de cosecha sino de
cultivo. Es un hogar de pruebas mas no de
recompensa.

Entre las pruebas de Al-lah para nosotros en este
mundo estan: la pérdida de seres queridos, la
pérdida de dinero, la enfermedad, la tristeza, la
depresion, todo esto son pruebas. Por lo tanto, quien
sea paciente ha aprobado la prueba, y quien este
resentido ha reprobado. Nadie se salvara de las
calamidades y las pruebas, incluso los Profetas,
fueron las personas con mas pruebas.

Habia un hombre recto que recayé gravemente
debido a una enfermedad mortal. El recordé a su
madre y quiso darle firmeza a su corazén y ayudarla
a ser paciente, asi que le envid una oveja y le
instruyd que, si él muere, ella la sacrificara, luego la
cocinara e invitar a comer de ella a la gente que
nunca ha sido afectada por una calamidad en su
vida. Al morir el hombre, su madre cumplio con lo
indicado, pero su sorpresa fue que nadie asistié a
comer la oveja que sacrifico y preparé debido a que
no habia una casa que no hubiera pasado por una
prueba de Al-lah. Entonces la madre entendio el
mensaje de su hijo y dijo: “jQue Al-lah tenga
misericordia con mi hijo! El fue bondadoso conmigo
durante su vida y su muerte”.
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iSeRor nuestro! haznos pacientes y agradecidos.

3% 4Toda alma probara la muerte. Los pondré a

prueba con cosas malas y cosas buenas, pero
finalmente volveran a Mi para ser juzgados:

(Traduccién del Coran, Sura los Profetas: 35)

La muerte es la copa de la que beberemos todos; el
creyente, el inmoral, los profetas, los genios y los
angeles. Solo Al-lah permanecera.

La muerte no es el final de la historia jEs el comienzo!
pues ella misma es predicador suficiente para
nosotros.

Habia un poeta que bebia vino, y su vecino, que era
un buen hombre, le aconsejo que dejara de beber y
mejor recordara a Al-lah. Cuando murio el buen
hombre, el poeta camind en su funeral y al verlo
dentro de su tumba, le dijo: “Todas las palabras que
me dijiste aconsejandome, no igualan al sermén que
me da el verte en la tumba”.

iSeror nuestro! concédenos el mejor final.
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= ¢Entre Sus signos esta haber creado

conyuges de entre ustedes para que encuentren
sosiego, y dispuso entre ustedes amor y
misericordia. En ello hay signos para quienes
reflexionan

(Traduccion del Coran, Sura los Bizantinos: 21)

Esta aleya explica la razén por la cual el
Todopoderoso cred a Eva o de la costilla de Adan p,
aun cuando podia, con Su habilidad, haberla creado
de polvo como lo hizo en un principio con Adan p,
Al-lah | quiso que existiera el sosiego, el afecto, la
misericordia y la tranquilidad entre los esposos, que
Eva sintiera que es parte de Adan, y que Adan
sintiera que Eva es parte de él.

Es del dominio del Creador Todopoderoso la
condicién sabia en la naturaleza del hombre de
sentirse atraido por una mujer, y una mujer por un
hombre, con el fin de poblar la tierra que fue creada
para ellos.

Si Eva o era parte de Adan p, entonces Adan p es
completamente Eva, no importa cuanto un hombre
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ame a una mujer, la hace parte de su vida como lo
fue desde el principio una parte de su ser.

Las mujeres son mas sensibles en el amor que los
hombres, y esto no es una ofensa en los hombres ni
un cumplido en las mujeres, sino que es el instinto

con el que Al-lah k hizo a la humanidad para que las
descendencias continuaran.

El Todopoderoso creé a Adan p del polvo y el polvo
es la matriz de donde nacen los arboles y las plantas,
por ello, el hombre encuentra su valor en el trabajo y
la produccion. Por otra parte, Al-lah jGloria a Ell creé
a Eva o de la costilla de Adan p, cerca del corazon,
por lo que ella se encuentra a si misma plenamente
cuando ama como esposa y madre, algo que no
consigue en su totalidad cuando solo trabaja y
produce, porque cuando trabaja y produce se
satisface Unicamente su mitad, el origen del que vino
(la tierra).

iOh, SeRor nuestro! Concédenos la felicidad en los
ojos de nuestros conyuges y en nuestra
descendencia y haz de nosotros los ejemplos de

aquellos que te temen.
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3% 4(...) y no desesperen de la bondad de Al-lah,

pues no desesperan de la bondad de Al-lah sino
los incrédulos:

(Traduccion del Coran, Sura José: 87)

Una de las mejores obras, segun los sabios, es espera
la bondad de Al-lah k. Esto sucede cuando todo lo
que te rodea sugiere que no hay solucion, pero tu
confias en la bondad del Todopoderoso y en que
todo lo que te rodea son solo razones hasta que
llegue Su orden.

“..y no desesperen de la bondad de Al-lah”, las
palabras de esta aleya fueron dichas por el profeta
Jacob p en un momento de dolor y angustia cuando
perdié a su hijo Benjamin luego de perder a su hijo
José p. Después de unos dias, Al-lah k le regreso a
Benjamin, a José p y su vista.

97



Reflexiones Coranicas-

Dr. Ahmad Abdo

Confia siempre y en Al-lah k.

iOh Al-lah! eres mi Seiror, no asocio a nadie con

Tu adoracion, perdéname y entrégame Tu
bondad.

3% 4Dijo [Moisés]: “Solo mi Seiior lo sabe, y El lo
tiene registrado todo en un Libro. Mi Sefor no se
equivoca nunca ni se olvida de nada:

(Traduccion del Coran, Sura Ta' Ha'":52)

Al-lah k no olvida la tristeza o el agobio que
apaciguaste en la gente, ni las lagrimas que les
secaste, ni los dolores que impediste.

Al-lah k no olvida tu paciencia en las pruebas, tu
gratitud, tu recuerdo, tus suplicas, tus oraciones y tu
ayuno.

Al-lah k no olvida tu adoracién, tu distanciamiento
de los pecados y tu firmeza en el Islam.
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Al-lah k no olvida tu bondad y afecto hacia las
personas, los animales, las plantas y todo cuanto hay
en la creacion.

Sé sincero con Al-lah k en tu obrar y con Su favor
veras millones de buenas obras en el Dia de la
Resurreccion.

jQué Al-lah nos conceda el éxito, la sinceridad y

aceptacion de nuestras obras!

el

s2 ¢" (...) nos pareces un hombre virtuoso

X
&
Vi

(Traducciéon del Coran, Sura José:36)

Esta frase se le dijo al profe José p cuando estaba
privado de libertad: “nos pareces un hombre
virtuoso”. Y también se la dijeron tiempo después
cuando era ministro en Egipto.

La calidad de la persona no cambia por las
circunstancias o la posicidn. Asi que, sé benévolo con
la gente jIncluso si no lo son contigo! No por su
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bien, sino porque lo que Al-lah k nos informd: «(...)

Al-lah ama a los que hacen el bien3¢s

jQué Al-lah nos haga de los hacedores de bien

dondequiera que estemos!

32 <Entonces los angeles lo llamaron cuando
oraba en el templo diciendo: “Al-lah te anuncia el
nacimiento de Juan, quien corroborara la Palabra
de Al-lah, sera noble, casto y un Profeta virtuoso”
(Traduccion del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:39)
Luego de haber alcanzado una edad muy avanzada

las buenas nuevas de un hijo llegaron al profeta
Zakaria p mientras oraba en el templo.

= ., . .
(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 195). ;
=
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La oracién es la causa del éxito en esta vida y la otra.

La oracion es el pilar del Islam y lo primero por lo
que una persona sera responsable en el Dia de la
Resurreccion.

La oracién es el vinculo entre el siervo y su Sefior,
por eso en ella las buenas nuevas llegaron a Zakaria

p.

La oracion es lo que Al-lah k le ordend a Jesus p
realizar cuando apenas estaba en la cuna: € (..) me

ha encomendado hacer la oracion(...) 3%

Esta es la oracion. Ten cuidado de perderla o
abandonarla porque en ello esta el tormento. El
Todopoderoso dijo: €Pero vinieron después de ellos

generaciones que descuidaron la oracion y siguieron
sus pasiones, por lo que tendran una merecida
condena” 38

Esta es la oracion. No la descuides, porque si lo
haces perderas la tranquilidad, sufriras de ansiedad,
confusién y sentiras encogido el pecho. Al-lah k dijo:
¢Pero quien se aleje de Mi recuerdo [Mi religion]
llevara una vida de tribulacion, y el Dia del Juicio lo
resucitaré ciego %%

7

37 (Traduccion del Coran, Sura Maria: 31).
38 (Traduccién del Coran, Sura Maria:59).
39 (Traduccién del Coran, Sura Ta' Ha":124).
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iOh Al-lah! Ayudanos a recordarte, a
agradecerte y a adorarte.

3% 4Luego, a pesar de eso, los perdoné para que

fueran agradecidos

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 52)
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iCuantas veces te ha perdonado Al-lah k sin
castigarte y luego lo ignoraste?

El Todopoderoso dice: €Tu Sefor es el Perdonador,

Misericordioso. Si les quisiera dar su merecido por lo
que cometieron les adelantaria el castigo. Pero he
prefijado para ellos un dia del que no podran
escapar “»

Y Al-lah, {Gloria a Ell, dijo:

4Si Al-lah castigara a la gente [inmediatamente]

por sus pecados, no dejaria ninguna criatura
sobre la faz de la Tierra. Por Su voluntad les da
una prorroga hasta un plazo fijado; pero cuando
llegue el plazo, Al-lah [los juzgara porque] esta
bien enterado de todo lo que hacen:

(Traduccion del Coran, Sura El Originador:45)

;Le has agradecido de todo corazon, verbalmente y
con obras?

iOh querido hermano! Temo que tu falta de atencion
a la gratitud te exponga a una desgracia. El
Todopoderoso dice:

4Si los aflige una desgracia, es consecuencia de

[los pecados] que sus propias manos han
cometido, a pesar de que Al-lah les perdona

40 (Traduccion del Coran, Sura la Caverna:58).
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muchas faltas [por Su gracial. No hay lugar en la
Tierra al que puedan escapar de Al-lah. No tienen
protector ni socorredor fuera de Al-lah»

(Traduccion del Coran, Sura la Consulta: 30-31)

Arrepiéntete ante Al-lah k y agradécele por Su
misericordia y generosidad.

iOh Seinor nuestro! Nos hemos dainado a nosotros
mismos y si no nos perdonas estaremos entre los

perdedores.

3% dluego de la muerte los resucité para que

fueran agradecidos
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(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 56)

;Cuantas veces Al-lah te revivio y te resucito después
de la muerte*'? ;Con qué frecuencia te despiertas
después de dormir?:

¢El es Quien toma sus almas por la noche, sabe lo

que han hecho durante el dia, y les devuelve el
alma al despertar, hasta que se cumpla el plazo
prefijado para su muerte. Luego volveran a El y

”

les informara sobre lo que hacian

N,

(Traduccién del Coran, Sura Los Ganados: 60)

;Cuantas veces has estado en la oscuridad del desvio
y el pecado y Al-lah k te revivid con las luces de la
guiay la rectitud?:

¢¢Acaso quien estaba muerto [de corazon] y le di

vida [guiandolo], y le proporcioné una luz con la
cual transita entre la gente, es igual a aquel que
se encuentra entre tinieblas y no puede salir de
ellas? Por eso es que a los que se niegan a creer
les parece bueno lo que haceni

(Traduccion del Coran, Sura Los Ganados: 122)

41 Se refiere a la muerte temporal por la que pasamos al dormir. “Dios toma las
almas en el momento de la muerte, y durante el suefio las de quienes alin no
les ha llegado su hora. Retiene aquellas de quienes decreté su muerte, y
devuelve las otras hasta [que se cumpla] el plazo prefijado [para su muerte]. En
esto hay signos para quienes reflexionan” (Traduccion del Coran, Sura los
Grupos:42).
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iLe has agradecido de todo corazon, verbalmente y
con obras?

;No te desviaste varias veces y El k te guio?

:Donde esta el agradecimiento a tu Sefor?

jSeor nuestro! Haznos entre los agradecidos.
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»% Cuando encuentras a una persona muy
inteligente en la India adorando una vaca, a un
cirujano ateo que no ve en la creacion del
Todopoderoso la  perfeccion, a un doctor
universitario discutiendo las ensefianzas de Al-lah k o
a un filésofo que piensa que la Sunnah es de una
época pasada; y a su vez, ves frente a ellos a un
hombre humilde que se despierta en el frio de la
madrugada para rezar el fayr*’, a una anciana
analfabeta que reza dia y noche y ayuna
voluntariamente y a un anciano que camina con su
baston en la oscuridad de la noche para ir a rezar en
congregacion en la mezquita, puedes entender que
el asunto no esta en la inteligencia o los titulos, esta
en los corazones. Al-lah k dijo:

¢¢Acaso [los que se niegan a creer] no viajan por

el mundo, y no tienen intelecto para reflexionar,
ni oidos? No son sus ojos los que estan ciegos,
sino los corazones que estan dentro de sus
pechos [los que estan ciegos]:

(Traduccion del Coran, Sura la Peregrinacion: 46)

42 Primera oracion del dia realizada por los musulmanes.
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iOh Al-lah! Retérnanos a Ti en un retorno

beneficioso para la eternidad.

32 4Cuando todos hayan sido sentenciados, el

demonio dira: “La promesa que Al-lah les hizo era
verdadera, en cambio yo les hice promesas que
no cumpli. Yo solo tenia poder para seducirlos
mediante susurros, pero fueron ustedes quienes
me siguieron. No me culpen ahora, sino que
reprochense a ustedes mismos. Yo no puedo
socorrerlos en nada ni tampoco ustedes a mi, y
hoy me desentiendo de que me hayan asociado [a
Al-lah]”. Los opresores recibiran un castigo
doloroso:

(Traduccién del Coran, Sura La Luz: 22)

Iblis se encontrara en el Dia del Juicio Final para
hablarle a aquellos que lo siguieron en la falsedad,
dejaron las ensefianzas de Al-lah k y les dira lo que
fue mencionado en esta aleya.

Este es un hecho del cual Al-lah k nos informé en el
Sagrado Coran hace mas de 1.400 afios. Nos advirtio
de creer en el demonio y de ser de sus seguidores,
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también de que él se hara el desentendido de los
actos cometidos por quienes lo siguieron y se
lamentaran de lo que hicieron en un dia en el que ya
no vale el arrepentimiento.

iOh Al-lah! En Ti me refugio del demonio y sus

secuaces.

s 4Estos cargaran con sus propios pecados el

Dia de la Resurreccion, y con parte de los pecados
de aquellos a quienes extraviaron y que los
siguieron por ignorancia. jQué pésima es la carga
que llevaran!:

(Traduccion del Coran, Sura Las Abejas: 25)

Compartir imagenes, videos o chistes obscenos hara
que el contador de los pecados de la persona que los
comunique aumente constantemente y, de igual
forma, cada persona que vea y trasmita estos
también cargara con dichas faltas. Este tipo de
pecados permanecen aun después de la muerte.

No te dejes llevar por los demas, mantente a
distancia de estos pecados que se comparten por
medios de comunicacidon y redes sociales, si llegan a
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ti frena su propagacioén, ponles un limite para que no
afecte a otras personas, porque quien va a guiar a la
gente al desvio sera socio con ellos en el pecado.

iSi una persona a duras penas puede cargar con sus
pecados cdmo podria sostener los pecados de los
demas!

Hagamos que los medios de comunicacion y paginas
sean nuestros testigos a favor y no en contra en el
Dia en el que todos seremos juzgados.

iOh Al-lah! en piedad y misericordia con nosotros.

3% 4(...) "jAlabado sea Al-lah, Quien nos guio!, y
no hubiéramos podido encaminarnos de no haber
sido por El (...)"»

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados: 43)

El camino del Islam, la guia y la rectitud, no lo
transitas por casualidad, no es algo que recorres solo
porque si. Es una bendicion y un favor de Al-lah k
que El resalté para ti gracias a tu buena intencién y la
pureza de tu corazon, asi que sé firme y alaba a Al-
lah k por Su generosidad y gracia.
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iSeAor nuestro! Guianos y haznos un motivo para

los que son guiados.

3% 4 {Oh, creyentes! Tengan temor a Al-lah y

hablen solo con la verdad. [Si lo hacen,] El hara
virtuosas sus obras y perdonara sus pecados (...)»

(Traduccion del Coran, Sura los Aliados:70-71)

Parte del amor de Al-lah k con las personas de fe es
dirigirse directamente a ellos en el Noble Coran
llamandolos a hacer buenas obras para que alcancen
el honor del perdén, el amor y el Paraiso.
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Quienes teman a Al-lah k y hablen la verdad, El les
facilitara hacer buenas obras ayudarlos a realizarlas y
sus pecados y desobediencia seran perdonados para
que pueda entrar al Paraiso. Todo esto es una
recompensa y misericordia de Al-lah k para su siervo
recto, duefio de un corazén y una lengua pura.

Asi pues, recuerda que del corazén y la lengua se
obtiene el perddn y el Paraiso.

iSeRor nuestro! sana nuestros corazones y nuestras

lenguas y guianos a decir la verdad.

3% 4Todo aquello que se les ha concedido no es

mas que el simple goce de la vida mundanal y sus
encantos. Pero la gracia que Al-lah tiene
[reservada para los piadosos] es mejor y mas
duradera. ;Acaso no razonan?:

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 60)

Todo lo que Al-lah k nos ha otorgado en este mundo
de dinero, hijos, bienes, tierras, salud y poder es un
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disfrute pasajero que no se iguala en nada frente a
las bendiciones eternas del Todopoderoso en el
Paraiso.

Por lo tanto jOh creyente! una glorificacion en tu
balanza es mejor para ti que este mundo y lo que
hay en él, pues todos los placeres de este mundo
pasaran inevitablemente, pero toda la dicha del Mas
Alla es inevitablemente permanente.

iSeiror nuestro! Concédenos un nivel alto en el
Paraiso y lo que nos acerque a él en términos de

palabras y acciones.

3% <Dijo Moisés: “jOh, Seior mio! Perdona a mi
hermano y a mi, y ten misericordia de nosotros.
Tu eres el mas Misericordioso”

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares Elevados: 151)
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El Profeta de Al-lah, Moisés p, no olvid6 suplicar por
él y por Aardn p. Esto fue gracias al amor que sentia
por su hermano.

Incluye en tus suplicas a tus seres queridos porque,
In shaa Al-lah, una de las muchas felicidades de las
que se podran disfrutar en el Paraiso seran sus
compafias.

iOh, Seiror nuestro! Perdénanos, asi como a
nuestros padres y a todos los creyentes el Dia que

se celebre el Juicio Final.

3% 4 [Como respuesta a su rechazo] hice sus

corazones duros y sus oidos sordos para que no
pudieran comprender [el Mensaje]. Cuando
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mencionas en el Coran que tu Seior es la unica
divinidad [con derecho a ser adorada], te dan la
espalda disgustados

(Traduccion del Coran, Sura El Viaje Nocturno:46)

La mayor pena es no poder comprender el Sagrado
Coran debido a la cantidad de pecados que se tiene,
sentir una especie de “barrera” que no le permite
comprender el Mensaje.

iOh Al-lah! Haznos a los que leen, escuchan,

reflexionan y aplican Tu palabra, el Coran.
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%% 4Cuando se aparto de ellos y de cuanto

adoraban en vez de Al-lah, lo agracié con [sus
hijos] Isaac y Jacob, y a ambos los designé

Profetas
(Traduccién del Coran, Sura Maria: 49)

Al alejarte de la desobediencia, de los lugares del
pecado y de la gente pecaminosa por Al-lah k, el
Misericordioso te abrira las puertas de sustento
como un regalo que haran a tu corazén muy feliz.

iOh Al-lah! Aléjanos del mal y de los perversos.
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3% <4Habrias creido que estaban despiertos,

pero estaban dormidos. Los volteaba hacia la
derecha y hacia la izquierda, y su perro estaba
con las patas delanteras extendidas en la entrada.
Si los hubieras visto, habrias huido aterrorizado:

(Traducciéon del Coran, Sura la Caverna:18)

i”Y su perro estaba con las patas delanteras
extendidas” !, un perro que fue mencionado
eternamente en Sura la Caverna del Sagrado Coran, y
esto es porque él camin6 con compaferos rectos. Asi
pues, elige los mejores compaferos y amigos porque
ellos te acercaran al bien y pediran a Al-lah k por tiy
viceversa. En cambio, quienes no gocen de la
compaiia de personas rectas indudablemente se
desviaran y su morada sera la perdicion en el
Infierno. Y diran: €No tenemos a nadie que pueda

interceder por nosotros, ni siquiera tenemos un
amigo intimo [que nos ayude]*3s

iOh Al-lah! Otérganos la dulzura de las buenas

compaiiias que nos acerquen a Ti.

43 (Traduccion del Coran, Sura Los Poetas: 100-101).
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% {Excepto aquellos que crean, obren

rectamente, y se aconsejen mutuamente con la
verdad y con la paciencia [ante las adversidades]

(Traduccion del Coran,103:3)
Cuando te aconsejo, no te estoy diciendo "Soy mejor
que tu", sino te estoy diciendo "quiero el bien para ti".

Acepta el buen consejo y sé un buen consejero para
la gente, exhorta al bien de la mejor forma.

iOh Al-lah! Haznos de los que ofrecen el buen

consejo.
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= ¢Dijo: “jSenor mio! Mis huesos se han

debilitado y mi cabeza se ha llenado de canas. Mis
ruegos nunca fueron rechazados’

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 4)

El profeta Zacarias p dijo: “;Sefior mio! Mis huesos se
han debilitado y mi cabeza se ha llenado de canas”.

La sumisién ante el Sefior de los cielos y la tierra, es
una de las mayores razones de Al-lah k para
responder a las suplicas.

iOh Al-lah! responde nuestras siplicas, sana
nuestras debilidades, ten piedad de nosotros y

perdénanos.
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3% 4Entonces partieron hasta que abordaron un

pequeno barco [y cuando llegaron a la costa] le
hizo un boquete. Dijo [Moisés]: “;Has hecho un
boquete para que se ahoguen quienes [estén

viajando] a abordo? Has cometido algo grave”:

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna:71)

Esto es lo que Moisés le dijo que a Al Jidr, u, cuando
le hizo un boquete al barco. Moisés p pensd que esto
era algo malo y luego Al Jidr p le conto lo que Al-lah
le habia advertido®.

Una persona puede verse perturbada por un simple
accidente de trafico sin saber que, si no hubiera sido
por este accidente que lo hizo detener habria una
calamidad mayor esperandolo. Esta es la bondad y la
misericordia de Al-lah k para con nosotros.

4 "En cuanto al barco, pertenecia a unos pobres que trabajaban en el mar, y
quise averiarlo porque detras de ellos venia un rey que se apoderaba por la
fuerza de todos los barcos [que estuvieran en perfectas condiciones]”
(Traduccion del Coran, Sura la Caverna:79). Al Jidr hizo esto para que no
perdieran el barco, ya que después podrian repararlo.
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Cuantas desgracias nos han sucedido y no sabiamos
que Al-lah k nos salvaguardé de un mal mayor a
través de ellas jAlabado sea el que ha escondido Su
bondad!

iOh Al-lah! Ten piedad de nuestra debilidad, toma
el control de nuestros asuntos y sella nuestras

obras con justicia.

32 £Y fue ordenado: “jOh, tierra! Absorbe tu

agua. jOh, cielo! Detente”. Y entonces el agua fue

decreciendo y asi se cumplié el mandato, y [el

arca] se asento sobre el monte Yudi, y fue dicho:

“iLa maldicion recayo sobre los injustos!”
(Traduccién del Coran, Sura Hud: 44)

iEl acontecimiento mas contundente de la historia en
el dominio de la narracién y el encanto de la
brevedad!

Un cielo lluvioso y una tierra que brota agua; un
barco construido en el desierto que luego flota en
olas del tamafo de las montafias donde no hay nada
mas que agua, lleva en su vientre el futuro de este
mundo, los pocos creyentes, y de cada pareja dos; la
gente se ahoga y otros se salvan y un planeta entero
es lavado por lo que el politeismo ha causado en él.
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La forma en como Al-lah k narra esta historia tiene
gran milagro, detalle y brevedad.

iQué Al-lah nos bendiga con Su palabra, el

Sagrado Coran!

3% <{Tomaron [los judios] a sus rabinos y [los

cristianos] a sus monjes y al Mesias, hijo de Maria, por
divinidades en lugar de Al-lah. Pero solo se les habia
ordenado [en la Tora y el Evangelio] adorar a Al-lah, la
unica divinidad. No existe nada ni nadie con derecho a
ser adorado salvo El. jGlorificado sea! {C6mo pueden

dedicar actos de adoracion a otros!

(Traduccion del Coran, Sura el Arrepentimiento: 31)

Uday bin Hatim al-Ta'i era cristiano y al escuchar al
Mensajero n recitando esta aleya se acercé con su cruz de
plata en el cuello y dijo: “/ No los adoramos®!”. Por lo que
el Profeta n, le dijo: “sNo hacen ilicito lo que te es licito y
legal lo que es ilegal? ;Los obedeces?”. Uday respondio:
“St". El profeta Mujammad n dijo: “Esto es adorarlos”.

4 Se refiere a sus rabinos y pastores.
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Beneficios:

1) Conocemos a los hombres con la verdad, mas no

la verdad a través de los hombres.

2) El Islam no acepta la colaboracion de nadie en la

legislacion de Al-lah k, cuando El envié a Mujdmmad n,

envio el sello de los profetas, y le encomendd

organizar los asuntos de este mundo en aras de la
bondad del mas alla.

3) El Noble Coran es una constitucién funcional, no

es simplemente una aleya para leerle a los difuntos o

para leerlo en Ramadan. Es un sistema integral que

cubre todos los aspectos de la sociedad y la vida:

v" Regula los asuntos politicos: define los poderes
del gobernante, las formas de incorporarlo y las
formas de destituirlo, etc. Normaliza la relacion de
la nacion musulmana con otras naciones, porque
los musulmanes no viven en un mundo distinto.

v" Regula los asuntos sociales: la familia, la relacién
de los vecinos, el matrimonio, el divorcio y los
derechos de cada individuo.

v" Regula los asuntos econémicos: prohibe la usura,
permite el comercio y define la herencia.

v' Regula los asuntos militares: el Islam insta en
primer lugar a no atacar a los demas y a no
oprimirlos, a organizar los asuntos de guerra y paz,
y el trato a los prisioneros.

v Regula las cuestiones del castigo: primero insta al
perdon entre nosotros, ordena la buena moral,
bloquea las formas en que las personas pueden
caer en cosas prohibidas y luego establece
castigos con justicia para los que han pecado, con
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el objetivo de reformar la sociedad y disuadir a

otros de no cometer estos delitos.
4) No debemos caer en lo que hizo anteriormente la
Gente del Libro haciendo ilicito lo que te es licito o
viceversa. El Islam es claro, lo ilicito es lo que dice la
Sharia y sus fuentes, no lo que dijo el sheikh o fulano
de tal. Lo que esta permitido es lo que permite la
Sharia y sus fuentes, no lo que permite el sheikh o
fulano de tal. Respetar a los sabios es un deber, pero
seguirlos en su desviacion no exime a nadie de la carga
de sequirlos.

iSeor nuestro! Creemos en lo que has revelado y
sequimos a Tu Profeta. Cuéntanos entre los que

dan testimonio de fe.

s%  4Dijo Noé: “ijSefor mio! He exhortado a mi
pueblo noche y dia, pero mi exhortacion solo ha
servido para que se aparten aiin mas [de Ti}

(Traduccion del Coran, Sura Noé:5-6)

El profeta Noé p hizo un solo llamado a los animales
y ellos subieron al arca, he hizo el llamado a la gente
durante 950 afios y prefirieron morir ahogados.

iUn instinto puro sin raciocinio es mejor que una
mente desviada!
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iOh Al-lah! Muéstranos la verdad y ayadanos a
seguirla. Evidéncianos lo falso y ayudanos a

alejarnos de ello.

32 4(...) Al-lah desea facilitarles las cosas y no

dificultarselas; alaben y agradezcan a Al-lah por
haberlos guiado

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 185)

No te preocupes y no temas, pues Quien determiné
los asuntos de esta vida es mas Misericordioso
contigo que tu propia madre. El, el Omnisapiente,
decreté lo mejor en nuestros asuntos y la facilidad
para lograrlo.
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Confia y cree en Al-lah k.

iOh Al-lah! Haznos de lo que confian y creen en

Tu voluntad.

= £ (...) y prostérnense con los que se

prosternani

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 43)

Observar un grupo de personas cuando se
encuentran en oracion es una de las escenas mas
maravillosas jQué maravilloso es armonizar con las
masas que se prosternan ante Al-lah k, seguir la guia
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recta sin sentirnos solos en el camino y alejandonos
juntos del desvio, desengafiados de la abundancia de
los perdedores!

Ayuna con los que ayunan.

Reza con los que rezan.

Suplica con los que suplican.
Teme a Al-lah k con los temerosos.
Reflexiona con los que reflexionan.

Admira la grandeza de Al-lah k y Su poder con
quienes también la admiran.

Ser sincero con los que son sinceros.

Darle la victoria al Islam con los victoriosos.

iOh Al-lah! Concédenos Tu misericordia y
retnenos con Tus siervos temerosos el Dia del

Juicio Final.

3% 4(...) No obstante, los que habian creido en él

eran muy pocos:
(Traduccién del Coran, Sura Hud:40)
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Noé p, fue el primero de los Mensajeros. Llamé a su
pueblo durante 950 afios y solo unos pocos creyeron
en él.

Al predicar somos responsables de nuestro esfuerzo,
no del resultado. Y en nuestra vida, somos
responsables del camino que elegimos, mas no de su
término, pues todos moriremos transitandolo.

El Profeta Mujammad n informd que en el Dia del
Juicio Final se presentara un Profeta sin compafia,
porque ese dia cada Profeta vendra con su nacién de
seguidores y habran profetas a los que nadie siguio.

El Imam Al-Awza'i v dijo: “cuando murié Ata bin
Rabah*® v, su pueblo era el mds informado de la tierra
y solo nueve asistieron a sus lecciones”.

Asi pues, esfuérzate en el camino de Al-lah k y no te
apresures a los resultados.

iQué Al-lah acepte nuestras obras!

S 4(...) La vida mundanal no es mas que un

disfrute ilusorio

46 Un sabio.
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(Traduccién del Coran, Sura El Hierro: 20)

Por mas larga que sea esta vida, verdaderamente es
muy corta. Por mas preciada que parezca en realidad
es insignificante, pues en cualquier momento nos
dejara. Asi pues, el listo es aquel que no trabajara
para esta vida, sino que trabajara para el Dia del
Juicio Final.

Cuando el califa Omar Ibn Al-Khattab fue a Bilad Al-
Sham?*, le dijo a Abu Ubaidah*®, quien era el
gobernante de los musulmanes en el lugar, que los
llevara a su casa y, cuando llegaron, Omar se percato
de que Abu Ubaidah no tenia nada. El Califa le
pregunto: ¢ Tienes comida? Entonces Abu Ubaidah se
levantd ofreciéndole y diciendo: “tengo este pan
seco”. Omar llord y le dijo: “todos hemos cambiado en
esta vida excepto tu, Oh Abu Ubaidah”.

jQué Al-lah nos mantenga alejados del apego

a la vida mundanal y su ilusién!

47 El Bilad Al-Sham (en &rabe A&l 3, literalmente «Pais del Sham») es la
provincia historica del califato islamico que comprende, aproximadamente, los
actuales estados de la RepuUblica Arabe Siria, la Republica Libanesa, el Reino
Hachemita de Jordania, Palestina y la provincia de Hatay, en Turquia.

48 El profeta Mujammad n solia llamarlo “la persona mds confiable de mi nacién”. e
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3% dles dijo: “Lo que mi Seior me ha concedido

es superior [a lo que puedan ofrecerme].
Ayudenme y erigiré una muralla entre ustedes y
ellos:

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna:95)

Reflexionemos sobre las palabras de Al-lah
Todopoderoso en la lengua del lider Dhul Qarnain®,
“Ayudenme y erigiré una muralla entre ustedes y ellos

",

No todas las personas y mas aun las personas
perversas, tratan de solucionar sus problemas con
cultura, con comprension, dialogo y convivencia. Por
eso, cuando nos encontramos en este tipo de
circunstancias con estas personas la mejor solucién
es poner un limite entre ellos y nosotros, porque por
mas de que intentemos el dialogar con los mejores
animos, ellos no lo aplicaran con las mismas
intenciones.

iOh Al-lah! Mejora nuestras acciones, permite que
nuestra obra final sea la mejor, perdénanos a
nosotros, a nuestros padres y a nuestros seres

queridos.

49 Dhul Qarnain significa “el bicorne”, fue una persona facultada por Al-lah para
erigir un muro entre la humanidad y Gog y Magog, la representacion del caos.
Véase traduccion del Coran, Sura la Caverna: 83-99. 2

130



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

3% 4Lo salvé junto a su familia, excepto a su

esposa, que se quedo atras [y no salio de la
ciudad]»

(Traduccién del Coran, Sura los Lugares elevados:83)

Quien acepte la desobediencia de un pueblo cargara con
el pecado al igual que ellos. Asi sucedié con la esposa de
Lot p, ella habia aceptado el pecado de la sodomia y la
homosexualidad que practicaba su pueblo y, aunque no
cometio el acto indecente, si consintié en su accién y por
eso el castigo la alcanzo.

La homosexualidad es un crimen contra la humanidad y
contra el objetivo de Al-lah k en la creacion de parejas
(hombre con mujer), es un acto inmundo que hasta los
animales desprecian. Por lo tanto, la gente de Lot merecia
el tormentoso castigo que tuvieron y el que tendran en la
eternidad por su terquedad en ir en contra de las leyes
del Creador y de su propia naturaleza, por las blasfemias,
el orgullo y los crimenes que cometieron.

Asi pues, no es suficiente que no hagas lo prohibido en la
sociedad en la que vives, pues no es aceptado decir que
no te interesa y no eres responsable por ellos, al igual que
no esta permitido sentarse con ellos cuando cometen la
desobediencia, sea cual sea, beber alcohol, visitar lugares
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inmorales, tener amigos homosexuales, etc., porque el

hacerlo es aprobar lo que hacen.

¢Si conoces la gravedad del pecado y su castigo lo mas
l6gico no seria que los exhortaras al arrepentimiento y al
bien, a abandonar el pecado y alejarse del mismo?

iOh Al-lah! No nos permitas ser de los

descarvriados.

= £Yo soy Quien resucita a los muertos, y
registro lo que hagan de bien y lo que hagan del
mal; todo lo tengo mencionado en un libro claro»

(Traduccién del Coran, Sura &' Sin: 12)

No solo pienses en lo que haces en tu vida, sino
también en lo que quedara después de tu muerte, ya
sea a favor o en contra, porque esta escrito y Al-lah k
te hara responsable de ello.

Las almas se van, los cuerpos se descomponen y las
huellas que dejaste permanece, asi que esfuérzate en
dejar buenas huellas.

iOh Al-lah! Perdénanos a nosotros y a nuestros

padres.
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3% 4Sacude el tronco de la palmera y caeran

sobre ti datiles frescos:

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 25)

:Te has preguntado por qué Al-lah k le ordend a
Maria o cuando estaba a punto de dar a luz, un
momento de debilidad, que sacudiera una gran
palmera para que cayeran sobre ella datiles si El
podria facilmente entregarle los datiles sin tener que
sacudir el tronco?

Esto es porque Al-lah k desea ensefarle a Maria o y
también a nosotros la importancia de buscar los
medios y luchar hasta alcanzar nuestro sustento.

Tan pronto como Maria o tocd el tronco de la
palmera, los datiles bajaron inmediatamente. De
igual forma, tan pronto como nos esforcemos tanto
como podamos, nuestro sustento caera sobre
nosotros por la gracia y misericordia de Al-lah k.
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Deja de lado la pereza y esfuérzate por obtener tu
sustento y bendiciones.

iSeiror nuestro! Concédenos un sustento licito.

3% 4Los nobles de su pueblo que rechazaron la

verdad dijeron: “Si siguen a Jetro seran de los

”

perdedores

\
7

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados:90)

Para los incrédulos no fue suficiente su propio
desvio, sino que trabajaron para desviar a otros y
alejar a la gente del llamado de Jetr6 p,
manipulandola para persistir en sus falsas creencias.

Asi es como son los desviados en todo momento,
lugar y tiempo; buscan engafiar a otros. Hoy en dia,
los encontramos activos en los sitios de redes
sociales difundiendo ideas erréneas sobre el Islam y
los musulmanes e infundiendo islamofobia en Ia
gente y sembrando dudas en los creyentes. Son
parecidos a Satanas en sus actos y seran reunidos
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con él en el Dia de la Resurreccibn en un severo
tormento.

iOh Al-lah! Guianos y haznos un motivo para

guiar a otros.

b 4 £Y si no fuera porque él era de los que

glorifican a Al-lah, hubiera permanecido en su
vientre hasta el Dia de la Resurreccioni

(Traduccién del Coran, Sura Los Ordenados en Filas:143-144)

Recordar al Todopoderoso y glorificarlo en la
prosperidad es una forma de alivio y es la salvacion
en tiempos de angustia.

El profeta Jonas p solia rezar, recordar a Al-lah k,
glorificarlo, agradecerle y adorarle en todo
momento, es por eso que el Todopoderoso lo salvd
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de la ballena. Asi es la misericordia de Al-lah k para
con sus siervos creyentes.

No abandones el recuerdo de Al-lah k porque El es el
Salvador de las situaciones mas peligrosas.

iGlorificado sea a Al-lah! jAlabado sea Al-lah! No
hay mas divinidad salvo Al-lah! jAl-lah es el Mds

Grande! jNo hay fuerza ni poder salvo en Al-lah!

3%(...) "No te entristezcas, pues Al-lah esta con

nosotros” (...)»

(Traduccion del Coran, Sura el Arrepentimiento: 40)

Esto es lo que el profeta Mujammad n le dijo a su
compafero Abu Bakr a cuando estaban escondidos en la
cueva de Thawr porque los politeistas los buscaban para
asesinarlos.

iQué hermosas palabras! “No te entristezcas, pues Al-lah
esta con nosotros”. Si alguien te dijera que el gobernante
mas importante esta contigo, estarias feliz ;Como te
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sentirias si supieras que el Creador, el Sustentador, el
Misericordioso, el Clemente esta contigo? *°

Por eso aleja la tristeza, pues Al-lah k esta contigo y no te
abandonara. No te entristezcas orante, ayunador, porque
Al-lah k estd contigo y no te abandonara. No te
entristezcas pues, si estas aplicando el Sagrado Corany la
Sunnah del Mensajero, Mujammad.

Quien esta con Al-lah k, Al-lah estara con él; quien ayude
en el camino de a Al-lah k, Al-lah lo ayudara; y quien
adore a Al-lah k como a El le agrada y nos ha informado,
Al-lah lo protegera y le entregara el Paraiso.

Permanece con Al-lah y no entristezcas.

iSeiRor nuestro! Acompdiranos y otérganos la

victoria.

3% <4Porque a quien te desdeiie y odie le privaré
de todo bien}

(Traduccién del Coran, Sura la Abundancia: 3)

El enemigo del Mensajero de Al-lah siempre estara
incompleto, incluso si reclamara la perfeccion
siempre sera derrotado, incluso si reclama el poderio
siempre sera rechazado, incluso si reclama ser el mas

0 E| ejemplo expuesto es sélo una idea para dar a entender el punto, no se
debe tomar en ninguna circunstancia como una comparacién entre el
gobernante y Al-lah, puesto que a Al-lah k no se le compara con nada ni nadie:
El es el Unico Incomparable.
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amado siempre sera corrupto, incluso si reclama la
rectitud.

No importa lo que hagan los enemigos de Al-lah k,
manchando el nombre del profeta Mujammad n,
insultandolo, maldiciéndolo o difundiendo por todos
los medios mentiras sobre él, Al-lah k se vengara de
ellos en esta vida y en la eternidad. Esta es la
verdadera promesa de Al-lah k.

iOh Senor nuestro! Reunenos con nuestro amado

Profeta Mujammad en el Paraiso.

3% 4(...) no Me causaron perjuicio alguno [con sus
transgresiones], sino que fueron injustos consigo
mismos3

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 57)
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¢No es hora de que dejes de ser injusto contigo mismo
exponiendote a la ira de Al-lah k al cometer
transgresiones?

iNo es hora de que te liberes de las ilusiones que te
hacen considerar el destino como una percha de la que
cuelgas tus defectos y de la creencia de que te has
quedado atras porque las circunstancias a tu alrededor te
han perjudicado?

iINo es hora de que busques a Al-lah k en
arrepentimiento diciendo: 4 “iSefior nuestro! Hemos sido

injustos con nosotros mismos; si no nos perdonas y nos

tienes misericordia, seremos de los perdidos”', para que

Y

las buenas nuevas te lleguen como le llegaron a Adan p
como nos lo informd el Todopoderoso?: « “Mas tarde, su
Sefior lo eligié [como Profeta), lo perdoné y lo guio”>? i
iNo es hora de que clames en suplica diciendo ¢ "“{Sefor

mio! He sido injusto conmigo mismo; perdéname”>?3,

para que te llegue las buenas nuevas pomo le llegaron al
profeta Moisés?

iOh Al-lah! Bendicenos en nuestro trabajo,

nuestras vidas y a nuestros hijos.

>1 (Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados: 23).
52 (Traduccién del Coran, Sura Ta' Ha':122).
33(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 16).
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32 4Nilos judios ni los cristianos estaran

[completamente] satisfechos contigo hasta que
sigas su religion(...)

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 120)

Algunos de ellos te acusaran de terrorista, difundiran
conceptos erréneos sobre el Islam en medios de
comunicacion y redes sociales, insultaran la religién,
al Coran y al profeta Mujammad n, se burlaran de él
y todo con el objetivo de desviarte joh musulman!
hasta que dejes el Islam y sigas su falsa religion.

Ten firmeza en la verdad, no importa cuales sean los
desafios y dificultades; no te quites el velo con el
falso pretexto del trabajo; no abandones tus
oraciones con el pretexto del estudio y el trabajo y
no prestes atencién a estas personas ignorantes, no
las escuches.

Permanece con la verdad (el Islam) hasta que llegue
la muerte, porque el Paraiso es muy valioso, y si, su
camino es dificil pero la recompensa es enorme.

iOh Al-lah! Te pedimos perseverancia en el Islam

hasta que nos llegue la muerte.
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2% Hay muchas cosas que desconocemos y que
nuestra mente no puede imaginar aun cuando
vivimos en una era tecnolégica y de avances.

£(...) Y cre6 muchas otras cosas que no conocen}

(Traduccion del Coran, Sura Las Abejas: 8)

El significado de las palabras de Al-lah k es muy
amplio hasta en una frase tan corta.

iOh Al-lah! Multiplica nuestro sustento.
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3% 4El posee las llaves de lo oculto y nadie mas

que El las conoce. El sabe lo que hay en la costa y
en el mar. No hay hoja de arbol que caiga sin que
El lo sepa, ni grano en el seno de la tierra, o algo
que esté verde o seco, sin que se encuentre
registrado en un libro evidente:

(Traduccién del Coran, Los Ganados: 59)

Astrélogos, adivinos, brujos, santeros y quienquiera
que te diga “predicciones del futuro” son todos
mentirosos y fraudulentos. Y si algo simple pasa, de
las mil cosas que te han contado, son solo
conjeturas.

Un musulman consciente no escucha a estos
farsantes, porque hacerlo es una gran desobediencia
a Al-lah k y una negacién al Coran. Solo los
ignorantes pueden llegar a ser tan crédulos como
para pensar que personas de carne y hueso, que no
son Profetas, pueden llegar a gozar de todo el
amplio conocimiento oculto del futuro que solo lo
posee el Creador del universo.

Solo Al-lah k conoce lo oculto, incluso los Profetas y
Mensajeros no conocieron esto excepto por algunas
de las cosas que Al-lah k les anuncié.
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iOh Al-lah! Elige los mejores asuntos en nuestro
futuro, que sean de beneficio eterno y aléjanos de
ser de ignorantes crédulos de las mentiras de la

gente.

= ¢Ta [joh, Mujammad!] eres uno de los
Mensajeros
[de Al-lah], que esta en el sendero recto:

(Traduccién del Coran, Sura la’ Sin: 3-4)

A veces, el recto necesita que alguien le recuerde
que esta en el camino de la verdad, la guia y la
moral, a fin de darles firmeza, apoyo y motivacion.
Esta fue una de las formas en las que Al-lah k le dio
firmeza a nuestro amado Profeta n.

Por el amor del Todopoderoso por Sus siervos
guiados, anima a otros de entre los rectos y
menciona sus méritos delante de ellos.

iSeRor nuestro! Guianos por el camino recto, el

camino de los que has colmado con tus favores.
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= ¢Se le dijo: “Entra en el palacio [que los

yinnes>* habian construido para Salomén]”.
Cuando ella lo vio, pensé que ingresaria a un
estanque de agua y se recogio el vestido(...)#

(Traduccion del Coran, Sura Las Hormigas: 44)

Esto es lo que hizo la reina Belkis cuando visito al
profeta Salomdn p, antes de abrazar el Islam.

Desde la antigiedad, las mujeres han tenido el
recato de cubrirse. Porque como dice la aleya: “y se
recogio el vestido”. Muestra de que estaba cubierta,
pero reveld sus pies cuando pensé que iba a meterse
en el agua.

Desde hace miles de afios el recato y la modestia son
atributos de las reinas y de las mujeres puras y
castas, y la desnudez y la obscenidad son

> Los yinnes (genios) son otra creacién de Al-lah |, fueron creados del fuego y
tienen libre albedrio, los hay creyentes e incrédulos (demonios).
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caracteristicas de las mujeres desviadas. Reflexiona
en tu vestir.

iSeRor nuestro! Protege a nuestras hermanas y

concédeles modestia, castidad y pureza.

3% <4Pero si se divorcian, Al-lah proveera a cada
uno de Su abundancia. Al-lah es Vasto, Sabio:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:130)

Cuando suceda la inevitable separacion, espera la
compensacion del Todopoderoso porque El es el
Unico capaz de entregarte un regalo que te hara
olvidar el dolor de lo que has perdido.

iConfia en Al-lah k y no desesperes! Esta separacién
puede ser un motivo de felicidad en el futuro y una
puerta para recibir el bien para ti, asi que no
entristezcas.

iSeRor nuestro! Elige para nosotros lo mejor en

esta vida y en la otra.
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%2 4(...) No desesperen de la misericordia de Al-
lah (...)%

(Traduccion del Coran, Sura los Grupos: 53)

Cualesquiera que sean las heridas, las calamidades y
las pruebas, los pecados y la desobediencia, no
desesperes ni desconfies de la misericordia, la gracia
y el perdén de Al-lah k, pues El es el Perdonador, el
Mas Misericordioso.

Por tanto, mi amado hermano(a): No desesperes por
una herida que afligié tu corazén, pues Al-lah k la
borrara con Su misericordia, no desesperes.
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iOh Al-lah! Te pido una fe que llegue directamente
a mi corazon con el fin de que sepa que nada me
afectaria sin tu consentimiento, y hazme

satisfecho con lo que destinaste para mi.

3% 4{Partieron hasta que llegaron a un pueblo y

pidieron a sus habitantes que los alimentaran,
pero se negaron a darles hospitalidad(...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna: 77)

Una aldea entera cerré sus puertas ante dos de los
profetas de Al-lah k (Moisés y Al-Jidr, u), quienes
eran los dos mejores hombres en aquel tiempo. Por
lo tanto, si las puertas del mundo se cierran frente a
ti, no pienses que no tienes ningun valor para Al-lah
k.
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jQué Al-lah eleve nuestro destino en este mundo y

en el Mas Alla!

3% <4Dicen: “El Compasivo tuvo un hijo”. Han
proferido algo terrible; los cielos estuvieron a
punto de hendirse, la Tierra de abrirse y las
montanas de caer derrumbadas, porque Le
atribuyeron un hijo al Compasivo. No es propio
[de la grandiosidad] del Compasivo tener un hijo:
(Traduccién del Coran, Sura Maria: 88-92)

ilmaginate! Los cielos, la tierra y las montafas
estuvieron a punto de hendirse, abrirse y caer
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derrumbados solo por escuchar a una de persona
decir que Jesus o alguien mas es el hijo de Al-lah k.
Esto es un crimen evidente y una falta de respeto
hacia el Todopoderoso, Creador de los cielos y la
tierra. Es algo que solo lo dice el ignorante de la
grandeza y el poderio de Al-lah k.

Al-lah k envi6 a todos los profetas y mensajeros
desde Adan hasta Mujammad, u, para guiar a la
gente del politeismo al monoteismo y adorar
Unicamente al Creador, pero lamentablemente la
historia se repite con los ignorantes, cuando aman a
alguien lo aman tanto que lo elevan al nivel de Al-lah
k y cuando odian a alguien bajan tanto su nivel hasta
el nivel del demonio.

Anteriormente, los judios decian “Uzair es el hijo de
Al-lah”, luego los cristianos dijeron “Jesus es el hijo de
Al-lah”, antes y después de ellos se repiten tales
calumnias contra el Todopoderoso, por eso si no se
arrepienten de este crimen, Al-lah k ha prometido un
severo castigo para ellos.

“i

¢Dicen [algunos] judios: “’Uzair es el hijo de Al-

lah”, y los cristianos dicen: “El Mesias es el hijo de
Al-lah”. Estas son solo palabras [sin fundamento]
que salen de sus bocas, asemejandose por ello a
los incrédulos que los precedieron (...) &

(Traduccion del Coran, Sura el Arrepentimiento:30)
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iOh Al-lah! Eres mi Seior, no hay mas divinidad

salvo Tu jGloria a Ti!

2% Imaginemos que una persona perdiera la vista
de tanto observar los pecados. Si esto sucediera,
hasta incluso los ateos bajarian la mirada.

En esta tierra las personas de poder y los tiranos son
obedecidos por el miedo que infunden.
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Si Al-lah k quisiera obligarnos a obedecer, lo habria
hecho, pero esta compulsién de obedecer no tendria
ningun valor, no avanza ni demora, no alegra a las
personas y no eleva el nivel del ser humano. Lo que
si engrandece a una persona es que se acerque a Al-
lah k voluntariamente, en obediencia y amor. Es
como si Al-lah Todopoderoso quisiera que la relacion
entre El y Sus siervos fuera de amor y no de
obligacion:

4(...) a la cual El amara y ellos Lo amaran, seran

compasivos con los creyentes, severos con los que
niegan la verdad, y combatiran por la causa de Al-
lah sin temor a los reproches. Esas son las
cualidades de quienes Al-lah ha bendecido. Al-lah
es Vasto, todo lo sabe:

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 54)

iGloria a Ti, oh Al-lah! jAlabado seas! doy
testimonio de que no hay mads Dios que Tu y busco

tu perdon y me arrepiento ante Ti.

3% 4En la Tierra hay signos para quienes tienen
certeza interior. También en ustedes mismos. ;Es
que no ven?;

(Traduccién del Coran, 51:20-21)
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En la cabeza de una persona hay aproximadamente
300.000 cabellos, cada cabello tiene una vena, una
arteria, un nervio motor, un musculo, una glandula
sebacea y una glandula pigmentaria. Por una
sabiduria de Al-lah k, no hay nervios sensoriales en el
cabello, pues si los hubiera, el corte de cabello
necesitaria anestesia completa y un quiréfano en un
hospital. Esto es de la gran sabiduria del Creador.

Al-lah k nos dio dos ojos en vez de uno solo. Con el
par percibes la tercera dimension, largo, ancho y
profundidad. En cuanto a un solo ojo, percibes sélo
dos dimensiones, largo y ancho. Nos dio dos oidos
en vez de uno solo para que la persona sepa la
direcciéon del sonido. Esto es de la gran sabiduria del
Creador.

iGloria al gran Creador!

iOh Al-lah! Haznos de los agradecidos y de lo que

reflexionan en toda la creaciéon.

>2¢Di: "{jOh, siervos mios que estan sumidos en el

pecado [perjudicandose a si mismos]! No
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desesperen de la misericordia de Al-lah. Al-lah
tiene poder para perdonar todos los pecados. El

"

es el Perdonador, el Misericordioso”

Vi

(Traduccion del Coran, Sura los Grupos: 53)

Esta aleya tiene varios beneficios:

1) No dudes en volver a Al-lah k, no importa cuantos
pecados hayas cometido. Quién ocultd tus
desobediencias no te defraudara bajo el ala del
arrepentimiento.

2) El Todopoderoso no dijo “jOh, pecadores!”, sino que
dijo, “Oh mis siervos”. Al-lah no expulsé del atributo de
ser siervos a los pecadores y esto es por Su
misericordia.

3) Al-lah k te ve pecando y te da la oportunidad de
arrepentirte ocultandolo de la gente. Te guia al
arrepentimiento y te inspira a buscar el perdon.
Entonces te perdona, Se complace de ti y Se regocija
de tu arrepentimiento cambiando tus malas acciones
por buenas. El es el Perdonador, el Misericordioso, asi
que no desesperes de buscar el arrepentimiento.

4) No desesperes de la misericordia de Al-lah k ni pienses
que tus pecados, no importa cuan grandes sean, son
mayores de lo que es el perdon del Perdonador.

iOh Seior nuestro! Perdénanos, perdona a

nuestra familia y reianenos en el Paraiso.
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32 4 (...) Y no olviden lo bueno que hubo entre

ustedes; Al-lah ve todo lo que hacen:

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 237)

La persona generosa no olvida el bien y la
amabilidad que la gente hizo y se lo agradece; en
cambio, el mezquino olvida todo el bien cuando los
otros cometen un pequefio error.

Si algunas personas tienden a olvidar con facilidad
todas las cosas buenas que tienes en tu forma de ser
y tu caracter debido a un pequefio error que
cometiste, recuerda que Al-lah k en Su infinita
misericordia, borra todos los errores que tuviste en el
pasado con tan solo tu arrepentimiento sincero.

Sé de caracter generoso, aplica la palabra de Al-lah k,
aprecia el favor y la bondad de la gente, sé tolerante
y sin importar las circunstancias no olvides el mérito
de las personas.

iOh Al-lah! Perdénanos e infunde en nosotros

bondad y favor.
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3% 4Y exclamo: “ijOh, Seinor mio! Perdoname y
concédeme un reino tan poderoso, que nadie
pueda igualarlo después de mi; Tu eres el
Dadivoso”
(Traduccién del Coran, Sura Sad: 35)

Los pecados retrasan o impiden que las suplicas sean
respondidas. Es por eso que Salomén p pidio al
Sefior de los cielos y de la tierra el perdon de sus
faltas antes de solicitar un reino poderoso. Estas son
las buenas costumbres de los siervos con su Sefior.

Inicia tu suplica pidiendo perdon por los pecados y
luego solicita lo que deseas.

iOh Al-lah! Perdona nuestros pecados y

concédenos el bien.
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3% 4Al-lah no exige a nadie por encima de sus

posibilidades, a su favor tendra el bien que haga,
y en su contra tendra el mal que haga (...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 286)

El Creador no pone frutos en una rama que no los
puede cargar, cada responsabilidad que Al-lah k ha
puesto sobre ti es tuya y eres capaz de llevarla.

Cada preocupacioén, dolor y tristeza que te aflija con
todo y su tamano, eres capaz de soportarla.

Las dificultades y las pruebas te fortalecen, por eso
no abandones tu puesto.

iOh Al-lah! Eres el Perdonador y amas el perdon,

perdoénanos.
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32 ¢No se desanimen ni entristezcan, porque

los que obtendran el éxito finalmente seran los
creyentes:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:139)

Hoy en dia algunas naciones se han reunido para
luchar contra el Islam y cualquier error de un solo
musulman se atribuye al Islam y a todos los
musulmanes. Los medios de comunicacion con todas
sus fuerzas estan luchando contra el Islam y los
musulmanes, describiéndolos como “terroristas” vy
buscando sembrar ideas erréneas de la religién con
la finalidad de desviar a los musulmanes e intimidar a
los no musulmanes del Islam y su gente.

Ha caido gran odio e injusticia en los musulmanes de
esta época, pero todo esto es una prueba de Al-lah k
para los creyentes.

El creyente verdadero no debilita su fe con esto,
porque esta seguro de que Al-lah k le otorgara la
victoria a la religion que El mismo designo. Al-lah k
no abandona a los verdaderos creyentes.

Lo mas riesgoso para nuestra nacidbn es que un
musulman se sienta perdido desde adentro de su
corazén. Por eso no entristezcas, no importa cuales
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sean las calamidades, sé firme en tu religién y confia
en el Todopoderoso.

iOh Al-lah! Otérganos la victoria sobre aquellos que nos
han hecho mal y haz que nuestros pies se mantengan

firmes en el Islam.

3% ¢Al-lah facilita las cosas, ya que el ser

humano fue creado con una naturaleza débil:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:28)

Tu vida comenzo6 con un momento que no recuerdas
y terminarda con un momento que desconoces.
Vivimos entre un pasado que no podemos cambiar y
un futuro que no podemos crear. Por eso no olvides
tu debilidad y ser humilde ante tu Sefor.

iOh SeRor nuestro! Ten piedad de nuestra

debilidad, a Ti te encomendamos nuestros asuntos.
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3% 4Al-lah les tiene reservado Su perdon y una

gran recompensa a los musulmanes y las
musulmanas, a los creyentes y las creyentes, a los
piadosos y las piadosas, a los justos y las justas, a
los pacientes y las pacientes, a los humildes y las
humildes, a los que hacen caridades y a las que
hacen caridades, a los que ayunan y las que
ayunan, a los pudorosos y las pudorosas, a los
que recuerdan frecuentemente a Al-lah y a las
que recuerdan frecuentemente a Al-lah:

(Traduccién del Coran, Sura los Aliados:35)

En el Islam, no hay diferencia entre hombres y
mujeres en la adoracion, bendiciones y recompensa.
El hombre no es mejor que la mujer ni la mujer es
mejor que el hombre, el mejor de entre ellos es
aquel que adore a Al-lah con toda la sinceridad de su
corazon.

iOh Al-lah! Haznos de la gente del Paraiso.
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>% Al-lah k, dijo:
4(...) [Los creyentes] que estan con él son severos

con los que se niegan a creer, pero
Misericordiosos entre ellos. Los veras [rezando]
inclinados y prosternados, anhelando alcanzar la
misericordia de Al-lah y Su complacencia(...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Victoria:29)

iComplacencia!
Reflexionemos en esto:

Al-lah k elogia a los creyentes por su moral antes de
sus adoraciones. Esto indica una fuerte relacion entre
la adoracion y el trato en el Islam.
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El Islam nos ensefia a arreglar la relacion con Al-lah k
efectuando actos de obediencia y evitando el
pecado. Reforma nuestra relacién con las criaturas
del Creador respetando a las personas, sin oprimirlas
y siendo amables con los animales, las plantas y todo
ser vivo.

iOh Al-lah! Haznos entre los que aplican buenas

obras y actos de adoracion.

s&  4En las historias [de los Profetas] hay un

motivo de enseilanza para la gente que reflexiona
(...)»

(Traducciéon del Coran, Sura José: 111)

En Sura José, cada situacion ocurre inesperadamente
y cada una trae grandes lecciones.

El amor del padre hacia su hijo es algo notablemente
muy bonito, pero fue una razén para que el profeta
José p fuera arrojado al pozo.
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Su presencia en el pozo era aparentemente mala,
pero fue un motivo para que entrara a la casa del
gobernante.

El palacio del gobernante era presuntamente un
buen refugio para José p, pero fue una razon para
ponerlo en prision.

Entrar en prision fue aparentemente algo malo, pero
fue una razdén para que él se convirtiera en un
ministro de Egipto.

iAqui se manifiesta la bondad divina! Detras de cada
adversidad hay una solucion y una recompensa. La
bondad de Al-lah k se manifiesta en la afliccion y en
hay un motivo de ensefianza para la gente que
reflexiona.

iOh Al-lah! Beneficianos con el Cordn y bendicenos

con él.

3% Al-lah k les ha otorgado reinos a quienes ama y
a quienes no, pero todo con Su sabiduria. Lo otorgd
a Su profeta Salomon p, que lo amaba, pero también
a Faradn, que no lo amaba®>.

% Por su desobediencia.

b
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Le ha otorgado riquezas a quien ama y a quien no
ama. La otorgd a Qarun, que no lo amaba, y se lo
proporciond a los nobles Compafieros, como
Othman bin Affan y Abdul Rahman bin Auf, h, que
eran de los que El ama.

Entonces, si Al-lah k otorga reinos, posesiones y
riquezas a quienes ama y a quienes no ama, esto
quiere decir que estos no son una medida de Su
complacencia. Pero, ;Qué si le dio al que ama y le
negd al que no ama? Al-lah k, dijo:¢ Y cuando

alcanz6 la mayoria de edad, le concedi el
discernimiento y la sabiduria [a través de Ila
revelacion]. Asi es como recompenso a los que hacen

el bien®

hY
J

Si Al-lah k te ama por tu obediencia y fe, te dara
sabiduria y conocimiento a ti no a otros.

iOh Seikor nuestro! Te pedimos tu amor y el amor

de lo que nos acerca a Ti.

3% ¢El dia en que de nada serviran las riquezas

ni los hijos, y solo estara a salvo quien tenga el
corazon puro:

%6 (Traduccion del Corén, Sura José: 22).
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(Traduccion del Coran, Sura Los Poetas: 88-89)

Un corazon puro es un corazon que no desea algo
que no Le satisface a Al-lah k, no cree en una noticia
que contradiga la revelaciéon del Creador, no recurre
a nada mas que a la ley de Al-lah k y no adora a
nadie mas que El.

El corazéon puro es aquel libre de pecados, odio,
envidia, arrogancia, orgullo e hipocresia. Es el que
purifica a su portador mediante el arrepentimiento y
las buenas obras, alejandolo de los pecados y la
desobediencia a lo largo de su vida. Es el corazén
que lo beneficiara en el Dia de la Resurreccion y
llevara al Paraiso.

iOh Al-lah! Concédenos un corazén puro.
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>%_ A veces vemos pequefas las obras frente a
nosotros, pero frente a Al-lah k son grandes.

Si haciendo la ablucion en un jardin viste en el
recipiente de agua una pequefa hormiga y pudiste
no prestarle atencién y dejar que se ahogara, pero
elegiste mejor salvarla esperando hasta que saliera
para poder continuar con la ablucién, este acto para
Al-lah k es una buena obra que tiene su recompensa.
Al-lah k dijo: 4€Quien haya realizado una obra de

bien, tan pequefia como un atomo, la encontrara
registrada>’y

Si encuentras una pajita en la mezquita, la recoges y
la pones en tu bolsillo, esta es una buena obra para
Al-lah k y tiene recompensa.

Si sonries a tu empleado y le preguntas sobre su
condicion, esta es una buena obra para Al-lah k y
tiene recompensa.

No importa cuan pequefia imagines que es una
buena obra, para Al-lah k es grande y tendras una
gran recompensa.

iOh Al-lah! Perdona nuestras faltas y acepta

todas nuestras obras.

57 (Traduccién del Corén, Sura el Terremoto: 7).
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>%_ ;Por qué la peregrinacion no se realiza en un
lugar hermosos si en la tierra hay lugares
maravillosos rodeados de verdes montafas, jardines,
lagos, rios y un clima fresco? ;Por qué Al-lah
Todopoderoso determiné el Hayy en un valle arido
de poca vegetacion?

Porque Al-lah k queria desprendernos de los placeres
de los sentidos, como la vista de un hermoso paisaje,
el disfrute de la comidas o frutas exéticas, de los mas
deliciosos olores, la frescura del ambiente, etc., para
evocar toda nuestra atencion y adoracién a la
realizacion del Hayy. Al-lah k determind la realizacion
del Hayy en este lugar por una gran sabiduria: < jOh,

Sefior nuestro! He establecido parte de mi
descendencia en un valle arido de poca vegetacion
junto a Tu Casa Sagrada, para que, joh, Sefor
nuestro!, cumplan con la oracion®8

Uno de los objetivos mas importantes del Hayy es
que tengas una conexion solida con Al-lah k, una
conexion de otro tipo, una conexion que te lleve a
limpiar el alma de las preocupaciones mundanas. Lo
que encuentras de felicidad en esta tierra santa es
definitivamente de tu conexion con Al-lah k y no de
los placeres de un lugar hermosos.

%8 (Traduccién del Corén, Sura Abraham: 37).
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iOh Al-lah! Concédenos la peregrinacion a Tu Casa

Sagrada.

s& ¢ [El Dia del Juicio Final] Al-lah dira: “jOh,

Jesus hijo de Maria! ;Acaso tu dijiste a la gente:
“Adoérenme a mi y a mi madre como divinidades
junto con Al-lah?” Dira [Jesus]: “jGlorificado seas!
No me corresponde decir algo a lo que no tengo
derecho. Si lo hubiera dicho Tua lo sabrias. Tu
conoces lo que encierra mi alma, mientras que yo
ignoro lo que encierra la Tuya. Ta eres Quien
conoce lo oculto. No les transmiti sino lo que Tu
me has ordenado: ‘Adoren solo a Al-lah, mi Seinor
y el suyo’. Fui testigo de sus acciones mientras
estuve con ellos; pero después de que me
elevaste, fuiste Tu Quien los vigilé. Tu eres testigo
de todas las cosas:

(Traduccion del Coran, Sura la Mesa Servida: 116-117)

Al-lah Todopoderoso le preguntara a Jesus p delante
de todas las personas en el Dia de la Resurreccion, -y
Al-lah sabe lo que fue, lo que es, lo que seray lo que
seria-, “;Acaso tu dijiste a la gente: 'Adérenme a mi y
a mi madre como divinidades junto con Al-lah’?". La
respuesta de JesUs p, sera hermosa e indica los
modales del Profeta p con su Sefior, pues no
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respondera diciendo “iNo!”, sino que dira:
“iGlorificado seas! No me corresponde decir algo a lo
que no tengo derecho. Si lo hubiera dicho Tu lo
sabrias. Tu conoces lo que encierra mi alma, mientras
que yo ignoro lo que encierra la Tuya. Tu eres Quien
conoce lo oculto”. Luego dira, demostrando las
mentiras de los calumniadores: “"No les transmiti sino
lo que Tu me has ordenado: ‘Adoren solo a Al-lah, mi
Senor y el suyo’. Fui testigo de sus acciones mientras
estuve con ellos”.

La adoracion a Jesus p por parte de la gente y el
decir que él es Al-lah o el Hijo de Al-lah k no los
beneficiara en esta vida ni en la otra, pero si los
acercara a un castigo severo en el Dia de la
Resurreccion del que solo podran escapar si se
arrepienten y regresan a la verdad en esta vida. Al-

/

lah k dijo: € “La Gente del Libro comprendera, antes

\

de la muerte, la verdad sobre Jesus, y el Dia del Juicio
él testificara en contra [de quienes lo negaron y de
quienes lo adoraron]"*%;

Esta es la razén del por qué sabemos que los
musulmanes somos los verdaderos seguidores de
Jesus p y los seguidores de Moisés, Abraham, Noég,
Mujammad y todos los profetas y mensajeros, u,
porque adoramos solamente a Al-lah k y no
asociamos a nadie con El. Gozamos del mismo

% (Traduccion del Coran, Sura la Mujer:159).
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sentido de adoracion que profesaban todos los
Profetas y Mensajeros.

iOh Al-lah! Mantennos fieles monoteistas.

% £Tu Sefor jamas destruiria un pueblo

injustamente, cuando sus habitantes hacen el
bien:
(Traduccion del Coran, Sura Hud:117)

La seguridad que Al-lah k otorgd a una nacién de
alejarlos del castigo es la presencia de un consejero.
Reflexionemos en lo que dijo el Todopoderoso: “sus
habitantes hacen el bien “, esto quiere decir que no
solamente son rectos, sino que hacen el bien y lo

aconsejan.

Aconsejar esta por encima de la rectitud.
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iOh Al-lah! Haznos a nosotros y a nuestra

descendencia entre los rectos consejeros.

3% 4Di: "jOh, Al-lah!, jSoberano Absoluto! Tu

concedes el poder a quien quieres y se lo quitas a
quien quieres, fortaleces a quien quieres y
humillas a quien quieres. Todo el bien descansa
en Tus manos. Tu tienes poder sobre todas las
cosas}

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:26)

La voluntad de Al-lah k se repite cuatro veces en una
aleya: 1) concede el poder a quien El quiere. 2) Le
quita el poder a quien El quiere. 3) otorga la fortaleza
a quien quiere. 4) Humilla a quien quiere. Esto es
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para que recordemos que el auxilio y el sustento no
puede darnoslos cualquiera, solamente Al-lah k.

iGlorificado sea a Al-lah! jAlabado sea Al-lah! No
hay mas divinidad salvo Al-lah! jAl-lah es el Mas

Grande! jNo hay fuerza ni poder salvo en Al-lah!

3% 4{Pretenden extinguir la luz [del Mensaje] de
Al-lah con las mentiras que pronuncian sus bocas,
pero Al-lah hara que Su luz resplandezca, aunque
esto desagrade a los que rechazan el Mensaje

(Traducciéon del Coran, Sura las Filas: 8)

El Coran no puede ser modificado, ni se silenciara el
[lamado a la oracidon, ni mucho menos se detendra el
Islam.
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El Islam es la religién Unica de Al-lah k y su camino
seguira, quienquiera que transité en él llegara a Al-
lah k, y quien se desvié se extraviara. Como el Profeta
n, dijo: “Esta religion se expandira a donde llegue el
dia y la noche (...)".%°

Por lo tanto, el mejor sustento que Al-lah k nos ha
dado es ser musulmanes, la mayor bendicidn es
poder practicar el Islam y estar firmes en ello, y el
mayor beneficio de todo esto es morir en el Islam
para entrar en el Paraiso.

iOh SeRor nuestro! Mantennos vivos en el Islam y
morir siendo musulmanes sumisos a Tu voluntad.
No nos dejes morir hasta que Estés complacido de

nosotros.

32 4¢Al-lah ha oido las palabras de quienes

dijeron: “Al-lah es pobre, mientras que nosotros
somos ricos”. Registraremos lo que dijeron y
también que hayan matado injustamente a los
Profetas. Y les diré: “Sufran el castigo del fuego
del Infierno”

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:181)

6 Registrado por Ahmad.
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La gente mas injusta y desvergonzada de la tierra
son los judios, porque insultaron a Al-lah k, lo
acusaron de pobreza, objetaban y cuestionaban el
mensaje del Islam, mataron a Profetas y Mensajeros
y acusaron a Maria o de adultera. Por todo esto, la ira
y el castigo de Al-lah k caera sobre ellos, excepto en
aquellos que se arrepintieron.

iOh Al-lah! Entréganos firmeza en el Islam.

= £Y combatan por la causa de Al-lah a

quienes los agredan, pero no se excedan, porque
Al-lah no ama a los agresores:

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 190)

173



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

£Se les ha permitido [combatir a los creyentes]

que son atacados porque son victimas de una
injusticia. Al-lah tiene el poder para socorrerlos:

(Traduccion del Coran, Sura la Peregrinacion: 39)

Al-lah k prohibe agredir y oprimir a la gente y
prohibe el comienzo de la lucha contra otros, pero
nos ordend que, si somos atacados primero,
debemos defendernos a nosotros mismos, a
nuestros hijos y a nuestro honor; asi pues,
quienquiera que viniera a matarnos, matar a nuestros
hijos, robar nuestro dinero o violar a nuestras
mujeres, nosotros tenemos el derecho y el deber de
defendernos.

El Islam es una religién de orgullo y valentia, no una
religion de humillacién y cobardia. El Noble Coran es
un libro completo que nos ensefia como lidiar en
tiempos de paz y de guerra, nos ensena misericordia
y benevolencia con los musulmanes y los no
musulmanes en tiempos de paz y nos ensefia a
defendernos cuando los agresores nos atacan jEste
es el derecho de todo ser humano sobre la faz de la
tierral

El profeta Mujammad n fue como un “Coran
caminante”, porque practicaba y aplicaba cada aleya
en su vida, y, aun cuando él fue un lider al igual que
los profetas David y Salomén, u, nunca inicié un
combate.
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El Coran no dejé un aspecto de la vida sin
explicarnos como lidiar con él, porque la vida esta
llena de situaciones diferentes, situaciones en las que
hay paz, guerra, adoraciéon, arrepentimiento, entre
otras cosas.

jQué Al-lah nos mantenga alejados de los

agresores!
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3% ¢Aunque levantaras tu mano para matarme, yo

no levantaria la mia para matarte, porque yo tengo
temor de Al-lah, Seior del Universo»

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 28)

En la historia, la forma mas hermosa de no
involucrarse en un conflicto fue lo que le dijo Abel a
su hermano Cain: “yo tengo temor de Al-lah, Seror
del Universo”.

El temor a Al-lah k es un sustento que no lo tiene
excepto el siervo que conoce Su poder y grandeza.
Es un temor que indica que su corazén no ha muerto
mientras cree en Al-lah k, es un temor que lo acerca
al Todo poderoso y es algo bueno.

No permitas que los enemigos del Islam te obliguen
a renunciar a la religion, aunque te cueste la vida.

Es cierto que el ser humano puede vivir sin religion,
pero vivira como los animales, buscando el mayor
placer, el mayor tiempo para sobrevivir y finalmente
morira y tendra que rendir cuentas en una vida que
sera eterna.

iOh Al-lah! Infundenos temor de Ti.
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3% 4¢Acaso piensa la gente que se los dejara
decir: “jCreemos!”, y no van a ser puestos a
i
prueba?:

(Traduccién del Coran, Sura la Arana: 2)

El principio basico dice que no hay fe sin prueba, y
cuanto mayor es la fe, mayor es la prueba.

Los Profetas y Mensajeros fueron las personas mas
probadas porque son las personas mas amadas por
Al-lah k, y son las personas mas pacientes, por lo que
su estado en el Paraiso es el mas alto de todos.

Si ingresaste al Islam y Al-lah k te prueba, ten
paciencia. Si eres un adorador practicante, constante
y te llega la prueba de Al-lah k, entonces mantente
firme, porque Al-lah k te ama, asi como paso6 con los
Profetas u.

Si Al-lah k ama a un siervo, lo aflige, y si es paciente y
firme le concedera el Paraiso.

iOh Al-lah! Haznos entre los pacientes.
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3% 4(...) encomiéndate a Al-lah, porque Al-lah

te es suficiente como protector:

(Traduccién del Coran, Sura la Mujer: 81)

Un dia le preguntaron al sabio Hatem Al-Asam v
¢Como habia logrado encomendarse a Al-lah?, y él
dijo: “Con cuatro cosas. Sabia que nadie me quitaria
el sustento, asi que mi corazoén estaba tranquilo, sabia
que la muerte me esperaba, asi que preparé
provisiones para encontrarme con Al-lah k; sabia que
nadie podria realizar mis obras mas que yo, asi que
trabajé en ellas; y sabia que Al-lah k me observa, asi
que me avergoncé de verme desobedecerle”.

Intentemos poner en practica estas cuatro cosas al
encomendarnos a Al-lah k y esperemos las
bendiciones en esta vida y la otra.

iOh Al-lah! Haznos entre los que se encomiendan

a Ti en las buenas y en las malas.
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s%  4(...) “Yo soy tu hermano, ya no sientas pena

por lo que ellos hicieron [conmigo]”

(Traduccion del Coran, Sura José: 69)

Cuando José p vio triste y solo a su hermano, se
apresuro en darle consuelo y tranquilidad.

El principio basico de la hermandad es que entre los
hermanos siempre se busca dar apoyo, disipar las
preocupaciones, el dolor y las tristezas con el
consuelo.

Qué hermosa es la vida cuando es estrecha y
encuentras en ella a un querido hermano o un amigo
cercano que te consuela y te apoya. Este es el
significado de la hermandad.

iOh Al-lah! Concédenos hermanos rectos.

179



Reflexiones Coranicas-

Dr. Ahmad Abdo

32[ijOh, Mujammad!] Ante todo, elige perdonar,
ordena el bien y apartate de quienes se
comportan contigo en forma ignorante:

(Traduccién del Coran, Sura los Lugares elevados:199)

Tres reglas coranicas en el trato con las personas;
perdonar, hacer y ordenar el bien y alejarse de los
ignorantes. Aplicalas y veras que te encontraras en
gran parte con paz y felicidad.

jQué Al-lah bendiga el Coran!
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> 4¢Solo creen en Mis signos quienes se
prosternan cuando se les recitan [mis versiculos]
(-.)®

(Traducciéon del Coran, Sura la Prosternacion: 15)

Al-lah k no envio el Noble Coran para colocarlo en
bibliotecas o para exhibirlo como decoracion en las
paredes, Lo envid para que implementaramos sus
ensefanzas, reflexionaramos y actuaramos en base a
él, porque es Su palabra, la guia divina y el camino
que lleva al Paraiso.

iOh Al-lah! Haznos de aquellos que reflexionan

sobre el Coran y aplican sus versos.
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3% 4(...) cuando decreta un asunto dice: “jSé!”,
y esi

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 117)

Todo puede cambiar en menos de un segundo,
porque Al-lah k asi lo quiere.

Si el Todopoderoso quiere algo, se trastocan las
leyes del universo, y entonces; el mar no ahoga como
sucedio con el profeta Noé p, el fuego no arde como
lo hizo con el profeta Abraham p, la montafia no es
infalible como sucedié con el hijo de Noé p y la
ballena no digiere como sucedi6 con Jonas p.

Evita decir "es imposible", porque si Al-lah k quiere
algo, dice: “iSé!", y es.
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Asi como quiso crear a Adan p sin padre y sin
madre, a Eva o de la costilla de Adan, a Jesus p con
madre y sin padre, y a nosotros con padre y madre,
de igual forma nos resucitara uno por uno, porque
esto es facil para el Creador.

iOh Al-lah! Cambia nuestra situacion para la

mejor situacion.

3% 4Ta [joh, Mujammad!] has de morir y ellos

también han de morir [pues ningun ser creado es
inmortal]

(Traduccion del Coran, Sura los Grupos: 30)

No hay necesidad de envidiar, odiar, ni de murmurar
o chismosear y mucho menos de mentir ni de ser
hipocrita. No hay necesidad de perder el tiempo.

No lastimemos a otros, porque inevitablemente
hemos de morir y ellos también.

iOh Al-lah! Haznos morir en el Islam.
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S £Y les juro: “Yo solo soy un consejero

"y

[sincero]” >

(Traduccion del Coran, Sura los Lugares elevados: 21)

Iblis juré a Adan y Eva u que si comian del arbol
prohibido serian inmortales en el Paraiso. No se le
ocurrié a Adan ni a Eva u que habria alguien que se
atreviera a jurar por Al-lah una mentira para
engaiarlos, asi que le creyeron.
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Lo que Iblis hizo no fue un consejo sino mas bien un
engafio, nombro las cosas con otros nombres
disfrazandolas de tentacion. EI cambio el nombre del
arbol del pecado diciendo que era el arbol de la vida
eterna y lo juro.

Hoy en dia, hay muchos a la manera de Iblis:

El alcohol es una bebida espiritual, la desnudez es
una moda, la obscenidad es wuna cultura, la
homosexualidad es una eleccién personal a respetar
y el adulterio y las drogas son libertad personal.

No te dejes engafar cuando cambian el nombre de
las cosas, no importa cuanto cambien, lo correcto
seguira siendo correcto y lo incorrecto permanecera
siendo incorrecto.

iSeRor nuestro! muéstranos la verdad como
verdad y concédenos ser de sus sequidores, y
muéstranos la falsedad como falsa y concédenos

evitarla.

s 4 [El Dia del Juicio] todos los rostros se

humillaran ante Al-lah, el Viviente, Quien se basta
a Si mismo y se ocupa de toda la creacion. Estaran
condenados al castigo quienes sean culpables de
injustica [idolatria]

(Traduccién del Coran, Sura Ta' Ha":111)
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Al-lah no rechazo6 algo mas que la injusticia a excepcion
del politeismo. Una evidencia de esto es que El acepta la
suplica del incrédulo que ha recibido una injusticia por
parte de un musulman injusto, claro estd que esto no
significa que Al-lah quiera al incrédulo mas que al
musulman, sino que El ama la justicia y rechaza la
injusticia.

El sabio Ibn Taymiyyah v, dijo: “Al-lah k entrega la victoria
a un pais incrédulo justo sobre un pais musulmdn injusto”.

Un hombre le escribié a Abdul-lah bin Omar bin Al-
Khattab h, diciendo: “Escribeme todo el conocimiento”. lbn
Omar escribio, diciendo: “El conocimiento es abundante y
amplio, pero si tu logras encontrarte con Al-lah k y que tus
manos estén limpias de la sangre de la gente (no haber
matado a nadie), tu estémago este vacio del dinero de la
gente (no robaste), tu lengua este limpia del honor de la
persona (no creaste chismes ni murmuraciones) y quedaste
dentro del grupo de los musulmanes (aplicando el Cordn y
la Sunnah), entonces hazlo. Assalamu aleikum”,

iOh, Seiror nuestro! aléjanos de la injusticia y su gente.

= £(...) Que el rencor que sienten no les

conduzca a obrar injustamente. Sean justos y
equitativos, porque eso es lo mas cercano a la
piedad(...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 8)
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Tanto el rencor como el amor intenso son
destructivos. El profeta José p fue afligido con
ambos; el intenso rencor de sus hermanos el motivo
para arrojarlo al calabozo, y el intenso amor de la
esposa del gobernante fue el motivo por el que fue a
la carcel.

Sé justo y equitativo cuando ames o cuando sientas
rencor, pon las cosas en su lugar correcto y no
conviertas las malas acciones del que ama en buenas
obras, porque lo amas; y no hagas malas las buenas
obras de quien no quieres, solo por sentir rencor.

iOh SeRor! haznos de los justos y equitativos en

nuestras obras.

3% 4(...) Al-lah es Absolvedor, Misericordioso:
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(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 199)

Un joven -que se encontraba en su lecho de muerte-
veia a su madre llorar y le dijo: “Madre, si mi cuenta
estd en tus manos el Dia del Juicio Final ;Qué harias
conmigo?”. Ella respondid: “Tendria misericordia
contigo y te perdonaria”. El joven dijo: “Al-lah k es
mas Misericordioso conmigo que tu”.

La fe en Al-lah k, confiar en El y entender que
dependemos Unicamente de El, es algo de lo que no
muchos gozan en estos dias. Asi pues, haz siempre el
bien, sé optimista y recuerda que las cuentas del Dia
de la Resurreccion estan en manos del Clemente, del
Misericordioso, el Mas Compasivo, el Bondadoso, el
Perdonador.

iOh Al-lah! Perdénanos, ten piedad de nosotros y
de nuestros pecados. Tu eres el Perdonador, el

Misericordioso.
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3% 4Aquella nacion ya desaparecio y recibio lo
que merecia, y ustedes recibiran lo que merezcan,
y no se les preguntara por lo que ellos hicieron:

(Traducciéon del Coran, Sura la Vaca:134)

Si entendemos esta aleya completamente, quedaria
asentada en nuestros corazones, nos evitariamos
preocuparnos por muchas cosas que no nos
conciernen y que nos llevan a la destruccion.

Al-lah k no te juzgara por lo que hizo fulano de tal,
no te juzgara por lo que paso entre fulano y fulano.
Asi pues, ocupate de ti mismo, en corregir tus
errores, en aguantar tu lengua y llora por tus
pecados y arrepiéntete ante Al-lah Todopoderoso.

En el Islam no creemos en “el pecado original”, pues
no cargamos con la falta de Adan y Eva u. Esto
establece el principio Islamico de la responsabilidad
individual. Nadie responde ni carga con los pecados
cometidos por otra persona.

iOh Al-lah! No nos permitas ocuparnos con cosas

que no nos benefician.
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3%4(...) Entre ustedes hubo quienes anhelaron los

bienes materiales de esta vida, pero otros
anhelaron la recompensa de la otra vida (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:152)

El sabio Ibn Uzaymin v, dijo: “El pecado después de
haber recibido el sustento de Al-lah k es mas severo
que el pecado antes recibirlo”.

Si Al-lah te otorga un sustento sé agradecido vy
piensa bien qué haras de buenas obras con ello. No
te permitas tener que ser preguntado en el Dia Final
por el desagradecimiento y la mala administracion
de tu sustento y, cuando se te presente en esta vida
una situacion que te haga cuestionar el beneficio o la
recompensa del mismo, recuerda esta aleya y
preguntate: ;Me beneficiare con esto en esta vida o
en la otra?

iOh Al-lah! Haznos entre que anhelan tu

recompensa eterna.
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3% <Y cuando alcanzé la mayoria de edad, le

concedi el discernimiento y la sabiduria [a través
de la revelacion]. Asi es como recompenso a los
que hacen el bien:

(Traduccion del Coran, Sura José: 22)

El sustento y los dones que Al-lah k te otorga no
vienen en el momento que tu eliges, sino en el
momento en que su beneficio para ti es mayor. Por
lo tanto, ten paciencia y confia en Al-lah
Todopoderoso.

iNo hay mas divinidad que Al-lah, Mujammad es

el Mensajero de Al-lah!
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32 ¢Que escucha los versiculos de Al-lah cuando

se le recitan, pero persiste en su soberbia como si
no los hubiera oido. Antinciales un castigo
severo:

(Traduccién del Coran, Sura la Arrodillada:8)

Esta es una imagen desagradable y aunque es la imagen
de un grupo de politeistas en la Meca, se repite en todas
las épocas.

;Cuantas personas hoy en dia escuchan la recitacion de
las aleyas de Al-lah k y luego persisten en la arrogancia
como si no las hubieran escuchado? Es porque estas
aleyas no van acorde con sus caprichos, con sus
costumbres o cultura y mucho menos con el camino que
siguen.

Lo ves diciendo, “no estoy de acuerdo con esta aleya” o
“no estoy de acuerdo con esta aleya y mi opinion al
respecto es tal y tal”. Esta persona mezquina, que no sabe
después de un segundo lo que va a pasar, que tal vez
muera de un virus que no es visto por los microscopios
médicos mas avanzados, que Al-lah k la creé de la tierra,
que no era nada, dice en su soberbia que sabe mas que el
mismo Creador del universo, que su opinion prevalece
sobre la del Omnisapiente y que las ensefianzas del Islam
reveladas deben cambiarse, -jMe refugié en Al-lah!-, todo
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esto se debe a su ignorancia en el Todopoderoso vy la
obsesion de Satanas por él.

Si este criminal hipdcrita no se arrepiente, tendrda un
castigo doloroso, tal y como Al-lah k lo dijo en esta noble
aleya.

iOh Al-lah! No nos permitas ser de los hipdcritas

que cuestionan Tu voluntad.

32 4 "iOh, hijito! Sabe que, aunque una mala

accion fuera del peso de un grano de mostaza, y
estuviera escondida bajo una roca o en [algun
otro lugar de] los cielos o de la Tierra, Al-lah la
sacara a la luz [y les preguntara por ella]. Al-lah
es Sutil, y esta bien informado de lo que hacen:

(Traduccién del Coran, Sura Lugman: 16)

Esto fue lo que el sabio Lugman dijo a su hijo.

Inculca en el corazon de tu hijo el conocimiento de
que Al-lah es Omnividente y Omnisapiente, ya que lo
acompafara dondequiera que vaya y viaje, lo llevara
a adorar a Al-lah k y a abandonar el pecado en
privado y en publico.

iOh Al-lah! Otérganos buena descendencia.
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>%¢Acaso el creyente y el pecador son iguales?

No lo son:

(Traduccién del Coran, Sura la Prosternacion: 18)

La igualdad entre todos, ya sean creyentes o
pecadores, no es aceptada por ningun intelecto.
Entonces, ;Como puede el justo y sabio Sefior de los
Mundos aceptar eso?

Quien crea que Al-lah k es justo y sabio acepta que la
igualdad entre creyentes y pecadores es ilégica
:Como se recompensaria por igual a quien hizo el
bien y quien hizo el mal? Esta desigualdad existente
y justa es una leccion que resalta la importancia de
un Dia del Juicio Final en el que habra un ajuste de
cuentas para dar a todos su derecho y hacer pagar a
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los inmorales, especialmente si le quitaron derechos
a los demas.

En cuanto al que no cree en la necesidad de
establecer un Dia del Juicio y en la separacion de los
creyentes de los pecadores, este no cree que Al-lah k
es justo y sabio y estd en la desvid. Al-lah k es el
Mas Justo y Sabio.

iQué Al-lah conceda el Paraiso a todos los que

lean este libro!

3% 4No esperes que el castigo los azote antes

de tiempo; que ya tienen sus dias contados

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 84)

Esta aleya esta dirigida a los injustos, aquellos
asesinos y criminales que destruyeron hogares,
mataron a nifios, mujeres y hombres; es para los
sionistas injustos que matan a nuestros hermanos
musulmanes en Palestina y para todos los que
mataron personas injustamente en cualquier parte
del mundo.
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iOh Al-lah! Auxilia a nuestros hermanos
vulnerables en todas partes del mundo y otérgales

la victoria.

% ¢Ese dia le diré al Infierno: “;Ya te has
llenado?” Y exclamara: “No. ;Aun hay mas?”;

(Traduccién del Coran, Sura Qaf: 30)

Imagina que alguien no ha comido por varios dias y
luego le entregas un pedazo pequefo de pan,
claramente él la comera con ansias. Si al terminar de
comer le preguntas: “;Ya te has llenado?”. El
respondera hambriento: “No. ;Aun hay mds?”. Este es
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el caso del Infierno en el Dia del Juicio Final luego de
que ingresen en él los incrédulos, los injustos y los
desobedientes de las leyes de Al-lah k. El
Todopoderoso le preguntara si se ha llenado y él le
respondera que no y seguira con hambre del castigo
que impartira a los altivos que rechazaron las
ensefianzas del Creador.

Si ahora acercas tu mano al fuego y sientes su calor,
imagina ;Como sera sentir el fuego del Infierno que
es setenta veces mayor al calor del fuego que
conocemos en el Dia del Juicio?

iOh Al-lah! Aléjanos del calor del Infierno.

% 4Si obedecieras a la mayoria [de las

personas] en la Tierra, te extraviarian del sendero
de Al-lah, porque siguen solo conjeturas y no
hacen mas que especular:

(Traduccién del Coran, Los Ganados: 116)
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Diran que nuestro origen evolutivo viene de un
mono, que el universo se formd por casualidad, que
el Islam es una religién de terrorismo y que el velo es
opresivo e injusto para las mujeres. Quienes sigan
estos pensamientos seran verdaderamente de los
desviados.

El hecho de que veas grandes masas bajo una misma
ideologia no significa que esta sea la verdad. Asi
mismo, el que veas pocas personas no indican
falsedad. La verdad siempre sera la verdad incluso si
la sigue una sola persona y la falsedad sigue siendo
falsa incluso si la mayoria de la humanidad la
siguiera.

iOh Al-lah! Entréganos firmeza en la verdad.
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3% <¢De El anhelo que perdone mis pecados el
Dia del Juicio®

(Traduccién del Coran, Sura Los Poetas: 82)

Esta fue una suplica que hizo el profeta Abraham p
en la que nos demuestra que no importa cuan
buenas y puras acciones haga un creyente, él
siempre anhelarad el perdon de sus pecados y el
Paraiso, y mantendra la esperanza en la gracia del
Todopoderoso suplicandole y no dando por hecho
su buen obrar.

Por lo tanto, ruega a Al-lah k después de cada acto
de adoracién para que acepte tu obra. Sé humilde y
esfuérzate en la adoracion y la suplica.

iOh, Seior! Acepta nuestras obras. T eres el que

todo lo oye, todo lo sabe.
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%% 4(...) Quien anhele encontrarse con su Sefnor

[y que El esté complacido], que realice obras

AN

piadosas y que no adore a nadie mas que a El"

7

(Traduccién del Coran, Sura la Caverna:110)

Con monoteismo y rectitud el creyente encuentra
sosiego y seguridad de encontrarse con Al-lah k en
el Dia de la Resurreccion. Un dia en el que ni la
riqueza, ni los hijos, ni el poder, ni la autoridad se
beneficiaran.

Por eso cuidate de caer en el politeismo, la
desobediencia y el pecado porque estos son la
condena y la destruccion en el Dia del Juicio Final.

iOh Seror nuestro! Haznos de los monoteistas

rectos.
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3% 4jOh, Profeta! Diles a tus mujeres, a tus hijas

y a las mujeres de los creyentes, que se cubran
con sus mantos; es mejor para que se las
reconozca y no sean molestadas. Al-lah es
Perdonador, Misericordioso

(Traduccién del Coran, Sura los Aliados:59)

Para las mujeres cubrirse es un mandato divino del
Creador de los cielos y la tierra. Este mandato tiene
un gran bien en ello, pues Al-lah k lo ha ordenado y
si no tuviera un beneficio no lo habria hecho.

Las creyentes aceptan la orden de Al-lah k porque
confian en Su sabiduria, por eso no encontraras a
una mujer que se cubra como Al-lah k ordend sin
que El infunda respeto en los ojos de quienes la
observan por la obediencia a Su mandato.

Créeme, todos los mandamientos del Creador son
buenos para nosotros y nuestra sociedad, son un
motivo de felicidad en esta vida y la otra. Si confias
en Al-lah k no dudes en cumplir Sus érdenes.
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iOh SeRor nuestro! concede a las hijas de los

musulmanes la modestia, la castidad y la rectitud.

)4 £Si sufren una derrota, sepan que ellos

también han sufrido derrotas. Se alterna el
triunfo y la derrota entre las personas (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:140)

Esta al tanto de que el tiempo no prueba en una sola
situacion; a veces hay riqueza y a veces pobreza; a
veces hay penuria y a veces alivio; a veces
enfermedad y a veces bienestar. El sabio es el que
requiere obediencia, piedad, paciencia y constancia
en cada situacion y tiempo.

jOh Seiror nuestro! Me refugio en Ti de la
desaparicion de Tu gracia, del cambio en la
inmunidad que Tu concedes contra las

enfermedades.
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32 4 [Recuerda] cuando Moisés dijo a su fiel

servidor: “No desistiré hasta que llegue a la
confluencia de los dos mares, aunque esto me
lleve muchos ainos”»

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna: 60)

Esto es lo que el profeta Moisés p le dijo a su fiel
servidor cuando se enter6 de que hay alguien que
tiene un conocimiento mas amplio que el suyo (Al
Jidr p).

Si quieres buscar conocimiento, entonces sé humilde
y perseverante, sé duefo de la determinacién y la
ambiciéon como lo hizo nuestro profeta Moisés p.

Los inicios firmes son importantes, pero la constancia
en la misibn es mas importante. Las obras mas
amadas por Al-lah k son las mas asiduas, aunque
sean pocas, asi lo dijo nuestro amado profeta
Mujammad n.
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iSeror nuestro! Te pedimos conocimiento

beneficioso, y concédenos una alta determinacion.

% 4Sé muy bien lo que dicen de ti [joh,

Mujammad!]. Pero ti no puedes forzarlos a creer,
solo exhortalos con el Coran, que quien tema Mi
amenaza recapacitaray

(Traduccién del Coran, Sura Qaf: 45)

Cada vez que aumenta nuestro conocimiento en los
detalles del Dia del Juicio Final, aumenta nuestro
temor, reflexionamos mas y aplicamos mas el
Sagrado Coran.

Siempre que una persona es influenciada por el
Sagrado Coran, aplica sus enseflanzas y contempla
sus significados, esto indica su gran fe, amor y
obediencia al Todopoderoso.
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iQué Al-lah nos bendiga con el Sagrado Coran!

3% En Sura la Caverna, desde la aleya 60 hasta la 82,
Al-lah k narra la historia de aprendizaje del profeta Moisés
con Al Jidr u. Una historia en la que Moisés p en su
busqueda de conocimiento se encuentra cuestionando las
acciones de Al Jidr p, sin percatarse de que tales acciones
no habian sido por iniciativa propia, es decir, que Al Jidr p
no las habia hecho por propia decision, sino que le habian
sido ordenadas por inspiracion del Glorioso y eran parte
de su leccion.

De no haber hecho Al Jidr p un boquete en el barco,
habria sido robado por el rey que se apoderaba por la
fuerza de aquellos barcos que se encontraban en buen
estado. Asi Al-lah k puede probarte con algo pequefio
para salvarte de algo mas grande.
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En cuanto al joven, de no haberle dado fin a su vida Al
Jidr p, hubiera inducido al desvio y la incredulidad a sus
padres, por eso quiso Al-lah k concederles en su lugar
otro hijo mas puro y bondadoso. Asi el Todopoderoso
puede quitarnos un sustento que puede perjudicarnos
para luego entregarnos algo mejor.

Y de no haber reconstruido Al Jidr p el muro que estaba a
punto de derrumbarse, sus duefios, que eran unos
huérfanos que se encontraban en edad temprana,
hubieran perdido o les hubieran robado el tesoro que su
padre les dejo, por eso quiso Al-lah k que cuando
alcanzaran la madurez encontraran el tesoro, como una
misericordia de El.

Por eso, con cada perdida y con cada sustento repite y di:

iOh Al-lah! Dame paciencia sobre lo que yo desconozco

y Tu si.

3% En el dia de Ashura® Moisés p llegd a la orilla
del mar sin ninguna escapatoria, el mar de frente y el
Faraon y su ejército detras: «Cuando los dos grupos

se divisaron, los seguidores de Moisés exclamaron:

“i[Pronto] seremos alcanzados!"%%»

Pero el profeta Moisés p confiando en que Al-lah k
los habia encaminado hasta alla por un propésito, les

61 El décimo dia del primer mes del calendario islamico, Muharram. En este dia
Al-lah salvé a Moisés y sus seguidores del Faradn y su ejército ordenandole al
profeta golpea el mar con su vara para que el mar se dividiera en dos.

62 (Traduccion del Coran, Sura Los Poetas: 61).
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respondid: ¢Dijo [Moisés]: “iNo, [no nos alcanzaran]!
Pues mi Sefior estd conmigo, y El me guiara [para

saber como salvarnos]”® »

Confia en Al-lah k como lo hizo el profeta Moisés p.

iOh Al-lah! Infandenos confianza Ti como la

confianza y la fe que tuvo Moisés en Tu promesa.

3% 4(...) "¢Acaso ustedes saben mas que Al-lah?”

(-0

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 140)

:Sabes mas que Al-lah k sobre lo que es mejor para ti?
No, verdad. Entonces, ;Por qué pasas por alto lo que El ha
legislado, Lo ignoras y le das prioridad a las palabras de
otros sobre Sus palabras y Sus decisiones? ;Por qué no
respondes a los mandatos del Creador y te mantienes
alejado de lo que ha prohibido?

& ., . .
(Traduccién del Coran, Sura Los Poetas: 62). ;

=
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¢A caso sabes qué es lo mejor para todos mas que Al-lah
k? No, verdad.

Entonces, ;por qué no proceder en Su vision a resolver los
problemas a partir de Su palabra?

iSabes mas sobre la creacion de Al-lah k que el Creador?
No, verdad. Entonces, ;por qué objetas las decisiones y
ensefianzas de Al-lah k?

Solo los hipdcritas y las personas ignorantes que piensan
que tienen mas conocimientos que Al-lah k se oponen a
los mandamientos y enseflanzas del Creador vy
Sustentador.

Encontraras a una mujer descotada objetando sobre el
velo y discutiendo sobre las aleyas de Coran que son
claros al respecto. Encontrardas a un hombre inmoral
objetando la prohibicion del alcohol, el cerdo y el
adulterio, o a un ladrén objetando el castigo por el hurto.
Estos hipdcritas creen que saben mas que Aquel que los
creo de la tierra y les entrego el sustento jHe aqui la
importancia del Dia del Juicio Final! Para ser juzgados de
acuerdo a nuestras palabras y acciones.

iOh Al-lah! Haznos de los obedientes a Tus mandatos.

3% 4Reunete con quienes invocan a su Senor

por la mahana y por la tarde anhelando Su rostro.
No te apartes de ellos buscando el encanto de la
vida mundanal. No obedezcas a aquel cuyo
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corazon se ha olvidado de recordarme, sigue sus
pasiones y actua con negligencia®

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna:28)

El sabio Malik bin Dinar v, dijo: “jEs mejor para ti
mover piedras pesadas con los temerosos de Al-lah k
que comer dulces con los impios!

La compaiiia de los temerosos te inspira y te exhorta
a la estabilidad en el momento de la tentacion.

La companiia de los temerosos ayuda a estabilizar los
pies del creyente. Cada vez que resbala en el desvio,
sus compaferos lo devuelven al camino con una
soga de sincera hermandad, buen consejo, guia,
nobleza, valores y recordandole a Al-lah k.

iOh Al-lah! Concédenos una buena compaiia que

nos recuerde a Ti.

$%_ ¢jOh, gente! Les ha llegado el Mensaje de su

Seior, que es un motivo de reflexion, cura para
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toda incertidumbre que hubiera en sus corazones,
guia y misericordia para los creyentes:

(Traduccién del Coran, Sura Jonas: 57)

El Sagrado Coran es reflexion, cura, guia vy
misericordia.

Cuanto mas dediques tiempo al del Noble Coran,
aumentara tu beneficio en estas cuatro cosas:
reflexion, cura, guia y misericordia.

iOh Al-lah! Haznos entre los que reflexionan sobre

el Sagrado Coran.
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3% ¢;Qué opinan del Seior del universo?:

(Traduccién del Coran, Sura Los Ordenados en Filas: 87)

Se le pregunt¢ al sabio Al-Shafi'i v: “;Cémo es posible
tener desesperanza en Al-lah?”. El dijo: “es estar
preocupado constantemente, con miedo a la
calamidad e imaginando de manera anticipada la
desaparicion del sustento debido a la desconfianza al
Dadivoso, el Mas Misericordioso”.

iOh Al-lah! Haznos de los que confian en Ti y Tu

decreto.
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3% ¢Al-lah facilita las cosas, ya que el ser humano

fue creado con una naturaleza débil»

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:28)

El hombre es tan débil que una palabra lo alegra y
otra lo entristece, una espina puede causarle un gran
dolor y un regalo una alegria. Su naturaleza es tan
débil que un virus que no se ve a simple vista lo
mataria.

iSeAor nuestro! Permitenos ser de los que Te
complacen y no los merecedores de tu ira y

castigo.
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3% 4Todo ser probara el sabor de la muerte, y

cada uno recibira su recompensa integra el Dia de
la Resurreccion:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:185)

4¢Al-lah les tiene reservado Su perdon y una gran

recompensa a los musulmanes y las musulmanas,
a los creyentes y las creyentes, a los piadosos y las
piadosas, a los justos y las justas, a los pacientes y
las pacientes, a los humildes y las humildes, a los
que hacen caridades y a las que hacen caridades,
a los que ayunan y las que ayunan, a los
pudorosos y las pudorosas, a los que recuerdan
frecuentemente a Al-lah y a las que recuerdan
frecuentemente a Al-lah

(Traduccién del Coran, Sura los Aliados: 35)

En el Islam, hombres y mujeres tendran la misma
recompensa del Todopoderoso. Lo mas importante
es la sinceridad en las buenas obras, no importa el
género, el color o la raza, pues esto es parte de la
justicia del Creador.
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iSeRor nuestro! mantennos a salvo.

s¢  ¢jAy de mi! jOjala no hubiera tomado a
aquel por amigo!:

(Traduccién del Coran, Sura El Criterio: 28)

En la vida del ser humano hay muchos momentos en
los que va a estar arrepentido, pero el mayor
arrepentimiento del Dia de la Resurreccion sera la
mala compafiia.

La amistad tiene efectos profundos en el destino, la
prosperidad o el arrepentimiento de una persona, ya
que conduce al Paraiso o al Infierno. Elijje buenas
amistades para ti y para tus hijos.

iOh Al-lah! Concédenos buenas amistades, sinceras

y rectas.
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3% 4 (...) las obras buenas borran las obras
malas (...)#
(Traduccién del Coran, Sura Hud: 114)

Siempre que caigas en un pecado limpialo haciendo
actos de obediencia. Lee el Coran con el ojo que
peco, busca el perdon con la mano que cometio la

falta y no desesperes de la misericordia de Al-lah k.

Al-lah k no se ha llamado a si mismo el Perdonador,
el Misericordioso, excepto porque quiere que
regreses a El con arrepentimiento y perdonarte.

Si cometes algun pecado, levantate y arrepiéntete,
reza, da caridad, ayuna, porque los actos de
adoracion borran las faltas y las malas obras.

Nadie es perfecto y debemos luchar contra nuestro
espiritu, nuestro deseo, y ademas cuidarnos de no
caer en la desobediencia. Si caemos en el pecado sin
haber tenido la intencién, entonces debemos buscar
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ganar mas bendiciones para que éstas borren dicho

pecado.

iOh Al-lah! haznos de los arrepentidos, los
adoradores, que ordenan el bien y prohiben el

mal.

= ¢ [Le dijo un angel:] “jOh, Zacarias! Te
albricio con un hijo al que pondras por nombre
Juan. Nadie ha sido llamado asi antes que él"

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 7)

El profeta Zakaria p tenia ya débiles sus huesos y su
cabeza estaba repleta de canas, su esposa también
era anciana y ademas estéril, pero él sabia que Al-lah
es Todopoderoso y nada es imposible para El, por
eso hizo una suplica: 4(...) Concédeme un hijo (...) ®*»

Entonces le llego la respuesta: € [Le dijo un angel;]
"iOh, Zacarias! Te albricio con un hijo (...)%»

Quienquiera que haga una suplica y busque al
Todopoderoso, Al-lah con Su poder cambiard lo
imposible por posible.

64 (Traduccién del Coran, Sura Maria: 5).
65 2 4 fiop
(Traduccién del Coran, Sura Maria: 7). ;
=
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iOh, SeiRor nuestro! Agracianos con cényuges y
descendientes que sean un motivo de alegria y
tranquilidad para nosotros, y haz que seamos un

ejemplo para los temerosos.

32 <4Luego le dio la espalda [al Mensaje] y se
comporto con soberbiai

(Traduccién del Coran, Sura el Envuelto en un manto:23)

Hay una gran diferencia entre el que desobedece con
la debilidad mientras esta vulnerable y el que lo hace
siendo soberbio y altanero. Si a alguien que comete
un pecado, le aconsejas y te responde: “Ruega por
mi. Mi lujuria me ha dominado y el diablo me
susurra”. Esta persona es completamente diferente al
que peca, le aconsejas y te responde: “jEsto no es tu
problema! jEs mi vida y yo hago lo que yo quiero!

Uno de los rectos dijo: “Quien desobedecio debido al
deseo, pide el bien para él, y quien desobedecié por
arrogancia, ten temor por él y el castigo que le
espera”.

Adan p, desobedecié por un deseo, por eso Al-lah lo
perdon6, en cambio, |Iblis desobedeci6 con
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arrogancia, por eso Al-lah lo expulsé de Su
misericordia y le prometi6 el castigo del Infierno.

iOh Seiror! Tu eres nuestro Protector en esta vida
y en la otra, haznos morir sometido a Ti, y

reinenos con los virtuosos.

3% ¢No se trata de lo que ustedes deseen o lo

que desee la Gente del Libro. Quien haya obrado
mal sera retribuido por ello, y no encontrara
fuera de Al-lah protector ni socorredor:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:123)

No es suficiente decir sin hacer, las cosas son por las
condiciones y las acciones que hacemos. Cualquier
cosa que digas en referencia al amor que le tienes a
Al-lah k, no valen de nada si esas palabras no van
seguidas de acciones que verdaderamente te hagan
merecedor del Paraiso.

Existen cinco oraciones al dia, existe el ayuno del
bendito mes de Ramadan, etc., debemos cumplir con
los actos de adoracion y evitar la desobediencia y los
pecados. La fe en Al-lah k significa creer con el
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corazon, pronunciarlo con la lengua y actuar con
nuestro cuerpo.

Ganar el amor de Al-lah k puede verse dificil, y
ciertamente ser merecedor del Paraiso no es facil,
pero quién tiene miedo de perder esto debe luchary
esforzarse para ganarlo.

iEstas preparado para ser juzgado y castigado por lo
que hiciste?

Arrepiéntete y corrige tus acciones.

iOh Al-lah! Perdona nuestras faltas.

$% 4Si los vieras cuando sean detenidos ante el

Fuego y digan: “jOjala pudiéramos volver [a la
vida mundanal], para no desmentir la palabra de
nuestro Senor y ser de los creyentes!”»

(Traduccién del Coran, Sura Los Ganados: 27)

El solo ver el fuego del Infierno hard que los
desviados deseen volver a esta vida para hacer el
bien y aplicar el Islam. Esto solo sera una mirada
ilmaginate como sera cuando entren en el Infierno!

Seguimos viviendo en esta vida en la que algunas
personas desearan volver para hacer buenas obras.
Aprovechemos la oportunidad que tenemos de
adorar a Al-lah k para no llegar a un dia en el que el
arrepentimiento no servira de nada.

219



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

iOh Al-lah! Mantennos alejados del Fuego y su

castigo.

3% ¢Pero hablenle cortésmente, para hacerlo

entrar en razon o sienta temor de Al-lah:
(Traduccion del Coran, Sura Ta' Ha':44)

Esto es lo que Al-lah k ordend a Moisés y a Aaron u
cuando fueron enviados a invitar a Faradn, quien
decia al pueblo: “Yo soy vuestro Sefor, el Altisimo”.

El Todopoderoso pudo facilmente acabar con la vida
de Faradn por ser un tirano, arrogante y opresivo,
pero Al-lah k es el Mas Clemente, el Mas
Misericordioso, el Que Da la oportunidad y no olvida,
para que los incrédulos no tengan una excusa en el
Dia del Juicio Final.
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Si este fue el mandato de Al-lah k a Sus mensajeros,
hablarle cortésmente al mas incrédulo, entonces
:Como deberian ser nuestras palabras entre nosotros
mismos siendo musulmanes? ;Cuanta cortesia
necesitamos al hablar con aquellos que glorifican al
Altisimo?

iOh Seiror! Embellece nuestras palabras y acciones.

s%  4Al-lah bien sabe qué se gesta en el vientre

de cada hembra, y si completara el ciclo de
gestacion o no. El asigné a todas las cosas un
tiempo establecido:

(Traduccién del Coran, Sura El Trueno: 8)

El Sefior sabe y conoce bien lo que contienen los
vientres, ;Crees que no sabe los pecados que
contienen nuestros corazones?

Acércate a Al-lah k y purifica tu corazén de las faltas
con el arrepentimiento sincero.
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El Sefior sabe y conoce lo que contienen los vientres,
iCrees que no sabe las preocupaciones y tristezas
que contienen nuestros corazones?

Confia en Al-lah k, porque El es el Unico capaz de
liberar las preocupaciones y aliviar las tristezas.

iOh Al-lah! Protégenos sobre la tierra y bajo de

ella y en el Dia de la Presentacion.

$2  4(...) Y si te concede un bien, nadie podra
impedir que te alcance (...)»

(Traduccién del Coran, Sura Jonas: 107)

Si la generosidad del Todopoderoso llega a nosotros
sin haberlo solicitado o sin preguntar por ello
ilmagina el tamafo de Su generosidad si lo
hiciéramos! Si lo solicitaramos en nuestras suplicas
con intencién y certeza.
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Si todas las fuerzas en la tierra se uniran no podrian
negarnos el bien que Al-lah k quiere para cada uno
de nosotros. Asi que, confiemos en el decreto del
Todopoderoso, seamos pacientes y refugiémonos en
nuestras suplicas y buenas nuevas.

Ten presente la historia del profeta José p, fue
arrojado al pozo, lo sacaron con una cubeta para
luego ser vendido como esclavo por un precio bajo.
El p tuvo una vida muy dificil que sirvi6 como
introduccion para luego llegar a ser un ministro
importante en Egipto.

Pensemos mejor de Al-lah k y Su decreto para con
nosotros.

iOh Al-lah! Concédenos el gran bien.

3% 4Ni habla de acuerdo a sus pasiones. El solo

trasmite lo que le ha sido revelado:

(Traduccién del Coran, Sura la Estrella: 3-4)

Todo lo que el profeta Mujammad n informo, tanto
el Noble Coran como sus dichos, son una revelacién
del Todopoderoso.
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Esta aleya contiene una clara evidencia de seguir al
Profeta n en todas sus palabras y acciones. Cuando
obedecemos al Mensajero de Al-lah n estamos
obedeciendo a Al-lah k, porque El es quien le
informo.

iOh Al-lah! Bendice a nuestro amado profeta

Mujammad, a toda su familia y compaieros.

3% 4(...) ala cual El amara y ellos Lo amaran (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 54)

iSabes cual es el mayor éxito que obtendremos de
esta vida?
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Es que Al-lah Todopoderoso nos prepara para hacer

buenas obras y nos ama desde el inicio.

Piénsalo: “El amard” y “ellos Lo amardn”.

iOh Al-lah! Te pedimos Tu amor, el amor de
quienes te aman y el amor de cada accion que

nos acerque a tu amor.

3% ¢Mujammad es un Mensajero a quien

precedieron otros. ;Si muriera o le dieran muerte,
volverian al paganismo? Quien regrese al
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paganismo no perjudica a Al-lah. Al-lah retribuira
generosamente a los agradecidos:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:144)

Nuestro Sefior jGloria a Ell Advirtié a los creyentes de
no caer en negligencia o el desobedecimiento si el
profeta Mujammad n moria, porque ellos adoran a
Al-lah, El Viviente, el que nunca muere. Es por eso
que cuando murié el Profeta n, Abu Bakr Al-Siddiq a
dijo a la gente: "Quien solia adorar a Mujammad n,
entonces Mujammad n ha muerto, y quien solia
adorar a Al-lah k, Al-lah esta vivo y no muere".

En esta aleya encontramos una advertencia de que el
musulman no debe abandonar la adoracién por la
pérdida de una persona, un lugar o un tiempo que le
recordaba la obediencia a Al-lah. Por eso digo:

Quien ador6 el mes de Ramadan, Ramadan ha
pasado. Y quien adora a Al-lah, Al-lah esta vivo y no
muere.

iQué Al-lah nos proteja y nos conceda el sustento

de la adoracion!
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3% 4(...) no hagas caso a sus provocaciones, y
encomiéndate a Al-lah, pues Al-lah es suficiente
como Protector:

(Traducciéon del Coran, Sura los Aliados:48)

No prestes atencion a los que quieren retrasarte en
hacer el bien y continuarlo. Confia en Al-lah k vy
espera las buenas nuevas.

Lo que mas les irrita a los enemigos es que a pesar
de sus provocaciones continies con tu labor vy
proposito firme.

iSeRor nuestro! Haznos entre los que confian en Ti.
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3%4(...) solo de Al-lah espero recompensa (...)»

(Traduccién del Coran, Sura Jonas:72)

Haz el bien solo por Al-lah k y no esperes el
agradecimiento de la gente, porque con Al-lah k
nunca perderas tu recompensa y bendiciones.

Cada obra que hagas por la gente es para la gente, y
cada obra que hagas por Al-lah k es para Al-lah. El
Omnisapiente no acepta la obra si no es puramente
para El jGlorificado Sea!

El sabio Ibn al-Qayyim v dijo: “Si no vas a ser sincero,
no te molestes en trabajar”.

iOh Al-lah! Haznos de entre los sinceros.
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= £(...) nadie sabe qué le deparara el dia
siguiente ni en qué tierra ha de morir(...)»

(Traduccién del Coran, Sura Lugman: 34)

No vivas ansioso por el futuro, vive buscando la
complacencia de Al-lah k y no te preocupes. El futuro
estd solo en Sus manos y, si bien es cierto, tu
sustento no sera tomado por otros y tu adoracién no
sera realizada por los demas.

Indiscutiblemente el Altisimo te ha garantizado un
sustento y te ha pedido que Le adores, por eso
despreocupate del sustento y el futuro y oclpate en
Su adoracion.

iOh Al-lah! Otérganos paz y tranquilidad.
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= ¢Entonces lleg6 desde un extremo de la

ciudad un hombre corriendo, que dijo: “jOh,
pueblo mio! Sigan a los Mensajeros:

(Traduccion del Coran, Sura 18" Sin: 20)

De este hombre justo que vino con prisa desde el
rincon mas lejano de la ciudad para recordarle a su
pueblo acerca de Al-lah k, fue mencionada su gran
obra en el Noble Coran, pero no su nombre. Al-lah k
en Su infinita sabiduria, nos demuestra que
mencionar hechos es mas beneficioso y mas
importante que mencionar a quien lo hizo.

No importa quién eres, lo que importa es lo que has
hecho para ti y para la sociedad islamica. No es
importante que tu nombre esté escrito en negrita y
que te reconozcan, lo importante es que tu obra sea
eterna y que tu y los demas después de ti se
beneficien de ella y reciban una gran recompensa en
el Dia de la Resurreccion.
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Deja una huella en el corazén de las personas para
que puedas dejar un buen recuerdo después de tu
muerte.

iOh Al-lah! Haz que nuestra labor sea puramente
para Ti y haz que sea itil para nosotros y para los

demas.

s& 4Y veras [joh, Mujammad!] cuando los

pecadores inclinen sus cabezas ante su Senor y
digan: “jOh, Senor nuestro! Ahora hemos oido y
visto [cudl es la verdad]. Permitenos retornar a la
vida mundanal para que obremos rectamente;
ahora estamos convencidos”»

(Traducciéon del Coran, Sura la Prosternacion: 12)

¢Has respondido a lo que su Sefior ha ordenado? ;Se
estremecio tu corazén al imaginar el Dia del Juicio y
evocaste esa escena como si la vieras con tus propios
0jos?

iPensaste en la apariencia de estas personas que
inclinaron la cabeza?

¢Has pensado en sus palabras? ;Has escuchado como
reconocieron sus pecados y su arrepentimiento?

¢Ha considerado sus deseos?
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¢No tienes miedo de que tu destino sea el mismo que el
de ellos?

Esta es una escena aterradora y es el resultado de entrar
en el tormento. Nadie regresara a esta vida y el
arrepentimiento no funcionara en ese momento.

Arrepiéntete ante Al-lah k y haz el bien antes de que sea
demasiado tarde.

iSeror nuestro! Permitenos estar agradecidos por la
gracia que nos has otorgado a nosotros y a nuestros

padres, y permitenos hacer las obras que te agradan.

s2¢ <Encomiéndate a Al-lah, porque Al-lah es

suficiente como protector:

(Traduccién del Coran, Sura los Aliados:3)

Encomendarse a Al-lah k significa tomar las
previsiones pertinentes como si fueran suficientes y
luego confiar en El. Por ejemplo, si viajas en tu
vehiculo, ;Cémo te encomendarias?, ;Lo harias
diciendo, “No hace falta revisar nada, pues yo confié
en Al-lah y eso me basta para salir de vigje” O
revisarias que el vehiculo este bien, parte por parte,
tomando las previsiones pertinentes y luego, desde
el fondo de tu corazén, dirias: “jOh Seiior, eres el
guardian y en Ti me encomiendo™ Ciertamente
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encomendarse verdaderamente a Al-lah k seria la
segunda respuesta.

iOh Seikor nuestro! Haznos de los que se

encomiendan a Ti.

3% 4ijOh, siervos Mios que han creido! Mi tierra

es amplia, adorenme solo a Mi:

(Traduccién del Coran, Sura la Arafia: 56)

Este es un llamado de Al-lah k para los creyentes si
llegan a sentir que en la tierra en la que estan se les
hace estrecha, insegura y no pueden adorar
libremente al Todopoderoso. La tierra del Creador es
amplia y pueden desplazarse en ella y buscar un
lugar en donde puedan adorar a Al-lah k
tranquilamente.
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Este es un llamado divino a emigrar y dejar lugares
de opresion, injusticia, intranquilidad y encontrar un
lugar donde puedan profesar la libertad de culto con
facilidad.

iOh SeRor nuestro! Concédenos sequridad y

proteccion.

X 4jOh, creyentes! No sean como quienes
calumniaron a Moisés. Al-lah lo declaré inocente
de lo que lo acusaban; él goza ante Al-lah de un
rango elevado:

(Traduccion del Coran, Sura los Aliados:69)

No importa quién eres para las personas, lo que
importa es quién eres para Al-lah k. Cuantas
personas ignoradas, puras y piadosas tienen gran
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nivel frente al Creador y frente a las personas pasan
desapercibidas. El Mensajero de Al-lah n, dijo:

“Tal vez se encuentre alguien con aspecto
necesitado, pero de rango elevado ante Al-lah
k, a quien la gente desprecia y echa de todas las
puertas, que seria respondido y colmado por
Al-lah k, si le hiciese alguna peticion o
juramento.”

(Registrado por Muslim)

El sabio Ibn Uzaymin v dijo: “Un hombre puede tener
un alto estatus en esta vida, pero no tendra valor
enfrente Al-lah k., Puede estar en esta vida en un nivel
bajo frente a los ojos de la gente, pero frente a los ojos
del Creador es mejor que muchos”.

iOh Al-lah! Eleva nuestro nivel enfrente a Ti, Tu

eves el que acepta las suplicas.

% 4(...) Sepan que Al-lah no cambia la
condicion de un pueblo hasta que ellos no
cambien lo que hay en si mismos

(Traduccién del Coran, Sura El Trueno: 11)
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El sabio Ibn Al-Qayyim v dijo: “Si quieres cambiar tu
angustia, cambia tus pecados”.

No ocurrira ningin cambio en ningun nivel que
busquemos a menos que cambiemos primero. Tu
tienes la decision, cambia para mejor y acércate mas
a Al-lah k para que El cambie tu condicién a la mejor
condicion y aléjate de culpar a otros de lo que solo
tu eres responsable.

iOh Al-lah! Te pedimos rectitud, guia y éxito en la

religion y en este mundo.

il
£

= 4 “(...) Tu Senor nunca olvida

LN

3%
7

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 64)
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El sabio Al-Shafi'i v, dijo: “Hay una aleya del Noble
Coran que entra como una flecha en los corazones de
los opresores y a su vez es una medicina para los
corazones de los oprimidos”. Quienes lo escuchaban
preguntaron: “;Cual es esta aleya?”. A lo que Al-
Shafi'i v respondio: “esta aleya: Tu Sefor nunca

m

olvida'".

Si alguien te hace dafio recuerda esta aleya y ten
paciencia, porque el Todopoderoso ha garantizado
restaurar tu derecho y castigar al malhechor. Al-lah k
no olvida, no duerme, no descansa, El es el Justo, el
Poderoso y el Sabio.

jQué Al-lah nos mantenga alejados de la injusticia

y de su gente!
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$#{Los retribuira por su paciencia con el Paraiso y

vestimentas de seda

(Traduccién del Coran, Sura el Ser humano: 12)

El camino al Paraiso no tiene una alfombra de flores, el
acceso a él no es facil pero tampoco es imposible. No lo
alcanzaremos con la pereza y la dependencia en los
demas, sino con adoracion y sinceridad.

El Paraiso es la recompensa de quienes son pacientes en
las pruebas.

El Paraiso es la recompensa de los ayunantes.
El Paraiso es la recompensa para quien reza.

El Paraiso es la recompensa de las mujeres castas que
usan el velo y que son pacientes en las pruebas.

El Paraiso es la recompensa de quienes aman a Al-lah k y
no asocian nada con El.

El Paraiso es la recompensa para quienes abandonan sus
pecados.

El Paraiso es la recompensa para los honestos, no para los
hipdcritas.

El camino hacia el Paraiso es espinoso y arduo, mientras
que el camino hacia el Infierno es liso, facil y comodo.
Solo los musulmanes veraces pueden caminar por el
camino espinoso que los llevara a la gran recompensa.

iSeRor nuestro! Haznos de entre la gente

merecedora del Paraiso.
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$% 4(...) Sepan que a quien tenga temor de Al-

lah, El le dara una solucién, y le dara sustento de
donde no lo esperaba. Quien deposite su
confianza en Al-lah, sepa que El le sera suficiente.
Al-lah hara que el designio se cumpla, y ha
establecido para cada cosa un término y una
medida;

(Traduccién del Coran, Sura el Divorcio: 2-3)

El compaiero del profeta Mujammad, |bn Abbas a,
dijo:" Si los cielos descendieran a la tierra, Al-lah k
pondria una salida para los temerosos”.

Puedes pasar mucho tiempo elaborando un plan
solido que facilite tu vida, sustento, trabajo y metas,
y esto es algo importante, pero también es
importante confiar en que el temor a Al-lah k es la
forma mas hacedera y rapida de facilitar todos tus
asuntos, obtener el sustento y el éxito; el preservar
tus oraciones, tu corazén y tu cuerpo.

iOh Al-lah! Haznos de entre los justos.
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X 4Al-lah concede la sabiduria a quien quiere, y
sepan que a quien le haya sido concedido este
don ha recibido una gracia inmensa. Solo
reflexionan los dotados de intelecto:

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 269)

La sabiduria es el mayor regalo de Al-lah k.

Con sabiduria, encontraras la dicha en una pareja
poco atractiva y, sin sabiduria, seras miserable con
una pareja de gran belleza

Con sabiduria, encontraras la dicha con un cényuge
con pocos ingresos Y, sin sabiduria, sufriras con un
conyuge de ingresos ilimitados.

Con la sabiduria conviertes a los enemigos en
amigos, en cambio, sin sabiduria, conviertes a los
amigos en enemigos.

jAl-lah nos conceda sabiduria!
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3%{([Musulmanes!] Son la mejor nacion que haya

surgido de la humanidad porque ordenan el bien,
prohiben el mal y creen en Al-lah (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:110)

Cuando una nacién deja de ordenar el bien y de
prohibir el mal, cuando ve el pecado y permanece en
silencio, cuando ve la desobediencia y no le presta
atencion, cuando ve a una persona poderosa o fuerte
haciendo algo malvado y guarda silencio, se
convierte en una nacion como cualquier nacion que
no tiene valor en frente los ojos de Al-lah k.

La razon del porqué la nacidn del Profeta Mujammad
n es la mejor nacién, es porque ordena el bien,
prohibe el mal y creen en Al-lah k.

iOh Al-lah! Haznos entre los que prescriben el bien

y prohiben el mal.
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3% 4Y estén a punto de ser arrojados en él,

entonces atestiguaran contra ellos sus propios
oidos, ojos y pieles todo lo que cometieron. Diran
a sus pieles: “;Por qué atestiguan contra
nosotros?” Les responderan: “Nos hizo hablar Al-
lah, Quien hace hablar a todas las cosas”. Sepan
que El los cre6 la primera vez, y que ante El
volveran:

(Traduccion del Coran, Sura La Descripcion Detallada: 20-21)

Antes de desobedecer a Al-lah k recuerda que tu
oido, tu vista y tu piel daran testimonio el Dia de la
Resurreccion de lo que has hecho de bien y de mal.

Si reflexionamos en esta aleya y la entendemos, nos
ayudara a alejarnos del pecado y a pensar mil veces
antes de cometer cualquier desobediencia.

Cuidate de caer en el pecado, pues habra quienes
testificaran en tu contra en el Dia del Juicio Final.

iOh Al-lah! Concédenos el Paraiso y lo que nos

acerque a él en términos de palabras y acciones.

b
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3% 4No te he enviado [joh, Mujammad!] sino

como misericordia para todos los seres:

(Traduccién del Coran, Sura los Profetas: 107)

Los incrédulos solian dafiar enormemente al Profeta
Mujammad n, por ello un compafero del Mensajero
n le dijo: jOh, Mensajero de Al-lah! Haz una suplica
contra los incrédulos. El n, le dijo: “No fui enviado
como maldicion para la gente, sino como
misericordia”.

Pidamos la paz por el Profeta de la Misericordia, lo
mejor de la creacion de Al-lah k.

iOh Al-lah! Unenos con nuestro amado Profeta en

el Paraiso.
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>X_ Siempre que pienses en un pecado, recuerda
estas tres aleyas:

4(...) Sepan que a quien tenga temor de Al-lah, El
le dara una solucioni

(Traduccion del Coran, Sura el Divorcio: 2)

¢¢Acaso no sabe que Al-lah lo ve?:

(Traduccién del Coran, Sura la Célula Embrionaria:14)

4Para quien haya tenido temor de comparecer

ante su Senor habra dos jardines

(Traduccion del Coran, Sura el Compasivo: 46)

jQué Al-lah nos mantenga alejados del Fuego y lo

que nos acerca a él en palabras y acciones!
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X 4" (...) La recompensa para quienes sean

AN

pacientes y perseverantes no tendra limite”»

(Traduccion del Coran, Sura los Grupos: 10)

Recuerda:

1)La paciencia tiene un sabor amargo, pero su
recompensa (el perdon, la misericordia y el Paraiso
sin ser juzgados ni castigados) es mas dulce que la
miel.

2) Las calamidades son una bendicion para quien
ha recibido el sustento de la paciencia. Cuando
un musulman conoce la recompensa por su
paciencia olvida el dolor de su calamidad.

66 ¥

7

3) € (...) Al-lah ama al paciente

iOh Al-lah! Haznos de los pacientes perseverantes.

o ., . - , )
(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:146). ;
=
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3% 4Al-lah defiende a los que han creido. Sepan
que
Al-lah no ama al traidor ni al desagradecido:

(Traduccion del Coran, Sura la Peregrinacion: 38)

Si estas entre los creyentes, entonces ten paciencia
con lo que difunden sobre ti y observa lo que dicen;
si es verdad, corrige tu caracter y personalidad; y si
es mentira, entonces asi pase mucho tiempo no
dudes de que Al-lah k revelara la verdad, no te
preocupes y no te enojes.

iOh SeRor nuestro! Mantennos alejados del odio, la

envidia y la gente malintencionada.
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3% 4(...) El mejor de ustedes ante Al-lah es el de
mas piedad (...)»

(Traducciéon del Coran, Sura las Moradas: 13)

;Cuantas personas son reconocidas en la tierra e
ignoradas en el cielo? ;Y cuantos son desconocidos
en la tierra y reconocidos en el cielo?

La balanza verdadera es la piedad y la adoracién, no
quién es mas poderoso, famoso, fuerte o adinerado.

No importa de donde eres, de qué color eres, cual es
tu género o nacionalidad, lo que verdaderamente
importa es quien goza de mas piedad.
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iOh Al-lah! Haznos entre los piadosos.

>%_ El sabio Ibn al-Qayyim v, dijo:
“Entre los beneficios del recuerdo de Al-lah
Todopoderoso esta la proteccion de
alejarnos de la hipocresia, porque Al-lah
Todopoderoso dijo acerca de los hipdcritas:
#Los hipdcritas pretenden engafiar a Al-

lah, pero El hace que ellos se engafien a si
67 1
-

7

mismos

& L . .
(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:142). :

>
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Asegurate de ser de los que recuerdan a Al-lah k
constantemente y cuidate de ser de los hipdcritas.

jOh Al-lah! Haznos de los que te nombran

sinceramente.

3% 4Al-lah [decidié probarlos en la fe] para

recompensar a los sinceros por su sinceridad y
castigar a los hipocritas (...)»

(Traduccion del Coran, Sura los Aliados:24)
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En el Dia del Juicio la gente sera recompensada no
por simplemente haber realizado acciones, sino por
la sinceridad en ellas.

Lo importante y lo que tendra peso en el Dia Final,
sera la honestidad y lo que el corazdn contiene de
sinceridad y de intencion en las acciones, pues las
acciones sin devocion a Al-lah k no valen nada.

iOh Seiror nuestro! haznos entre los veraces.

3% 4 [Luego] paso revista a los pajaros y dijo: “;Por

qué no veo a la abubilla? jAcaso esta ausente? La
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castigaré severamente o la degollaré, a menos que
me presente una excusa convincente"

(Traduccién del Coran, Sura Las Hormigas:20-21)

Esto es lo que dijo Salomén p, acerca de la abubilla
cuando no la vio en su lugar. El era un lider justo,
estricto y misericordioso.

Uno de los sabios especialistas en el significado de
las aleyas dijo que el castigo severo al que se referia
el profeta Salomén p era separarla de su ser amado,
porque separarse de quien mas se ama es como
respirar por el ojo de una aguja.

iQué Al-lah nos una con nuestros seres amados!
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$%=  ¢jOh, Sefior nuestro! He establecido parte de mi

descendencia en un valle arido de poca vegetacion
junto a Tu Casa Sagrada, para que, joh, Senor
nuestro!, cumplan con la oracién. Infunde en los
corazones de la gente amor por mi descendencia, y
provéelos de todo alimento para que sean

agradecidos:

(Traduccion del Coran, Sura Abraham: 37)

“..para que, joh, Sefor nuestro!, cumplan con la oracién...” jA
qué punto ocupaba la mente del profeta Abraham p el
establecer la oracion y cuidar de ella!

Abraham p estaba preocupado por la practica de esta
adoracién al punto de establecer a su familia e hijos en un lugar
desértico para construir la mayor de las casas de Al-lah k y
suplicaba constantemente: « jOh, Sefior mio! Haz que tanto mis

descendientes como yo seamos fervientes practicantes de la
oracion. jOh, Sefor nuestro! Concédeme esta suplica®®s

Por su anhelo y devocién fue elegido por el Todopoderoso
otorgandole lo que deseaba para él y su descendencia. Por eso
entre su linaje estaban aquellos que Al-lah k describi6 al decir:
£Invitaba a su gente a realizar la oracién y dar caridad, y

alcanzo la complacencia de Al-lah®:

Reflexionemos, ;A qué punto ocupamos nuestra mente en
establecer la oracion de acuerdo con la voluntad de Al-lah k, en
nosotros y en los demas?

iSenor nuestro! Haznos de los constates en la oracién.

%8 (Traduccidn del Coran, Sura Abraham: 40).
%9 (Traduccién del Coran, Sura Maria: 55).
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3% 4¢Hice de ustedes una comunidad moderada y
justa, a fin de que fueran testigos ante la
humanidad, y fuera el Mensajero testigo de
ustedes(...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 143)

Me pregunto: ;Qué testificara el Mensajero sobre
nosotros? ;A caso eres uno de los que el profeta
Mujammad n se quejara?: <Dijo el Mensajero: "“jOh,

Sefior mio! Mi pueblo ha abandonado el Coran"’%

¢A caso tienes algun parecido con estos?: £Quien se

aparte de las ensefianzas del Mensajero después de
habérsele evidenciado la guia, y siga otro camino
distinto al de los creyentes, lo abandonaré y lo
ingresaré al Infierno. jY qué mal destino!”"»

¢A caso tienes algun parecido con estos?: <Cuando

se les dice: “Tomen lo que Al-lah ha revelado y sigan
al Mensajero”, dicen: “Nos basta con lo que nos
transmitieron nuestros padres”, a pesar de que sus
padres eran ignorantes y no estaban bien
encaminados’?»

¢A caso tienes algun parecido con estos?: ¢{Dicen
[los hipdcritas]: “Creemos en Al-lah y en el

70 (Traduccion del Coran, Sura El Criterio: 30).
" (Traduccion del Coran, Sura la Mujer: 115).
72 (Traduccién del Coréan, Sura la Mesa Servida: 104).
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Mensajero, y los obedecemos”. Pero luego, a pesar
de haberlo dicho, un grupo de ellos te dan la
espalda. Esos no son los creyentes’3:

¢A caso tienes algun parecido con estos?: <El injusto

mordera sus propias manos [lamentandose] y dira:
“iOjala hubiera seguido el camino del Mensajero!’*

¢A caso tienes algun parecido con esto?: ¢ [Pero] el

Faradn desmintio al Mensajero y por eso lo castigué
duramente’»

jQué Al-lah nos permita reunirnos con el profeta

Mujammad en el nivel mas alto del Paraiso!

73 (Traduccion del Corén, Sura La Luz: 47).
7 (Traduccién del Coran, Sura El Criterio: 27).
7 (Traduccion del Coran, Sura el Arropado:16).
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% 4£Al-lah los hizo nacer del vientre de sus

madres sin conocimiento [del mundo que los
rodeal. El los doté de oido, vista e intelecto, para
que sean agradecidos

(Traduccién del Coran, Sura Las Abejas: 78)

Pon tu mano en tu oreja,

Pon tu mano sobre tus ojos,
pon tu mano sobre tu pecho,
luego reflexiona:

;Qué pasaria si no existieran o tuvieras alguna de
estas partes de tu cuerpo?

;Qué pasaria si las tienes, pero no funcionan?
¢No te da verglienza usarlas en desobediencia?

¢No tienes miedo de que Al-lah k se lleve algo de
esto?

;Le agradeciste?

:Mencionaste este sustento que Al-lah k te dio y
agradeciste a tu Sefor con él?
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iOh SeiRor nuestro! Haznos agradecidos contigo,

recordandote en todo momento.

e 4¢Acaso cree que nadie lo ve?:

(Traduccion del Coran, Sura la Ciudad:7)

iPor Al-lah, cdmo duele e impresiona esta aleya!

:Crees que Al-lah k no observa mientras cometes
pecados en privado?

iCrees que Al-lah k no observa cuando abandonas
las obligaciones?

iCrees que Al-lah k no observa cuando declaras
falsamente a los demas que trabajaste duro y te
sacrificaste?

No seas como aquellos de quienes Al-lah k dijo: «

“[Los hipdcritas] pueden engafar a la gente, pero no
pueden engafar a Al-lah, porque El esta con ellos
cuando pasan la noche tramando lo que no Le

complace. Al-lah bien sabe cuanto hacen"’%;

76 (Traduccion del Coran, Sura la Mujer: 108).
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iOh Al-lah! Haznos de entre los obedientes tanto

en publico como en privado.

3% <Quien siga la guia sera en beneficio
propio, pero quien se desvie solo se perjudicara a
si mismo. Nadie cargara con pecados ajenos. No
he castigado a ningin pueblo sin antes haberle
enviado un Mensajero:

(Traduccion del Coran, Sura El Viaje Nocturno:15)

La bendicidon de tu guia es para ti mismo y eres el
Unico en beneficiarse de ella, de igual forma, eres el
perdedor si te extravias, porque tu decision no
dafara a Al-lah k en absoluto.

Te encuentras con algunas personas que,
lamentablemente, si estan disgustadas o tristes dejan
lo que solian hacer para ganar bendiciones e
imaginan que con su actitud esta castigando a
aquellos con quienes participaba en hacer el bien,
pero la verdad es que solo se estd castigando a si
mismo.
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No busques la excusa de tus faltas en otras personas,
pues esto no te servira de nada en frente del
Creador. Cada uno es responsable de sus acciones.

iOh Al-lah! Haznos de entre los guiados.

32 £Quién puede expresar mejores palabras que

aquel que invita a la gente a creer en Al-lah, obra
rectamente y dice: “jYo soy de los musulmanes!”

3
@
7

(Traduccion del Coran, Sura La Descripcion Detallada: 33)

El sabio Ibn al-Qayyim v, dijo: "El invitar al Islam es la
posicion mds noble y mds honorable para un siervo "

Seamos deseosos de invitar al Islam, pero con
sabiduria y buenos consejos. Este fue el trabajo de
los Profetas y Mensajeros, ellos son lo mejor de los
seres humanos.

jOh Al-lah! Haznos defensores y predicadores de

la verdad, el Islam.
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32 <Teman el dia en que seran retornados a Al-

lah, y en que cada persona reciba lo que merezca
sin ser oprimido

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 281)

Pon siempre esta aleya frente a tus ojos y recuerda
que, un dia te iras y lo que escribiste con tus
manos’’/permanecera al igual que las publicaciones,
imagenes y videos que transmitiste en las redes
sociales. Regresaras a Al-lah Todopoderoso, con
buenas y malas obras, asi que, elige lo que te
acerque a tu Senor y te dejen bendiciones.

7 De obras. e
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iOh Al-lah! Concédenos el Paraiso y lo que nos

acerca a él en términos de palabras y acciones.

$% <{¢Acaso se puede comparar a [ese incrédulo]

con quien se prosterna e inclina [en oracion]
consagrandose en la noche, esta consciente de la
otra vida y anhela la misericordia de su Senor?
Dile: “;Acaso son iguales los que tienen
conocimiento y los que no tienen conocimiento?”
Solo reflexionan los dotados de entendimiento:

(Traduccién del Coran, Sura los Grupos: 9)

No son iguales ni en esta vida ni en la otra el sabio y
el ignorante.
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No son iguales quienes tiene el conocimiento de los
mandatos y prohibiciones de Al-lah k y el ignorante
que asocia al Creador.

No son iguales quienes tiene el conocimiento en la
adoracion al Unico Creador y el politeista ignorante
en su adoracion.

No son iguales ante Al-lah k ni en esta vida ni en la
otra.

Los musulmanes sumisos a la voluntad de Al-lah k no
entregamos un rango de santidad divina a los sabios,
pero les damos la posicion respetada en la que
deben estar y a través de la cual se reforma la
condicion de la sociedad al unirse a ellos.

iSeror nuestro! Aumenta nuestro conocimiento.

3% ¢ "Mi hermano Aardon es mas elocuente que
yo, envialo conmigo para que me ayude y
confirme lo que yo diga, pues temo que me
desmientan”

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos:34)

En tu ausencia los espiritus nobles y sanos enumeran
tus virtudes, y quienes poseen un espiritu enfermo
enumeraran tus errores y fallas.
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jQué Al-lah nos mantenga alejados de la gente de

la murmuracion, el chisme, el odio y la envidia!

3% 4jHijos mios! Vuelvan [a Egipto], averiglien

sobre José y su hermano, y no desesperen de la
bondad de Al-lah, pues no desesperan de la
bondad de Al-lah sino los incrédulos”

(Traduccion del Coran, Sura José: 87)

Esta es la bondad en Al-lah Todopoderoso, un alma
buena, un espiritu optimista que no conoce la
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desesperacion ni el pesimismo y confia en el
Todopoderoso en todos sus asuntos.

El profeta Jacob p perdio tres cosas en ese momento,
a su hijo José p, a su hijo Benjamin y la vista; pero
luego Al-lah le regreso las tres cosas por la confianza
que tuvo, por su optimismo y su paciencia.

iOh Al-lah! Perdénanos, a nuestros padres, a
nuestros seres queridos, a los hombres y mujeres

creyentes, a los vivos y a los muertos.

3% ¢ [Los hipdcritas] vacilan entre los creyentes

y los incrédulos, no se inclinan por unos ni por
otros. A quien Al-lah desvie no encontrara
camino}

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:143)
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El abraza el Islam y luego se aleja, ella usa el velo y
luego se lo quita por una excusa cualquiera, él
comienza a rezar constantemente y luego lo
abandona, él abandona los pecados y comienza con
la adoracién y luego regresa a la desobediencia de
una forma mas grave. Quienes cambian sus
principios todos los dias, son personas que no tiene
valores.

iOh Al-lah! Aléjanos de ser de ser de la gente que

no tiene valores y entréganos firmeza en el Islam.

3% 4 [Dijo uno de ellos:] “Si se apartan de ellos y

reniegan de cuanto adoran en vez de Al-lah,
refugiense en la caverna, que su Senor los cubrira
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con Su misericordia y les facilitara una salida a su
situacion”»

(Traduccién del Coran, Sura la Caverna: 16)

Los jovenes de la caverna escaparon del pueblo
porque sus habitantes atentaban contra su religion,
huyeron y permanecieron unidos fortificando su fe.
De igual forma, si hoy en dia te ves en una situacion
similar que amenaza tu fe y religién, bien sea en
redes sociales, amigos, trabajo, etc; debes
distanciarte de esta y unirte aln mas a tus hermanos
musulmanes fortificando tu fe.

Hay dos elementos basicos que te ayudan asegurar y
proteger tu fe en el Islam; el primero es el
compromiso con la verdad y su gente y el segundo
es alejarse de la falsedad, del lugar de la falsedad y
las personas falsas.

Mantente alejado de todo lo que dude de Al-lah k y
Su religion y lo que este alejado de la adoracidn,

pues la vida es corta y la muerte se aproxima.
iSeRor mio! Permitenos entrar por una entrada
de sinceridad, y salir por una salida de sinceridad,
y concédenos los medios para lograr el triunfo

[sobre los incrédulos].
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3% 4Ese dia, habra rostros resplandecientes [de

felicidad] contemplando a su Seiior:

(Traduccién del Coran, Sura la Resurreccion:22-23)

Lo mas hermoso en el Paraiso sera poder observar el
rostro del Creador.

Suhaib ibn Sinan a, narr6 que el Profeta n, dijo:

“Cuando la gente del paraiso entre en él, Al-lah
Kk les dira: ‘;Quieren que les dé algo mas?' Y
ellos diran: ‘;Acaso no has iluminado nuestros
rostros? jAcaso no nos has hecho entrar al
paraiso y nos has salvado del fuego?’ Entonces
El levantara el velo (entre Al-lah y ellos) y no
recibiran ninguna cosa mas amada para ellos
que ver el rostro de su Sefor”.

(Registrado por Muslim)

iSeRor nuestro! Cuéntanos entre los que heredaran
el Jardin de las Delicias y tendran la dicha de

observar tu Noble Rostro.
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3%{Hay angeles que registran sus obras, nobles
escribas

(Traduccion del Coran, Sura La Ruptura:10-11)

Hay angeles honorables que escriben todas tus
palabras, todas tus acciones y no te abandonan en
ningun momento del dia ni de la noche, asi que no
los expongas al pecado que te tente, recuerda su
compafia antes de cada palabra y cada accion.

iSeRor nuestro! concédenos vergiienza antes de

caer en el pecado y aléjanos de cometerlo.
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3% 4(...) Hacia El ascienden las buenas palabras

(--)>

(Traduccion del Coran, Sura El Originador:10)

Elje entre las palabras las mas bellas, los mejores
significados y la mejor forma. Si no encuentras
personas que valoren estas palabras, debe ser
suficiente para ti saber el hecho de que seran
ascendidas a Al-lah k y El te las recompensara.

Recuerda el hadiz de nuestro amano Mensajero:

“Cada dia que se levanta el sol a cada hombre
le corresponde dar una caridad por cada una
de sus articulaciones; obrar con justicia entre
dos es caridad; ayudar a uno a subir a su
montura y subirle sus cosas es caridad; las
buenas palabras son caridad; cada paso que
das encaminandote a la oracion es caridad; y si
apartas cualquier obstaculo del camino es
caridad”.

(Registrado por Al-Bujari y Muslim)

iSeRor nuestro! facilitanos las mejores palabras y

la mejor forma de expresarlas.
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3% 4¢En cuanto a aquellos cuyos rostros estén
radiantes, estaran en la misericordia de Al-lah
eternamente:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:107)

Los rostros de las personas de fe y piedad se
iluminaran con sus acciones justas en el Dia de la
Resurreccion. Asi seran distinguidos y reconocidos,
entonces permaneceran en la misericordia de Al-lah
k, el Paraiso, la mayor misericordia del

Todopoderoso para sus siervos rectos.

ijSeRor nuestro! ten piedad de nosotros, cibrenos

con tu misericordia y agracianos con el Paraiso.
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3% ¢Pero todos habran de comparecer ante tu
Senor:

(Traduccién del Coran, Sura la Célula Embrionaria:8)

La vida es corta, son solo dias. Pasaremos de la
morada del mundo a la morada de la tumba y luego
a la Vida Eterna, al Paraiso, si Al-lah k quiere.

Los companferos del profeta Mujammad g y quienes
vinieron después de ellos solian consolarse unos a
otros diciendo: “Son solo unos dias y el encuentro es
en el Paraiso”.

jQué Al-lah nos bendiga en nuestras vidas,
nuestros actos y nos haga de entre la gente del

Paraiso!
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3% 4A todos [en esta vida] se les concedera de los

favores de tu Seior, a los unos y a los otros. Sus
favores no le son vedados a nadie

(Traduccion del Coran, Sura El Viaje Nocturno:20)

Los favores de Al-lah k no tienen limites, Su
generosidad es infinita y Sus bendiciones son
innumerables. Asi que, no dejes de encomendarte a
El con tus suplicas, porque Al-lah k es el Generoso, el
Clemente, el Mas Misericordioso.

iSenor nuestro! Concédenos un nivel alto en el
Paraiso y lo que nos acerque a él en términos de

palabras y acciones.
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3% {Que invocan a Al-lah de pie, sentados o
recostados, que meditan en la creacion de los
cielos y la Tierra y dicen: “jSenor nuestro! No has
creado todo esto sin un sentido. jGlorificado seas!
Presérvanos del castigo del Fuego:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:191)

Las personas de fe refrescan sus corazones y
sentidos al contemplar la grandeza de la creacién de
Al-lah k. Esta es una hermosa adoracion que el
profeta Mujammad n hacia antes de que se le
anunciase la profecia en la cueva de Hira.
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iGlorificado sea a Al-lah! jAlabado sea Al-lah! jNo
hay mas divinidad salvo Al-lah! jAl-lah es el Mas

Grande! jNo hay fuerza ni poder salvo en Al-lah!

3% <Y adora a tu Seior hasta que te llegue la

certezai
(Traduccion del Coran, Sura Al Hiyr: 99)

La adoracién no se detiene al finalizar el mes de
Ramadan o inmediatamente después de |la
enfermedad. El verdadero creyente siempre adora al
Todopoderoso, sin importar la circunstancia o
tiempo, sin pereza ni aburrimiento, hasta que le llega
la certeza de la muerte.
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No adores a Al-lah k con indecision, pues El merece
ser adorado con firmeza, esfuerzo y sinceridad.

iSeRor nuestro! No nos dejes morir sino siendo

musulmanes.

3% 4Se puede ver la devastacion en la Tierra y

en el mar como consecuencia de las acciones del
ser humano. Han de padecer [el resultado de] lo
que cometieron, quizas asi recapaciten:

(Traduccién del Coran, Sura los Bizantinos:41)
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Cuando los pecados de los siervos aumentan y su
desviacion también, Al-lah k les envia pruebas vy
calamidades para que regresen a El antes de que sea
demasiado tarde. Esto es parte de la misericordia de
Al-lah k para con ellos.

Una persona que cae inconsciente porque su
corazéon falla y deja de latir correctamente o
completamente, debe ser trasladada al hospital para
que le den un electrochoque y asi pueda despertar.
Asi, los médicos han ayudado al paciente. El
electrochoque puede ser doloroso, pero es la Unica
manera de regresar. Asimismo, Al-lah k envia algunas
calamidades dolorosas para que despertemos de
nuestra pérdida o “inconsciencia” y regresemos a El
en arrepentimiento, para que encontrarnos a salvo y
ganar el Paraiso.

ijSeRor nuestro! Hemos sido injustos con nosotros

mismos; perdénanos.

3% 4Todo ser probara el sabor de la muerte, y

cada uno recibira su recompensa integra el Dia de
la Resurreccion. Quien sea salvado del Fuego e
ingresado al Paraiso habra realmente triunfado,

275



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coréan

Dr. Ahmad Abdo

porque la vida mundanal es solo un placer
ilusorio»

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:185)

Al-lah k, Creador de los cielos y la tierra, prometio y
Su promesa es la verdad.

Los creyentes tendran su recompensa al ingresar al
Paraiso el Dia de la Resurreccion como resultado de
su adoracion, paciencia y temor a Al-lah k. Por eso sé
paciente al hacer el bien, al adorar al Todopoderoso
y al alejarte de los pecados, acepta tu destino porque
Al-lah k no incumple Su promesa.

Siempre que sientas pereza en la adoracién recuerda
esta aleya y llénate de fe con ella.

iSeRor nuestro! Concédenos paciencia y

perseverancia en el Islam hasta la muerte.

3%  4Son diferente ante Al-lah. Al-lah ve todo

cuanto obran:
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(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:163)

Hay grados y rangos en el Paraiso. El sabio es aquel
que se esfuerza y se esmera en la obediencia a Al-lah
k con el propésito de subir en rangos cada vez mas
altos en el Paraiso.

Asi pues, cuando tu animo en la adoracion decaiga y
la competencia por las buenas acciones disminuya,
recuerda esta gran aleya y que la distancia entre los
grados del Paraiso es como la que hay entre el cielo
y la tierra.

jOh Seiror nuestro! Otérganos buen juicio en nuestras
acciones, haznos de los herederos del Jardin de la

Delicia y concédenos un rango elevado.

3% 4Ahora que les sobrevino una desgracia, y a

pesar de haber causado a sus enemigos el doble, 5
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se preguntan a si mismos: “;Por qué fuimos
vencidos?” Diles: “Por su comportamiento”. Al-
lah es sobre toda cosa Poderoso:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:165)

No existe tal cosa en el mundo como la mala suerte.
Lo que si existe es un pecado que hizo que la
situacibn empeorara y causando consternacion para
que recapacitemos y regresemos arrepentidos a Al-
lah k jTodo esto es parte de Su misericordia!

iOh Al-lah! haznos del arrepentidos.
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3% {Otros, en cambio, reconocen sus pecados [y

se arrepienten], pues realizaron obras malas que
empainaron sus obras buenas. A estos Al-lah les
aceptara su arrepentimiento, porque Al-lah es
Absolvedor, Misericordioso:

(Traduccion del Coran, Sura el Arrepentimiento:102)

Admitir la culpa o el error y lamentarlo es una virtud,
es el comienzo del arrepentimiento y el regreso al
Todopoderoso, por lo que quien reconoce su culpay
admite su debilidad esta cerca de la misericordia y la
aceptacion de Al-lah k.

iSeor nuestro! Perdona nuestros pecados y faltas.

Tu eres el Absolvedor, el Misericordioso.
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3% <4Teman el dia en que seran retornados a Al-

lah, y en que cada persona reciba lo que merezca
sin ser oprimido

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 281)

No hay escapatoria del Gran Dia’®. No hay nada
entre nosotros y este dia excepto el momento en el
qgue nuestras almas abandonen nuestros cuerpos.

La persona sabia es la que considera la leccion de lo
que ha pasado y antes de que sea demasiado tarde
construye el tiempo venidero con el arrepentimiento
y buen obrar.

Hoy podemos realizar obrar sin ser juzgados, pero
mafana seremos juzgados sin poder realizar mas
obras.

Cada alma recibird una recompensa por lo que ha
ganado, ya sea bueno o malo en su justa medida. No
se les disminuird la recompensa por sus buenas
obras, ni aumentara el castigo por sus malas
acciones.

iOh Al-lah! Te pido me ayudes para hacer las
buenas acciones que merecen tu misericordia, de

cumplir con los deberes absolutos para que me

78 E| Dia del Juicio.
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perdones, de adquirir el botin de la piedad y la
liberacion de todos los pecados, de obtener el

Paraiso y de escapar del Infierno.

S ¢¢Acaso no sabe que Al-lah lo ve?:

(Traduccién del Coran, Sura la Célula Embrionaria:14)

Al-lah k conoce y escucha el sonido de los pasos de
la hormiga negra que camina sobre la roca lisa en la
noche oscura, y sabe que ninguna hoja cae de un
arbol sin Su conocimiento y permiso.

Al-lah k ve lo que no vemos y oye lo que no oimos.

A veces la gente puede avergonzarse de que la gente
los observe cuando cometen algun pecado, temer
que las camaras de vigilancia los vean. Yo me
pregunto: ;No estan avergonzados con el Creador
de la gente, el Dueiio del reino? ;No tienen temor
del Omnividente?

Esta es una aleya que hace que el creyente siempre
esté atento a sus acciones y las mida de acuerdo al
Coran y la Sunnah. Por eso, antes de aceptar
cualquier asunto ten en cuenta que Al-lah k esta al
tanto de ti en todo momento y lugar.

iSeiRor nuestro! protégenos sobre la tierra, bajo

tierra y en el Dia de la Presentacion.
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3% <Pero no crean que quienes han caido

defendiendo la causa de Al-lah estan realmente
muertos. Por el contrario, estan vivos y colmados
de gracias junto a su Senor:

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:169)

Todas las personas vamos hacia la muerte en el
camino de la vida, excepto el que se esfuerza en el
camino de Al-lah”, porque él va a la vida por el
camino de la muerte, aguardando una gran
recompensa y bendiciones.

Es la recompensa del Misericordioso con los que le
son devotos en Su camino.

iSeRor nuestro! Concédenos morir esforzandonos

por Tu causa.

" En idioma &rabe es Yihad; esforzarse, luchar, empefiarse, ejercer, perseverar y
defender por la causa de Al-lah. Yihad es el esfuerzo de mejorarse a si mismo, a
nuestras familias y comunidades, a nuestra nacioén y al mundo en general y es la
valentia que tiene un soldado en el campo de batalla en defensa de su vida, su
pais, su libertad y su religion.
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X 4(...) Todo lo que hagan de bien Al-lah lo

sabe (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Vaca: 197)

No importa cuan pequefio sea el acto de bondad
que la gente no ve ni aprecia, Al-lah k lo sabe y le
recompensara grandemente en el Dia de la
Resurreccion.

Esta aleya infunde paz en nuestros corazones porque
considera la bondad de nuestras acciones y el
conocimiento del Omnisapiente.

Si no recibes agradecimiento por parte de la gente,
simplemente sé sincero con Al-lah k y espera la gran
recompensa.

iSeRor nuestro! Acepta nuestros buenos actos e
infunde en nuestros corazones la tranquilidad por

Tu conocimiento.
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SR ¢No hagan de sus juramentos una

herramienta de engano. Si lo hacen se los
castigara por haberse extraviado y desviado a
otros del sendero de Al-lah, y el castigo que
sufriran sera terrible:

(Traduccion del Coran, Sura Las Abejas: 94)

No uses tu fe para engafar a otros o para seguir tus
deseos. No la invalides cuando quieres y cumplas
cuando quieres porque si lo haces te resbalaras del
camino recto después de haber sido guiado vy
probaras el tormento doblemente por tu desviacién
y el de los demas.

Si Al-lah k ha dicho esto sobre alguien que era firme
en el camino ;Qué quedara de aquellos que ain no
la han tenido?
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Querido(a) hermano(a), si ya encontraste la guia y el
sendero de Al-lah k, aléjate y evita el contacto con
aquellos que pueden forjar ideas erroneas sobre tu
fe y tu religion. Apdyate en las personas de
conocimiento que te rodean y sé firme.

iSeRor nuestro! Infunde firmeza en nuestros
corazones Y en nuestros dichos y acciones hasta

que comparezcamos ante Ti.

3% 4(...) Tomen provisiones para el viaje,

pero [sepan que] la mejor provision es la piedad
(-

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca:197)

El sabio Ibn al-Qayyim v dijo: “Asi como el viajero no
puede vigjar sin las provisiones que lo abastezcan
durante el viaje, del mismo modo el viajero que
transita en el camino hacia Al-lah y hacia el Dia Final
no puede recorrerlo sin la provision de la piedad”.

La piedad es el temor a lo sublime, aplicar el Corany
la Sunnah, aceptar el sustento asi sea poco vy
prepararse para el Dia del Juicio Final.
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iSeiRor nuestro! haznos de entre los piadosos.

%% <Quienes digan: “Nuestro Senor es Al-lah” y

obren correctamente, los angeles descenderan
sobre ellos [y les diran:] “No teman ni estén
tristes. Bienaventurados sean porque tendran el
Paraiso que les fue prometido:

(Traduccién del Coran, Sura La Descripcion Detallada: 30)

Aquellos que dijeron: “Nuestro Senor es Al-lah, no
hay Sefor para nosotros fuera de El”, y obedezcan
firmemente Sus mandamientos y eviten Sus
prohibiciones, cuando se encuentren agonizando en
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su muerte los angeles descenderan sobre ellos
diciéndoles: “No temas a la muerte ni a lo que viene
después, no te aflijas por lo que dejaste en este
mundo, espera el Paraiso que te fue prometido por la
fe que tuviste en Al-lah k y tus buenas obras”.

Decir algo que no es seguido por la rectitud y la
aplicacion de los mandamientos y las prohibiciones
de Al-lah, pierde su valor y significado. Por eso aqui
el Todopoderoso dijo: “y obren correctamente”.

Si realmente amas a Al-lah k, exprésalo y aplicalo en
tu obrar permaneciendo en el sendero recto hasta
que te llegue la muerte, e in shaa Al-lah luego
vendran las buenas nuevas y el Paraiso.

iOh Al-lah! Eres nuestro Seiror, concédenos

rectitud.

3R 4 (...) [Los creyentes] que estan con él son

severos con los que se niegan a creer, pero
misericordiosos entre ellos (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Victoria: 29)

El verdadero creyente sufre el dolor de su hermano
creyente, se regocija por su gozo y se agobia por su
tristeza; si cae, lo levanta; y si necesita le ayuda; si se
equivoca, lo corrige y aconseja; si algo le sucede y
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falta, se detiene y toma su lugar. Estas eran las
caracteristicas de los honorables compaferos del
profeta Mujammad n quienes fueron los mejores de
la creacion después de los Profetas y Mensajeros.

iOh Al-lah! haznos Tus siervos misericordiosos.

3% £Y cuando se encontraba camino a Madian

dijo: “jPueda que mi Seiior me guie por el camino
correcto!”

(Traduccién del Coran, Sura los Relatos: 22)

Cuando Moiseés p salio de su ciudad asustado por el
Faradn y su pueblo, dijo esta suplica maravillosa y Al-
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lah k la acepto; le concedié sustento, seguridad,
matrimonio, tranquilidad y un oficio.

Repite mucho esta suplica: “Seiror mio guiame por

el camino correcto’.

3% 4 (...) cooperen con ellos a obrar el bien e

impedir el mal, pero no cooperen en el pecado y
la enemistad (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 2)
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En el temor Al-lah k se complace y en la tranquilidad
la gente se satisface. Quien combine la complacencia
de Al-lah k con la satisfaccion de las personas, su
felicidad en esta vida y en la otra sera completa.

iOh Al-lah! haznos de entre los temerosos a Ti y

los que infunden tranquilidad en la gente.

3% 4El dia que los congregue, les parecera no

haber permanecido mas que una horas

(Traduccién del Coran, Sura Jonas: 45)
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Cuando la gente observe los horrores del Dia de la
Resurreccion sentird que permanecieron en esta vida
y en la tumba solo una hora.

Nuestro tiempo en esta vida es muy corto. No
importa cuantos afos hayamos vivido o qué tan
larga haya sido nuestra vida, en aquel Dia Final
sentiremos que fue muy corto nuestro periodo. Asi
que cuida esta hora, llénela con todo lo mejor y
mantente alejado de todo mal.

jQué Al-lah nos bendiga en nuestras obras y vidas!
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3% 4¢¢Para qué iba Al-lah a castigarlos [por sus
ofensas pasadas] si son [ahora] agradecidos y
creyentes? Al-lah es Agradecido, todo lo sabe:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:147)

Agradecer a Al-lah k con fe sincera en El es el camino
de la salvacion, es la proteccion de los dolores de
esta vida y del tormento del Dia Final
Agradezcamosle a Al-lah k y adorémoslo para que
nos proteja de todo mal.

iOh Al-lah! Cuéntanos de entre los creyentes

agradecidos.
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3R 4 (...) y [es mejor] que los perdonen y los
disculpen. ;Acaso no aman ser perdonados por
Al-lah? Al-lah es Indulgente, Misericordioso

(Traduccién del Coran, Sura La Luz: 22)

Los atributos que Al-lah k ama mas de Sus siervos
son los atributos que El posee en mayor grado; el
perdon, la indulgencia y la misericordia. Estos son los
atributos que mas ama y por eso ama mas a quienes
de Sus siervos los poseen.

iOh Al-lah! Haznos entre los que perdonan e

indultan a las personas.
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3% £Que [los seres humanos] pasan de un estado
a otro:

(Traduccion del Coran, Sura El Resquebrajamiento: 19)

Nuestras situaciones son cambiantes. Después de la
dificultad no hay nada mas que facilidad, después de
la enfermedad no hay nada mas que bienestar y, no
hay nada después de la tristeza mas que el alivio.

Asi es la vida, fluctuamos entre riqueza, pobreza,
salud, enfermedad, tristeza y alegria.

La persona que goza de la verdadera felicidad es
aquella que esta con Al-lah k en todas las
situaciones.

jAlabado sea Al-lah por todas las circunstancias y

situaciones!
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= ¢ [Sera dicho:] “Esto es lo que se habia

prometido para todos los que vuelven a Al-lah
(-.)»
(Traduccién del Coran, Sura Qaf: 32)

Al-lah k ama al siervo arrepentido. El no se ha
llamado a Si mismo el Perdonador excepto porque
pecamos y nos arrepentimos y nos perdona. Si pecas
mil veces al dia, arrepiéntete ante el Perdonador mil
veces, El te absolvera.

No importa cuantos pecados y desobediencia has
hecho, arrepiéntete y vuelve al Perdonador. Al-lah k
se regocija con el arrepentimiento de Su siervo y lo
perdona.

iOh Al-lah! Haznos de los arrepentidos.
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3% 4Diles: “;Quieren que les haga saber quiénes

son los que no obtendran beneficio alguno por
sus obras?” [Son] aquellos que desperdiciaron los
esfuerzos que realizaron en este mundo mientras
creian obrar el bien:

(Traduccién del Coran, Sura la Caverna:103-104)

El mayor extravid y la mayor pérdida es desviarse
pensando que esta en el camino de la verdad.

Puede ser que al nacer nuestros padres y familiares
nos ensefien el politeismo y lo incorrecto, pero
cuando conocemos la verdad y descubrimos que
estamos en el camino incorrecto debemos
encaminarnos en la rectitud con firmeza e invitar a
nuestros familiares y seres queridos a que caminen
por el sendero de Al-lah k, el sendero de la verdad.
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iOh Al-lah! Muéstranos la verdad y permitenos
seguirla, revélanos la falsedad y concédenos

evitarla.

3% 4 (...) se preguntan a si mismos: “;Por qué

fuimos vencidos?” Diles: “Por su
comportamiento” (...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Familia de 'Imran:165)

Cuando arribe la afliccion o la depresion, evallda tu
comportamiento con Al-lah k. Puede que El te aflija
para corregir algo en ti que solo la afliccién podra
lograr.

En la época del profeta Salomoén p, habia sequia, asi
que la gente salid a rezar para solicitarle a Al-lah k
que descienda la lluvia. El profeta Salomén p vio una
hormiga levantando sus manos hacia el cielo
diciendo: “jOh Al-lah! Tu sabes que la calamidad no
desciende sino con el pecado y se levanta solo con el
arrepentimiento, nosotros somos Tu creacion y Tus
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siervos, asi que no nos destruyas por los pecados de
los Hijos de Adan". Salomén p, dijo a su pueblo:
“Vuelve atras, porque Al-lah ha respondido a la
suplica de esta hormiga”.

Puede que hagamos una suplica por algo y que Al-
lah k la responda, pero no por nosotros, sino por
quienes también se vieron afectados por nuestro
comportamiento y han suplicado el alivio a Al-lah. A
veces, nuestro comportamiento ocasiona
calamidades a nosotros mismos y a otros, por eso
evaluemos nuestro comportamiento antes de ser
juzgados por ello y por las consecuencias o el dafio
que hicimos a los demas.

iOh Al-lah! Limpianos del pecado y la
desobediencia. Perdénanos, porque tu eres el

Perdonador, el Misericordioso.

3% 4 (...) si son maltratados responden con una
buena actitud [sabiendo disculpar]; éstos
obtendran como recompensa una morada

hermosa:

(Traduccién del Coran, Sura El Trueno: 22)

Los dias pasan, los aflos se acaban y nuestras obras
se conservan en nuestro libro. Asi pues, recoge tus
bendiciones mientras tienes aliento.
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Las bendiciones y las buenas obras las necesitas mas
que a tu respiracion, porque cuando el aliento se
acabe ellas permaneceran.

iOh Seiror nuestro! Concédenos buenas obras y

acéptalas.

3% 4 (...) el ser humano es un gran discutidor:

(Traduccién del Coran, Sura la Caverna:54)
El espiritu humano tiene un gran deseo de

controversia y oposicion. No te dejes llevar por ello, a
menos de que sea estrictamente necesario, no cause
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enemistad y tenga un gran beneficio. El Profeta n,
dijo:

“Yo garantizo una casa en los alrededores del
Jardin para quien abandone la discusion,
aunque tenga razon. Y una casa en medio del
Jardin para quien abandona la mentira, aunque
sea de broma. Y una casa en lo alto del Jardin
para el de buen caracter”.

(Registrado por Abu Dawud)

iOh Al-lah! Mantennos alejados de la controversia

y la disputa.

S ¢¢Acaso creian que los creé sin ningun

sentido? ;Creian que no iban a comparecer ante
Mi?:

300



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

(Traduccion del Coran, Sura los Creyentes: 115)

Hay quienes en su ignorancia creen que Al-lah k nos
cred sin un proposito, que solo es comer, beber,
diversion y disfrute de los placeres de esta vida; sin
una guia, sin una recompensa ni un castigo.

Al-lah k nos creé con el propésito de adorarle y
cumplir sus mandamientos. Nos prometio el Paraiso
para los que obedecen y el Infierno para los que
desobedecen. Esta es parte de Su justicia, El es el
mas justo.

Por tanto, no pierdas ni un minuto de tu vida en lo
que no te beneficie, haz el bien y recuerda que la
muerte y el Dia del Juicio estan muy cerca.

iSeAor nuestro! Haznos de aquellos que conocen la

verdad y la siguen.
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32 4Cuando olvidaron lo que les ocurrié6 a

quienes los precedieron [la miseria y las
enfermedades que los azotaron] les abri las
puertas de la fortuna, y cuando estuvieron felices
con lo que tenian los sorprendi con el castigo, y
fueron presa de la desesperacién:

(Traduccién del Coran, Los Ganados: 44)

Si ves que Al-lah k aun cuando le has desobedecido
te esta otorgando lo que deseas jTen Cuidado de
esas acciones y de las decisiones que tomaste!

No es de extranarse que las personas mas ricas del
mundo son de los incrédulos, pues la riqueza y la
pobreza no son evidencia de la fe de la persona o del
amor a Al-lah k.

Teme a Al-lah k y arrepiéntete ante El antes de que
sea demasiado tarde.

iSeRor nuestro! Concédenos el arrepentimiento y

el retornar a Ti.
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3% ¢ (...) pero quienes sepan perdonar seran
recompensados por Al-lah. El no ama a
los injustos:

(Traduccién del Coran, Sura la Consulta: 40)

Si alguien te hace algun dafo, perdénalo, Al-lah k te
recompensara ampliamente con cosas que no
podrias imaginar. Por eso, al perdonar cualquiera
que haya sido el error, hazlo con la esperanza de una
mayor recompensa.

No olvides que los perdonadores son las personas
mas felices de corazdén, porque conocen el valor de
esta vida y por eso no prestan atencion a los errores
de los demas.

iOh SeRor nuestro! Concédenos corazones
perdonadores y felicidad en esta vida y en la

eternidad.
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3%4De ella [la tierra] los he creado, a ella los haré

retornar [cuando mueran], y de ella los haré
surgir nuevamente [el Dia de la Resurreccion]”#

(Traduccion del Coran, Sura Ta' Ha'":55)

Sé humilde, porque por mucho que poseas, por
mucho poder que tengas y por arrogante que seas,
tu origen seguira siendo de la tierra. De ella fuiste
creado, a ella retornaras al morir y de ella seras
resucitado el Dia del Juicio Final.

Al-lah k ama a los humildes y desprecia a los
soberbios: ¢ “Ingresen por las puertas del Infierno,

alli permaneceran eternamente. jQué pésima morada

la que tendran los soberbios!"8%

iOh Al-lah! Infandenos amor por ser humildes.

80 (Traduccion del Coran, Sura Las Abejas: 29).
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3% 4 (...) Ten paciencia, que el éxito final sera

para los que tienen temor de Al-lah:
(Traduccién del Coran, Sura Hud:49)

Entre las mayores lecciones de la migracion del

profeta Mujammad n estan:

v' El camino de la predicacién es arduo y tiene
dificultades, pero el que sea paciente en estas
pruebas saldra victorioso.

v Después de afios de persecucion y afliccion que
pasaron el Profeta n y sus compaieros en La
Meca, Al-lah Todopoderoso prepard para ellos
Medina y sembré la fe en los corazones de los
Ansar®! para que luego tuvieran
empoderamiento y vinieran una serie de victorias
para quienes fueron firmes y pacientes.

iOh Al-lah! Concédenos la victoria sobre los

enemigos de la religion.

81 Los residentes de Medina.
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3% 4 (...) y tu Senor quiso que cuando alcanzaran

la madurez encontraran el tesoro (...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Caverna:82)

Esta aleya se encuentra en Sura la Caverna y habla de
la historia de Al Jidr y Moisés u. Con ella, podemos
reflexionar en que debemos confiar en Al-lah y en
que hay sabiduria en el retraso del sustento y, que
incluso debemos confiar en que si ese sustento no
nos llega es por Su misericordia, aunque a veces no
lo entendamos. Con el tiempo, te daras cuenta de
que Al-lah k quiere algo mejor para ti de lo que tu
querias.

iGracias a Al-lah por todas las situaciones!
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%% 4 (...) Que no los seduzcan los placeres de la

vida mundanal ni los engafie el Seductor [el
demonio], alejandolos de Al-lah:

(Traduccién del Coran, Sura Lugman: 33)

Esta vida es corta, no importa lo larga que la veas.

Se le dijo al profeta Noé p: “;por qué viviste en una
casa de ese tipo de material seco y viejo”. El p
respondid: “porque yo me voy de esta vida". Noé p
dijo esto y vivio casi mil afios y, con todo esto, estaba
viendo esta vida corta.

El califa Al-Mansur le dijo al sabio Al-Rabi‘'a v: “jQué
bonita es esta vida excepto por la muerte! “. Al-Rabi‘a
v, le dijo: “esta vida es bonita solo porque existe la
muerte”. Al-Mansur le preguntoé: “;Como es eso?”. El
sabio le dijo: “Sin la muerte, el califato no te habria

alcanzado®”.

iQué Al-lah bendiga nuestra vida!

82 porque el califato termina cuando termina la vida de un califa. Es decir, sin la
muerte del califa anterior, él no habria asumido el califato. .
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3% 4 (...) Al-lah hara que el designio se cumpla,
y ha establecido para cada cosa un término y una
medida

(Traduccion del Coran, Sura el Divorcio: 3)

Todo en esta vida tiene un final; las dificultades, la
prosperidad, la vida y la afliccion. Por eso, no te
rindas si sientes que hay algo muy fuerte y no te
consideres indestructible cuando tienes facilidad.

iQué Al-lah nos alivie todos nuestros asuntos!

308



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coréan

Dr. Ahmad Abdo

SR ¢ (...) Dondequiera que estén, Al-lah los
reunira a todos [el Dia del Juicio Final]. Al-lah es
sobre toda cosa Poderoso:

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 148)

Estamos al tanto de que Al-lah k nos reunira a todos
en dondequiera que estemos en el Dia del Juicio,
pero ;En dénde estaremos cuando el Angel de la
Muerte venga por cada uno de nosotros? ;Estaremos
en obediencia o en desobediencia?

Quien muere haciendo algo, sera resucitado de la
misma manera, asi que, asegurate de hacer siempre
actos de obediencia porque la muerte puede llegar
de repente. jEntonces preparémonos!

iOh SeRor nuestro! No nos entregues la muerte

hasta que Estés complacido con nosotros.
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R ¢Diles: “La muerte de la que huyen los

alcanzara de igual forma. Luego tendran que
comparecer ante el Conocedor de lo oculto y de

”

lo manifiesto, y El les informara lo que hacian

hY
&
7

(Traduccién del Coran, Sura el Viernes: 8)

Ciertamente la muerte nos alcanzara y no hay forma
de evitarla, pues Al-lah k ya escribi6 la hora, la fecha
y el dia.

Estas huyendo de la muerte con todas tus fuerzas,
pero descubrirds que estabas huyendo hacia la
muerte, no en la direcciébn contraria, porque en
realidad solo hay una direccion.

Y la pregunta es:
;Como estaras cuando mueras?

;Realmente estas preparado?
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Si crees que estas preparado sigue asi, pero si sientes
que no lo estas, arrepiéntete inmediatamente vy
comienza a adorar a Al-lah k.

iOh SeRor nuestro! No nos entregues la muerte

hasta que Estés complacido con nosotros.

3% _¢Los pondremos a prueba con algo de temor,

hambre, pérdida de bienes materiales, vidas y
frutos, pero albricia a los pacientes

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 155)

Mientras estemos en esta vida seremos probados
con estas cosas, pero no te preocupes, las pruebas
no seran mayor que nuestra capacidad para ser
pacientes y triunfar en ellas. Al-lah k, dijo “los
pondremos a prueba con algo de...", y ha dicho que
podemos con esta calamidad si somos pacientes. Por
eso seamos pacientes ante las pruebas.

Y la pregunta es:

;Qué hiciste en las pruebas que pasaste de este tipo?
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iHas sido paciente con ellas, paciente con el
cumplimiento de las 6rdenes y paciente con eludir
las prohibiciones?

No hay vida sin prueba ni paciencia sin recompensa.

iOh Al-lah! Haznos de los pacientes.

3% ¢El es el Sefior del oriente y del occidente.

No hay nada ni nadie con derecho a ser adorado
salvo El. Témalo como tu protector:

(Traduccion del Coran, Sura el Arropado: 9)

:No entiendo cdmo hay gente que cree en su Sefor
y en Su divinidad y luego dejan de tomarlo como
guia?

En esta vida pones tu fe y confianza en personas por
su amor y confianza en ti; por su conocimiento y
sabiduria. Entonces, Existe alguien con mas
seguridad, con mas conocimiento y sabiduria qué el
Creador?, claramente la respuesta es un rotundo no,
nadie se le compara ni se iguala a Su poderio y
proteccion.
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Confia con todo tu corazdén y por encima de los
demas solo en Al-lah k, pues solo El jGlorificado seal!
puede traerte el beneficio y alejar el dafo. Pero eso
si, sin dejar de lado el tomar las razones dia y noche
para que te otorgue el sustento.

iOh Al-lah, no hay mds divinidad que Tu! Gloria a

Ti! Perdéname y ten piedad de mi.

3% 4 [Porque] dispongo de cadenas y del fuego
del Infierno [para castigarlos], de una comida que
[por su repugnancia] se atraganta, un castigo
doloroso:

(Traduccién del Coran, Sura el Arropado:12-13)

:Como puede uno conocer esto del Infierno y luego
no preocuparse por la ira del Todopoderoso y Su
promesa?

iOh td! que no puedes soportar el calor del sol
;Como te expones al Infierno?

iOh tu! que no puedes soportar el dolor del hambre
o la sed ;Como te expones a un doloroso tormento?

X
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Preguntémonos:

iQué hemos hecho para protegernos de este
castigo?

iOh Al-lah! Mantennos alejados de Tu tortura en

el momento de la resurreccion.

3% 4¢Para qué iba Al-lah a castigarlos [por sus

ofensas pasadas] si son [ahora] agradecidos y
creyentes? Al-lah es Agradecido, todo lo sabe:

(Traduccion del Coran, Sura la Mujer:147)

iQué generoso y Misericordioso es Al-lah!

Al-lah k nos confirma en esta aleya que El
iGlorificado es! No ama castigarnos o torturarnos y
que no hay una “venganza personal” entre El y
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nosotros, como dicen algunos que pretenden
enganarnos.

Ojala nos avergonzaramos por nuestros pecados
buscando Su perddn y agradeciéndole, creyendo en
El con todo nuestro corazén, palabras y practica. Al-
lah k dijo: ¢Pero Al-lah nunca los castigaria estando

tu [joh, Mujammad!]entre ellos, ni tampoco mientras
haya quienes Le pidan perdon® &

iOh Al-lah! Perdona nuestras faltas.

3% 4Creé al ser humano de un 6vulo fecundado

para ponerlo a prueba (...)»

(Traduccion del Coran, Sura el Ser humano: 2)

83 (Traduccién del Corén, Sura los Botines: 33)
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:Entendimos verdaderamente lo que nos espera en
esta vida? Lo que nos espera en esta vida son las
pruebas.

Esta vida no es un lugar de estabilidad y recompensa,
es el lugar de las pruebas. Mientras estamos en ella,
las pruebas no terminaran y se nos presentaran de
todas las maneras, formas y circunstancias.

Si conoces tus debilidades y limitaciones confia en tu
Sefior al buscar la fortaleza y el poder que te ayudara
a superarlas.

iOh Al-lah! Ayidanos a recordarte, agradecerte y

adorarte.

3% 4jPor tu Senor! Que haré rendir cuentas a

todos ellos por todo lo que hicieron
(Traduccion del Coran, Sura Al Hiyr:92-93)
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Debido a que el asunto es muy importante, Al-lah
Todopoderoso juré que hara responsable a toda Su
creacion por todos sus pequenos y grandes hechos
en el Dia de la Resurreccion.

;Estamos listos para esto?

¢Estamos preparados para responder Sus preguntas
y rendir cuentas?

Reflexionemos en esta aleya todos los dias que nos
quedan de vida.

iOh Al-lah! Ten piedad de nosotros.
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% #Di: “Si verdaderamente aman a Al-lah,

isiganme!, que Al-lah los amara y perdonara sus
pecados”. Al-lah es Absolvedor, Misericordioso. Di:
“iObedezcan a Al-lah y al Mensajero!” Pero si se
niegan, sabe que Al-lah no ama a los que rechazan la
verdads

(Traduccion del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:31-32)

En la medida en que ames a Al-lah k, sera la medida en la
que seguiras al Mensajero n. Si amas a Al-lah k seguiras y
aplicaras todo cuanto el Profeta Mujammad n nos ensefié, y
si tu no Lo amas tanto entonces no seguiras al Mensajero n.

No hay diferencia entre el Noble Coran y la Sunnah del
Profeta n. El Noble Coran es la palabra de Al-lah
Todopoderoso y la profética Sunnah son las ensefianzas que
Al-lah k revelé6 a Su Profeta Mujammad n, en dichos vy
hechos. Por lo tanto, la fuente del Coran y la Sunnah es de
Al-lah Todopoderoso y no hay conflicto entre el Coran y la
Sunnah.

Esta aleya no significa que debamos adorar al Profeta n,
como lo hicieron los cristianos con el profeta Jesus p, sino
que evidencia seguir al Mensajero de Al-lah, sello de los
Profetas, para obtener el amor, el perdon y la misericordia

e

del Todopoderoso. Al-lah k dijo: ¢ “Deben obediencia

absoluta a Al-lah y a Su Mensajero, y tengan cuidado [de
desobedecerlos]. Pero quien se rehluse, sepa que Mi
Mensajero solo tiene la obligacion de transmitir [el Mensaje]
con claridad"®%. Por eso, quien diga que va seguir el Coran,

84 (Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 92).
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pero no la Sunnah esta cometiendo un grave error y un gran
extravio.

iOh Al-lah! Bendicenos con el Coran y la Sunnah.

$% 4Los corazones de los creyentes se sosiegan

con el recuerdo de Al-lah. ;Acaso no es con el
recuerdo de Al-lah que se sosiegan los corazones?

(Traduccién del Coran, Sura El Trueno: 28)

La felicidad esta en el recuerdo de Al-lah k, por eso la
vida se torna dificil cuando te alejas del recuerdo de
tu Senor.

Al-lah k dijo: ¢Pero quien se aleje de Mi recuerdo [Mi

religion] llevara una vida de tribulacion, y el Dia del
Juicio lo resucitaré ciego®»

Esta es la palabra del Creador del universo.

Por si solos, ni una pareja, ni la salud, ni el dinero te
haran feliz.

Al-lah k es Quién otorga salud, inteligencia, dinero,
belleza y fuerza a muchas de Sus creaciones, pero
otorga paz y tranquilidad con medida solo a Sus
siervos piadosos que Le recuerdan. Y el Noble Coran
es el mejor recuerdo.

8 (Traduccién del Corén, Sura Ta' Ha":124).

319



Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

iOh Al-lah! Otérganos paz y tranquilidad en esta

vida y en la otra.

= £Y cuando su Sefor anuncio: “Si Le

”y

&
7

agradecen, El incrementara su sustento (...)

(Traduccion del Coran, Sura Abraham: 7)

Una de las formas mas significativas para aumentar
el sustento es agradecer a Al-lah k.

Mientras seamos agradecidos por el sustento que el
Sustentador nos da, este permanecera y aumentara,
si Al-lah quiere.

;Tienes una casa? Cuando entres en ella, di
“iAlabado seas mi Senor! Tu me has entregado este
hogar”.

;Tienes trabajo? Di: “jAlabado seas mi Senor! me has
honrado con esta labor”.

Agradece a Al-lah k las bendiciones y con Su favor
perduraran.

iOh Al-lah! Haznos de entre los agradecidos.
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s& £ (...) Lavida mundanal no es mas que un

disfrute ilusorio®

(Traduccion del Coran, Sura El Hierro: 20)

Esta vida es tentadora e ilusoria, lo que significa que
te parece mucho mas grande de lo que es.

Habia un joven trabajando en una tienda,
limpiandola y poniendo la basura en una caja muy
bonita, luego envolvia esta caja con papel de regalo
elegante y una cinta roja (quienquiera que vea esta
caja imaginaria que posee un diamante).

Luego puso la caja en la esquina de la tienda y no
tardd mucho cuando una persona que iba pasando
la tomoé rapidamente creyendo que contenia algo
muy valioso, y el joven al ver esto lo siguid.

A los pocos metros esta persona desata la cinta,
luego a otros metros mas desbarata el papel de
regalo y al cabo de otra distancia abre la caja
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llevandose la decepcién de la basura de la tienda. Su
reaccion fue insultar y renegar.

La decepcion por la que pasd esta persona, es la
misma por la que pasaran todos aquellos que
amaron mas esta vida.

iOh SeRor nuestro! No nos hagas de los

inconscientes.

3% <Y si Mis siervos te preguntan por Mi [joh,
Mujammad!, diles] que estoy cerca de ellos.
Respondo la suplica de quien Me invoca (...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 186)

La suplica es el arma del creyente. Con ella eres la
persona mas poderosa cuando pides a Al-lah k,
porque demuestras que confias y crees en Su
existencia.

Si pides a Al-lah k, crees que El te escuchara.

Si pides a Al-lah k, crees en Su poder y todo esto es
adoracién al Todopoderoso.

Veras una sefal de tu fe verdadera cuando te
encuentres realizando una suplica con la certeza de
que el Omnioyente te escucha y que te respondera
en el momento en que Lo considere oportuno.
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iOh Al-lah! Perdona nuestros pecados y acepta

nuestras suplicas.

32 <Nadie sabe la alegria que les espera [a los

creyentes] como recompensa por sus obras}

(Traduccién del Coran, Sura la Prosternacion: 17)

Solo en el Paraiso, por encima de lo que soflamos,
esperamos e imaginamos, solo en el Paraiso:
tendremos ojos que no derramaran lagrimas, un
corazon que no sufre, un cuerpo que no perece y
una felicidad eterna.

iOh Al-lah! Haznos a nosotros, a nuestros padres,
a nuestra descendencia y a nuestros hermanos y

seres queridos de entre la gente del Paraiso.
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%% 4 (...) Todo lo que hagan de bien Al-lah lo

sabe (...)»

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 197)

Hay quienes siembran amor y bondad, luego se van
sin esperar un regalo o un agradecimiento de la
creacion porque valoran mas lo que el Creador les ha
de recompensar jQué bonitas son este tipo de
personas!

iOh Al-lah! Haznos de los hacedores del bien y

merecedores de Tu recompensa.
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3% 4Y cuando [los hijos de Jacob] se

presentaron ante José, éste abrazoé a su hermano
[Benjamin], y le dijo [en secreto]: “Yo soy tu
hermano, ya no sientas pena por lo que ellos
hicieron [conmigo]”

(Traduccién del Coran, Sura José: 69)
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¢ [{Sefor!] Designa a alguien de mi familia para
que me ayude jQue sea mi hermano Aarén!, para
que con él me sienta fortalecido, y asdcialo en mi
misiobn para que Te glorifiquemos y Te
recordemos mucho:

(Traduccién del Coran, Sura Ta' Ha':29-34)

Qué hermosa es la vida cuando es estrecha y
encuentras en ella a un querido hermano o un amigo
cercano que comparte tus penas y te consuela en tus
preocupaciones. Y es mas hermoso cuando comparte
sus buenas obras contigo.

iOh Seiror nuestro! Concédenos buenos hermanos.

3% 4Hubiera sido mejor para ellos mostrar

humildad e invocarme cuando les llegé Mi
castigo. Pero sus corazones se endurecieron y el
demonio les hizo parecer bello lo que hacian:
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(Traduccién del Coran, Los Ganados: 43)

Quien no se acerca al Todopoderoso en la
adversidad, rara vez se acercara en el sustento, por la
dureza de su corazén y la desviacién de Satanas.

iGloria a Al-lah! Ante Ti, el Perdonador, me

arvepiento.

3% 4 [Los creyentes] son los pacientes, los que

cumplen su palabra, los piadosos, los caritativos y
los que hasta el alba imploran el perdon:

(Traduccion del Coran, Sura la Familia de ‘Imran:17)
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En esta aleya Al-lah k inicia diciendo, “son los
pacientes”, porque la paciencia es el combustible de
la adoracién y es el maestro de la moral; y concluyé
con “imploran el perdén”, porque nadie esta libre de
negligencia, no importa cuan alto sea su adoracion.

iOh Al-lah! Haznos entre los pacientes, los veraces

y los que perdonan.

$%_ ¢ [Ese dia] reduciré todas sus obras a polvo

disperso en el aire:

(Traduccién del Coran, Sura El Criterio: 23)
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En su beneficio, esta aleya nos recuerda |la
aceptacion de la obra por parte de Al-lah k, la cual
no depende del tamafio de la accion, sino de la
sinceridad con la que se realiza.

Si realizaste una pequefia obra con sincera intencion
es mejor que una obra del tamafio de las montanas
hecha con hipocresia y reputacion.

iOh Al-lah! Haz nuestras obras puramente para

Ti.
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3% 4jOh, creyentes! Eviten sospechar demasiado

[de la actitud de los demas] pues algunas
sospechas son un pecado. Y no se espien, ni
hablen mal del ausente, porque es tan repulsivo
como comer la carne muerta de su hermano.
¢Acaso alguien desearia hacerlo? Por supuesto
que les repugnaria. Tengan temor de Al-lah,
porque Al-lah es Indulgente, Misericordioso:

(Traduccion del Coran, Sura las Moradas: 12)

El mayor dafio que puede hacerse la gente es
corromperse por sospechar demasiado, espiar y
hablar mal del ausente, por eso Al-lah k prohibié este
tipo de pensamientos insanos que dafan el corazon
y desmeritan las buenas acciones.

Cuando te llegue una noticia verificala antes de caer
en el pecado y propagarlo.

jQué Al-lah nos mantenga alejados de los

pensamientos insanos!
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% ¢Concedi a David y a Salomoén el

conocimiento. Ambos dijeron: “jAlabado sea Al-
lah! Quien nos ha favorecido sobre muchos de

”

Sus siervos creyentes

hY
&
7

(Traduccion del Coran, Sura Las Hormigas: 15)

Cuando Al-lah Todopoderoso mencioné el mayor
sustento que concedié a los profetas David y
Salomon, u, mostré el mayor agradecimiento de ellos
cuando dijeron: “jAlabado sea Al-lah!”.

Al-lah k nos concede a cada momento miles de
sustentos, recuerda agradecerle siempre diciendo:
“iAlabado sea Al-lah!".

iOh Seror nuestro! Haznos de entre los

agradecidos.

331



Reflexiones Coranicas-

Dr. Ahmad Abdo

3% ¢ [En la vida mundanal] habian sido guiados

hacia la bella palabra y al camino de la alabanza:

(Traduccion del Coran, Sura la Peregrinacion: 24)

Nunca guardes buenas palabras en tu corazon. Da
cumplidos, da las gracias, sonrie, perfuma tu boca
con buenas palabras, jPalabras amables! y abstente
de pronunciar obscenidades.

Las buenas palabras son adoracion y una guia de Al-
lah k.

iOh Al-lah! Facilitanos las buenas palabras y la mejor

forma.
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>%=¢Luego de toda dificultad viene la facilidad»

(Traduccion del Coran, Sura el Sosiego: 5)

Aunque quizas en el momento de la dificultad no lo
veamos, hay facilidad después de cada dificultad. No
toda situacion en esta vida dura para siempre y Al-
lah, nuestro Creador, conoce cuanto podemos
soportar.

Hay consuelo al final de cada tristeza; descanso
después de cada fatiga; luz después de cada
oscuridad; y hay alegria después de cada dolor.

iOh Al-lah! Concédenos paciencia y comprension

en los asuntos que has decretado para nosotros.
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3% 4Solo a Ti te adoramos y solo de Ti

imploramos ayuda®

(Traduccién del Coran, Sura el Inicio: 5)

Si sientes que tu carga es mas de lo que puedes
soportar, si te sientes cansado por las exigencias de
la vida, entonces busca la ayuda en tu Sefior, el
Auxiliador, Quién nos ensefid esta aleya en la
primera Sura del Coran para ayudarnos.

jOh Seiror nuestro! Ayudanos a recordarte,

agradecerte y adorarte.
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3% 4Hice de ustedes una comunidad moderada y

justa, a fin de que fueran testigos ante la
humanidad (...)#

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 143)

La moderacion es un enfoque divino para equilibrar
todos los aspectos de la vida, sin llegar a la
exageracion ni a la negligencia.

La moderacion es una virtud que se encuentra en el
punto medio de dos pecados que se presentan
cuando se va a los extremos:

v La generosidad es una virtud que se encuentra
en el punto medio de los extremos de la avaricia
y el derroche.
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v' La valentia es una virtud que se encuentra en el
punto medio de los extremos de la cobardia y la
imprudencia.

v La amabilidad es una virtud que se encuentra en
el punto medio de los extremos de |la
indiferencia y el abuso por parte de otros.

Por lo tanto, todo lo que es moderacion esta dentro
de los lineamientos de la ley de Al-lah k.

iAlabado sea Al-lah, el Grandisimo!

3% 4Di: "No se puede equiparar lo malo y lo

bueno, asi que no te dejes enganar por la
abundancia de lo malo. Tengan temor de Al-lah,
joh, gente que reflexiona!, que asi tendran éxito”

(Traduccion del Coran, Sura la Mesa Servida: 100)

El mal lleva dentro de si los componentes de su
corrupcion y pérdida; y el bien lleva dentro de si los
componentes de su rectitud y beneficio, porque sus
metas son nobles y contienen justicia y misericordia,
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esto con el objetivo de lograr la satisfaccion de Al-
lah Todopoderoso.

Asi es el equilibrio en los asuntos; los malvados
siguen siendo malos y seran de los perdedores por
ello, aunque se multipliquen y ganen un dia; y los
buenos siguen siendo los buenos y seran de los
exitosos por ello, aunque disminuyan o pierdan
algun dia.

iOh Seiror nuestro! Ayunanos a ser firmes en Tu

sendero, el Islam.

$% ¢ (...) El es Quien decide todos los asuntos,

nadie podra interceder ante El sin Su permiso
()}

(Traduccién del Coran, Sura Jonas: 3)

:Te has sorprendido por cosas que te sucedieron sin
haberlas planeado al punto de entender que si
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hubieras usado toda tu mente ideandolas no habrian
sucedido de una forma tan extraordinaria?
Seguramente si.

Asi que confia en Al-lah k, en Sus atributos y
tranquiliza tu corazon.

iOh Al-lah! jOh Clemente! jOh Misericordioso! Ten

piedad de nosotros y perdénanos.

3% «El posee las llaves de lo oculto y nadie mas

que El las conoce. El sabe lo que hay en la costa y
en el mar. No hay hoja de arbol que caiga sin que
El lo sepa, ni grano en el seno de la tierra, o algo
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que esté verde o seco, sin que se encuentre
registrado en un libro evidente

(Traduccién del Coran, Los Ganados: 59)

Astrologos, adivinos, brujos, santeros y quienquiera
que te diga “predicciones del futuro” son todos
mentirosos y fraudulentos. Y si algo simple pasa, de
las miles de cosas que te han contado, son solo
conjeturas.

Un musulman consciente no escucha a estos
farsantes, porque hacerlo es una gran desobediencia
a Al-lah k y una negacion al Coran. Solo los
ignorantes pueden llegar a ser tan crédulos como
para pensar que personas de carne y hueso, que no
son Profetas, pueden llegar a gozar de todo el
amplio conocimiento oculto del futuro que solo lo
posee el Creador del universo.

Solo Al-lah k conoce lo oculto, incluso los Profetas y
Mensajeros no conocieron esto excepto por algunas
de las cosas que Al-lah k les anuncié.

iOh Al-lah! Elige los mejores asuntos en nuestro
futuro, que sean de beneficio eterno y aléjanos de
ser de ignorantes crédulos de las mentiras de la

gente.
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3% 4 (...) y di: “jOh, Senor mio! Acrecienta mi

”

conocimiento

\
Vi

(Traduccion del Coran, Sura Ta' Ha':114)

El Todopoderoso no dijo que dijéramos “jOh, Sefior
mio! Acrecienta mi dinero”, “jOh, SehAor mio!
Acrecienta mi descendencia” o "jOh, Sehor mio!
Acrecienta mis propiedades”. E| k nos indicé solicitarle
acrecentar nuestro conocimiento, porque el
conocimiento en el Islam y en el Coran nos guia
hacia la tranquilidad y nos beneficia con la luz de
nuestro camino en el sendero correcto y su
recompensa.

El conocimiento es una razon para ser merecedor del
Paraiso si somos de quienes lo aplican con sinceridad
y humildad.

jOh Al-lah! Entréganos el sustento del buen

conocimiento, el conocimiento beneficioso.
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3% Memoriza este beneficio y recuérdalo siempre:

Si tienes un enemigo, alguien que te envidia o te
mira con desprecio o desmerita tu conocimiento o tu
trabajo, que habla a tus espaldas... Esto es algo muy
normal y es una forma de aumentar tu recompensa
de acuerdo a tu manera de actuar.

Los mismos Profetas, que son las mejores personas
de la creacion, tuvieron enemigos. Al-lah k dijo: ¢

[Sabe, joh, Mujammad!, que] dispuse que todos los
Profetas tuvieran

enemigos de entre los pecadores. Pero tu Sefior es
86>
&

7

suficiente como guia y protector

Si Al-lah k, el Rey de todos los reinos tiene enemigos
iCrees que tu no los tendras? Es imposible no tener
enemigos.

El Califa Omar Bin Al-Khattab a dijo: “Nadie tiene un
sustento sin que venga con él un envidioso, incluso si
la persona es mas recta que una flecha conseguiras
alguien que hable mal de ella”.

8 (Traduccién del Coran, Sura El Criterio: 31).
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iOh Al-lah! Purificanos de los errores.

3% ¢ Todos se presentaran solos ante El el Dia
del Juicio»

(Traduccién del Coran, Sura Maria: 95)

iHagas lo que hagas recuerda que en la cita con el
Creador estaras solo!

iOh Al-lah! Facilita nuestro juicio en el Dia Final.
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s ¢ Al-lah les recompensara por su testimonio

(-.)»

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 85)

£ (...) y cayeron en la maldicién®’ de Al-lah por su
blasfemia(...)»

(Traduccién del Coran, Sura la Mesa Servida: 64)

Nunca subestimes las palabras. Una palabra puede
llevarte al Paraiso y otra puede llevarte al Infierno.

Elije las mejores palabras, las que te beneficiaran en
esta vida y en la otra y cuidate de decir algo que te
lleve al camino de la incredulidad, politeismo,
blasfemia, murmuracion y perjurio.

87 Los expuls6 de Su misericordia. ;

343




Reflexiones Coranicas- Mensajes y beneficios del Noble Coran

Dr. Ahmad Abdo

iSeRor nuestro! Permite que nuestras lenguas solo

hablen la verdad con las mejores palabras.

= 4En el mes de Ramadan fue revelado el

Coran como guia para la humanidad y evidencia
de la guia y el criterio (...)#

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 185)
iRamadan! el mes del Noble Coran.

El Noble Coran es el tema principal de nuestro
esfuerzo y la corona de las acciones en Ramadan.
Seqguir el Coran y aplicar sus ensefianzas pesa en
gran medida en la balanza y quien desaproveche
esto tendra una enorme perdida.

Si desea la recompensa del Coran en Ramadan, a
partir de ahora ponlo como una prioridad en tu plan,
intensifica tu esfuerzo en él, porque el Coran es
querido y no abre sus puertas excepto para aquellos
que verdaderamente lo quieren. Haz de tu programa
una respuesta diaria recitandolo, meditandolo,
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entendiéndolo, repasandolo, memorizandolo vy
escuchandolo.

Recuerda que:

v Al-lah k descendi¢ el Noble Coran con el angel
Gabriel y esta fue una de las razones para que él
sea el mejor de los angeles.

v Cuando el Noble Coran fue descendido al profeta
Mujammad n, él comenzé a ser la mejor creacion.

v Cuando el Coran fue descendido a la nacion de
Mujammad n, esta comenzé a ser la mejor
nacion®,

v Cuando el Coran fue descendido en el mes de
Ramadan, este mes comenzo6 a ser el mejor mes
del afo.

v' Cuando Al-lah k revel6 el Noble Coran en la
Noche del Decreto, esta comenzo6 a ser la mejor
noche del afio®.

ilmaginate si el Coran entra en nuestros corazones!
¢Qué pasara con nuestros corazones?

iOh Al-lah! llumina nuestros corazones con el

Noble Coran.

8 Véase Sura la Familia de ‘Imran: 110.
8 La adoracion en la Noche del Decreto es mejor que la adoracién de 83 afios.
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32 4 (...) Al-lah conoce [todo] pero

ustedes no:

(Traduccion del Coran, Sura la Vaca: 216)

Cuando pasan los dias entenderas por que Al-lah no
te otorgd lo que le pediste en su momento, porque
con el tiempo descubriras que te otorgd algo mejor.
Al-lah conoce el futuro y nosotros no. Por eso, ten
paciencia y agradece a Al-lah todo lo que te entrega.

iOh Seiror nuestro! Infundenos confianza en Tu
decreto en nuestro destino y no nos permitas ser

de los reprochadores.
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3% 4 Dios no les prohibe hacer el bien y tratar

con justicia a quienes no los han combatido por
causa de la religion ni los han expulsado de sus
hogares, porque Dios ama a los que actuan con

justicia®

(Traduccion del Coran, Sura la Comprobacién: 8)

Como musulman le muestro gozo a mi vecino
cristiano por contraer matrimonio, lo felicité en su
graduacién, lo visito el dia de su enfermedad, lo
consuelo el dia que perdi6 a un ser querido, lo ayudo
y coopero con él jY jamas le hago un mal! Pero
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nunca lo felicito el dia en que cree que Dios ha
tenido un hijo porque hacerlo va en contra de los
principios de mi religion y es una gran falta y desvio.
En cambio, le revelo con orgullo mi creencia islamica
y repito lo dicho por el Creador: ¢ Al-lah no ha

tenido un hijo, ni existe otra divinidad salvo El %3

iOh Al-lah! Mantennos firmes en el camino del
Islam y permitenos ser un motivo para que las
personas a nuestro alrededor sean guiadas a Tu

sendero recto.

3% 4 (...) y su perro estaba con las patas

delanteras extendidas en la entrada (...)»

(Traduccion del Coran, Sura La Caverna :18)

Un perro que ha sido mencionado en el Sagrado
Coran y conocido desde que fue revelada la historia
de quienes acompafaba y cuidaba, los creyentes la
Caverna.

£ i A 4 o
(Traduccion de Coran, Sura los Creyentes: 91). ;

=
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Quienes apoyan a los creyentes, esta con ellos y los
defiende de cualquier mal que les pueda sobrevenir,
tendran éxito en esta vida y en la otra.

iOh Al-lah! Concédenos el éxito en esta vida y en
el Mas Alla.

Simbologia

kazza wa yal: "Glorificado y Sublime sea EI". Se

menciona después de nombrar Al-lah para mostrar
respeto o alabanza.

N Sala Al-laju aleyji wa Sal-lam: "La paz y las
bendiciones de Al-lah sean con él”. Se menciona
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después de nombrar al profeta Mujammad como
una forma de suplica por él.

p Alaijis Salam: “La paz sea con él”. Se menciona
después de nombrar a un Profeta como una forma
de suplica y respeto por él.

u Alaijimu Salam “La paz sea con ellos”. Se menciona
después de nombrar al varios Profetas como una
forma de suplica y respeto por ellos.

o Alaijas Salam: “La paz sea con ella”. Se menciona
esto luego de nombrar a una mujer virtuosa de las
historias de los Profetas como una forma de suplica y
respeto por ellas.

d Radia Al-laju- anju: "Al-lah se complazca de él". Se

menciona después de nombrar a un compafero del
profeta Mujammad.

V Rajimaju Al-lah: “Al-lah tenga misericordia de él".

Se menciona esto en forma de suplica cada vez que
es nombrado un sabio musulman ya fallecido.

Al buscar informacién en paginas web, te aconsejo las
siguientes:

[=] 1% =]

g

[=] i [m]

X
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www.islamhouse.com  www.islamreligion.com

www.muslimlibrary.com

www.islamland.com

www.islamic-message.net

https://quidetoislam.com/en

Recomiendo los siguientes libros de @-.-..-.,. r.':@

conocimiento islamico: 5_1-“. g b o2
: g T

21 ?::'.:-— )

[P da?
EASE  EMEAE  EEAREE
. i


http://www.islamhouse.com/
http://www.islamreligion.com/
http://www.muslimlibrary.com/
http://www.islamland.com/
http://www.islamicmessage.net/
http://www.islamicmessage.net/
https://guidetoislam.com/en
http://www.muslim-library.com
file:///C:/Users/Claudia/Desktop/DOCUMENTOS%20CLAO/www.islamland.com
http://www.islamic-message.net/cims/default.aspx
https://guidetoislam.com/en
https://d1.islamhouse.com/data/pdf-viewer/web/viewer.html?file=https://d1.islamhouse.com/data/es/ih_books/single/es-un-unico-dios-un-unico-mensaje-2da-edicion.pdf
https://docs.google.com/viewer?url=https://muslim-library.com/books/2020/08/es_BIENVENIDO_AL_ISLAM.pdf
https://drive.google.com/file/d/1WNow7Frw2_70lAEUWYszW2fJAz8sm_qa/view?usp=sharing
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Un Unico Dios, iBienvenido Mi experiencia
Un Unico Mensaje al Islam! con el Dawah
Dr. Ahmad Abdo Guia para los nuevos Dr. Ahmad Abdo

musulmanes
Dr. Ahmad Abdo

o L
]

]y
-"

A\

50 consejos para

Tesoros Islamicos los nuevos Traduccién
Dr. Ahmad Abdo
musulmanes comentada
Dr. Ahmad Abdo del Sagrado
CAran
Guia para el Descubre el Islam

, (mas de 200 Libros Islamicos
nuevo musulman .
Gratuitos),

“Tarfibién puedes seguir misredes;sociales:,
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https://is.invitaalislam.com/faysal/50consejos/50consejos.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B--hywkot3gibTZwOFh4aFZTWjA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B--hywkot3giWGxjbTR0Y3AtNTQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12krT5FzpoE4tMkM_srzRf8hbO3qnpaH0/view
https://d1.islamhouse.com/data/es/ih_books/single/es-descubre-elislam-libros-gratuitos.pdf
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@dr_ahmad_abd facebook.com/Dr.AhmadAbdo

Dr. Ahmad Abdo

Y recuerda, Al-lah k nos ha dado ordenes. Leer ha sido
una de ellas, aprender de nuestra religion y creer con
conviccién y sabiduria, pero no nos ha dejado solos en
este camino.

Se transmitié6 de Abu Huraira a que el Mensajero n dijo:
“A quien siga un camino buscando el conocimiento en
él, Al-lah le facilitara el camino hacia el Jardin”
(Narrado Muslim).
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https://www.instagram.com/dr_ahmad_abdo/?hl=es-la
https://www.facebook.com/Dr.AhmadAbdo
https://www.youtube.com/channel/UCNhycGr9tmbZUDM-2ZUOw6g/videos

