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નવા મસુ્લિમ થયેિ ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 

﷽ 

(ળરૂ કર ું છું) અલ્રાશના નાભથી જે અત્મુંત દમાળુ અન ેકૃ઩ાળુ છે. 

પ્રસ્તાવના 
નનિઃળુંક દયેક પ્રકાયની પ્રળુંવા અલ્રાશ ભાટે જ છે, આ઩ણ ેતેની જ 

પ્રળુંવા કયીએ છીએ, તેનાથી જ ભદદ ભાુંગીએ છીએ, અન ેતેનાથી જ ભાપી 

ભાુંગીએ છીએ અને નપવની બ યાઈથી તાર ું ળયણ ભાુંગીએ છીએ, અન ે

અભાયા કામોની બ યાઈથી તાર ું ળયણ ભાુંગીએ છીએ, જેને અલ્રાશ હશદામત 

આ઩ ેતેન ેક૊ઈ ઩થભ્રષ્ટ નથી કયી ળકત ું, અન ેજેને અલ્રાશ ગ ભયાશ કયે તેન ે

ક૊ઈ હશદામત નથી આ઩ી ળકત ું, અને હ ું વાક્ષી આ઩ ું છું કે અલ્રાશ નવલામ 

ક૊ઈ ઈફાદતન ેરામક નથી, તે એકર૊ છે, તેન૊ ક૊ઈ બાગીદાય નથી, અન ે

એ ઩ણ વાક્ષી આ઩ ું છું કે મ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم અલ્રાશના ફુંદા અન ેતેના યસરૂ છે. 

ત્માયફાદ 
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અલ્રાશ તઆરાએ આદભના વુંતાનન ે ઇઝઝત આ઩ી અન ે તેભને 

દયેકે દયેક ર૊ક૊ ઩ય પ્રાથનભકતા આ઩ી, અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું:  

{અન ેખયેખય અભે આદભની વુંતાનન ેઇઝઝત આ઩ી} [અલૌ ઇસ્રા: ૭૦]. 

અન ે તેણ ેઆ ક૊ભની ઇઝઝતભાું લધાય૊ કમો, તેભના તયપ શ્રેષ્ઠ 

નફી મ શમ્ભદصلى الله عليه وسلم  ભ૊કલ્મા, અને વોથી શ્રેષ્ઠ લાત૊ ઉતાયી, જે ક યઆન 

ભજીદભાું રખરેી છે, તેણ ે તે ર૊ક૊ન ે ઇસ્રાભ દીનન ે ઩વુંદ કયી, ખ ળ કયી 

દીધા, અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {તભે શ્રેષ્ઠ ક૊ભ છ૊, જેને ર૊ક૊ ભાટે ફનાલી 

છે, તભે બરાઈન૊ આદેળ આ઩૊ છ૊ અન ેબ યાઈથી ય૊ક૊ છ૊, અન ેઅલ્રાશ 

઩ય ઈભાન ધયાલ૊ છ૊, અન ેજ૊ હકતાફલા઱ા ઈભાન રઈ આલતા ત૊ તેભના 

ભાટે વાર ું થાત,  તેભના ભાુંથી થ૊ડાક જ ભ૊નભન છે, જ૊ કે અન ેઘણા ર૊ક૊ 

઩થભ્રષ્ટ છે} [આલર ઇભયાન : ૧૧૦]. ઇન્વાન૊ ભાટે અલ્રાશની બવ્મ 

નેઅભત૊ ભાુંથી એક એ ઩ણ કે તેણે ઇસ્રાભ તયપ ભાગગદળગન આ઩ી આ઩ણા 

઩ય તેણ ેઉ઩કાય કમો, અન ેતેના ઩ય અડગ યાખ્મા, તેના આદેળ૊ ઩ય અભર 

કયલાની તોપીક આ઩ી, અન ેઆ હકતાફચ૊, જ લાભાું નાન૊ છે, ઩યુંત   તેના 

નલ઴મ પ્રભાણે બવ્મ હકતાફચ૊ છે, જે નલા મ સ્સ્રભ બાઈને ળીખલાડ ેછે, અન ે

તે ઇસ્રાભના આદેળ૊ અ઩નાલી અજ્ઞાનતાથી દ ય યશી ળકે છે, અને આ 

તયીક૊ તેન ેઇસ્રાભ  દીન ફતાલે છે,  અશીં સ ધી કે જ્માયે તે વભજળે અન ે

તેના આદેળ૊ ઩ય અભર કયળ,ે ત૊ ઇલ્ભ પ્રાપ્ત કયલા અન ેતેના પ્રચાય ભાટે 

નીક઱ળે, જેથી તેને ઩૊તાના ઩ારનશાયની ઓ઱ખ તેભજ તેના ઩મગુંફય 

નફી صلى الله عليه وسلمની ઓ઱ખ અન ેઇસ્રાભ દીનની ઓ઱ખ ભ઱ી ળકે,  અન ે઩છી 



  

3 |  P a g e
 

નવા મસુ્લિમ થયેિ ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 

હશકભત અન ે ઇલ્ભ ફન્ન ે ની વાથ ે અલ્રાશની ઈફાદત કયે છે, અન ે તેના 

હદરને ળાુંનત ભ઱ે છે અન ેઅલ્રાશની ઈફાદત કયી તેની નનકટતા પ્રાપ્ત કયી 

અન ેઆ઩ صلى الله عليه وسلمના આદેળ૊ ઩ય અભર કયી તેના ઈભાનભાું લધાય૊ થામ છે. 

હ ું અલ્રાશ તઆરાથી દ આ કર ું છું કે તે આ હકતાફના દયેક ળબ્દભાું 

ફયકત આ઩ ેઅન ેતેના દ્વાયા ઇસ્રાભ અને મ વરભાન૊ને પામદ૊ ઩શોંચાડ,ે અને 

તેન ેતેના ભાટે ખાવ ફનાલે, અન ેતેન૊ વલાફ દયેક જીનલત અથલા મતૃક 

મ વરભાન૊ને ઩શોંચાડ.ે 

દર દ અને વરાભતી આ઩ણા નફી મ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم ઩ય  અને તેભના વુંતાન 

઩ય અન ેતેભના દયેક વાથીઓ ઩ય. 

મ શમ્ભદ લફન અશૌ ળમફશ અશૌ ળશયી 

૨/૧૧/૧૪૪૧ હશજયીવનભાું 
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મારો ઩ા઱નહાર અલ્઱ાહ છે 

 અલ્રાશ તઆરા કશ ેછે :  

{શ ેર૊ક૊! તે ઩ારનશાય ની ઇફાદત કય૊ જેણ ેતભને ઩ેદા કમાગ અન ે

તે ર૊ક૊ ને ઩ણ ઩ેદા કમાગ જે તભાયા થી ઩ેશરા શતા જેથી તભે અલ્રાશ ન૊ 

તકલ૊ અ઩નાલ૊} [અર ફકયશ: ૨૧].   

અલ્રાશ તઆરા કશ ેછે :  

{તે અલ્રાશ જ છે, જેના નવલામ ક૊ઈ ઈફાદતન ેરામક નથી} [અલૌ 

શશ્ર : ૨૨].  

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું :  

{ક૊ઈ લસ્ત   તેના જેલી નથી, અન ે તે વાુંબ઱લાલા઱૊ અન ે

જ૊લાલા઱૊ છે} [અશૌ શયૂા : ૧૧]. 

અલ્રાશ જ ભાય૊ અન ેદયેક લસ્ત  ઓન૊ ઩ારનશાય છે, તે જ ભાલરક 

છે, તે જ ઩ેદા કયનાય છે, તે જ ય૊જી આ઩નાય છે અને તે જ દયેક લસ્ત  ની 

વ્મલસ્થા કયલાલા઱૊ છે. 

અન ેતે એકર૊ જ ઈફાદતને રામક છે, તેના નવલામ ક૊ઈ ઩ારનશાય 

નથી અન ેતેના નવલામ ક૊ઈ ફીજ૊ ઩જૂ્મ નથી. 

તેના ભાટે દયેક વાયા નાભ છે, દયેક ઉચ્ચ ગ ણ૊ તેના ભાટે છે, જે 

તેણ ે઩૊તાના ભાટે વાલફત કમાગ અને જે ગ ણ૊ને નફી صلى الله عليه وسلمએ વાલફત કમાગ 
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છે, તે ગ ણ૊ કભાર અન ેસ ુંદયતાની છેલ્રી વીભા સ ધી ઩શોંચી ગમા છે, તેના 

જેલી ફીજી ક૊ઈ લસ્ત   નથી, તે વાુંબ઱લાલા઱૊ અન ેજ૊લાલા઱૊ છે. 

તેના ઩નલત્ર નાભ૊ ભાુંથી : 

અરૌ યઝ્ઝાક, અરૌ યશભાન, અલૌ કદીય, અલૌ ભલરક, અસૌ વભીઅ, અસૌ 

વરાભ, અલૌ ફવીય, અલૌ લકીર, અલૌ ખાલરક, અલૌ રતીપ, અલૌ કાપી અલૌ 

ગફૂય. 

અરૌ યઝ્ઝાક : જે ફુંદાઓની ય૊જી ય૊ટીન ું ધ્માન યાખત૊ શ૊મ, જેના કાયણે 

તેભના હદર૊ અને તેભના ળયીય૊ન ેળસ્તત ભ઱ે છે. 

અરૌ યશભાન : નલળા઱ અન ેબવ્મ યશભેત૊ લા઱૊, જેની યશભેત દયેક લસ્ત   

઩ય પેરામેરી છે. 

અલૌ કદીય : વું઩ણૂગ ળસ્તત ધયાલનાય, જેને ક૊ઈ આજીજ ન કયી ળકે અને ન 

ત૊ કભજ૊ય કયી ળકે છે. 

અલૌ ભલરક : તે, જેની ભશાનતા અને તાફેદાયી અન ેવ્મલસ્થા કયલાના ગ ણ૊ 

લણગન કયલાભાું આલ,ે દયેક લસ્ત   ઩ય પેયપાય કયલાન૊ અનધકાય ધયાલનાય. 

અસૌ વભીઅ ! જે દયેક ગ પ્ત અન ેજાશયે દયેક અલાજ વાુંબ઱ી ળકે. 

અસૌ વરાભ : દયેક ખાભી, મ વીફતથી ઩ાક. 

જ૊લા લા઱૊ : જેણે દયેક લસ્ત  ને ઩૊તાના ઘયેાલભાું રઈ યાખી છે, બરેન ેતે 

નાનાભાું નાની લસ્ત   શ૊મ, દયેક છ઩ામેરી લસ્ત  ને ઩ણ વાયી યીતે જ૊ઈ ળકે 

છે. 
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અલૌ લકીર : ઩૊તાના વર્જનની ય૊જીન૊ જલાફદાય, તેભના પામદાઓની 

દેખયેખ કયનાય, અને જે તેના લરીઓ વુંબા઱ે છે, તેભને વય઱ ફનાલનાય 

અન ેતેભના કામોન૊ જલાફદાય. 

અલૌ ખાલરક : ક૊ઈ ઉ઩ભા અન ે ઉદાશયણ લગય દયેક લસ્ત  ઓન ું વર્જન 

કયનાય. 

અલૌ રતીપ : જે ઩૊તાના ફુંદ૊ઓની ઇઝ્ઝત કયે છે, તેભના ઩ય યશભે કયે છે 

અન ેતેભના વલાર કયલા ઩ય તેભને આ઩ ેછે. 

અલૌ કાપી : જે દયેકે દયેક જરૂયતભુંદની જરૂયત૊ન ે઩ યી કયત૊ શ૊મ, પતત તેની 

જ ભદદ ઩યૂતી થઈ જામ અન ેજેને ફીજા ક૊ઈની જરૂયત ન શ૊મ. 

અલૌ ગફૂય: તે જે ફુંદાઓના ગ નાશ૊ની બ યાઈથી ઩૊તાના ફુંદ૊ઓન ેફચાલ ે

અન ેતેના ઩ય તેભની ઩કડ  ન કયે. 

એક મ વરભાન અલ્રાશની અદ્ભૂત વર્જનભાું લચિંતન - ભનન કયે અન ે

તેની ઉ઩રબ્બ્ધઓ ઩ય. તેની ભખ્લ ક ભાુંથી નાના ર૊ક૊ને ખાલાન ું ખલડાવ ું છે, 

અન ેજ્માું સ ધી પ્રફ઱ ન થઈ જામ ત્માું સ ધી ખ્માર યાખલ૊, ઩નલત્ર છે તે, જે 

તેન૊ ઩ેદા કયલાલા઱૊ છે, અન ેઅત્મુંત દમાળુ, અન ેતેની યશભેત ભાુંથી એ 

઩ણ કે એલા સ્ત્ર૊ત ફનાવ્મા, જે તેની ભદદ કયી ળકે, અન ે તેની કભજ૊ય 

ળયીયન ેળસ્તતળા઱ી ફનાલી ળકે. 
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મારા નબી મહુમ્મદ - સલ્઱લ્઱ાહુ અ઱યહહ વસલ્઱મ- 
અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું:  

(ર૊ક૊ ! તભાયી ઩ાવ ેતભાયા ભાુંથી જ એક યસરૂ આવ્મા,  જ૊ તભને 

ક૊ઈ તકરીપ ઩શોંચે ત૊ તને ેવાર ું નથી રાગત ું, તે (તભાયી વપ઱તા) ઈચ્છે 

છે, ભ૊નભન૊ ભાટે અત્મુંત ભામાળુ અન ે દમાળુ છે) [અતૌ તોફા: ૧૨૮]. 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : (અન ે અભ ે તભને વભગ્ર સષૃ્ષ્ટ ભાટે યશભેત 

ફનાલીને ભ૊કલ્મા છે.) [અલૌ અંલફમા : ૧૦૭]. 

મ શમ્ભદ - صلى الله عليه وسلم દમાળુ અને ભાગગદળગક 

અન ેતે મ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم નફીમ૊  અન ે઩મગુંફય૊ની શખૃ ુંરાના છેલ્રા 

઩મગુંફય છે, અલ્રાશ તઆરાએ તેભને વભગ્ર ર૊ક૊ તયપ ઇસ્રાભ દીન રઇ 

ભ૊કલ્મા, જેથી તેઓ ર૊ક૊ન ે બરાઇ તયપ ફ૊રાલ ે અન ે ભશત્લ આદેળ 

તોશીદન ું ભાગગદળગન આ઩ ેતેભજ બ યાઈથી ર૊ક૊ન ે ય૊કે અન ેખફૂ જ ભ૊ટ૊ 

ગ ન૊શ નળકગથી ર૊ક૊ન ેવચેત કયે. 

તભાયા ભાટે તેભના આદેળ૊ન ું અન વયણ કયવ ું અનનલામગ છે, અન ે

તેભણ ેજણાલેર લાત૊ની ઩ ષ્ષ્ટ કયલી ઩ણ જરૂયી છે, અને જે લાત૊થી ડયાવ્મા 

શ૊મ અથલા ય૊ક્યા શ૊મ તેનાથી ફચવ ું ઩ણ જરૂયી છે, પતત તેણ ેલણગલરે 

નનમભ પ્રભાણે જ અલ્રાશની ફુંદગી કયલાભાું આલળ.ે 

તેભની ઩મગુંફયી અન ેતેભના ઩શરેા દયેક નફીમ૊ની ઩મગુંફયીન૊ 

શતે   આ જ શત૊ કે તેઓ ર૊ક૊ન ેએક અલ્રાશની ઈફાદત તયપ ફ૊રાલે અન ે

ર૊ક૊ન ેતેની વાથે ક૊ઈન ેબાગીદાય ઠેશયલલાથી ય૊કે. 
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તેભના ગ ણ૊ ભાુંથી - صلى الله عليه وسلم - : 

વાચા, દમાળુ, વશનળીર, ધીયજ યાખનાય, ફશાદ ય, દાનલીય, વાયા અખરાક 

ધયાલનાય , ન્મામી, આજીજી દાખલનાય અન ે દયગ જય કયનાય. 
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અલ ્કુરઆનલુ ્કરીમ :  મારા ઩ા઱નહારનુું ક઱ામ 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું :  

(શ ેર૊ક૊ ! તભાયી ઩ાવ ેતભાયા ઩ારનશાય તયપથી એક સ્઩ષ્ટ દરીર આલી 

ગઇ છે, અન ેઅભે તભાયી તયપ સ્઩ષ્ટ ભાગગ દળગન આ઩નાય નયૂ (ક યઆન) 

ઉતાય ું. ) [અનૌ નનવા : ૧૭૪]. 

ક યઆન કયીભ અલ્રાશ તઆરાન ું કરાભ છે, જે તેણે ઩૊તાના ઩મગુંફય 

મ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم ઉ઩ય ઉતાય ું, જેથી તે ર૊ક૊ન ેઅંધકાય ભાુંથી  કાઢી ય૊ળની 

તયપ યસ્ત૊ ફતાલે અન ેતેભને વીધા વત્મ ભાગગ તયપ ભાગગદળગન આ઩.ે 

જે ક૊ઈ તેન ે઩ઢળ,ે તેના ભાટે બવ્મ વલાફ શળ,ે અને જે વ્મસ્તત તેના ઩ય 

અભર કયળે તે ભજબતૂ અન ેવચ૊ટ યસ્તા ઉ઩ય શળ.ે 
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શુું તમે ઇસ્઱ામના અરકાન (સ્તુંભો) વવશે જાણો છો? 
આ઩ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ ું-: (ઇસ્રાભના ઩ાુંચ (સ્તુંબ૊)  છે, વાક્ષી આ઩લી કે 

અલ્રાશ નવલામ ક૊ઈ ઈફાદતન ેરામક નથી અન ેમ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم અલ્રાશના 

યસરૂ છે, નભાઝ કામભ કયલી, ઝકાત આ઩લી, યભઝાન ય૊ઝા યાખલા, અન ે

ફૈત  લ્રાશની શજ કયલી). 

ઇસ્રાભના ઩ાુંચેમ અયકાન ઈફાદત છે, દયેક મ વરભાન ઩ય પઝગ 

(જરૂયી) છે, જે ક૊ઈ વ્મસ્તતઆ ઩ાુંચેમ અયકાનને જરૂયી ન વભજે અન ેતેના 

઩ય ચ૊તવાઈ઩લૂગક અભર ન કયે ત૊ તેન૊ ઇસ્રાભ દીન ભાન્મ નહશ ગણામ. 

કાયણકે આ ઩ાુંચેમ ઩ય ત૊ ઇસ્રાભન૊ આધાય છે, એટરા ભાટે ત૊ તેન ે

ઇસ્રાભના સ્તબ૊ કશલેાભાું આલ ેછે. 

અન ેતે અયકાન નીચે પ્રભાણે છે: 

઩શરે૊ સ્તુંબ : ગલાશી આ઩લી કે અલ્રાશ નવલામ ક૊ઈ ઈફાદતન ેરામક 

નથી અન ેમ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم અલ્રાશના યસરૂ છે. 

અલ્રાશ તઆરા કશ ે છે: (તભે જાણી ર૊ કે અલ્રાશ નવલામ ક૊ઈ 

ઈફાદતન ેરામક નથી) [મ શમ્ભદ :૧૯].  

અન ેઅલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: (ર૊ક૊ ! તભાયી ઩ાવ ેતભાયા ભાુંથી જ 

એક યસરૂ આવ્મા,  જ૊ તભને ક૊ઈ તકરીપ ઩શોંચ ે ત૊ તેન ે વાર ું નથી 

રાગત ું, તે (તભાયી વપ઱તા) ઈચ્છે છે, ભ૊નભન૊ ભાટે અત્મુંત ભામાળુ અન ે

દમાળુ છે) (અતૌ તોફા: ૧૨૮). 
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અલ્રાશ નવલામ ક૊ઈ ઈફાદતન ેરામક નથી ન૊ અથગ થામ છે કે અલ્રાશ 

નવલામ ક૊ઈ વાચ૊ ભઅબદૂ (઩જૂ્મ) નથી. 

વાક્ષી આ઩લી કે મ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم અલ્રાશના યસરૂ છે, તેન૊ અથગ થામ 

છે કે તે ઩મગુંફય જે લાતન૊ આદેળ આ઩,ે તેન૊ સ્લીકાય કયલ૊ અન ેતેભણ ે

જણાલેર લાત૊ની ઩ ષ્ષ્ટ કયલી ઩ણ જરૂયી છે, અન ેજે લાત૊થી વચેત કમાગ 

શ૊મ અથલા ય૊ક્યા શ૊મ તેનાથી ફચવ ું ઩ણ જરૂયી છે, પતત તેણ ેલણગલરે 

નનમભ પ્રભાણે જ અલ્રાશની ફુંદગી કયલાભાું આલળ.ે 

ફીજ૊ સ્તુંબ : નભાઝ કામભ કયલી . 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું :  

(અન ેનભાઝ કામભ કય૊) [અલૌ ફકયશ :૧૧૦]. 

નભાઝ કામભ કયલી, અન ેતેન ેતે પ્રભાણે ઩ઢલાભાું આલે જે યીતે અલ્રાશ એ 

લણગન કયી છે અને આ઩ણન ેજે પ્રભાણ ેમ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلمએ ળીખલાડી છે, એ 

પ્રભાણ ે઩ઢલાભાું આલ.ે 

ત્રીજ૊ સ્તુંબ : ઝકાત આ઩લી. 

અલ્રાશ તઆરા કશ ેછે: (અન ેઝકાત આ઩તા યશ૊) [અલૌ ફકયશ : ૧૧૦]. 

અલ્રાશ તઆરાએ જકાત પઝગ કયી જેથી કયીને તે મ વરભાનના ઇભાનની 

કવ૊ટી કયે, અન ે઩૊તાન૊ ઩ારનશાયન૊ આબાય ભાનલા ભાટે, જેણ ેભારની 

બવ્મ નેઅભત આ઩ી તેના ઩ય ઉ઩કાય કમો, અને પકીય૊ અન ે રાચાય 

વ્મસ્તતની ભદદ કયલા ભાટે, જકાત પઝગ કયી છે. 
અન ેઝકાત , જેન૊ અનધકાય છે, તેન ેજ આ઩લી જ૊ઈએ 
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અન ેભારન૊ એક જરૂયી શક છે, કે જ્માયે ભાર નક્કી કયેર ગણતયી સ ધી 

઩શોંચી જામ, ત૊ આઠ પ્રકાયના ર૊ક૊ન ેઆ ભાર આ઩લાભાું આલળ,ે અલ્રાશ 

તાઆરાએ ક યઆન ભજીદભાું લણગન કયી છે, તેભના ભાુંથી પકીય અન ેરાચાય 

વ્મસ્તત ઩ણ. 

અન ેઝકાત આ઩લી, યશભેત અન ેદમા કયલાની નનળાની છે, જે એક 

મ વરભાનના અખરાક અન ેભારની ઩નલત્રતાન ું કાયણ છે, અન ેરાચાય અન ે

પકીય ર૊ક૊ન ે યાશત ઩શોંચાડલાન ું કાયણ છે, અન ે મ સ્સ્રભ લગગના ર૊ક૊ભાું 

મ શબ્ફત અન ેબાઈચાયાને પેરાલલા ભાટે ભજબતૂ સ્ત્ર૊ત છે, એટરા ભાટે જ 

એક ઠ૊વ વદાચાયી મ વરભાન તેન ેવાયી યીતે અન ેખ ળી ખ ળી અદા કયે છે, 

઩૊તાન ે઩નલત્ર કયલા ભાટે, અન ેએટરા ભાટે ઩ણ તે ઝકાત આ઩ ેછે, જેનાથી 

ફીજા ર૊ક૊ન ેખ ળી ભ઱ે છે. 

અન ેવુંગ્રહશત કયેરા ભારભાું  ઝકાતન ું પ્રભાણ અઢી ટકા રેખ ેનક્કી 

છે, વ૊ન ું, ચાુંદી, ય૊ક્કડ રૂન઩મા, એલા લે઩ાયન૊ વાભાન, જે પામદા ભાટે 

ખયીદ્ય૊ શ૊મ, જ્માયે નક્કી કયેર હકિંભત સ ધી રૂન઩મા ઩શોંચી જામ ત૊ ઩છી 

સ ન્નત પ્રભાણે તે ભાર ભાુંથી જકાત આ઩લી પઝગ છે. 

એલી જ યીતે ફશીભત લૌ અનૌઆભ અથાગત ઢ૊યભાું ઩ણ જકાત 

આ઩લી ઝકાત છે, જ્માયે તેભની વુંખ્મા ચ૊ક્કવ પ્રભાણ સ ધી ઩શોંચી જામ 

ત૊, (ઊંટ, ગામ અને ફકયી), અન ેજ્માયે કે તેન૊ ભાલરક એક લ઴ગથી લધાયે 

જભીનની ઩ેદાળ ભાુંથી ખલડાલે. 
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એલી જ યીતે ઝભીન ભાુંથી નીક઱તી લસ્ત  ઓભાું ઩ણ જકાત પઝગ છે, જેલી કે 

દાણા, પ઱૊ અન ેજભીન ભાુંથી નીક઱તી ધાત  ઓ અને ખજાના લગેયે ઉ઩ય 

઩ણ ઝકાત પઝગ છે, જ્માયે તે ચ૊ક્કવ પ્રભાણ સ ધી ઩શોંચી જામ. 

ચ૊થ ું સ્તુંબ : યભઝાન ભહશનાના ય૊ઝા યાખલા. 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : {શ ે ઇભાનલા઱ાઓ ! તભાયા ઩ય ય૊ઝા યાખલા 

જરૂયી કયી દેલાભાું આવ્મા છે, જેલી યીતે તભાયા ઩શરેાના ર૊ક૊ ઩ય જરૂયી 

કયી દેલાભાું આવ્મા શતા, જેથી તભે ડયલાલા઱ા ફની જાઓ.} [અલૌ ફકયશ : 

૧૧૦] . 

યભજાન : તે હશજયી વનન૊ નલભ૊ ભહશન૊ છે, અને તે મ વરભાન૊ ઩ાવ ે

઩નલત્ર ભહશન૊ છે, અન ેઆ ભહશનાન ું એક ખાવ ભશત્લ છે ફીજા ભહશનાઓ 

કયતા, અન ેઆ વું઩ણૂગ ભહશનાના ય૊જા યાખલા ઈસ્રાભના ઩ાુંચ સ્તુંબ૊ ભાથી 

એક છે. 

યભજાન ભાવના ય૊જા: એ એક પ્રકાયની ઈફાદત છે જેભાું ખાલા, ઩ીલા અન ે

વુંબ૊ગ કયલાથી ર કી જલાભાું આલે છે, અન ે તે દયેક લસ્ત  ઓ જે પજયથી 

ભગહયફ સ ધી જે ય૊જા ને ત૊ડલાન ું કાયણ ફને છે તેનાથી યભજાન ભાવભાું 

ફચવ ું જ૊ઈએ. 

઩ાુંચભ૊ સ્તુંબ : અલ્રાશના ઩નલત્ર ઘયની શજ્જ કયલી. 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {અન ેર૊ક૊ ઩ય અલ્રાશ તઆરાન૊ શક એ છે કે જે 

વ્મસ્તત તેના ઘય સ ધી ઩શોંચી ળકત૊ શ૊મ તે આ ઘયન૊ શજ્જ કયે} [આલર 
ઇભયાન : ૯૭].  
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નવા મસુ્લિમ થયેિ ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 

શજ્જ તેભના ભાટે છે જેઓ તેન ેઅદા કયલાની ળસ્તત ધયાલે છે, જીલનભાું 

એક લાય, શજ્જ તે છે: ફૈત  ર શયાભ (અલ્રાશના ઩નલત્ર ઘય), અન ે઩નલત્ર 

ભક્કા ળશયેની ઩નલત્ર જગ્માઓ તયપ ઈફાદત કયલાના શતે  થી એક નક્કી 

વભમભાું વપય કયલાભાું આલ,ે અને ખયેખય નફી صلى الله عليه وسلم એ શજ્જ કમો અને 

ફીજા નફીઓ એ ઩ણ શજ્જ કમો શત૊, અલ્રાશ એ ઈબ્રાશીભ 

અરષ્હશસ્વરાભન ેઆદેળ આપ્મ૊ કે તેઓ ર૊ક૊ન ેશજ્જ ભાટે આલાજ રગાલ,ે 

જેભકે અલ્રાશ એ ઩નલત્ર ક યઆન ભાું કહ્ ું : {અને ર૊ક૊ન ે શજ કયલાન૊ 

આદેળ આ઩ી દ૊, ર૊ક૊ તભાયી ઩ાવે ચારતા ચારતા અન ે઩ાત઱ા ઊંટ ઩ય 

વલાયી કયીને આલળ,ે અન ેદૂયના દયેક ભાગો ઩યથી આલળ.ે} [અલૌ શજ્જ 

:૨૭]. 
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શુું તમે ઈમાનના અરકાન (સ્તુંભો) વવશે જાણો છો? 
નફી صلى الله عليه وسلم ને ઈભાનના અયકાન (સ્તુંબ૊) નલળે વલાર કયલાભાું 

આવ્મ૊, ત૊ આ઩ صلى الله عليه وسلم કહ્ ું : (ઈભાન તે છે કે તભે અલ્રાશ ઩ય અન ેતેના 

પહયશ્તાઓ ઩ય, તેની હકતાફ૊ ઩ય, તેના ઩મગુંફય૊ ઩ય અન ે કમાભતના 

હદલવ ઩ય અન ે તકદીયના વાયા અથલા ખયાફ શ૊લા ઩ય ઈભાન રાલ૊) 

ઈભાનના અયકાન એ હ્રદમ઩ લગક ઈફાદત છે, જે દયેક મ વરભાન ઩ય પઝગ 

(જરૂયી) છે, જ૊ ક૊ઈ વ્મસ્તત આ અયકાનને ન ભાન ેત૊ તેન૊ ઇસ્રાભ દીન 

ભાન્મ નહશ ગણામ. કાયણકે આના ઩ય ત૊ ઇસ્રાભ નનબગય છે, એટરા ભાટે ત૊ 

તેન ે ઈભાનનના સ્તબ૊ કશલેાભાું આલ ે છે. અન ે ઈસ્રાભના અયકાન અન ે

ઈભાનના અયકાન ફુંને લચ્ચ ે પકગ તે છે કે, ઈસ્રાભના અયકાનને ભાનલી 

઩૊તાના ળયીયના અંગ૊ લડ ે અદા કયે છે જેભકે ફુંને ગલાશીઓ નભાઝ, 

જકાત, અન ેઈભાનના અયકાન તે છે જેને ભાનલી ઩૊તાના હદર લડ ેભાને છે 

જેભકે: અલ્રાશ ઩ય ઈભાન, તેની હકતાફ૊ અન ેતેના યસરૂ૊ ઩ય. 

ઈભાનન૊ ભતરફ અન ેઅથગ : કે ભાનલી વાચા હદરથી અલ્રાશ ઩ય 
ઈભાન અન ેતેના પહયશ્તાઓ ઩ય, તેની હકતાફ૊ ઩ય, તેના ઩મગુંફય૊ ઩ય 
અન ે કમાભતના હદલવ ઩ય અન ે તકદીયના વાયા અને ખયાફ શ૊લા ઩ય 
ઈભાન યાખ,ે અને જે યસરૂ કશ ેતે આદેળન ું ઩ારન કયે, જફાન લડ,ે જેભકે 
કશ ેઅલ્રાશના નવલામ ક૊ઈ ઇફાદત ને રામક નથી, ક યઆનની નતરાલત 
કયે, સ બ્શાનલ્રાશ, રાઈરાશ ઇલ્રરાશ કશ,ે અન ેઅલ્રાશના લખાણ કયત૊ 
યશ.ે 
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અન ે ળયીયના જાશયે અંગ૊ લડે અભર કયે જેભકે: નભાઝ, શજ્જ, 

ય૊જા.... અન ેળયીયના છૂ઩ા અંગ૊ લડ ે઩ણ જેભકે અલ્રાશ પ્રત્મ ેભ૊શબ્ફત 

અન ેતેન૊ ખ૊પ, અને તેના ઩ય બય૊વ૊, અન ેતેના ભાટે નનખારવતા. 

ઈભાનની ટૂુંકભાું વ્માખ્મા: હૃદમભાું નલશ્વાવ, જફાન લડ ે એકયાય, 

ળયીયના અંગ૊ લડ ે અભર, જે અન વયણ કયલાથી લધે છે અન ે અલજ્ઞા 

કયલાથી ઘટે છે. 

઩શરે૊ સ્તુંબ: અલ્રાશ ઩ય ઈભાન 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : {ખયેખય ભ૊ભીન ત૊ તે છે જે અલ્રાશ ઩ય ઈભાન યાખે 

છે} [અનૌ નયૂ: ૬૨]. 

અલ્રાશ ઩ય ઈભાન ભાટે જરૂયી છે કે તેન ેર બલૂફહમત, ઉલહૂશહમત, અને 

અસ્ભા લ નવપાત ભાું એકર૊ ભાનલાભાું આલ,ે જેભાું નીચે પ્રભાણેની ફાફત૊ન૊ 

વભાલેળ થામ છે : 

઩નલત્ર અલ્રાશના અસ્સ્તત્લ ઩ય ઈભાન. 
  વર્જક૊ના વર્જનભાું ઩નલત્ર અલ્રાશ ને એક ભાનવ ું, અન ે તે દયેક 
લસ્ત  ઓન૊ ભાલરક, વર્જનશાય, ય૊જી આ઩નાય૊, અને દયેક કામોન૊ તે જ 
વ્મલસ્થા઩ક છે. 

ઉલહૂશહમત ઩ય ઈભાન કે પતત અલ્રાશ જ ઈફાદત ને રામક છે 
તેન૊ ક૊ઈ ઩ણ લસ્ત  ભાું તેન૊ ક૊ઈ બાગીદાય નથી જેભાથી : નભાઝ, દ આ, 
નજય, ક યફાની, ભદદ ભાુંગલી, આળય૊ ભાુંગલ૊, અન ે ફીજી ફધી 
ઈફાદતભાું. 



  

17 |  P a g e
 

નવા મસુ્લિમ થયેિ ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 

અલ્રાશના ઩નલત્ર નાભ૊ અને ગ ણ૊ ઩ય ઈભાન જે તેણ ે઩૊તાના ભાટે 

વાલફત કમાગ છે અને જે તેના નફી صلى الله عليه وسلم એ વાલફત કમાગ છે, અન ેતેના નાભ૊ 

અન ેગ ણ૊ભાું જેન૊ તેણ ે઩૊તાના ભાટે ઈન્કાય કમો છે અન ેજેન૊ નફી  صلى الله عليه وسلم  

એ ઈન્કાય કમો છે, અન ેતનેા નાભ૊ અન ેગ ણ૊ કભાર અન ેસ ુંદયતાની છેલ્રી 

વીભા સ ધી ઩શોંચી ગમા છે, તેના જેવ ું ફીજ ું  ક૊ઈ નથી, તે વાુંબ઱લાલા઱૊ 

અન ેજ૊લાલા઱૊ છે. 

ફીજ૊ સ્તુંબ :પહયશ્તાઓ ઩ય ઈભાન 
અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {દયેક પ્રકાયના લખાણ તે અલ્રાશ ભાટે જ છે જે 

આકાળ૊ અન ે જભીનને ઩ેદા કયલાલા઱૊ છે, અન ે પહયશ્તાઓ ને વુંદેળાલાશક 

ફનાલનાય છે, જેભની ફ ેફ,ે ત્રણ ત્રણ, ચાય ચાય, ઩ાુંખ૊ છે, તે ઩૊તાના વર્જનભાું 

જેભ ઈચ્છે છે લધાય૊ કયે છે, નનિઃળુંક અલ્રાશ દયેક લસ્ત ઓ ઩ય ક દયત ધયાલનાય૊ 

છે} [અલૌ પાનતય: ૧]. 

અભ ે ઈભાન યાખીએ છીએ કે પહયશ્તાઓ એક ગૈફી દ નનમાના છે, 

અન ે ખયેખય તેઓ અલ્રાશના ફુંદાઓ છે, જેભને નયૂ (પ્રકાળ) દ્વાયા ઩ેદા 

કયલાભાું આવ્મા છે, અન ેતેભને ઩૊તાન ું અન વયણ કયનાયા ફનાવ્મા છે. 

અન ે તે એક ભશાન વર્જન છે જેભની તાકાત અન ે વુંખ્મા નલળે 

અલ્રાશ જ જાણ ેછે, અન ેતેભના ગ ણ૊, નાભ૊ અન ેકામો છે જે અલ્રાશ એ 

તેભના ભાટે ખાવ કમાગ છે, અન ેજજબ્રઇર અરષ્હશસ્વરાભ તેભના ભાથી જ છે 

જેભને અલ્રાશ તયપ તેના યસરૂ૊ ઩ય લશી ઉતાયલા ભાટે જલાફદાય 

ફનાવ્મા છે. 
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ત્રીજ૊ સ્તુંબ: અલ્રાશની હકતાફ૊ ઩ય ઈભાન 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : {શ ે મ વરભાન૊ ! તભે વો 

(હકતાફલા઱ાઓન)ે કશી દ૊ કે અભ ેઅલ્રાશ ઩ય ઇભાન રાવ્મા અન ેતે લસ્ત   

઩ય, જે અભાયી તયપ અલતહયત કયલાભાું આવ્ય ું છે અન ે તેના ઩ય, જે 

ઈબ્રાશીભ,  ઇસ્ભાઇર, ઇસ્શાક, માક ફ અન ે તેભની વુંતાન૊ ઩ય અલતહયત 

કયલાભાું આવ્ય ું,  અન ેતે હશદામત ઩ય ઩ણ, જે કુંઇ મવૂા, ઇવા  અન ેફીજા 

઩મગુંફય૊ ઩ય તેભના ઩ારનશાય તયપથી આ઩લાભાું આલી શતી. અભે  તે 

઩મગુંફય૊ ભાુંથી ક૊ઇ લચ્ચે તપાલત નથી કયતા અભ ે ત૊ અલ્રાશના 

આજ્ઞાકાયી છે.} [અલૌ ફકયશ :૧૩૬]. 

એ લાતન ું મકીન યાખવ ું કે દયેક આકાળી ઩ સ્તક૊ અલ્રાશના ળબ્દ૊ છે. 

જે વલગ શ્રેષ્ઠ અલ્રાશ તયપથી તેના યસરૂ૊ ઩ય સ્઩ષ્ટતા વાથ ેઉતાયલાભાું આલી 

છે. 

નનિઃળુંક અલ્રાશ એ ઩૊તાના નફી صلى الله عليه وسلم ને દયેક ર૊ક૊ તયપ ભ૊કલ્મા, 

તેભની ળયીઅત દ્વાયા ફીજી આગરી ળયીઅત૊ન ે યદ કયી દીધી, અન ે

ક યઆનને દયેક આકાળી ઩ સ્તકભાું પ્રફ઱, યદ કયલાલાળુું ફનાવ્ય ું, અન ે

અલ્રાશ એ સ નનનિત કય ું છે કે ક યઆન ક૊ઈ઩ણ પેયપાય અથલા નલકૃનતથી 

સ યલક્ષત છે. ફવ અલ્રાશ એ કહ્ ું: {નનિઃળુંક અભે જ આ ક યઆનને 

ઉતાયલાલા઱ા છે અન ેઅભ ેજ તેની હશપાજત ઩ણ કયલાલા઱ા છે.} [અલૌ 

હશજય: ૯]. એટરા ભાટે કે ક યઆન અલ્રાશ તયપથી ભાનલીઓ ભાટે છેલ્રી 

હકતાફ છે, અન ેનફી મ શમ્ભદ صلى الله عليه وسلم છેલ્રા યસરૂ છે, અન ેઇસ્રાભ ધભગ એ 
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એલ૊ ધભગ છે કે જેને અલ્રાશ એ કમાભત સ ધી ભાનલજાત ભાટે ભુંજૂય કમો 

છે, અલ્રાશ એ કહ્ ું : {નનિંળુંક અલ્રાશ તઆરાની નજીક દીન ઇસ્રાભ જ છે.} 

[આલર ઇભયાન: ૧૯]. 

અન ેઆકાળી ઩ સ્તક૊ જેન ું લણગન અલ્રાશ એ કય ું તે નીચ ેમ જફ છે : 

઩નલત્ર ક યઆન: જેને અલ્રાશ એ ઩૊તાના નફી મ શમ્ભદ  صلى الله عليه وسلم ઩ય ઉતાય ું. 

અતૌ તલયાત: જેને અલ્રાશ એ ઩૊તાના નફી મવૂા અરષ્હશસ્વરાભ તયપ 

ઉતાયી. 

અલૌ ઈન્જીર: જેને અલ્રાશ એ ઩૊તાના નફી ઈવા અરષ્હશસ્વરાભ તયપ 

ઉતાયી. 

અઝૌ ઝબયૂ: જેને અલ્રાશ એ ઩૊તાના નફી દાઉદ અરષ્હશસ્વરાભ તયપ 

ઉતાયી. 

સ હ પે ઈબ્રાશીભ: જેને અલ્રાશ એ ઩૊તાના નફી ઈબ્રાશીભ અરષ્હશસ્વરાભ 

તયપ ઉતાયી. 

ચ૊થ૊ સ્તુંબ: અલ્રાશના યસરૂ૊ ઩ય ઈભાન 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {અને દયેક ક૊ભભાું એક ઩મગુંફય ભ૊કલ્મા, (જે 

તેઓન ેકશતેા શતા કે) અલ્રાશની ઈફાદત કય૊ અન ેતાગતૂથી ફચ૊} [અનૌ નશર: 

૩૬. 

એ લાતન ું મકીન યાખવ ું કે દયેક ક૊ભભાું ઩મગુંફય૊ ને અલ્રાશ એ 

પતત એે શતે  થી ભ૊કલ્મા શતા કે તેઓ ર૊ક૊ન ેએક અલ્રાશની ઈફાદત તયપ 
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ફ૊રાલે જેન૊ ક૊ઈ બાગીદાય નથી અને તેના નવલામ જેની ઇફાદત કયલાભાું 

આલ ેછે તેન૊ ઈન્કાય કયલ૊. 

અન ેતેઓ વો (઩મગુંફય) ભાનલી છે અન ેઅલ્રાશના વલેક૊ છે, તેઓ 

વાચા અન ે વાચ ું ફ૊રનાય, ઩યશજેગાય, અભાનતદાય, હશદામત ઩ાભેરા 
ભાગગદળગક છે, અલ્રાશ એ તેઓન ેભ૊અજજઝશ (ચભત્કાય૊) દ્વાયા ટેક૊ આપ્મ૊ જે 

તેઓની પ્રાભાલણકતા વાલફત કયે છે, અને અલ્રાશ એ તેઓન ેજેની વાથ ેભ૊કલ્મા 
શતા તેઓએ તે ઩શ૊ચાડી દીધ ું, અન ેતેઓ ફધા સ્઩ષ્ટ શક અન ેમ૊ગ્મ ભાગગદળગન 

઩ય શતા. 
અન ેતેઓની દાલત ળરૂઆતથી રઈ અંત સ ધી પતત એક જ શતી, તે 

તોશીદ કે અલ્રાશની   ઇફાદત ભાું ક૊ઈને બાગીદાય ઠેયાલલાભાું ન આલે. 

઩ાુંચભ૊ સ્તુંબ: આલખયતના હદલવ ઩ય ઈભાન 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : {અલ્રાશ તે છે જેના નવલામ ક૊ઈ ઇરાશ 
નથી, તે ખયેખય તભને કમાભતના હદલવ ે બેગા કયળે, જેના (આલલાભાું) 
ક૊ઈ ળુંકા નથી, અલ્રાશ કયતા લધાયે વાચ૊ ક૊ણ શ૊ઇ ળકે છે? } [અનૌ 
નનવા: ૮૭] . 

કમાભતના હદલવ વાથ ેવુંફુંનધત દયેક ફાફતભાું દ્રઢ નલશ્વાવ, જેના 

નલળે આ઩ણાું ઩ારનશાયે ઩૊તાની ઩નલત્ર હકતાફ ભાું જાણ કયી અથલા જેના 

નલળે આ઩ણાું નફી  صلى الله عليه وسلم એ જાણ કયી, જેભકે ભાનલીન ું મતૃ્ય  ઩છી પયી ઉબા 

થવ ું, કમાભતના હદલવ ેબગેા થવ ું, બરાભણ, ત્રાજવ ું, હશવાફ અન ે હકતાફ, 

જન્નત અન ેજશુંનભ લગેયે જેલા કમો જે કમાભત ના હદલવને રાગતા શ૊મ 

તેભાું ઈભાન યાખવ ું. 
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છઠ્ઠ૊ સ્તુંબ: તકદીય ઩ય ઈભાન 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {નનિઃળુંક અભ ે દયેક લસ્ત ઓને તેના અંદાજ 

પ્રભાણ ે઩ેદા કયી છે.} [અલૌ કભય: ૪૯]. 

આ દ નનમાભાું વર્જન વાથ ેજે કઇ ઩ણ થામ છે તે અલ્રાશ જાણ ેછે જેન૊ 

અંદાજ૊ અલ્રાશને ખફય છે, અન ે તે દયેકની વ્મલસ્થાભાું એકર૊ છે તેન૊ ક૊ઈ 

બાગીદાય નથી, અને વર્જનની તકદીય તેભના ઩ેદા થમા ઩શરેાથી અલ્રાશ ઩ાવ ે

રખામેરી છે, નનિઃળુંક શકીકતભાું ભાનલી ઩ાવ ેઈયાદ૊ અને ઈચ્છા છે અન ેતે કામો 

કયે છે ઩યુંત   આ ફધ ું અલ્રાશના ઈલ્ભ, ઈયાદા અન ેઈચ્છા લગય નથી થત ું. 

તકદીય ઩ય ઈભાન રાલલાભાું ચાય ફાફત૊ન૊ વભાલેળ થામ છે  જે 

નીચે મ જફ છે : 

પ્રથભ: અલ્રાશના વલગવ્મા઩ી જ્ઞાનભાું ઈભાન 

ફીજ ું: કમાભત સ ધી જે કઇ ઩ણ થળે તે અલ્રાશ ઩ાવે રખેલ ું છે તે લાત ઩ય 

ઈભાન. 

ત્રીજ ું: તે લાત ઩ય ઈભાન કે અલ્રાશ કામો કયલાની વું઩ણૂગ ળસ્તત ધયાલે છે, તે જે 

ઈચ્છે છે તે થામ છે અન ેજે નથી ઈચ્છત૊ તે નથી થત ું. 
ચ૊થ ું: એ લાત ઩ય ઈભાન કે અલ્રાશ જ દયેક લસ્ત ઓ ન૊ વર્જનશાય છે, તેના 
વર્જનભાું તેન ું ક૊ઈ બાગીદાય નથી. 
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શુું તમે વઝૂ વવશે જાણો છો? 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {નનિઃળુંક અલ્રાશ ત૊ફા કયલાલા઱ા અન ે

઩ાક વાપ યશલેાલા઱ાઓને ઩વુંદ કયે છે.} [અર ફકયશ: ૨૨] .  

આ઩ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ ું - : (તભે લઝૂ એલી યીતે કય૊ જેભ હ ું કર ું છું). 

નભાઝની ભશત્ત્લતા કે અલ્રાશ એ તેના ઩શરેા તશાયતન૊ આદેળ આપ્મ૊, 

અન ે તેન ે નભાઝના વશીશ શ૊લાની ળયત૊ ભાથી એક ળયત ફનાલી, તે 

નભાઝની ચાલી છે તેના ગ ણ૊ની અન ભનૂત કયલાથી હૃદમ નભાઝ અદા કયલા 

ઉત્સ ક ફને છે,  

આ઩ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ ું - : (સ્લચ્છતા ઈભાનની એક બાગ છે.. અન ે

નભાઝ નયૂ છે). અને આ઩ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ ું- : (જે વ્મસ્તત વાયી યીતે લઝૂ કયે છે 

ત૊ તેના ળયીયભાુંથી ગ નાશ૊ ફશાય નીક઱ી જામ છે). 

ફવ ભાનલી ઩૊તાના ઩ારનશાય તયપ આ ઇફાદત (લઝૂ) આત્ભશ દ્ધિ 

અન ેઆધ્માજત્ભક યીતે અલ્રાશ ભાટે નનખારવ ફની અદા કયી નફી صلى الله عليه وسلم ન ું 

અન વયણ કયે છે. 

લઝૂ ળા ભાટે જરૂયી છે? : 
૧- વાભાન્મ નભાઝ ઩છી બેર તે પઝગ શ૊મ કે નપીર (અનતહયતત) શ૊મ. 
૨- કાફાન૊ તલાપ. 
૩- ભસ્શપ (ક યઆન) સ્઩ળગ કયલા. 
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હ ું ઩ાક ઩ાણીથી લઝૂ અન ેસ્નાન કર ું છું : ઩ાક ઩ાણી તે છે: તે દયેક 

઩ાણી કે જે આકાળભાુંથી ઊતયે છે અથલા જભીન ભાથી નીક઱ે છે અન ેતેના 

મ઱ૂ ઩ય યશ ેછે,અને તેભાું તેના ત્રણ રક્ષણ૊ભાું ક૊ઈ પેયપાય થમ૊ ન શ૊મ, તે 

તેન૊ યુંગ, સ્લાદ, સ ગુંધ : અન ેતે લસ્ત   જે ઩ાણીની શ િતા છીનલી ર.ે 

 લઝૂ નલળે જાણ૊ 
પ્રથભ તફક્ક૊ ૧: નનમત જેન ું સ્થાન હદરભાું છે, અન ે નનમતન૊ અથગ: 

અલ્રાશની નનકટતા પ્રાપ્ત કયલા ઈફાદત કયલાન૊ હદરભાું ઈયાદ૊ કયલ૊. 

ફીજ૊ તફક્ક૊ ૨: ફુંન ેશથે઱ીઓ ધ૊લી. 

ત્રીજ૊ તફક્ક૊ ૩: ક૊ગ઱ા કયલા. 

(ભ૊ઢાના) ક૊ગ઱ા કયલા એ છે: ભ૊ઢાભાું ઩ાણી નાખવ ું, તેન ું ઩હયભ્રભણ કયવ ું 

અન ે઩છી તેન ેફશાય કાઢવ ું. 

ચ૊થ૊ તફક્ક૊ ૪: નાકભાું ઩ાણી રઇ જવ ું. 

નાકભાું ઩ાણી રઇ જવ ું એ કે : નાકભાું છેક સ ધી ઩ાણી ઩શોંચાડવ ું. 

પયી નાકન ેખુંખેયવ ું: નાકન ેએલી યીતે ખુંખેયવ ું કે જે કઇ ઩ણ નાકભાું છે તેન ે

કાઢી નાખવ ું. 

઩ાુંચભ૊ તફક્ક૊ : ચશયે૊ ધ૊લ૊. 

ચશયેાની વીભા : 

ચશયે૊ :જેને વાભેથી જ૊ઈ ળકામ. 

તેની ઩શ૊઱ાઈની વીભા :એક કાનેથી ફીજા કાન સ ધી. 
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તેની રુંફાઈની વીભા :ભાથાના લા઱ જ્માુંથી ઊગ ેછે ત્માુંથી શડ઩ચી સ ધીન૊ 

બાગ. 

ચશયે૊ ધ૊લાભાું દયેક શરકા લા઱ન૊ વભાલેળ થામ છે. એલી જ યીતે તેભાું 

ફમાઝ  અન ેઅઝાયન૊ ઩ણ વભાલેળ થામ છે. 

ફમાઝ એટરે :ગાર ફુંને ફાજ  કાનની બટૂ સ ધી. 

અલૌ અઝાયા : અઝાર  : કરભથી રઈ કાનની ઩ાછ઱ જ્માું ભાથાના લા઱ 

શ૊મ છે તે શાડક ું. 

એલી જ યીતે ચશયે૊ ધ૊લાભાું તે દયેક લા઱ન૊ ઩ણ વભાલેળ થામ છે છે જે 

દાઢીભાું વાભેથી દેખામ છે. 

છઠ્ઠ૊ તફક્ક૊ :ફુંને શાથન ેધ૊લા જેની ળરૂઆત ફુંન ે શાથની આંગ઱ીઓ થી 

ફુંન ેશાથની ક૊ણીઓ સ ધી. 

ફુંન ેક૊ણીઓન ેધ૊લી ફુંને શાથ ધ૊લાના પયજજમાતભાુંથી છે. 

વાતભ૊ તફક્ક૊ : વું઩ણૂગ ભાથાન૊ ફુંન ેશાથ લડે એકલાય ભવ૊ કયલ૊, એલી જ 

યીતે ફુંન ેકાનન૊ ઩ણ. 

(ભવ૊ કયલાની) ળરૂઆત ભાથાના આગરા બાગથી રઇ છેલ્રા બાગ સ ધી, 

પયી તેન ેત્માુંથી ઩ાછ૊ રાલલ૊. 

ફુંન ેકાનભાું ફુંન ેતર્જનીને નાખલી. 

અન ેતેના નલર િ ફુંન ેઅંગઠૂાને કાનની ફશાય યાખલાભાું આલ,ે ફવ એલી જ 

યીતે કાનના અંદય અન ેફશાય ફુંન ેબાગ ઩ય ભવ૊ કયલાભાું આલ.ે 
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આઠભ૊ તફક્ક૊ : ફુંન ે઩ગ ધ૊લા જેની ળરૂઆત ફુંન ે઩ગની આંગ઱ીઓ થી 

઩ગની ઘ ૂુંટી સ ધી, અન ેફુંને ઘ ૂુંટીઓ ધ૊લી એ ઩ગ ધ૊લાના પયજજમાતભાુંથી 

છે. 

ફુંન ેઘ ૂુંટીઓ: ઩ગના નીચેના બાગભાું ફુંન ેફાજ  ફશાય નીક઱ેરા શાડકાું. 

 આ ફાફત૊ લઝૂ ફાતર (ત૊ડી) કયે છે : 

૧- ફુંને ભાગગભાુંથી નીક઱લાલા઱ી લસ્ત  ઓ જેભકે મતૂ્ર, ભ઱મતૂ્ર, શલા 

નીક઱લી, લીમગ, ભઝી(જે લાવના અથલા રૈંલગક કલ્઩નાઓ દયનભમાન ફશાય 

નીક઱ત ું સ્઩ષ્ટ અને ચીકણ ું ઩ાણી). 

૨- હદભાગન ું કાભ ના કયવ ું ગાઢ ઊંઘ, અથલા ફેબાન થઈ જલાથી અથલા 

નળ૊ કયલાથી અથલા ઩ાગર થઈ જલાથી. 

૩- તે દયેક લસ્ત  ઓ જે ગ સ્રને પયજજમાત કયી દે જેભકે જનાફત, ભાનવક 

સ્રાલ, નનપાવ(ફા઱જન્ભ ઩છી થાત૊ યતતસ્ત્રાલ) 

જ્માયે ભાનલી ઩૊તાની જરૂયત ઩ણૂગ કયે ત૊ તેના ઩ય જરૂયી છે કે 
ગુંદકીને દૂય કયે, જ૊ અગય ઩નલત્ર ઩ાણીથી કયે ત૊ તે શ્રેષ્ઠ છે, જ૊ ઩ાણી 
લગય કયે ત૊ તે ગુંદકીને ઩થ્થય, ઩ાુંદડા, કા઩ડ લગેયે જેલી લસ્ત  ઓથી દૂય 
કયે, અન ેતેન ેત્રણલાય પેયલી વાપ કયે જ૊ લધ  કયે જે તે ઩ાક છે અન ેમ૊ગ્મ 
કામગ છે. 
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ચામડાના મોજાું અને રૂના મોજાું ઩ર મસો કરવો 
ચાભડાના ભ૊જાું  અન ેરૂના ભ૊જાું ઩ય તેન ેધ૊મા લગય ભવ૊ કયલ૊ 

ળકમ છે અમકૂ ળયત૊ વાથ ેજે નીચે મ જફ છે : 

૧. કે તેન ે શદ઴ ે અસ્વય અન ે શદ઴ે અકફય ઩છી વું઩ણૂગ તશાયત ઩છીથી 

઩શયેલાભાું આવ્મા શ૊મ જેભાું ફુંન ે઩ગ ધ૊મા શ૊મ. 

૨. તે ફુંને ઩ાક શ૊મ, ના઩ાક ન શ૊મ. 

૩. તે ફુંને ઩ય ભવ૊ તેની નક્કી કયેર મ દ્દત સ ધી કયલાભાું આલ.ે 

૪. તે ફુંને શરાર શ૊મ, જેભ કે ચ૊યી કયેરા કે શડ઩ેરા ન શ૊મ. 

અલૌ લખપાન : તે ભ૊જાું જેને ભાનલી ઩૊તાના ઩ગભાું ઩શયેે છે જે નયભ 

ચાભડાના ફનેરા શ૊મ છે લગેયે જેલા, જેભકે ચપ્઩ર જે ઩ગન ેઢાુંકે છે. 

અલૌ જવ્રફાન : તે ભ૊જાું જેને ભાનલી ઩૊તાના તલ઱માભાું ઩શયેે છે જે રૂના 
ફનેરા શ૊મ છે, લગયે જેલા, જેને એક ઩ીણાું તયીકે ઓ઱ખલાભાું આલ ેછે. 

ચાભડાના ભ૊જાું ઩ય ભવ૊ કયલાની ઩યલાનગીની હશકભત : 

ચાભડાના ભ૊જાું ઩ય ભવ૊ કયલાની હશકભત મ વરભાન૊ ઩ય વય઱તા અન ે

વશરેાઇ છે , કે તેઓ ચાભડાના અને રૂના ભ૊જાું કાઢલાભાું અન ે઩ગ ધ૊લાની 

તકરીપભાું ના મ કાઈ જામ, ખાવ કયીને ઠુંડીના વભમે અને વપયભાું. 

ભવ૊ કયલાન૊ વભમગા઱૊ 
યશલેાવી : એક હદલવ અન ેએક યાત (૨૪ કરાક). 

મ વાપય: ત્રણ હદલવ અન ેતેની યાત૊ (૭૨ કરાક) 
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ચાભડાના અન ેરૂના ભ૊જાું ઩ય ભવ૊ કયલાન૊ વભમગા઱ા ની ળરૂઆત જ્માયે 

તશાયત ભે઱વ્મા ફાદ ઩શરેી લખત ભવ૊ કમો શળે ત્માયથી ગણાળ.ે 

ચાભડાના ભ૊જાું અને રૂના ભ૊જાું ઩ય ભવ૊ કયલાન૊ તયીક૊ : 

૧. શાથ બીના કય૊. 

૨. શાથને ઩ગના ઉ઩યના બાગ ઩ય પેયલ૊ (આંગ઱ીઓ થી ઩ગની ઘ ૂુંટી 

સ ધી) 

૩. જભણા ઩ગ ઉ઩ય જભણા શાથ લડ ેઅન ેડાફા ઩ગ ઉ઩ય ડાફા શાથ લડ.ે 

ભવાન ેફાતેર (અભાન્મ) કયનાયી ફાફત૊ : 

૧. જે ફાફત૊ ગ સ્ર લાજજફ કયી દે. 

૨. ભવાન૊ વભમગા઱૊ ઩યૂ૊ થઈ જલાથી. 
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અલ ્ગસુ્઱ (ન્હાવુું) અથાાત ્ગસુ્઱ે જનાબત 
જ૊ ક૊ઈ ઩ ર ઴ અથલા સ્ત્રી વુંબ૊ગ કયે છે, અથલા જાગતી લખતે 

અથલા સતૂી લખતે ઈચ્છા વાથ ેતેભન ું લીમગ સ્ખરન થામ છે; ત૊ તે ફુંને ઩ય 

ગ સ્ર લાજજફ થઇ જામ છે જેથી તે ફુંને નભાઝ અદા કયી ળકે અથલા તે 

કામો કયી ળકે જેના ભાટે તશાયત શ૊લી જરૂયી છે, એલી જ યીતે સ્ત્રી, ભાનવક 

સ્રાલ અન ેફા઱જન્ભથી ઩ાક થામ ત૊ તેના ઩ય ગ સ્ર લાજજફ થઇ જામ છે 

એ ઩શરેાું કે તે નભાઝ અદા કયે અથલા તે કામો કયે જેના ભાટે તશાયત 

જરૂયી છે. 

ગ સ્ર (અથાગતૌ ગ સ્ર ેજનાફત) કયલાન૊ તયીક૊ નીચ ેમ જફ છે : 
એક મ વરભાન ઩૊તાના આખા ળયીય ઩ય ઩ાણી નાખે તેભાું ક૊ગ઱ા 

કયલા અન ેનાક વાપ કયવ ું ળાભેર છે, ફવ જ્માયે તે આખા ળયીયે ઩ાણી 
નાખી ચકેૂ છે ત૊ તે શદ઴ે અકફયથી ઩ાક થઇ જામ છે, અન ેતેની તશાયત 
઩યૂી થઈ જામ છે. 
જ ન ફી ભાટે નીચે આ઩ેર કામો કયલા મ૊ગ્મ નથી જ્માું સ  ધી તે ગ સ્ર ન કયી રે : 
૧  નભાઝ. 
૨. કાફા ળયીપન૊ તલાપ. 
૩  ભસ્સ્જદભાું ય૊કાણ કયવ ું, ઩યુંત   તેના ભાટે ય૊કાણ કમાગ લગય ભસ્સ્જદભાુંથી 
઩વાય થવ ું જાઈઝ છે. 
૪ ક યાનન ેસ્઩ળગ કયલ૊. 
૫ ક યઆની નતરાલત કયલી. 
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તયમ્મમુ 

જ્માયે ક૊ઈ મ વરભાનને ઩ાણી ન ભ઱ે જેનાથી તે તશાયત ભે઱લ ેઅથલા 

તેના ઉ઩મ૊ગની ળસ્તત ન ધયાલત૊ શ૊મ ક૊ઈ ફીભાયીના કાયણે લગયે લગેયે અન ે

તેન ેનભાઝન૊ વભમ ખત્ભ થઈ જલાન૊ બમ શ૊મ ત૊ ફવ તે ભાટીથી તમમ્મ ભ 

કયે. 

તમમ્મ ભ કયલાન૊ તયીક૊ એ કે તે ફુંને શાથને જભીન ઩ય એકલાય ભાયે પયી તેના 

લડ ે઩૊તાના ચશયેા ઩ય ભવ૊ કયે અને ફુંને શથે઱ીઓ ઩ય, ઩ણ ળયત એ કે ભાટી 

઩ાક શ૊મ. 

આ લસ્ત ઓ તમમ્મ ભને ફાતર (ત૊ડી) કયે છે : 

૧- જે ફાફત૊ લઝૂને ત૊ડ ેછે તે ફાફત૊ તમમ્મ ભને ઩ણ ત૊ડી નાખે છે. 

૨- તે ઇફાદત ળરૂ કયતાું ઩શરેાું ઩ાણી ભ઱ી જવ ું જેના ભાટે તમમ્મ ભ કય ું શત ું. 
  



  

30 |  P a g e
 

નવા મસુ્લિમ થયેિ ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 

શુું તમે નમાઝ વવશે જાણો છો? 
અલ્રાશ એ દયેક મ વરભાન ઩ય હદલવ અને યાત દયનભમાન ઩ાુંચ 

નભાઝ૊ પયજ કયી છે જે આ છે :પજય, ઝ૊શય, અવય, ભગહયફ, ઈળા. 

હ ું નભાઝ ભાટે તૈમાય થાઉં છું 
જ્માયે નભાઝન૊ વભમ થઇ જામ ત૊ એક મ વરભાન શદ઴ ે અકફય અન ે

શદ઴ ેઅસ્ગયથી  ઩ાક થઇ જામ. 

અલૌ શદષ લૌ અકફય (શદ઴ે અકફય) તે છે :જે એક મ વરભાન ઩ય 
ગ સ્ર લાજજફ કયી દે. 

અલૌ શદષ લૌ અસ્ગય (શદ઴ે અસ્ગય) તે છે :જે એક મ વરભાન ઩ય 
લઝૂ લાજજફ કયી દે. 

એક મ વરભાન સ્લચ્છ ક઩ડાુંભાું એલી જગ્માએ નભાઝ અદા કયે છે 

જે ઩ાક શ૊મ, તેના (ક઩ડાું તેના) અંગ૊ન ેઢાુંકીને યાખ.ે 

એક મ વરભાન નભાઝના વભમે ઩૊તાન ેમ૊ગ્મ લસ્ત્ર૊થી ળણગાયે છે 

અન ેતેનાથી ઩૊તાન ું ળયીય ઢાુંકે છે.નભાઝ દયનભમાન ઩ ર ઴ ભાટે નાલબ અન ે

ઘ ૂુંટણની લચ્ચેન૊ કુંઈ઩ણ બાગ ખ લ્ર૊ યાખલાની ઩યલાનગી નથી. 

ચશયેા અને શથે઱ીઓ નવલામ, સ્ત્રીએ નભાઝભાું ઩૊તાન ું આખ ું ળયીય 
ઢાુંકવ ું જરૂયી છે. 

એક મ વરભાન નભાઝભાું નક્કી ળબ્દ૊ નવલામ કઇ ફ૊રત૊ નથી અને 
તે ચ઩ૂ યશી ઈભાભન ેવાુંબ઱ે છે, અને તે નભાઝભાું આવ઩ાવ જ૊ત૊ નથી, જ૊ 
અગય તે નભાઝની દ આઓ માદ કયલાભાું કભજ૊ય ઩ડ ે ત૊ તે નભાઝભાું 
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અલ્રાશન૊ લઝકય કયે અન ેતસ્સ્ફશ કયત૊ યશ ેઅશીં સ ધી કે નભાઝ ઩ણૂગ ના 
થઇ જામ, અન ેતેને વોથી ઩શરેાું નભાઝ અન ેતેની દ આઓ ળીખલી જ૊ઈએ. 

નભાઝ નલળે જાણ૊ 
પ્રથભ તફક્ક૊ ૧ :નનમત તે પયજ ભાટે જે હ ું અદા કયલા ભાુંગ  છું, અન ે

નનમતન ું સ્થાન હ્રદમભાું છે. 

ત્માય ફાદ હ ું લઝૂ કર ું છું, અન ેહકફરા તયપ ચશયે૊ કર ું છું, અન ેહ ું ઊબ૊ યશી 

નભાઝ અદા કર ું છું, જ્માયે ઊબ૊ યશલેા ઩ય વક્ષભ શ૊મ. 

 

ફીજ૊ તફક્ક૊ ૨: હ ું ભાયા ફુંને શાથ ખબા સ ધી ઊંચા કર ું છું અન ેકહ ું છું કે :( 

અલ્રાહ  અકફય)  નભાઝભાું દાખર થલાની નનમતથી . 

 

ત્રીજ૊ તફક્ક૊ ૩: હ ું ળરૂઆતની દ આ ઩ઢ  છું, જેન૊ નીચે ઉલ્રખે કયલાભાું 

આવ્મ૊ : (સ બ્શાનકલ્રાહ મ્ભ લલફશષ્મ્દક લતફાયકસ્મ ક લતઆરા જદ્દુક લરા 

ઈરાશ ગમર ક).  

ચ૊થ૊ તફક્ક૊ ૪: હ ું ભલૌઊન ળૈતાનથી અલ્રાશની  ઩નાશ ભાુંગ  છું અને હ ું 

કહ ું છું : (અઊઝુલફલ્રાહશ નભનશૌ ળૈત૊નનરૌ યજીભ). ઩ાુંચભ૊ તફક્ક૊ ૫: હ ું 

દયેક યકાઅતભાું સયેૂ પાનતશાની નતરાલત કર ું છું જે નીચ ે મ જફ છે : 

{લફસ્સ્ભલ્રાહશરૌ યશભાનનરૌ યશીભ (૧) અલ્શમ્દ લરલ્રાહશ યબ્ફીર આરભીન 

(૨) અરૌ યશભાનનરૌ યશીભ (૩) ભાલરહક મવૌ નભહદ્દન (૪) ઈહમાકનઅબ દ  
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લઈહમાકનસૌ તઈન (૫) ઈહૌહદનસૌ નવય૊તલૌ મ સ્તકીભ (૬) નવય૊તલ્રઝીન 

અનૌઅમ્ત અરૈહશભ ગૈહયલૌ ભગ્ઝુલફ અરૈહશભ લરઝ્ઝૉરીન (૭)}. 

સયેૂ પાનતશાની નતરાલત કમાગ ફાદ હ ું જે ભાયા ભાટે આવાન શળ ે

ક યઆનભાુંથી તેની નતરાલત કયીળ દયેક નભાઝની પતત ઩શરેી અન ેફીજી 

યકાઅતભાું, આ જરૂયી નથી ઩યુંત   આવ ું કયલાભાું ઘણ૊ વલાફ છે. 

છઠ્ઠ૊ તફક્ક૊ ૬:  હ ું કહ ું છું : ( અલ્રાહ  અકફય) પયી હ ું ર કઅૂ કયીળ અશીં 

સ ધી કે ભાયી ઩ીઠ વીધી ના થઇ જામ, હ ું ભાયા ફુંને શાથ આંગ઱ીઓથી 

઩શ૊઱ા કયીને ભાયા ઘ ૂુંટણ ઩ય મકૂી દઈળ, પયી હ ું ર કઅૂભાું કશીળ : ( સ બ્શાન 

યબ્ફીમલૌ અઝીભ). 

વાતભ૊ તફક્ક૊ ૭: પયી હ ું આ કશતેા ર કઅૂથી ઊબ૊ થઈળ: (વનભઅલ્લ્હ લરભનૌ 

શનભદશ) ફુંન ે શાથ ખબા સ ધી ઊંચા કયીળ, અન ેજ્માયે ભાર ું ળયીય વું઩ણૂગ 

યીતે ઊભ ું થઇ જળે ત્માયે હ ું કશીળ : (યબ્ફના લરકલૌ શમ્દ). 

આઠભ૊ તફક્ક૊ ૮:હ ું કશીળ : ( અલ્રાહ  અકફય) હ ું ભાયા ફુંને શાથ, ફુંને 

ક૊઱ીઓ, ફુંન ે ઩ગ, ક઩ા઱ અન ે નાક લડ ે નવજદ૊ કયીળ, અન ે હ ું ભાયાું 

નવજદાભાું કશીળ : ( સ બ્શાન યબ્ફીમલૌ અઅરા). 

નલભ૊ તફક્ક૊ ૯: હ ું કહ ું છું : ( અલ્રાહ  અકફય) પયી હ ું નવજદ૊ કયી ઊબ૊ 

થાઉં છું અશીં સ ધી કે ભાયી ઩ીઠ વીધી ના થઇ જામ જભણા ઩ગે ફેવીને અન ે
ડાફા ઩ગન ેઊબ૊ યાખીન,ે અન ેહ ું કહ ું છું : (યબ્ફીગૌ હપરી). 
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દવભ૊ તફક્ક૊ ૧૦ : પયી હ ું કહ ું છું : (અલ્રાહ  અકફય) ઩શરેા કયેરા નવજદા 

પ્રભાણ ેફીજ૊ નવજદ૊ કર ું છું. 

અલગમાયભ૊ તફક્ક૊ ૧૧ : પયી હ ું નવજદ૊ કયી વીધ૊ ઊબ૊ થાઉં છું, અન ે

ફાકીની ફધી યકાઅત૊  ઩શરેી યકાઅતભાું પ્રભાણ ેઅદા કર ું છું. 

ઝ૊શય, અવય, ભગહયફ, ઈળાની ફ ે યકાઅત અદા કમાગ ઩છી હ ું 

઩શરેાું તળહ્હ દ ઩ઢલા ભાટે ફેસ ું છું , અન ેતે આ છે : (અત્તહશમાત   લરલ્રાહશ 

લસ્વરલાત   લત્તબ્હમફાત  , અસ્વરામ અરહક અહય શનૌ નફીહય  લયહ્મત લ્રાહશ 

લફયકાત  હ , અસ્વરામ અરહના લઅરા ઈફાહદલ્રાહશસૌ વ૊લરશીન, અશ્શદ  

અલૌ રાઈરાશ ઇલ્રરાહ  લ અશ્શદ  અન્ન મ શમ્ભદનૌ અબ્દ હ  લયસલૂ હ ) ત્માય 

ફાદ હ ું ત્રીજી યકાઅત ભાટે ઊબ૊ થાઉં છું. દયેક નભાઝની છેલ્રી યકાઅત 

અદા કમાગ ફાદ હ ું  છેલ્રા તળહ્હ દ ઩ઢલા ભાટે ફેસ  છું જે આ છે : 

(અત્તહશમાત   લરલ્રાહશ લસ્વરલાત   લત્તબ્હમફાત  , અસ્વરામ અરહક અહય શનૌ 

નફીહય  લયહ્મત લ્રાહશ લફયકાત  હ , અસ્વરામ અરહના લઅરા ઈફાહદલ્રાહશસૌ 

વ૊લરશીન, અશ્શદ  અલૌ રાઈરાશ ઇલ્રરાહ  લ અશ્શદ  અન્ન મ શમ્ભદનૌ અબ્દ હ  

લયસલૂ હ , અલ્રાહ મ્ભ વલ્રી અરા મ શમ્ભહદલું લ અરા આરી મ શમ્ભદ કભા 

વલ્રમતા આરા ઈબ્રાશીભ લ અરા આરી ઈબ્રાશીભ, ઈન્નક શભીદ મૌ ભજીદ, 

અલ્રાહ મ્ભ ફાહયક અરા મ શમ્ભહદલું લ અરા આરી મ શમ્ભદ કભા ફાયતતા 

આરા ઈબ્રાશીભ લ અરા આરી ઈબ્રાશીભ, ઈન્નક શભીદ મૌ ભજીદ, 
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ફાયભ૊ તફક્ક૊ ૧૨: ત્માયફાદ હ ું જભણી તયપ વરાભ પેયલી કહ ું છું : ( 
અસ્વરામ અરહક મૌ લયહ્મત લ્રાશ) પયી ડાફી તયપ વરાભ પેયલી કહ ું છું 
(અસ્વરામ અરહક મૌ લયહ્મત લ્રાશ) નભાઝ ઩ણૂગ કયલાની નનમભથી, અને આ 
યીતે ભેં નભાઝ અદા કયી દીધી. 
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મસુ઱માન સ્ત્રીનો હહજાબ 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : {શ ેનફી! તભાયી ઩ત્નીઓ. અન ેદીકયીઓ 

અન ેભ૊નભન સ્ત્રીઓન ેકશી દ૊ કે તેઓ ઩૊તાના ઉ઩ય ઩૊તાની ચાદય ઓઢીને 

યાખ,ે જેના કાયણે  તેઓ ઓ઱ખામ જળે અન ેતેભની વતાલણી કયલાભાું નશીં 

આલ,ે અન ે અલ્રાશ ભાપ કયલાલા઱૊ અન ે યશભે કયલાલા઱૊ છે} [અલૌ 

અશઝાફ:૫૯].  

અલ્રાશ એ એક મ વરભાન ભહશરા ભાટે હશજાફ ઩શયેલાન ું અન ેતેના 

ખાનગી અંગ૊ને અને તભાભ ળયીયને તેના દેળભાું ચારતા વાભાન્મ ક઩ડા 

દ્વાયા લફન-ભશયભ ઩ ર ઴૊થી ઢાુંકવ ું જરૂયી છે, અન ેતેના ભાટે જાઈઝ નથી કે 

તે ઩૊તાના ઩ડદાને ઩૊તાના ઩નત અન ેભશયભ નવલામ અન્મ ક૊ઈ ક૊ઈની 

વાભ ેઉતાયે, તે ર૊ક૊: જેની વાથ ેમ વરભાન ભહશરાને કામભી રગ્ન કયલાની 

છૂટ નથી, તે ર૊ક૊  નીચે મ જફ છે: (ન઩તા અન ેતેભના ઉ઩યન ું લુંળ (દાદા, 

ભશાન દાદા લગેયે) ઩ ત્ર અન ે તેન ું નીચેન ું લુંળ (઩ોત્ર લગેયે) કાકાઓ, 

ભાભાઓ, બત્રીજ૊, બાલણમ૊ વાલકા ન઩તા, અન ેવવયા અન ેતેભના ઉ઩યન ું 

લુંળ, ઩નતન૊ ઩ ત્ર અન ે તેન ું લુંળ, અન ે સ્તન઩ાન કયાલેર બાઇ, અન ે

સ્તન઩ાન કયાલેર ફશનેન૊ ઩નત, જે વુંફુંધ૊ લુંળના કાયણે શયાભ થઈ જામ છે 

તે સ્તન઩ાનના કાયણે ઩ણ શયાભ થઈ જામ છે). 
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એક મ વરભાન સ્ત્રી તેના ડ્રવેભાું ઘણા નનમભ૊ન ું ઩ારન કયે : 
઩શલે ું: જે વું઩ણૂગ ળયીયને અંદય વભાલી ર.ે 

ફીજ ું: તે ક઩ડા એલા ન શ૊લા જ૊ઈએ કે સ્ત્રી ઩૊તાન ેળણગાયલા ભાટે ઩શયેે. 

ત્રીજ ું: અન ે઩ાયદળગક ઩ણ ન શ૊લા જ૊ઈએ કે તેણીન ું ળયીય દેખાત  ું શ૊મ. 

ચ૊થ ું: અન ેતે ઢીલ ું શ૊વ ું જ૊ઈએ, ચ સ્ત ન શ૊વ ું જ૊ઈએ કે જે તેણીના ળયીયના 

અંગ૊ નલળે કઇ લણગન કયત  ું શ૊મ. 

઩ાુંચમ ું: તેન ું સ ગુંનધત ન શ૊વ ું જ૊ઈએ. 

છઠ્ઠું: તે ઩ ર ઴૊ના ક઩ડાું ભાપક ન શ૊મ. 

વાતમ ું: તે ક઩ડા લફન મ સ્સ્રભ ભહશરાઓની ઈફાદત૊ભાું અન ે તેભના 

તશલેાય૊ભાું ઩શયેલાભાું આલતા ક઩ડા ભાપક ન શ૊મ. 

ભ૊નભનના ગ ણ૊ 
અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું: {ખયેખય ભ૊નભન ત૊ તે છે જ્માયે તેની વભક્ષ 

અલ્રાશન૊ ઝીક્ર કયાલલાભાું આલે ત૊ તેભન ું હદર ડયી જામ છે, અન ેજ્માયે 

તેભની વભક્ષ અલ્રાશની આમત૊ નતરાલત કયલાભાું આલ ે ત૊ તે આમત૊ 

તેભના ઈભાનભાું લધાય૊ કયી દે છે, અન ે તેઓ ઩૊તાના ઩ારનશાય ઩ય 

બય૊વ૊ યાખ ેછે} [અલૌ અન્પાર:૨]. 

 ઩૊તાની લાતભાું વાચ૊ શ૊મ છે જૂઠ્ઠ૊ નથી શ૊ત૊. 

 કયાય અને લચનન ે઩યૂા કયે છે. 

 તે રડાઇ ઝઘડાભાું અ઩ળબ્દ૊ ફ૊રત૊ નથી . 

 અભાનત અદા કયે છે. 
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 મ વરભાન બાઈ ભાટે તેજ લસ્ત   ઩વુંદ કયે છે જે ઩૊તાના ભાટે ઩વુંદ 

કયે છે. 

 ઉદાય શ૊મ છે. 

 ર૊ક૊ ભાટે વાય૊ શ૊મ છે. 

 વુંફધ જાણલી યાખ ેછે. 

 અલ્રાશની લશેંચણીથી યાજી થઈ જામ છે અને વમદૃ્ધિની સ્સ્થતીભાું 

અલ્રાશન૊ આબાય વ્મતત કયે છે, અન ેગયીફીભાું ધીયજ યાખ ેછે. 

 ળયભા઱ શ૊મ છે. 

 વર્જન ઩ય ઉ઩કાય કયે છે. 

 તેન ું હદર દ્વ઴ેથી ઩ાક શ૊મ છે અન ેતેના અંગ૊ ફીજા ઩ય અત્માચાય 

કયલાથી ઩ાક શ૊મ છે. 

 ર૊ક૊ વાથે દયગ જય કયે છે. 

 તે વ્માજ ખાત૊ નથી અન ેવ્માજખ૊ય૊ વાથ ેવ્મલશાય કયત૊ નથી. 

 દ ષ્કભગ કયત૊ નથી. 

 ળયાફન ું વેલન કયત૊ નથી. 

 ઩ાડ૊ળીઓ વાથ ેવદૌ  લતગન કયે છે. 

 જ લ્ભ કયત૊ નથી, અન ેધ૊ખ૊ આ઩ત૊ નથી. 

 ન ત૊ ચ૊યી કયે છે ન છેતયન઩િંડી કયે છે. 

 ભાતા ન઩તાન૊ આજ્ઞાકાયી શ૊મ છે ઩છી બરેન ેતેઓ લફન મ સ્સ્રભ 
શ૊મ, અને તેભની આજ્ઞાન ું વાચા ભાગગભાું ઩ારન કયે છે. 
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 તે ઩૊તાના ફા઱ક૊ન ેબરાઈથી ઉછેયે છે, તેભને ળયીઅતના પયજ૊ 

઩યૂા કયલાન૊ આદેળ આ઩ે છે અન ેદ ષ્ટતાથી ય૊કે છે. 

 તે લફન-મ સ્સ્રભ૊ની કામો વાથ ે તેભની ધાનભિક રાક્ષલણકતાઓ 
અથલા હયલાજ૊ વાથ ેવયખાભણી કયત૊ નથી જે તેભના ભાટે એક 
રક્ષણ અને સતૂ્ર છે. 
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મારી ખશુી મારા ધમા ઇસ્઱ામમાું છે 

અલ્રાશ તઆરાએ કહ્ ું : {અન ેજે વ્મસ્તત ઈભાનની સ્સ્થનતભાું નેક 

કામો કયળ,ે ઩ ર ઴ શ૊મ કે સ્ત્રી, ત૊ ખયેખય અભ ેતેભને શ્રેષ્ઠ જીલન આ઩ીશ ું, 

અન ે તેભના નેક કામોન૊ શ્રેષ્ઠ ફદર૊ અભ ે તેભને જરૂય આ઩ીશ ું.} [અનૌ 

નશર :૯૭].  

એક મ વરભાનના હૃદમભાું ખ ળી, આનુંદ રાલનાયી ફાફત૊ભાુંથી 

વોથી ભ૊ટી ફાફત કે તેન૊ અલ્રાશ વાથ ેક૊ઇ જીલુંત કે મતૃ કે ક૊ઈ મનૂતિ 

લગય વીધ૊ વુંફુંધ છે. ફવ અલ્રાશ એ ઩૊તાની ભશત્લ઩ણૂગ હકતાફભાું લણગન 

કય ું કે તે ઩૊તાના ફુંદાઓથી શુંભેળા નજીક શ૊મ છે, તે તેભની દ આઓ વાુંબ઱ે 

છે અન ેતેન ેકબરૂ કયે છે,  

જેભકે ઩નલત્ર અલ્રાશ એ કહ્ ું : { (શ ે઩મગુંફય) જ્માયે ભાયા ફુંદાઓ 

તભને ભાયા નલળે વલાર કયે ત૊ ( કશી દ૊) હ ું નજક જ છું, જ્માયે ક૊ઈ વલાર 

કયલાલા઱૊ ભને વલાર કયે છે ત૊ હ ું તેન ે જલાફ આ઩ ું છું, ફવ ભને જ 

વલાર કય૊ અન ેભાયા ઉ઩ય ઈભાન યાખ૊ જેથી તભે હશદામત ભે઱લી ર૊.} 

[અલૌ ફકયશ :૧૮૬],  

અન ેઅલ્રાશ એ આ઩ણન ેઆદેળ આપ્મ૊ કે આ઩ણ ેતેની ઩ાવ ેદ આ 

ભાુંગીએ અન ેઅલ્રાશ એ દ આ ને એક ભ૊ટી ઈફાદત ફનાલી દીધી જેના 

દ્વાયા એક મ વરભાન ઩૊તાના ઩ારનશાયની નનકટતા પ્રાપ્ત કયે છે, જેભકે 
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ઉચ્ચ અલ્રાશ એ કહ્ ું : { અન ેતભાયા ઩ારનશાય એ કહ્ ું કે ભાયા ઩ાવ ેદ આ 

ભાુંગ૊ હ ું તભાયી દ આ કબરૂ કયીળ} [ગાહપય :૬૦],  

ફવ એક વદાચાયી મ વરભાન શુંભેળા ઩૊તાના ઩ારનશાયન૊ 

જરૂહયમાતભુંદ છે, તેભની લચ્ચ ે શુંભેળા દ આ શ૊મ છે, વત્કામો દ્વાયા તે 

અલ્રાશની નનકટતા પ્રાપ્ત કયે છે. 

ખયેખય અલ્રાશ એ આ઩ણને આ બ્રહ્માુંડભાું બવ્મ હશકભતના  શતે  થી 

ફનાવ્મા છે, અને તેણે આ઩ણન ે વ્મથગ નથી ફનાવ્મા, પતત તેની ફુંદગી 

કયલા ભાટે ફનાવ્મા છે અને તેન૊ ક૊ઈ બાગીદાય નથી , તેણે આ઩ણાું ભાટે 

દીન તૈમાય કમો જે આ઩ણાું જીલનની ખાનગી અન ેજાશયે દયેક ફાફત૊ભાું 

નનમભન  કયે છે, અન ેઆ ન્મામી ળયીઅત ેજીલનની જરૂહયમાત૊ન ેવાચલી 

યાખી છે, જે આ઩ણ૊ દીન, જાન, ઇઝ્ઝત, ભન અન ેધન છે, અન ેજે વ્મસ્તત 

આ ળયીઅતના નનમભ૊ન ું ઩ારન કયે છે અન ેતેની અલજ્ઞા કયલાથી ફચે છે 

ત૊ તેની આ દયેક જરૂહયમાત૊  વાચલી રેલાભાું આલી, અન ેતે ઩૊તાન ું જીલન 

ળાુંનત ઩લૂગક ઩વાય કયે છે જેભાું ક૊ઈ ળુંકા નથી. 

અન ે એક મ વરભાન૊ ઩૊તાના ઩ારનશાય વાથે ગાઢ વુંફુંધ તેન ે

ળાુંનત અન ે ભાનનવક આયાભ આ઩ે છે, ળાુંનત, વરાભતી અન ે આનુંદની 

અન ભનૂત થામ છે,અન ેએક ભ૊નભન ફુંદ૊ શુંભેળા ઩૊તાના ઩ારનશાયન૊ વાથ, 

તેની દેખયેખ શ૊લાની અન ભનૂત કયે છે, અલ્રાશ એ કહ્ ું : {ઈભાન 
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રાલલાલા઱ાઓન૊ દ૊સ્ત અલ્રાશ તઆરા ઩૊ત ે જ છે, તે તેભને અંધકાય 

ભાથી પ્રકાળના ભાગગ તયપ રઈ જામ છે} [અર ફકયશ: ૨૫૭]. 

આ ભશાન વુંફુંધ એક બાલનાત્ભક સ્સ્થતી છે, જે ઩યભ કૃ઩ાળુની 

ઈફાદતના આનુંદ તયપ દ૊યી જામ છે, અન ે તેની વાથ ે મ રાકાત કયલા 

ઉત્વાહશત ફનાલે છે, અન ેઈભાનની ભીઠાવન૊ અન બલ કયી જાણ ેએન ું હદર 

સ ખના આકાળભાું ઉડ ેછે. 

તે ભીઠાળ જેન૊ આનુંદ પતત તે જ લણગલી ળકે છે જેણે વાયા કામો 

કયીને અન ેખયાફન ેટા઱ીન ેતેન૊ સ્લાદ ચાખ્મ૊ શ૊મ. એટરા ભાટે કે નફી 

મ શમ્ભદ - તેભના ઩ય દરૂદ અન ેવરાભતી - કશ ે છે - : ( તે વ્મસ્તત એ 

ઈભાનની રશજેત ભાણી રીધી જે અલ્રાશન ે ઩૊તાન૊ ઩ારનશાય અન ે

ઈસ્રાભન ે઩૊તાન૊ દીન શ૊લા ઩ય અને મ શમ્ભદને ઩૊તાન૊ નફી ભાનલા ઩ય 

યાજી થઈ ગમ૊). 

શા, જ૊ ક૊ઈ વ્મસ્તત તેના વર્જકન ે શુંભેળા ઩૊તાની વાથ ે શ૊લાન૊ 

અન બલે કયે છે, અન ેતેન ેતેના નાભ૊ અન ેગ ણ૊થી ઓ઱ખ ેછે, અન ેતેની 

ઇફાદત એલી યીતે કયે જાણે તેન ેજ૊ઈ યહ્યા છે, અન ે઩૊તાની ઈફાદત પતત 

અલ્રાશ ભાટે જ કયે છે, અન ે અલ્રાશ નવલામ ફીજ ું ક૊ઈ નથી ત૊ તે 

દ નનમાભાું ઩ણ અને આલખયતભાું ઩ણ ઉત્તભ જીલન ઩વાય કયે છે. 

અશીં સ ધી કે એક ભ૊નભન ઩ય જ્માયે દ નનમાભાું ક૊ઈ મ વીફત આલ ે

છે ત૊ તેના મકીનની ઠુંડકથી મ વીફતની ગયભી દૂય થઇ જામ છે, અને તે 
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અલ્રાશના નનણગમ ઩ય યાજી યશ ેછે, તે એકર૊ જ દયેક લસ્ત  ઓના તેના વાયા 

કે ખયાફ શ૊લા ઩ય ક દયત ધયાલે છે , અન ેવું઩ણૂગ તેનાથી યાજી યશ ેછે. 

એક મ વરભાનને તેના સ ખ અન ે ળાુંનતભાું લધાય૊ કયલા ભાટે જે 

ફાફત૊ન ું ધ્માન યાખવ ું જ૊ઇએ તેભાુંથી એક લધાયાભાું લધાયે અલ્રાશન૊ 

ઝીકય કયે, ક યઆન કયીભની નતરાલત કયે, જેભકે અલ્રાશ એ કહ્ ું : { જે 

ર૊ક૊ ઈભાન રાવ્મા છે તેભનાું હદર ત૊ અલ્રાશના લઝકયથી વુંત  ષ્ટ થામ છે, 

ખફયદાય! અલ્રાશના લઝકય થી જ હદર૊ન ે વુંત  ષ્ટી ભ઱ે છે} [અરૌ યઅદ 

:૨૮].  

એક મ વરભાન જેટર૊ અલ્રાશન૊ લઝકય કયે છે, અન ે ક યઆનની 
નતરાલત કયે છે તેટર૊ જ તેન૊ વુંફુંધ અલ્રાશ વાથે ભજબતૂ ફને છે, 
જેનાથી તેન ું નપવ ઩ાક ફને છે અને તેન ું ઈભાન ભજબતૂ ફન ે છે. એટરા 
ભાટે એક મ વરભાન ભાટે જરૂયી છે કે દીનના કામો તેના વશીશ સ્ત્ર૊ત દ્વાયા 
ળીખલાની ક૊નળળ કયે, જેથી અલ્રાશની ઇફાદત આંતયદૃષ્ષ્ટથી કયી ળકામ, 
ફવ નફી - તેભના ઩ય દરૂદ અન ેવરાભતી - કહ્ ું - : (ઈલ્ભ પ્રાપ્ત કયવ ું 
દયેક મ વરભાન ભાટે જરૂયી છે), અને અલ્રાશન૊ આજ્ઞાકાયી ફનીને યશવે  ું 
જરૂયી છે જેણ ેતેન ું વર્જન કય ું છે, ઩છી બર ેતેની હશકભત જાણતા શ૊મ કે ન 
જાણતા શ૊મ, ફવ અલ્રાશ એ ઩૊તાની ઉચ્ચ હકતાફભાું કહ્ ું : {અન ે ક૊ઈ 
મ વરભાન ઩ ર ઴ કે ક૊ઇ મ વરભાન સ્ત્રી ભાટે મ૊ગ્મ નથી કે જ્માયે અલ્રાશ 
અન ેતેના યસરૂન૊ આદેળ આવ્મા ઩છી તેઓન ેક૊ઈ લાતન૊ અનધકાય યશતે૊ 
નથી, અન ેમાદ યાખ૊ જે અલ્રાશ અન ેતેના યસરૂની અલગણના કયળે તે 
ગેયભાગ ેછે} [અલૌ અશઝાફ:૩૬]. 
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દરૂદ અન ેવરાભતી આ઩ણા નફી મ શમ્ભદ ઩ય અને તેભના વુંતાન૊ અને 

તેભના દયેક વાથીઓ ઩ય. 

વભાપ્ત થઈ ગય ું. 
નલ઴મ૊ની અન ક્રભલણકા 
વુંખ્મા 
નલ઴મ 
઩ેજ નુંફય 
કલય ઩ેજ ઩ય ઩ાછા પય૊ 
નલ઴મ૊ની અન ક્રભલણકા ઩ય જાઓ 
હકતાફ નલળે તભાય૊ પ્રનતબાલ જણાલ૊ 
કૃ઩ા કયીને લેફવાઇટની મ રાકાત ર૊ 
ભ૊ફાઇર ઇન્ટયેષ્તટલ હકતાફ 
નલ઴મ ઩ય જલા ભાટે બ્તરક કય૊ 
કલય ઩ેજ ઩ય ઩ાછા આલલા ભાટે આ પ૊ટા ઩ય બ્તરક કય૊ 
ફાયક૊ડ સ્કેન કય૊ 
ળૈક્ષલણક પ્રસ્ત  નત (઩ાલય઩૊ઈન્ટ) 
પ્ર૊જેતટન ેરગતી લસ્ત  ઓ 
મ હદ્રત હકતાફ 
ભ૊ફાઇર ભાટેની હકતાફ 
લેફવાઇટ 
઩ાલય઩૊ઈન્ટ દ્વાયા યજૂઆત 
સ્ભાટગપ૊ન આવનૃત્ત 
  



  

44 |  P a g e
 

નવા મસુ્લિમ થયેિ ભાઈઓ માટે ઉપયોગી વાતો. 

અનકુ્રમણણકા 
પ્રસ્તાલના ...................................................................................................... 1 

ભાય૊ ઩ારનશાય અલ્રાશ છે ............................................................................. 4 

ભાયા નફી મ શમ્ભદ - વલ્રલ્રાહ  અરમહશ લવલ્રભ- ................................... 7 

અલૌ ક યઆન લૌ કયીભ :  ભાયા ઩ારનશાયન ું કરાભ ............................................ 9 

શ ું તભે ઇસ્રાભના અયકાન (સ્તુંબ૊) નલળે જાણ૊ છ૊? ................................... 10 

શ ું તભે ઈભાનના અયકાન (સ્તુંબ૊) નલળે જાણ૊ છ૊? .................................... 15 

શ ું તભે લઝૂ નલળે જાણ૊ છ૊? ............................................................................ 22 

ચાભડાના ભ૊જાું અને રૂના ભ૊જાું ઩ય ભવ૊ કયલ૊.............................................. 26 

અલૌ ગ સ્ર (ન્શાવ ું) અથાગતૌ ગ સ્ર ેજનાફત .................................................. 28 

તમમ્મ ભ ....................................................................................................... 29 

શ ું તભે નભાઝ નલળે જાણ૊ છ૊? .................................................................... 30 

મ વરભાન સ્ત્રીન૊ હશજાફ ............................................................................... 35 

ભાયી ખ ળી ભાયા ધભગ ઇસ્રાભભાું છે................................................................. 39 

 



 

  


