man oprigtigt fortryder sin handling, at man afholder sig fra at

bega den igen, og at man har intentionen om, at det ikke skal
gentage sig. Islam opfordrer til en lobende selvudviklings- og
selvudrensningsproces. Denne proces foregér direkte mellem individet
og Gud - der er ikke noget behov for at dele eller "bekende” sine
synder til en retskaffen person eller praest. Desuden behaver Gud ikke
ofre sig selv for at tilgive synder ligesom ingen "fedes ind i synd”.

6. Regnskab og
albsolut retfeerdighed

Islam beskriver Gud som den Mest Retfeerdige, og at enhver person vil
blive stillet til regnskab i henhold til sine egne handlinger pad Dommens
Dag. Enhver person er ansvarlig for sine egne handlinger, da man
har haft friheden og intellektet til at skelne mellem ret og forkert.

Retfeerdighed nadvendigger, at der findes en dommedag, hvor
enhver person beleonnes eller straffes, ellers ville livet veere uretfeerdigt,
da det ikke er alle, der modtager sand retfeerdighed i denne verden.

Islam leerer os, at vi i sidste ende vil blive demt efter, hvor godt vi

opfyldte vores pligter og hvorledes vi udevede vores frie vilie. Vi vil blive
bedemt af Gud, den Alvidende og Alvise, der bade ved og ser alt, hvad
vi gor. Dette forer til et mere harmonisk samfund, og giver folk en felelse
af tilfredshed, nér de ved, at retfeerdigheden i sidste ende vil ske fyldest.

/. Praktisk og
balanceret levemade

Islam s@rger for den rette balance mellem tro og handling, da begge
er pakraavet for et stabilt liv. Islam leverer vejledning til alle situationer
og omsteendigheder. Det er en praktisk religion med praktiske
tilbedelseshandlinger, som er designet til at opfylde de spirituelle,
fysiske, psykologiske og sociale behov hos folk.

Eksempler pa praktiske tilbedelseshandlinger, som har en masse
fordele, inkluderer:

¢ De fem daglige bonner - Beriger sjeelen ved at tilfredsstille det
spirituelle behov for at veere i regelmaessig kontakt med Gud (iszer

i nutidens travle verden); ger personen ydmyg ved at bukke sig for
Gud og leegge panden pa jorden for Hans skyld; fierner enhver form
for barrierer/stolthed/racisme mellem troende, der beder sammen;
hjeelper én til at afholde sig fra at bega synder i og med, at man
regelmaesssigt star over for Gud i ban.

¢ Den obligatoriske almisse - Renser en fra egoisme; opfordrer il
at have empati med de fattige; paminder en om Guds velsignelser;

hjeelper med at reducere fattigdom; ger kleften mellem rig og fattig
mindre.

¢ Fasten i Ramadan-maned - fremmer spirituel vaekst og
selvrenselse; sundhedsfordele som er videnskabeligt underbygget;
empati med dem, som er mindre bemidlede; treener folk til gore det
til en vane at adlyde Gud.

¢ Pilgrimsfaerden - forener folk pa tveers af hudfarve, race, status og
nationalitet, hvilket fremhesves, nér pilgrimmene tager samme simple tej
pa mens de udferer en masse gode gerninger og ritualer i feellesskab.

Islam kommer fra Gud, hvilket betyder, at alt hvad vi finder i
religionen er godt og gavnligt for individet og samfundet, nar det
udferes pa en korrekt made. Eksempler fra Koranen inkluderer,

at man er eerlig, tilgivende, sandfaerdig, sed mod ens aegtefaelle,
talmodiig, retfeerdig, balanceret, beskeden, oprigtig, og at man
respekterer sine foreeldre, sin familie og de eeldre. Der er ogsé en
reekke principper i Islam, der modvirker eller reducerer mange af de
individuelle og sociale sygdomme, som verden stér over for i dag.

3. Universelt og eviggyldigt
budskab

Islam har et budskab, der
geelder for alle mennesker til
alle tider, lige fra skabelsen af
Adam og indtil dommedagen.
Det er lige s& anvendeligt i
dag, som det altid har veeret.

Konklusion

Islams tidslose og smukke budskab
er det samme, som alle profeterne kom med,

dvs. Noah, Abraham, Moses, Jesus og Muhammad (fred veere med
dem alle). De opfordrede alle sammen deres folk til at "underkaste
sig den Ene Sande Gud”, hvilket pa arabisk vil sige, at man er

en "muslim”. Nar man underkaster sig Gud bliver det muligt for

en at opfylde sit sande formal i livet ved at anerkende sin Skaber
og oprigtigt tilbede Ham alene. Ved at gere det, vil man opna de
utallige fordele naevnt ovenfor, som Islam ferer med sig.

Gud er tilgeengelig for
enhver. Man kan skille sig

ud og gore sig fortjent til Guds

gunst gennem tro og retskafne
handlinger — ikke via race,
rigdom, ken, nationalitet

eller social klasse.

For mere information & flere pamfletter i denne serie
w ditbudskab.nu
e islaminfo@wakf.com

f facebook.com/ditbudskab
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Denne pamflet har til hensigt at belyse nogle af Islams smukke, gavnlige
0g unikke aspekter sammenlignet med andre trosretninger og religioner.

1. Teet forhold
til Skaberen

Individets personlige forhold til Gud, Skaberen, er Islams
hovedfokus. Islam opfordrer individet til at have et vedvarende
forhold til Gud, hvilket er naglen til varig lykke.

Islams leerdomme indebeerer, at Gud
er kilden til fred. Ved at opretholde
dette vigtige forhold til Gud og
felge Hans vejledning, opnar den
troende indre fred og ro. At sage
varig lykke gennem andre veje, fx
ved at felge ens lyster eller at rage
materiel velstand til sig, vil aldrig
udfylde det tomrum, man har. Dette
behov kan kun udfyldes ved at veere
bevidst om Gud.

Sand tilfredshed
finder man i at anerkende
og adlyde Skaberen:
"Sandelig i ihukommelsen af
Gud, finder hjerterne ro.”

Koranen 13:28

Den primaere arsag til dette tastte band er, at muslimer har
en direkte forbindelse til deres Skaber. Nar det kommer til
Gudstilbedelse, s er der ikke noget led mellem dig og din Skaber.

2. Positivt syn pa livet

Islam giver den enkelte et klart perspektiv p& de haendelser, man kan
komme ud for i livet, bade gode og dérlige, da de i virkeligheden er
provelser fra Gud. Det tilskynder individet til at forsta begivenheder i
konteksten af det overordnede formal med livet, dvs. at anerkende
Gud og adlyde Ham. Gud skabte mennesket med intellekt og fri vilie
for at teste, hvem der frivilligt veelger at felge Hans vejledning. Dette
liv er den ultimative test, og selvom vi ikke kan kontrollere alt, der sker
med os, s& kan vi kontrollere, hvordan vi veelger at reagere. Islam
opfordrer individet til at fokusere pa det, som vi kan kontrollere, at veere
taknemlig overfor Guds velsignelser, og at veere tdimodig i hérde tider.
Tamodighed eller taknemlighed — dette er opskriften pa et lykkeligt liv.

Islam tilskynder den troende til at frigere sig fra ekstrem verdslig
lykke, som kan f& en til at glemme Gud, og p& samme méade med
overdreven sorg, der kan f& en til at miste h&bet og bebrejde Gud.
Ved ikke at veere alt for knyttet til den materielle verden er muslimen
ikke kun bedre rustet til at overkomme ulykker, men ogsa til at veere
til gavn for samfundet og udvise generositet. Dette leder til et mere
balanceret og optimistisk syn pa livet.

3. Rent og klart
Gudskoncept

Til forskel fra andre religioner er Islam ikke navngivet efter dets stifter
eller oprindelsessted. Islam er en vedfojet titel, der star for lydighed
over for Gud, Skaberen af universet. Noget af det smukkeste

ved Islam er, at det anerkender Guds perfektion, storhed og
unikhed uden at g& pa kompromis overhovedet. Dette ses i Islams
leerdomme, hvad angér Guds egenskaber:

Gud er én og unik

e Gud har ingen partnere, ingen lige og ingen rivaler.
e Gud har ingen fader, moder, sgnner, detre eller hustruer.

e Gud er den eneste, der fortjener tilbedelse.

Gud er almeegtig

e Gud har fuld magt og suvereenitet over alt.
e Guds magt pavirkes ikke af lydighed eller ulydighed overfor ham.

Gud er storst

e Intet er over eller lig med Gud.

e Guds egenskaber kan ikke sammenlignes med Hans skabningers
egenskaber.

e Gud er ikke tilstede i nogen eller noget.

Gud er perfekt

e Gud har ikke nogen menneskelige begreensninger sasom at hvile
pa den syvende dag efter skabelsen af universet.

e Gud opretholder altid perfekte egenskaber og ger ikke noget, som
kan saette denne perfektion i fare f.eks. ved at "blive et menneske”,

som det haevdes af andre religioner. Gud udferer ikke handlinger, som
er i modstrid med Hans egenskaber. Sa hvis Gud blev til en mand og
patog sig menneskelige egenskaber, ville Han ikke leengere veere Gud.

4. Ligger veegt pa
beviser og tro

Islam er en livsanskuelse, hvor tro er baseret pa klare beviser.
Islam opfordrer folk til at bruge deres intelligens til at teenke og
reflektere over deres liv og universet. Selvom dette liv er en test,

har Gud serget for tilstraekkelige tegn og
vejledning til folk, som er &bensindede
og oprigtige, sé de er i stand til at

“Vi (Gud) har
anerkende sandheden.

visselig nedsendt klare
Til forskel fra andre religioner er der
masser af beviser, tegn og mirakler,
der indikerer at Islams Bog, Koranen,
er fra Gud.

tegn, og Gud retleder den

Han vil til den rette vej.”

Koranen 24:46

Koranen:

e Er fri fra fejl og modsigelser pa trods af, at den er blevet
&benbaret over en periode pa 23 ar.

e Er velbevaret, ord for ord, siden dens abenbaring i dens originale
arabiske sprog i modsaetning til andre hellige skrifter, der er blevet
aendret, forvreenget eller gaet tabt.

e Indeholder et simpelt, rent og universelt budskab, som har
en ekstraordinger pavirkning pa dem, der oprigtigt seger efter
sandheden.

e Indeholder en unik og uforlignelig sprogkomposition, der
universelt anses som veerende hgjdepunktet for arabisk veltalenhed
og sproglig raffinement — og alligevel blev Koranen abenbaret til
Muhammed (ma fred vaere med ham), der var illitteraer.

e Indeholder en masse spaendende videnskabelige kendsgerninger,
som kun for nylig er blevet opdaget pa trods af at have veeret
abenbaret for over 1400 &r siden.

Den mest rationelle forklaring p& de mange unikke og mirakulgse
aspekter af Koranen er, at den ikke kan veere fra andre end Gud.

5. Tilgivelse af synder

Islam opfordrer til en balance mellem hab i Guds barmhjertighed og
frygt for Hans straf — begge er pakrasvet for at kunne leve et positivt
og ydmygt liv.

Vi er fedt uden synd, men vi har den frie vilje til

at begéa synder. Gud skabte os og ved, at

vi laver fejl og begar synder, men det

vigtige er, hvordan vi reagerer pa de
fejl, vi har begaet.

“Fortvivl ikke,
ndr det kommer til

Guds barmbjertighed.
Han vil tilgive jer for Islam siger, at Gud er den mest
barmhjertige, og at Han vil tilgive
og benade dem, som oprigtigt
fortryder og angrer deres handlinger.
Den smukke vej til tilgivelse gar pa, at

alle jeres synder.”

Koranen 39:53



