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La Description de la Priere du Prophete &

La description de la priere

Louange a Allah et que la priére et le salut soient sur le serviteur et le
Messager d’Allah, Muhammad, sa famille et ses Compagnons.

J’adresse ces quelques paroles a tout musulman et musulmane pour
expliguer comment le Prophete & accomplissait la priére, afin qu’ils
fournissent des efforts pour se conformer aux actes du Prophéte,
[mettant ainsi en pratique] sa parole, aprés en avoir pris connaissance:
(o 35l s 1540)
«Priez comme vous m’avez vu le faire.»!

<>§i-j:zéll faut d’abord faire les ablutions avec le plus grand soin, c’est-a-
dire comme Allah I'a prescrit dans Sa parole:
Isiaoly G150t ) @SEuiTp @KB3 ) Ikuud B BIANI H) w28 13) 152 (it L )
(easd M) (S5l @;’-guﬁ;}g
«O vous qui avez cru ! Quand vous vous levez pour la priére, lavez-
vous le visage et les mains jusqu’aux coudes, passez-vous les mains
sur la téte et [lavez-vous] les pieds jusqu’aux chevilles.»?2

... Et selon la parole du Prophete &:

(Jsle cre 2820 x}@&ém@y)
«La priére sans ablutions et 'aumbne provenant d’un escroc ne sont
pas acceptées.»®

<>§':5;:§<>La personne qui veut prier se dirige, ou qu’elle se trouve, en
direction de la Qiblah (c’est-a-dire la Mecque ou Al-Ka°abah) et lui fait
face de tout son corps, en ayant l'intention dans son cceur de faire la
priere, qu’elle soit obligatoire ou surérogatoire. Elle ne doit pas prononcer

1 Rapporté par Al-Bukhari.
2 La Table Servie, verset 6.
3 Rapporté par Muslim dans son recueil authentique.
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I'intention, ceci n’est pas permis; c’est une innovation (Bid°ah) car le
Prophéte £z ne I'a jamais fait, ni ses Compagnons - qu’Allah les agrée.

Il est recommandé de mettre un objet devant soi, en direction duquel on
prie, (pour empécher les gens de passer), que I'on préside la priére ou
que 'on prie seul, en application de I'ordre du Prophétese.

On prononce la premiére formule de grandeur de son Seigneur
(Takbir) qui est le Takbiratu-I-lhram:
(=1 aur)
(Allahu ‘Akbar)

<Allah estle Plus Grand», en fixantle regard vers I'endroit de la prosternation.
*

;]
“%7 On léve les deux mains, au moment du Takbir, parfois au niveau
des épaules, parfois au niveau des oreilles.

~

L3

O
JS

ﬁ On place les mains sur la poitrine, en posant la main droite sur la
main gauche, le poignet et I'avant-bras, tel que c’est mentionné dans

un hadith rapporté par W&'il Ibn Hujr, et Qubaysah Ibn Hulub At-T&’ly
selon son pere — qu’Allah les agrée.

ﬁ Prononcer l'invocation d’ouverture fait partie de la tradition du
Prophete £ (Sunnah):

L;bUa}u.nu.m.vp.g.lﬂ,uﬂiﬁdﬁ&‘wumbwdhbu.ujummbp@.\ll)
(:).dijc.\.d‘j ;.U.L' g_;L!Ua:h u.n‘_,d.‘.u.cip.&\!l ) wﬂiwwﬁtuﬂ! ‘_,.a.u Las
«O Allah | EI0|gne de moi mes péchés comme tu as éloigné l'orient de
I'occident. O Allah ! Purifie-moi de mes péchés comme on nettoie le
vétement blanc de sa saleté. O Allah ! Purifie-moi de mes péchés avec

I'eau, la neige et la gréle.»*

Si on veut, on peut dire a la place:
(S258 401 ¥5 355 1Ly Ll G135 Sty 5 06111 SULALL)

4 Rapporté par Al-Bukhari et Muslim, selon AbG Hurayra — qu’Allah I'agrée.
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«Gloire et pureté a Toi, 6 Allah, et a Toi la louange. Que ton Nom soit

béni et Ta Majesté soit élevée, et il n'y a pas d’autre divinité [digne

d’adoration] en dehors de Toi.»

(Subhanak Allahumma wa Bihamdika wa Tabaraka-Smuka, wa Tacéala
Jadduka wa 14 llaha Ghayruk)

Il est confirmé que le Propheéte iz a prononcé ces deux formules. Si on
souhaite prononcer d’autres invocations rapportées de maniéere sire du
Prophéte ¢, il n’y pas de mal. Et si on prononce de temps en temps
celle-ci et de temps en temps, celle-la, c’est préférable, car c’est se
conformer encore plus aux actes du Prophéte.

Puis, on dit:

GRS PR PTU PNV f e 4Ll 3921)
«Je me mets sous la protection d’Allah contre Satan le lapidé. Au Nom
d’Allah le Tout Miséricordieux, le Trés Miséricordieux.»

(Acadhu billahi minash-Shaytén ir-Rajim, Bismillah ir-Rahmén ir-Rahim.)

Ensuite, on récite la sourate Al-Fatihah (Le Prologue) selon la parole
du Prophete &:

(S 3Ly 1320 3 (0 B0 ¥)
«Pas de priére pour celui qui ne /récite pas le premier chapitre du Coran
[c.-a-d. Al-Fatihah].»

Puis, on dit, aprés cette récitation: (:.s/) (Amin) & voix haute dans les
prieres a voix haute, et a voix basse, dans les priéres a voix basse.

Onrécite ensuite (une sourate ou un passage) du Coran. ll est préférable
que l'on récite, dans les priéres du Dhouhr, de I'Asr, et de I'lsh&’, les
sourates moyennes, dans le Fajr, les sourates les plus longues, et dans
le Maghrib, les plus courtes. Mais, parfois au cours de cette derniére
priere, on peut réciter des sourates longues ou moyennes, comme I'a
fait le Prophéte . Il est religieusement correct que la priere de I’Asr
soit plus courte que celle du Dhouhr.
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Zfﬁ On s’incline ensuite en pronongant le Takbir (Alldhu ‘Akbar), tout
en levant les mains au niveau des épaules ou des oreilles. [Une fois
incling,] Il faut que la téte soit dans le prolongement du dos, les mains
sur les genoux, les doigts écartés; on marque un temps d’arrét en disant:
(eadaatt Gy Ol

«Gloire et pureté a mon Seigneur le Tres Grand.»

(Subhana Rabbiy-al-cAzhim)
Il est préférable de répéter cette formule trois fois ou plus.
Il est recommandé d’ajouter ceci:

(o 31 ol iy L gl clilnis)

«Gloire et pureté a Toi, 6 Allah, notre Seigneur, et a Toi la louange. O
Allah, pardonne-moi.»

(Subhanak Allahumma Rabbana wa Bihamdika Allahumma Ghfirli)

“e¥* Puis, on se redresse de linclinaison, et on leve les mains au

niveau des épaules ou des oreilles, en disant:
(oo o3 Al o)
«Qu’Allah exauce celui qui L'a loué.»
(Samic-Allahu liman Hamidah)

que la personne méne la priere (en groupe), ou bien qu’elle prie derriere
un imam.
Aprés s’étre redressé, on dit:

Lo Lo 20ba 331 £ g oLl £(be pisd (5ie Lo T3S ko Aol 115 )

T b diaii

«Notre Seigneur, a Toi la louange, une louange abondante, pure et

bénie, qui remplit les cieux et la terre et ce qu'’il y a entre les deux, et
qui remplit tout ce que Tu voudras au-dela de cela...»
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(Rabbané wa lakal-Hamd Hamdan Kathiran Tayyiban Mubéarakan fih,
Milus-Samawat wa Mil’ul-‘Ardh wa Mil'u ma baynahumé wa Mil’'u ma
Shi'ta min Shay’in bacd...)

C’est bien si I'on rajoute aprés cela:
@@3}&3@&3@@&&;&1 NV SIT] fﬁj&@uj\éuéﬁt\gggﬂnﬁi)
(St Glice Jond 15 4205 5 Cdie
«Tu es Digne d’éloges et de grandeur, c’est la parole la plus véridique
que le serviteur puisse dire et nous sommes tous Tes serviteurs. Nul
ne peut retenir ce que Tu as donné et nul ne peut donner ce que Tu
as retenu. Le fortuné ne trouve dans sa fortune aucune protection
contre Toi», car il est prouvé dans certains hadiths authentiques que le
Prophete & I'a dit.
Par contre, sil’on prie derriere 'imam, on dit en se relevant [de I'inclinaison]:
(! 75 L))
(Rabbana wa lakal-Hamd)
... puis, tout ce qui a été mentionné ci-dessus.

Il est recommandé que I'imam et la personne qui prie derriére lui placent
[a nouveau] les mains sur la poitrine, comme ils I'ont fait en position
debout, avant 'inclination, selon la pratique du Prophete &£ confirmée
dans le hadith de W&'’il ibn Hujr et Sahl ibn Sa°d - qu’Allah les agrée.

!*l

g 2
“%%* Puis, on se prosterne en pronongant le Takbir, en posant les

genoux au sol avant les mains, si on y arrive; mais si cela pose probleme,
on peut poser les mains avant les genoux. Les doigts des mains et des
pieds sont dirigés vers la Qiblah; les doigts des mains sont joints entre
eux. On repose sur les sept membres suivants: le front et le nez, les
(deux) mains, les (deux) genoux, la plante des (deux) pieds -les orteils
repliés. On dit alors:
(¥t 5 Olnids)
(Subhana Rabbiy-al-Acla)
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«Gloire et pureté a mon Seigneur le Trés Haut» ... trois fois ou plus.

Il est recommandé de dire aprés cela également:

(Y 3251 ol oy 535 gl SiL21L)
«Gloire et pureté a Toi, 6 Allah, notre Seigneur, et a Toi la louange. o)
Allah, pardonne-moi.»

(Subhéanak Allihumma Rabbana wa Bihamdika Allahumma Ghfirli)

On s’efforce de faire le plus d'invocations possible, car le Prophete & a dit:
(o83 Gl O (yodd elEAN 2 133\?5;;\3 AN, AT | b |yeland A ¢ 4S50 La)
«Dans linclinaison, proclamez la grandeur du Seigneur; quant a la
prosternation, faites dans cette posture beaucoup d’invocations, car
elles sont plus a méme d’étre acceptées par Allah.»5 ... Et il a dit aussi:
(10201 19,281 donLis 505 4 (ro Sl 035 Lo i)

«La position dans laquelle le serviteur se trouve le plus proche de son
Seigneur est lorsqu’il est prosterné. Faites donc le plus d’invocations

possible [dans cette posture].»®

On demande a Allah, le bien de ce bas-monde et de I'au-dela, pour

soi-méme et les autres musulmans, que la priere que I'on accomplit

soit une priere obligatoire ou surérogatoire. On écarte les coudes de

ses cotes, le ventre de ses cuisses, et les cuisses de ses mollets. On

léve les avant-bras au-dessus du sol, selon la parole du Prophete &:
(eSO do il iy @S AT dalidl ¥ 293mial) I5duZe 3)

«Et restez en prosternation sans bouger, et n’allongez pas vos avant-

bras comme le fait le chien.»”

l"‘l

&8 2
“2%% On releve ensuite la téte en pronongant le Takbir, on étend son

pied gauche sur le sol (sous soi) de maniere a s’asseoir dessus, [la
jambe droite repliée], le pied droit relevé, et on pose les mains sur les
cuisses et les genoux. On dit alors:

5 Rapporté par Muslim.
6 Rapporté par Muslim.
7 Rapporté par Al-Bukhari et Muslim.



¢
h
Vi

N

i)
\

s,

L R ¥ TT)
REsmay
1),

TR RSNy,

.II. g
SR Wasragy,
SIS gy
TeReaItEy,,

s
“asa

\.
N
"y
=y

du Prophete

iere

Y La Description de la Pri




La Description de la Priere du Prophéte i&

(i 1y bl e 83315 il o 3ol @bl Y 341 U ot 301 L5y A 5ad1 L)
«Seigneur, pardonne-moi, Seigneur, pardonne-moi, Seigneur, pardonne-
moi. O Seigneur, pardonne-moi, accorde-moi Ta miséricorde; accorde-
moi ma subsistance et le salut, guide-moi et panse mes blessures.»

(Rabbi Ghfirli, Rabbi Ghfirli, Rabbi Ghfirli, Allahumma Ghfirli wa-
Rhamni, wa-Rzugni wa °Afini wa-Hdini wa-Jburni.)

On marque une pause de maniere a ce que toutes les vertébres
reprennent leur place, comme on I’a fait en se relevant de l'inclinaison,
car le Prophéte marquait une longue pause, aprées l'inclination et entre
les deux prosternations.

Zﬁé On se prosterne ensuite pour la deuxieme fois en pronongant le
Takbir, et on fait la méme chose que ce que I'on a fait la premiére fois.

<>§'fgbn reléve la téte en prononcgant le Takbir, et on s’assied comme
on I’a fait entre les deux prosternations, mais un moment trés court.
Cette courte pause s’appelle la position du repos (Jalsatu-I-‘Istirahah)
et il estrecommandé de la faire, selon l'avis le plus correct des savants.
Si on ne la fait pas, il N’y pas de mal. On ne prononce dans cette
posture aucune formule de rappel, ni d’invocation.

On se leve ensuite pour la deuxieme unité de priere (Rak°ah), en
s’appuyant sur ses genoux, et si cela cause une difficulté, on peut
s’appuyer avec ses mains sur le sol. On lit la sourate Al-Fatihah et
(une sourate ou un passage) du Coran, apres cela, comme on I'a fait
dans la premiere Rakcah; ensuite, on procéde de la méme maniére
que dans la premiére Rakcah.

[Remarque]
Il n’est pas autorisé a celui qui prie derriére 'imam de le précéder, car
le Prophete a mis en garde sa communauté contre cela. De méme,

13
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il est détestable de faire les mouvements en méme temps que lui;
la tradition du Prophete (As-Sunnah) veut que celui qui prie derriere
I'imam fasse les mouvements aprées lui, sans tarder, juste apres qu'il
ait terminé de prononcer [le Takbir], selon la parole du Prophéte &:

AJ.Hba.‘.quA |a| |545)L°.é) uj lj).&ﬂJ.S ulﬂ‘\.«.\.: 13.4.\.‘9.434344{“3.‘1?&}'!‘_\4:- Lo.ﬂ)
(‘3.\:-..“\3 ..\:-...u 133 .\.c:'Jh_Uj L‘-'J |5J}aﬁa.\.o>u.d

«[’'imam a été désigné pour étre suivi; donc ne le précédez pas, et ne

tardez pas a suivre ses mouvements. S’il dit «Allahu ‘Akbar», dites

«Allahu ‘Akbar» (apres lui); s’il s'incline, inclinez-vous (apres lui); s’il

dit «Allah a entendu celui qui L’a louangé», dites «O Seigneur, a Toi la

louange»; et lorsqu’il se prosterne, prosternez-vous (aprées lui).»®

Si la priere comporte deux unités de priere, comme le Fajr, la
priere du Vendredi ou de I’Aid, on s’assied apres avoir relevé la téte de la
deuxieme prosternation, le pied droit relevé, en étendant le pied gauche
sur le sol (sous soi). On pose la main droite sur la cuisse droite, en serrant
le poing sauf I'index que I'on pointe vers I'avant, lorsque I'on mentionne le
nom d’Allah, dans la formule du Tawhid et les invocations. On peut aussi
garder I'annulaire et I'auriculaire de la main droite pliés, former une boucle
avec le pouce et le majeur et pointer son index vers I'avant. Ces deux
manieres ont été rapportées, et le mieux est de faire parfois ceci, parfois
cela. La main gauche est posée sur la cuisse et le genou gauches.

On lit alors la formule de I'attestation (at-Tachahhud):

Lu.\.c‘aM.qu %A altf 3 4.“.)3 ‘,...m L@ VA ?M‘ ul.«.da.ﬂ m,.ua.n,m uL«:-..«.N)
(ad9luyy o ) s Oof gl Al m ut ¥ i dgdi Cn~ILatt 4l slee e
«Les salutations sont pour Allah, ainsi que les priéres et les bonnes
ceuvres. Que le salut soit sur toi, 6 Prophéte, ainsi que la miséricorde
d’Allah et Ses bénédictions. Que le salut soit sur nous et sur les
serviteurs vertueux d’Allah. J’atteste qu’il n’y pas de divinité [digne
d’adoration] en dehors d’Allah, et jatteste que Muhammad est Son

serviteur et Son messager.»

8 Rapporté par Al-Bukhari et Muslim.



La Description de la Priere du Prophéte i&

(At-Tahiyyatu Lilahi was-Salawatu wat-Tayyibatu, as-Salamu calayka
Ayyuhan-Nabiyyu wa Rahmatu-LIahi wa Barakatuhu, as-Salamu
°Alayna wa cala-°Ibadillah is-Salihina, Ash-hadu an 14 lldha lllallahu wa
ash-Hadu anna Muhammadan °Abduhu wa Rassaluh.)

Puis, on dit:

-\.m}u\.ﬂMbaidlclgjpmbﬂulgmwmwwulcgwulcd.mp@ﬂ‘)
(mm_utmbatwjmb.ﬂ‘,\cusjuLesbtwdt‘,.lcgm‘,.\.cqjujm
«O Seigneur, prie sur Muhammad et sur la famille de Muhammad
comme Tu as prié sur lbrdhim et sur la famille d’lbrahim, Tu es
certes Digne de louange et de glorification. O Seigneur, accorde Tes
bénédictions a Muhammad et a la famille de Muhammad comme Tu
as accordé Tes bénédictions a Ibrahim et a la famille d’lbrahim, Tu es
certes Digne de louange et de glorification.»®

(Allahumma Salli ®ala Muhammadin wa cala Ali Muhammadin, kama

Sallayta cala Ibrahima wa °ala Ali Ibrahima, Innaka Hamidun Majid.

wa Barik cala Muhammadin wa cala Ali Muhammadin, kama Barakta
cala Ibrahima wa °ala Ali Ibrahima, Innaka Hamidun Majid.)

Ensuite, on invoque Allah contre quatre choses:
C.«...Al m.d u-ﬁj «_'Lo.t!ﬁ L«:-LI 4-6-63 L).ﬁj).«.a-” u\.m u.ﬂj ‘:u.ga u_su.c u.n _u 45:‘ ‘,.ﬂ N.m)
(Jb.m
«O Seigneur, je cherche refuge auprés de Toi contre le chatiment de
I’enfer, le chatiment de la tombe, I'épreuve de la vie et de la mort et
I’épreuve du Faux Messie.»
(Allahumma innf Acddhu Bika min ¢Adhabi Jahannami wa min ¢Adhab il-

Qabri wa min Fitnat il-Mahya wal-Maméat, wa min Fitnat il-Massih id-Dajjal.)

On demande ensuite a Allah ce que I'on veut comme bienfait ici-bas
ou dans l'au-dela; c’est bien de faire des invocations en faveur de ses
parents, ou d’autres musulmans. Ceci se fait, aussi bien dans une

9 Rapporté par Al-Bukhari et Muslim.
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de priére, on s’assied aprés avoir
relevé la téte de la deuxieme
prosternation, le pied droit relevé,
en étendant le pied gauche sur le
sol (sous soi).

I £ ﬁ Puis, on salue [en
e tournant la téte] vers
la droite et vers la
gauche

ﬁ Si la priere comporte deux unités

26
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La Description de la Priere du Prophete &

priére obligatoire que surérogatoire, car la parole du Prophéte &, dans
le hadith rapporté par Ibn Mascdd décrivant ce que faisait le Prophéte
dans le Tachahhud, est générale:
(3200 4] imdl £l e St o3)
«Ensuite, qu’il choisisse parmi les invocations ce qui lui plait, et qu'’il
invoque.»

Dans une autre version:

(sLd Lo umu u.n).'l.:-..d o
«Ensuite, qu’il demande ce qu’il veut...» et cela englobe tout ce qui
peut étre bénéfique au serviteur ici-bas et dans I'au-dela.

Puis, on salue [en tournant la téte] vers la droite et vers la gauche, en disant:
(401 Zam 3 @SeLe AMLETT .. ALl A 5 @Sl ASLLYY)

«Que le salut et la miséricorde d’Allah soient sur vous... Que le salut

et la miséricorde d’Allah soient sur vous.»

(As-Salamu °Alaykum wa Rahmatullah, as-Salamu cAlaykum wa
Rahmatullah)

“¥* Si la priere comporte trois unités de priere, comme le Maghrib,
ou quatre, comme le Dhouhr, I’'Asr, ou I'lsh@’, on récite le Tachahhud
mentionné précédemment, la priére sur le Prophéte, puis on se léve
en s’appuyant sur ses genoux; [une fois debout,] on léve les mains a
hauteur des épaules en disant:

(31 au)

«Allah est le Plus Grand.»

(Allahu Akbar)

On met les mains sur la poitrine, comme décrit précédemment, et on
lit la sourate Al-Fatihah seulement. Il n’y a pas de mal, au cours de la
priére du Dhoubhr, a réciter de temps en temps, en plus de la Fatihah,
dans la troisieme et la quatrieme Rakcah, un passage du Coran, selon
le hadith authentique rapporté par Abla Sacid - qu’Allah I'agrée.
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Puis, on récite le Tachahhud apres la troisieme Rakeah du Maghrib, ou
apres la quatrieme, pour le Dhouhr, I’Asr, ou I'lsh&@’; on récite aussi la priére
sur le Prophéte £z, on cherche refuge auprés d’Allah contre le chatiment
de I'enfer, le chatiment de la tombe, I'’épreuve de la vie et de la mort, et
I'épreuve du Faux Messie; et enfin, on fait beaucoup d’invocations.

Parmi les invocations permises a ce moment-1a, on peut citer:

(LS S Ly didus 35531 g s LA 8 LT LE3))
«Seigneur ! Accorde-nous belle part ici-bas, et belle part aussi dans
I'au-dela, et protége-nous du chéatiment du Feu !»

(Rabbana Atina fid-Duniya Hassanatan wa fil-Akhirati Hassanatan wa
Qina ‘Adhaban-Nar)
... comme I'a rapporté Anas — qu’Allah I'agrée — qui a dit:
8y Hilun 53531 b Hicum LOAM 3 LT 5 el 48 401 Lo 01 5185 38T 51S)
(L Stae /

«L’invocation que le Prophete & récitait le plus est: «O Seigneur,
accorde-nous un bienfait ici-bas, et un bienfait dans l'au-dela, et
protege-nous du chatiment de I'enfer.»

Puis, on s’assied comme on I'a décrit pour la priere de deux Rakcah, sauf
que l'on passe sa jambe gauche sous la jambe droite, on s’assied sur
le sol, le pied droit relevé, comme le confirme le hadith d’Abd Humayd.

Puis, on salue [en tournant la téte] vers la droite et vers la gauche, en
disant:

(4l01 Zam 35 @SALe ADLLT) .. ALl A 5 @Sile ADLLYY)
«Que le salut et la miséricorde d’Allah soient sur vous... Que le salut
et la miséricorde d’Allah soient sur vous.»

(As-Salamu cAlaykum wa Rahmatullah, as-Salamu cAlaykum wa
Rahmatullah)

10 La Vache, v. 201.
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Les invocations apreés la priere

On prononce la formule de demande de pardon trois fois:
(4l Jaail)

«Je demande pardon a Allah.» Puis, on dit:

Mu\.!”).w }'a.\:-j A Yl 4.!1 Y@bSYIgJM:-J‘ A bd)hﬁMlM33M|w‘w}!)
:r,mw‘,m.ny,m‘ Ld@LaYp.g.Ul ﬁﬁgw&ubpghMleM!M
Bodatapesy oLﬂ ¥ ..\..4.\?!34.\.” ¥ 4.n ¥ Al m ap y,J,:. Y. _\_,..n_m.\,.n 13 i

(gj)amlajsyjua.dlﬂwm.\aﬁw| Y‘ 4." yU.uJ-u-" ;Lu." Mj J.n.a.ﬂ

(Allahumma Antas-Salam wa Minkas- Salam Tabéarakta Ya Dhal-Jalal
wal-lkrdm. L& lldha lll-Allah Wahdahu 1& Sharika Lah. Lahul-Mulk wa
Lahul-Hamd wa Huwa calé Kulli Shay’in Qadir. Allahumma |& Méanica

lim& Actayt wa |a Muctiya limé Manact wa la yanfacu dhal-Jaddi
Minkal-dJadd. L& Huwla wa 1& Quwwata illa billah. L& llaha ill-Allah wa 1a

Nacbudu illa lyyah. Lahu Nicmatu wa Lahul-Fadhlu wa lahu-Thana’ul-

Hassan. L& llaha ill-Allahu Mukhlisina lahu-Din wa law Karihal-Kafirdn)

«O Seigneur ! Tu es la Paix et la paix vient de Toi. Béni sois-Tu, 6
Digne de glorification et de magnificence. Il n’y a pas d’autre divinité
[digne d’adoration] qu’Allah, Unique, sans associé. A Lui la royauté, a
Lui la louange et Il est Capable de toute chose. O Seigneur ! Nul ne
peut retenir ce que Tu as donné et nul ne peut donner ce que Tu as
retenu. Le fortuné ne trouve dans sa fortune aucune protection efficace
contre Toi. Il n’y a de puissance ni de force qu’en Allah. Nulle divinité
[digne d’adoration] sauf Allah et nous n’adorons que Lui, la grace et
la générosité sont a Lui. C’est a Lui que vont les belles formules de
louange. Nulle divinité [digne d’adoration] sauf Allah. Nous Lui vouons
un culte exclusif en dépit de la haine des mécréants.»

Puis, on prononce trente-trois fois chacune des formules suivantes:
(ST AL 5 ald Jamtl ¢ all) Glinids)
(Subhan-Allah wal-Hamdulilah wal-Allahu Akbar)
Pour compléter cent, on dit:
g st S S 3y Mool A5 LIt AT ¢ 4 GL,a ¥ 505 5 Al NIFUES
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(L& llaha lll-Allah Wahdahu 1& Sharika Lah. Lahul-Mulk wa Lahul-
Hamd wa Huwa cala Kulli Shay’in Qadir)

On récite, apres chaque priére:

- le verset du Repose-Pied" (Ayatu-I-Kursiy).

- la sourate Al-lkhlas (le Monothéisme Pur): (lxi 4l 54 13)

- la sourate Al-Falaq (I’Aube Naissante): (Lt C 5 1441 d_o.)

- la sourate An-Néss (les Hommes): (Qﬂﬁn uj_, i,é/i/jé)

Il est recommandé de les lire trois fois chacune, apres les priéres du

Fajr et du Maghrib, selon le hadith authentique rapporté du Prophéte

#&. Il est également recommandé aprés ces deux priéres, en plus des

invocations citées ci-dessus, de réciter dix fois la formule:

(ﬁt\éf‘;ﬁijsﬁ‘,:‘éé-;é&;&;}g“;;M‘:\j}é:\l‘:\jn:\jébﬁ&é;\;}:\ﬂ' ¥y y)

«|l N’y a pas d’autre divinité [digne d’adoration] qu;AIIah, Unique, éans

associé. A Lui la royauté, a Lui la louange, Il donne la vie, Il donne la
mort et Il est Capable de toute chose.»

(La llaha lll-Allah Wahdahu |a Sharika Lah. Lahul-Mulk wa Lahul-
Hamd Yuhyi wa Yumit wa Huwa cala Kulli Shay’in Qadir)

Si la personne qui prie est I'imam, il se tourne vers les gens et leur fait
face aprés avoir récité trois fois la formule de demande de pardon, et
la formule:

(R3S IS 15 L LS ALY e AU S5 aglt)
«0 Seigneur ! Tu es la Paix et la paix vient de Toi. Béni sois-Tu, 6
Digne de glorification et de magnificence.»

(Allahumma Antas-Salam wa Minkas-Salam Tabarakta Ya Dhal-Jalal
wal-lkram.)

Puis, il récite les invocations mentionnées ci-dessus, comme le prouvent
de nombreux hadiths du Prophéte #&. Parmi ces hadiths, on trouve le
hadith de °A’ishah, rapporté par Muslim; toutes ces invocations font
partie de la Sunnah et ne sont pas obligatoires.

11 La Vache, v. 255.
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Les prieres surérogatoires

Il est recommandé a chaque musulman et musulmane de prier:

- quatre Rakcat (surérogatoires) avant la priere du Dhouhr, et deux, apres;

- deux, apres le Maghrib;

- deux, apres I'lshé@’;

- deux, avant le Fajr.

Le nombre total de ces Rakcat fait douze; ces priéres s’appellent «les

priéres continuelles» (Rawatib) car le Prophéte ne les délaissait jamais,
lorsqu’il n’était pas en voyage.

Par contre, lorsqu’il était en voyage, il délaissait celles-ci sauf les deux
Rakeat avant le Fajr, et la priere du Witr; il ne les délaissait ni en voyage,
ni lorsqu’il était chez lui. Et nous avons certes dans la personne du
Prophéte &, le meilleur exemple, selon la parole d’Allah:

(Ridas 3300 All1 J3 o oS3 OIS JE)
«En effet, vous avez dans le Messager d’Allah un excellent modele [a suivre]...» 2
... et la parole de Son Prophéte &:

(bl asaday LS 1510)

«Priez comme vous m’avez vu le faire.»'®

Il est préférable de prier ces prieres Rawatib et le Witr, a la maison,
mais, si on les prie a la mosquée, il n’y pas de mal, selon la parole du
Prophéte &:

(38381 B3I EQ €3t o 321 53 Juah)
«La meilleure priére du fidéle est cellé priée a la maison, sauf la priére
obligatoire [qui doit se faire a la mosquée].»'*

12 Les Coalisés, v. 21.
13 Rapporté par Al-Bukhari.
14 Rapporté par Al-Bukhari et Muslim.

21



22

La Description de la Priere du Prophete &

Le fait de se tenir a ces priéres surérogatoires est une des causes
qui permet d’entrer au paradis, comme le dit Umm Habibah, dans un
hadith rapporté dans Sahih Muslim: «J’ai entendu le Prophéte & dire:
b 40 401 o ¥y s, 532 Lol a8 5,0 08 50 S 4l o el 32 (0 L)
(et 2

«Tout musulman qui prie volontairement chaque jour douze Rakeat
surérogatoires, en dehors des priéres obligatoires, Allah lui construit
une demeure au paradis.» Limam At-Tirmidhi a donné de ce hadith
I’explication que nous avons mentionnée ci-dessus.

C’est bien aussi de prier quatre Rakcat avant la priere de I’Asr; deux,
avant le Maghrib et deux, avant I'lsh&’, selon la parole du Prophéte i&:
(rardt (b Lag)i A 1301 A1 @)

«Allah a accordé Sa miséricorde a une personne qui a prié quatre

Rakcat avant la priere de I'Asr.»"°

... et la parole du Prophéte #&:

(oL (et uut 2 J1B @3 35 (13T JS (s 33 03T JS (i)
«|l'y a une priére entre chaque appel16, il y a une priére entre chaque
appel... Puis, a la troisieme fois, il a dit: «Pour celui qui veut.»'”

Et c’est Allah Qui facilite toute chose... Voila ce qu’a dicté [I’lhumble
serviteur] qui a besoin [de la miséricorde] de Son Seigneur, cAbdul-
cAziz ibn cAbdullah Ibn Baz — qu’Allah lui pardonne et lui fasse miséri-
corde, ainsi qu’a ses parents et a tous les musulmans.

Et que la priere et le salut d’Allah soient sur notre Prophete Muhammad,

sa famille, tous ses Compagnons et tous ceux qui le suivent de la
meilleure maniére jusqu’au jour de la Résurrection.

15 Rapporté par Ahmad, Aba Dawdd, et At-Tirmidhi qui I'a qualifié de Hassan. Rapporté aussi
par Ibn Khuzaymah qui I'a authentifié; sa chaine de rapporteurs est authentique.

16 Le premier appel est 'appel a la priére (al-Adhan), et le deuxiéme, Al-lgdmah.

17 Rapporté par Al-Bukhari.
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