


orZeku dky esa ge ftu ifjfLFkfr;ksa ls xqt+j jgs gSa] os vR;Ur tfVy 
vkSj Hk;kog gSaA bUlku vkSj bUlku ds e/; nwfj;k¡ c<+rh tk jgh gSaA izR;sd 
O;fDr LokFkZ vkSj /ku yksyqirk ds tky esa Q¡lk gqvk gSA mldh eukso`fRr 
Hkksxoknh gks x;h gSA lekt esa fgalk] gR;k] okluk] cykRdkj] bZ";kZ] }s"k vkSj 
Hkksxoknh eukso`fRr dk opZLo gSA tcfd okLrfodrk ;g gS fd LokFkZ] okluk 
vkSj /ku&nkSyr ls vkneh dh Hkw[k FkksM+s le; ds fy;s rks feV tkrh gS ijUrq 
mlls eu dks LFkk;h lq[k&pSu vkSj vkjke o lqdwu izkIr gksus okyk ugha gSA 
pw¡fd bUlku bZ'oj ds izfr okLrfod izse vkSj mlds lkehI; dh pkg ls oafpr gS 
blfy;s og thou ds ekSfyd vkuUn vkSj lq[k ls oafpr gSA lPph ekuork ls 
oafPkr gS A vkt ftl bUlku dks bZ'oj dk lPpk cUnk gksuk pkfg;s Fkk] og 
nkSyr dk iqtkjh vkSj viuh euksdkeukvksa dk nkl cuk gqvk gSA og ugha 
tkurk fd LFkk;h lq[k&pSu vkSj vkjke o lqdwu /kkfeZd f'k{kkvksa esa gh fufgr 
gSA lalkj esa le;&le; ij ekuo tkfr ds ekxZn'kZu ds fy;s egkiq#"kksa rFkk 
bZ'k nwrksa dk vkfoHkkZo gksrk jgk gSA ftUgksaus viuh vlhe fu"Bk] nwjnf'kZrk] 
bZ'oj ij vVwV fo'okl] riL;k vkSj mikluk ls ekuo lekt dk ekxZn'kZu ,oa 
dY;k.k fd;kA lH; ekuo lekt ds fuekZ.k vkSj 'kkafr dh LFkkiuk eas muds 
R;kx] riL;k vkSj cfynku dk cM+k ;ksxnku gSA muds ,glkuksa ls ekuork dHkh 
eqDr ugha gks ldrh A mu x.kekU; ,oa egku foHkwfr;ksa esa gt+jr eksgEen 
lYy0 dk LFkku vxz.kh gSA mudh fo'o&cU/kqRo] lerk] lekurk vkSj 'kkfUr 
,oa HkkbZpkjk ds lUns'kksa us bUlkuksa ds fnyksa dks izdk'keku fd;k vkSj leLr 
ekuo tkfr ls izse vkSj mudh lsok rFkk ekuoh; Js"Brk ij lcls vf/kd cy 
fn;k ijUrq ;g Hkh ,d dVq lR; gS fd muds vlhe ;ksxnku vkSj lg;ksx dks 
ut+j vUnkt+ fd;k tkrk jgk gSA eSaus bl y?kq iqfLrdk eas tgk¡ ,d vksj leLr 
ekuoh; /keksZa dh ekuork vkSj uSfrdrk lEcU/kh f'k{kkvksa dks ladfyr fd;k gS 

+ogha nwljh vksj bLyke /keZ ds ewy xazFk ̂ dqjvku* dh ve`r ok.kh vkSj ekuork 
midkjd gt+jr eksgEen lYy0 ds e/kqj lUns'kksa vkSj muds thou fl)kUrksa 
dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSA

bLyke fdlh Hkh bZ'k nwr ;k egkiq#"kksa dk fujknj djus dk dnkfi leFkZd 
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+ +mudk tks QtZ gS og vgys fl;klr tkusa A
+esjk iSxke eqgCcr gS] tgk¡ rd igq¡ps AA  

+ +mudk tks QtZ gS og vgys fl;klr tkusa A
+esjk iSxke eqgCcr gS] tgk¡ rd igq¡ps AA  

+ +MkWŒ jQhd vgen+ +MkWŒ jQhd vgen
+ih&,p0Mh0] vaxzsth+ih&,p0Mh0] vaxzsth

ugha cfYd og lcds lEeku] izfr"Bk vkSj e;kZnk dk j{kd gS vkSj og fdlh Hkh 
bZ'knwr ds vieku dh vuqefr ugha nsrkA blhfy;s eqlyekuksa us viuh reke 
pkfjf=d vkSj O;ogkfjd =qfV;ksa ds ckotwn dHkh Hkh fdlh nwljs /keksZa ds 
egkiq#"kksa dk u rks fujknj fd;k vkSj u gha mu ij dksbZ nks"kkjkis.k fd;k tcfd 
gt+jr eksgEen lYy0 ds fo#) vU; /keksZa ds ekuus okyksa us u tkus fdruh 
fujk/kkj vkifRr;k¡ vkSj vkykspuk,¡ dha mUgsa fUkUnk dk fo"k; cukus dk iz;kl 
fd;kA lkFk gh ekuo thou ,oa lH; lekt ds izfr muds egku ,oa 
vfoLej.kh; ;ksxnku dks lekt ls fNik;s j[kus dh dksf'k'k Hkh dhA 

eSaus bl ladfyr y?kq iqfLrdk esa ;g n'kkZus dh dksf'k'k dh gS vki lYy0 
dh ikou f'k{kk,¡ fdruh ldkjkRed gSa vkSj vkt ds ifjos'k esa fdruh lkFkZd 
,oa izklafxd gSaA

vUr esa] eSa fo'o fo[;kr lkfgR;dkj Mk0 vlx+j otkgr th] lkfgR; 
Hkw"k.k Jh /kuUt; voLFkh th] lkfgR;fon~ iwoZ iz/kkukpk;Z egf"kZ fo|k efUnj] 
Jh—".k dqekj f=osnh th rFkk iz[;kr dfo Jh f'ko'kj.k flag pkSgku 
^^va'kqekyh** th dk ân; ls vkHkkjh gw¡] ftUgksaus bl iqfLrdk dh jpuk gsrq eq>s 
izksRlkfgr fd;k vkSj bl ij vius vewY; fopkj Hkh izdV fd;sA

+ +++lkFk gh eSa izfl) dfo tQj bdcky] dej fln~nhdh] dgkuhdkj Mk0 
teky vgen] eq0 v¸;wc ,MoksdsV] ef.kHkw"k.k ,MoksdsV] v0 jgeku] el:j 

+++ +vgen Qk:dh] bj'kkn gqlSu] uk;c 'kgj dkth Mk0 gchcqy bLyke] jkdj 
+ +jko frokjh] 'kdhy fln~nhdh] vCnqy oghn] dQhy vgen] ckjh [kku] 

++eqghmn~nhu ,MoksdsV] lenkuh Qk:dh] eq0 fjt+oku] glhc v[+rj] vcw t+j 
rFkk leLr esjs lqân; fe=ksa dk iqLrd jpuk esa izksRlkgu ,oa vizfre lg;ksx 
ds fy;s viuk gkfnZd vkHkkj izdV djrk gw¡A

eSa vius bl iz;kl esa dgk¡ rd lQy jgk vkSj bls vkSj csgrj dSls 
cuk;k tk ldrk gS] bl lEcU/k esa fo}kukas ,oa leh{kdkas ds vewY; fopkjksa ,oa 
izfrfØ;kvksa dk lnSo Lokxr jgsxk A 
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lkjh iz'kalk,a vkSj oUnuk ml egku 'kfDr'kkyh bZ'oj ds fy, gS] tks 

lEiw.kZ txr dk tUenkrk ,oa ikyugkj gS rFkk n;kyq vkSj —ik'khy gS] os lHkh 

bZ'knwr] lUns"Vk ,oa lr~iq#"k mldh n;k vkSj vlhe —ik ds ik= gSa] tks izR;sd 

dky ,oa ns'k esa bZ'oj dh vksj ls vkneh dks ekuork dk lUns'k nsus rFkk lPps 

jkLrs ij pykus gsrq vkrs jgs gSa A 

nksLrks ! vke gkykr esa tc thou lfjrk 'kkfUriwoZd cg jgh gks] rks 

izR;sd O;fDr ,d izdkj ds lq[k ,oa 'kkfUr dk vuqHko djrk gS] D;ksafd Hkwry 

esa fNih gqbZ xUnxh vkSj eyrRo mldh vk¡[kksa ls vks>y jgrs gSaA Åij dk lkQ+ 

,oa LoPN ty uhps cSBh gqbZ xUnfx;ksa dks tkuus dk volj ugha nsrk] ijUrq 

tc unh esa rwQku mBrk gS] rks mFky&iqFky ds dkj.k uhps dh xUnfx;k¡ mHkj 

dj /kjkry ij cgus yx tkrh gSaA ml le; vU/kksa ds vfrfjDr izR;sd O;fDr 

viuh vk¡[kksa ls mudk voyksdu dj ldrk gS fd bl leqnz esa D;k&D;k cg 

jgk gS A ;gh og le; gksrk gS fd ekuo ml mn~xe dk irk yxk;s tgk¡ ls 

xUnfx;k¡ vk jgh gSaA budk lzksr D;k gS \ vkSj ml lzksr dks cUn djus dk 

mik; lksps A ;fn bl vlk/kkj.k voLFkk esa Hkh og pSu ls cSBk jgs] lq[k dk 

vuqHko djrk jgs] [kkvks] fi;ks vkSj ekSt mM+kvks dk thou O;rhr djrk jgs] 

rks le> ysuk pkfg, fd og ekuo ds :i esa nkuo gS] mldks ekuo tkfr ls 

dksbZ izse ugha gS] mls ekuork ls dksbZ yxko ugha gS og rks ,d i'kq dh rjg 

thou O;rhr dj jgk gS A

nksLrks ! vkt ftl ;qx esa ge vki thou O;rhr dj jgs gSa] bUgh 

fo"keeyrRo mHkj dj lkeus vk x, gSa A jk"Vªksa rFkk tkfr;ksa ds chp ?kksj la?k"kZ 

gSA vf/kdrj jk"Vª ?k`f.kr voxq.kksa dk izn'kZu dj jgs gSaA vU;k;] Øwjrk] 

funZ;rk] vR;kpkj] >wB] NydiV] feF;k] Hkz"Vkpkj] fuyZTtrk] opu&Hkax] 
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xUnfx;k¡ vk jgh gSaA budk lzksr D;k gS \ vkSj ml lzksr dks cUn djus dk 

mik; lksps A ;fn bl vlk/kkj.k voLFkk esa Hkh og pSu ls cSBk jgs] lq[k dk 

vuqHko djrk jgs] [kkvks] fi;ks vkSj ekSt mM+kvks dk thou O;rhr djrk jgs] 

rks le> ysuk pkfg, fd og ekuo ds :i esa nkuo gS] mldks ekuo tkfr ls 

dksbZ izse ugha gS] mls ekuork ls dksbZ yxko ugha gS og rks ,d i'kq dh rjg 

thou O;rhr dj jgk gS A
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gSA vf/kdrj jk"Vª ?k`f.kr voxq.kksa dk izn'kZu dj jgs gSaA vU;k;] Øwjrk] 

funZ;rk] vR;kpkj] >wB] NydiV] feF;k] Hkz"Vkpkj] fuyZTtrk] opu&Hkax] 

ekuork dk lUns'kekuork dk lUns'k
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dkeokluk] ifjfLFkfr;ksa dk ;qx gS A bl le; thou&lfjrk p<+ko ij gSA lkjs  

eyrRo mHkj dj lkeus vk x, gSa A jk"Vªksa rFkk tkfr;ksa ds chp ?kksj la?k"kZ gSA 

vf/kdrj jk"Vª ?k`f.kr voxq.kksa dk izn'kZu dj jgs gSaA vU;k;] Øwjrk] funZ;rk] 

vR;kpkj] >wB] NydiV] feF;k] Hkz"Vkpkj] fuyZTtrk] opu&Hkax] dkeokluk] 

cykRdkj vkSj ,sls gh vijk/k vkt ek= O;fDrxr vijk/k ugha jgs cfYd 

+jk"Vªh; vkpj.k ,oa uhfr dk :i /kkj.k dj jgs gSa A lEiw.kZ jk"Vª uQjr dh 

Tokyk esa ty jgk gSA ekuo] nkuo cu pqdk gSA ek= /ku ds fy, iq= vius 

firk dk] iq=h viuh ekrk dk vkSj HkkbZ viuh cgu dk vieku dj jgs gSaA 

izR;sd o"kZ gt+kjksa uo&fookfgr ;qofr;ksa dks ngst ds uke ij vfXu dh HksaV dj 

fn;k tkrk gSA izR;sd o"kZ gt+kjksa ;qofr;ksa dh bT+Tk+r ywV yh tkrh gSA fcgkj esa 

,d izkbZosV laLFkk }kjk fd, x, losZ{k.k ds vuqlkj izfro"kZ lSdM+ksa uotkr 

yM+fd;ka tUe ysrs gh ekSr dh uhan lqyk nh tkrh gSaA ,sls ohHkRl :i esa 

f'k'kq&gR;k dh Hkys gh ns'k dk dfFkr lekt fuUnk djsa] ijUrq ;g f'kf{kr o 

lH; oxZ Hkh nwljs :i ls mles fyIr gS A Hkzw.k ijh{k.k ds vk/kqfud midj.kksa 

}kjk xHkZ esa iy jgs cPps ds ckjs esa ekywe djds mldks tUe ls iwoZ gh ekj 

Mkyuk fuf'pr :i ls mruk gh Hk;kud vijk/k gS A okLro esa vKkurk gj 

;qx esa foHkUu :iksa esa lkeus vkrh gS A bl izdkj dh ?kVuk,a bl ;qx dh vuwBh 

ugha gS A gt+jr eqgEen lYy0 ds iwoZ dk vjc Hkh bl f?kukSus ,oa t?kU; 

vijk/k dk bfrgkl j[krk FkkA ;gk¡ ;g fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa ngst dk ykyp 

rFkk ukjh dks ewY;ghu le>us dh izo`fŸk bldk dkj.k gS A

vkt ekuo tkfr ds vHkwriwoZ izxfr dj ysus ds ckotwn pkjksa vksj 

v'kkfUr] vO;oLFkk vkSj vuSfrdrk dk lkezkT; gSA ,d lekt nwljs lekt ls 

yM+ jgk gS] ,d tkfr ds yksx nwljh tkfr ds yksxksa dks lafnX/k n`f"V ls ns[k jgsa 

gSa A vkt ds bl dfFkr vk/kqfud ;qx esa ekuo us viuh ekuork [kks nh gS A u 

rks blds ân; esa ekuo ds izfr izse gS] u gh Lusg vkSj u gh lgkuqHkwfr] u gh 

lg;ksx vkSj u gh lgu'khyrk] cfYd og ikjLifjd bZ";kZ] }s"k] ?k`.kk] Xykfu ds 

dkeokluk] ifjfLFkfr;ksa dk ;qx gS A bl le; thou&lfjrk p<+ko ij gSA lkjs  

eyrRo mHkj dj lkeus vk x, gSa A jk"Vªksa rFkk tkfr;ksa ds chp ?kksj la?k"kZ gSA 

vf/kdrj jk"Vª ?k`f.kr voxq.kksa dk izn'kZu dj jgs gSaA vU;k;] Øwjrk] funZ;rk] 

vR;kpkj] >wB] NydiV] feF;k] Hkz"Vkpkj] fuyZTtrk] opu&Hkax] dkeokluk] 

cykRdkj vkSj ,sls gh vijk/k vkt ek= O;fDrxr vijk/k ugha jgs cfYd 

+jk"Vªh; vkpj.k ,oa uhfr dk :i /kkj.k dj jgs gSa A lEiw.kZ jk"Vª uQjr dh 

Tokyk esa ty jgk gSA ekuo] nkuo cu pqdk gSA ek= /ku ds fy, iq= vius 

firk dk] iq=h viuh ekrk dk vkSj HkkbZ viuh cgu dk vieku dj jgs gSaA 

izR;sd o"kZ gt+kjksa uo&fookfgr ;qofr;ksa dks ngst ds uke ij vfXu dh HksaV dj 

fn;k tkrk gSA izR;sd o"kZ gt+kjksa ;qofr;ksa dh bT+Tk+r ywV yh tkrh gSA fcgkj esa 

,d izkbZosV laLFkk }kjk fd, x, losZ{k.k ds vuqlkj izfro"kZ lSdM+ksa uotkr 

yM+fd;ka tUe ysrs gh ekSr dh uhan lqyk nh tkrh gSaA ,sls ohHkRl :i esa 

f'k'kq&gR;k dh Hkys gh ns'k dk dfFkr lekt fuUnk djsa] ijUrq ;g f'kf{kr o 

lH; oxZ Hkh nwljs :i ls mles fyIr gS A Hkzw.k ijh{k.k ds vk/kqfud midj.kksa 

}kjk xHkZ esa iy jgs cPps ds ckjs esa ekywe djds mldks tUe ls iwoZ gh ekj 

Mkyuk fuf'pr :i ls mruk gh Hk;kud vijk/k gS A okLro esa vKkurk gj 

;qx esa foHkUu :iksa esa lkeus vkrh gS A bl izdkj dh ?kVuk,a bl ;qx dh vuwBh 

ugha gS A gt+jr eqgEen lYy0 ds iwoZ dk vjc Hkh bl f?kukSus ,oa t?kU; 

vijk/k dk bfrgkl j[krk FkkA ;gk¡ ;g fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa ngst dk ykyp 

rFkk ukjh dks ewY;ghu le>us dh izo`fŸk bldk dkj.k gS A

vkt ekuo tkfr ds vHkwriwoZ izxfr dj ysus ds ckotwn pkjksa vksj 

v'kkfUr] vO;oLFkk vkSj vuSfrdrk dk lkezkT; gSA ,d lekt nwljs lekt ls 

yM+ jgk gS] ,d tkfr ds yksx nwljh tkfr ds yksxksa dks lafnX/k n`f"V ls ns[k jgsa 

gSa A vkt ds bl dfFkr vk/kqfud ;qx esa ekuo us viuh ekuork [kks nh gS A u 

rks blds ân; esa ekuo ds izfr izse gS] u gh Lusg vkSj u gh lgkuqHkwfr] u gh 

lg;ksx vkSj u gh lgu'khyrk] cfYd og ikjLifjd bZ";kZ] }s"k] ?k`.kk] Xykfu ds 
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Hk;kud tky esa Qalk gqvk gSA u mls vius drZO; dk Kku gS] u gh vius y{;

dk] u mls viuh voufr ij [ksn gS] u nq"deZ ij vkRe&Xykfu A vkt og 

viuh izxfr ls Hkh vlUrq"V gS A lg;ksx vkSj u gh lgu'khyrk] cfYd og  

ikjLifjd bZ";kZ] }s"k] ?k`.kk] Xykfu ds Hk;kud tky esa Qalk gqvk gSA u mls 

vius drZO; dk Kku gS] u gh vius y{; dk] u mls viuh voufr ij [ksn gS] 

u nq"deZ ij vkRe&Xykfu A vkt og viuh izxfr ls Hkh vlUrq"V gS A

nksLrks ! ;fn ge vfXu ds fudV tk,¡ vkSj xehZ dh vuqHkwfr u gks] 

cQ+Z ds ikl tk;sa vkSj lnhZ dk vuqHko u djsa] rks bldk vFkZ gS fd gekjs 'kjhj 

esa vkRek uke dh dksbZ pht+ ugha gSA gekjk 'kjhj rks ekStwn gS] ijUrq vkRek 

fudy pqdh gS A MkfoZu us rks bUlku dks ek= cUnj dh gh lUrku dgk Fkk] exj 

vkt og HksfM+;k vkSj phrs ls Hkh vf/kd [+kwuh vkSj fgald cu pqdk gS A ekuo 

dh bl i'kqrk ,oa nkuork ij dSls jksd yxkbZ tk,] mldk fuokj.k dSls fd;k 

tk,] dHkh geus ,d {k.k ds fy, Hkh bu Hk;kud ifjfLFk;ksa ij fopkj fd;k fd 

bl vekuoh; izo`fRr dk dkj.k D;k gS A 

cU/kqoj ! bldk ek= ,d dkj.k gS og dkj.k ;g gS fd ekuo 

HkkSfrdoknh gks x;k gS A mldk /keZ ls rfud Hkh lEca/k ugha jgk A og vius 

ikyugkj dks Hkwy pqdk gS A mldk g`n; lnSo lkalkfjd Hkksx foykl esa Mwck 

jgrk gS A nksLrks ! ekuork u vius vki tUe ysrh gS vkSj u gh vius vki 

ejk djrh gS A ekuork dk rks ,d lzksr gS ftlls ekuork tUe ysrh gS vkSj 

tc rd ml lzksr ls ekuork dk lEcU/k cuk jgrk gS og Qyrh&Qwyrh jgrh 

gS vkSj tc ml lzksr ls mldk lEca/k VwV tkrk gS] rks ekuork Hkh ne rksM+ nsrh 

gSA og lzksr D;k gS \ /kkfeZd fo'okl gh ekuork dk lzksr gS vkSj HkkSfrdoknh 

izo`fRr nkuork dk A 

/kkfeZd fo'okl ;g gS fd bl l`f"V dk ,d tUenkrk ,oa ikyugkj gS 

vkSj ;g fo'okl gS fd bZ'oj ekuo thou ds iFk izn'kZu gsrq izR;sd tkfr ,oa 

ns'k esa viuk lUns"Vk Hkstrk jgk gSA mUgha ds crk, gq, jkLrs ij pydj ekuo 

Hk;kud tky esa Qalk gqvk gSA u mls vius drZO; dk Kku gS] u gh vius y{;

dk] u mls viuh voufr ij [ksn gS] u nq"deZ ij vkRe&Xykfu A vkt og 

viuh izxfr ls Hkh vlUrq"V gS A lg;ksx vkSj u gh lgu'khyrk] cfYd og  

ikjLifjd bZ";kZ] }s"k] ?k`.kk] Xykfu ds Hk;kud tky esa Qalk gqvk gSA u mls 

vius drZO; dk Kku gS] u gh vius y{; dk] u mls viuh voufr ij [ksn gS] 

u nq"deZ ij vkRe&Xykfu A vkt og viuh izxfr ls Hkh vlUrq"V gS A

nksLrks ! ;fn ge vfXu ds fudV tk,¡ vkSj xehZ dh vuqHkwfr u gks] 

cQ+Z ds ikl tk;sa vkSj lnhZ dk vuqHko u djsa] rks bldk vFkZ gS fd gekjs 'kjhj 

esa vkRek uke dh dksbZ pht+ ugha gSA gekjk 'kjhj rks ekStwn gS] ijUrq vkRek 

fudy pqdh gS A MkfoZu us rks bUlku dks ek= cUnj dh gh lUrku dgk Fkk] exj 

vkt og HksfM+;k vkSj phrs ls Hkh vf/kd [+kwuh vkSj fgald cu pqdk gS A ekuo 

dh bl i'kqrk ,oa nkuork ij dSls jksd yxkbZ tk,] mldk fuokj.k dSls fd;k 

tk,] dHkh geus ,d {k.k ds fy, Hkh bu Hk;kud ifjfLFk;ksa ij fopkj fd;k fd 

bl vekuoh; izo`fRr dk dkj.k D;k gS A 

cU/kqoj ! bldk ek= ,d dkj.k gS og dkj.k ;g gS fd ekuo 

HkkSfrdoknh gks x;k gS A mldk /keZ ls rfud Hkh lEca/k ugha jgk A og vius 

ikyugkj dks Hkwy pqdk gS A mldk g`n; lnSo lkalkfjd Hkksx foykl esa Mwck 

jgrk gS A nksLrks ! ekuork u vius vki tUe ysrh gS vkSj u gh vius vki 

ejk djrh gS A ekuork dk rks ,d lzksr gS ftlls ekuork tUe ysrh gS vkSj 

tc rd ml lzksr ls ekuork dk lEcU/k cuk jgrk gS og Qyrh&Qwyrh jgrh 

gS vkSj tc ml lzksr ls mldk lEca/k VwV tkrk gS] rks ekuork Hkh ne rksM+ nsrh 

gSA og lzksr D;k gS \ /kkfeZd fo'okl gh ekuork dk lzksr gS vkSj HkkSfrdoknh 

izo`fRr nkuork dk A 

/kkfeZd fo'okl ;g gS fd bl l`f"V dk ,d tUenkrk ,oa ikyugkj gS 

vkSj ;g fo'okl gS fd bZ'oj ekuo thou ds iFk izn'kZu gsrq izR;sd tkfr ,oa 

ns'k esa viuk lUns"Vk Hkstrk jgk gSA mUgha ds crk, gq, jkLrs ij pydj ekuo 
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lQy thou O;rhr dj ldrk gS A rhljk fo'okl ;g gS fd bl thou ds 

i'pkr ,d nwljk thou Hkh gS] tgk¡ bZ'oj iw.kZ thou ds fØ;k dykiksa dk 

fglkc ysxk vkSj deksZa ds vk/kkj ij iqjLd`r ,oa nf.Mr djsxk A ;gh fo'okl 

gh ekuork dk vk/kkj gSA blh fo'okl ls gh ekuork iSnk gks ldrh gSA deZQy 

ij fo'okl]  ijyksd ij fo'okl O;fDr ds vUnj ft+Eesnkjh dk ,glkl iSnk 

djrk gS vkSj blh ,glkl ds vuqlkj tks thou gksxk ogh ekuork dk thou 

gksxkA og mfpr ,oa vuqfpr dk [+;ky j[ksxk A U;k; ,oa vU;k; dk [+;ky 

j[ksxkA bZekunkjh ,oa csbZekuh dk [+;ky j[ksxk og fj'or ysrs gq,] x+cu djrs 

gq,] fdlh dk eky gM+irs gq, rFkk v'kkfUr ,oa Q+lkn QSykrs gq, Mjsxk A og 

tqYe ,oa vR;kpkj djrs gq, MjsxkA mldk thou ^[+kqnk #[+kh* ¼bZ'oj;qDr½ 

gksxk ̂ [+kqn #[kh* ¼Loiks"kh½ ugha gksxk A og vius vkidks bZ'oj ds vkns'kkas ds 

le{k fcNk nsxk A blds foijhr tc ,d O;fDr dk ;g fo'okl gks tk, fd dksbZ 

bZ'oj ugha gS] dksbZ bZ'knwr iFk izn'kZu gsrq ugha vk;k] bl thou ds ckn vkSj 

dksbZ thou ugha gS] tgk¡ dekZuqlkj Qy feysxkA [kkvks] fi;ks vkSj ekSt mM+kvks 

;gh thou dk y{; gS] tks fd HkkSfrdoknh fopkj /kkjk dh nsu gSA ;g fl)kUr 

;k fo'okl ekuo dks nkuo D;ksa u cuk nsA og D;ksa u i'kq cu tk,xkA og D;ksa 

mfpr ,oa vuqfpr dks ekusxkA og viuk y{; vR;kpkj ls] csbZekuh ls] fj'or 

ls] x+cu ls] vU;k; ls D;ksa u iwjk djsxkA dkSu gS] tks mldh cqjkbZ;ksa dks jksd ns 

A vkt lkjs lalkj esa HkkSfrdokn dk cksyckyk gS vkSj blh HkkSfrdokn ds urhts 

esa ik'kfodrk tksj idM+rh tk jgh gS A vkt dk ;qx] ,slk izrhr gksrk gS fd 

vlR; dk ;qx gSA gj txg vlR; fojkteku gS bldk dkj.k /kkfeZd vKkurk 

vkSj /keZ dh izHkkoghurk gSA /keZ gh fl[kkrk gS fd U;k; D;k gS vkSj vU;k; 

D;k gS] fofgr D;k vkSj oftZr D;k gSA vkt /keZ lRrkghu gS vkSj HkkSfrdokn 

lRrkoku gSA fdrkcsa ekuo dks iw.kZ :i ls cqjkbZ ls ugha jksd  

ldrhaA cqjkbZ rHkh #d ldrh gS] tc ekuo dh lksp cny tk, A mlds vUnj 

ft+Eesnkjh dk ,glkl iSnk gks tk, A mlds thou dk mn~ns'; cny tk, A 

lQy thou O;rhr dj ldrk gS A rhljk fo'okl ;g gS fd bl thou ds 

i'pkr ,d nwljk thou Hkh gS] tgk¡ bZ'oj iw.kZ thou ds fØ;k dykiksa dk 

fglkc ysxk vkSj deksZa ds vk/kkj ij iqjLd`r ,oa nf.Mr djsxk A ;gh fo'okl 

gh ekuork dk vk/kkj gSA blh fo'okl ls gh ekuork iSnk gks ldrh gSA deZQy 

ij fo'okl]  ijyksd ij fo'okl O;fDr ds vUnj ft+Eesnkjh dk ,glkl iSnk 

djrk gS vkSj blh ,glkl ds vuqlkj tks thou gksxk ogh ekuork dk thou 

gksxkA og mfpr ,oa vuqfpr dk [+;ky j[ksxk A U;k; ,oa vU;k; dk [+;ky 

j[ksxkA bZekunkjh ,oa csbZekuh dk [+;ky j[ksxk og fj'or ysrs gq,] x+cu djrs 

gq,] fdlh dk eky gM+irs gq, rFkk v'kkfUr ,oa Q+lkn QSykrs gq, Mjsxk A og 

tqYe ,oa vR;kpkj djrs gq, MjsxkA mldk thou ^[+kqnk #[+kh* ¼bZ'oj;qDr½ 

gksxk ̂ [+kqn #[kh* ¼Loiks"kh½ ugha gksxk A og vius vkidks bZ'oj ds vkns'kkas ds 

le{k fcNk nsxk A blds foijhr tc ,d O;fDr dk ;g fo'okl gks tk, fd dksbZ 

bZ'oj ugha gS] dksbZ bZ'knwr iFk izn'kZu gsrq ugha vk;k] bl thou ds ckn vkSj 

dksbZ thou ugha gS] tgk¡ dekZuqlkj Qy feysxkA [kkvks] fi;ks vkSj ekSt mM+kvks 

;gh thou dk y{; gS] tks fd HkkSfrdoknh fopkj /kkjk dh nsu gSA ;g fl)kUr 

;k fo'okl ekuo dks nkuo D;ksa u cuk nsA og D;ksa u i'kq cu tk,xkA og D;ksa 

mfpr ,oa vuqfpr dks ekusxkA og viuk y{; vR;kpkj ls] csbZekuh ls] fj'or 

ls] x+cu ls] vU;k; ls D;ksa u iwjk djsxkA dkSu gS] tks mldh cqjkbZ;ksa dks jksd ns 

A vkt lkjs lalkj esa HkkSfrdokn dk cksyckyk gS vkSj blh HkkSfrdokn ds urhts 

esa ik'kfodrk tksj idM+rh tk jgh gS A vkt dk ;qx] ,slk izrhr gksrk gS fd 

vlR; dk ;qx gSA gj txg vlR; fojkteku gS bldk dkj.k /kkfeZd vKkurk 

vkSj /keZ dh izHkkoghurk gSA /keZ gh fl[kkrk gS fd U;k; D;k gS vkSj vU;k; 

D;k gS] fofgr D;k vkSj oftZr D;k gSA vkt /keZ lRrkghu gS vkSj HkkSfrdokn 

lRrkoku gSA nksLrksa ! dkuwu dh fdrkcsa ekuo dks iw.kZ :i ls cqjkbZ ls ugha jksd  

ldrhaA cqjkbZ rHkh #d ldrh gS] tc ekuo dh lksp cny tk, A mlds vUnj 

ft+Eesnkjh dk ,glkl iSnk gks tk, A mlds thou dk mn~ns'; cny tk, A 
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bl lalkj esa mldk D;k LFkku gS] ;g ekywe gks tk, vkSj ;g lc rHkh lEHko 

gS tc mls lR; /keZ dk Kku gks tk, A

    HkkbZ;ks ! tc rd ekuo HkkSfrdokn dh vis{kk bZ'ojokn dks u viuk,xk] 

ekuork ft+Unk ugha gks ldrh A 

   

tks pht+ vius thou&lzksr ls vyx gks tk, og thfor ugha jg 

ldrh A ;fn mldks ft+Unk djuk gS] rks mldks vius thou lzksr ls iqu% tksM+uk 

gksxk A Hkkjro"kZ ds ,d izfl) fo)ku ekSykuk vyh fe;k¡ us fdruh mfpr ckr 

dgh gS]  og dgrs gSa fd ̂ ^bUlku ,d taxy gS] ftlesa gj izdkj ds 'ksj&phrs 

vkSj rsUnq,a ekStwn gaS] ;g u lef>,xk fd ;g mlds ckgj dh nqfu;k esa ekStwn 

gSa] cfYd okLro esa ;g bUlku ds vUnj ekStwn gSa vkSj ckgj budk t+gwj 

¼izdVhdj.k½ gSA bUlku ds vUnj ds 'ksj vkSj rsUnq,a] bUlku ds vUnj ds phrs 

vkSj HksfM+,] bUlku ds vUnj ds dqRrs vkSj lqvjas] ckgj ds dqRrksa vkSj lqvjksa ls 

+dgha T+;knk [kwa[+kkj vkSj dgha T;knk bUlku ds [+kwu ds I;kls gSa vkSj muds vUnj 

buls dgha T+;knk ik'kfodrk gS A ;s bUlku ds vUnj ds lkai&fcPNw tc ls ckgj 

fudy vk;s rc ls nqfu;k cckZn gqbZ gSA ckgj ds lkai&fcPNqvksa us nqfu;k dks 

dHkh rax ugha fd;k A fo'o&;q) ds uke ij tks yM+kbZ;ka yM+h xbZ] fdlus 

+ qfdlds fo:) yM+h\ [knk ds fy, crkvksa fd lkaiks vkSj fcPNqvksa dh yM+kbZ Fkh 

;k bUlku dh bUlku ls yM+kbZ FkhA**

nksLrks ! esjs dgus dk vk'k; ;g gS fd /keZ gh ekuork dh f'k{kk ns 

ldrk gSA lalkj ds izR;sd /keZ ,oa thou fl)kUrksa esa nwljh ckrksa dks ysdj rks 

erHksn gks ldrk gS] ijUrq ekuork ,oa uSfrdrk ds lEca/k esa fdlh izdkj dk 

dksbZ erHksn ugha gSA izR;sd /keZ esa bl ckr dk mins'k feyrk gS fd ekuo dks 

uSfrdrkiw.kZ thou O;rhr djuk pkfg,A uSfrdrk ;k ekuork leLr oxksZa dh 

vewY; iwath gSA bZ";kZ] ?k`.kk] }s"k] vgadkj vkSj LokFkZ tSls Hk;kud jksxksa ls 

bl lalkj esa mldk D;k LFkku gS] ;g ekywe gks tk, vkSj ;g lc rHkh lEHko 

gS tc mls lR; /keZ dk Kku gks tk, A

    HkkbZ;ks ! tc rd ekuo HkkSfrdokn dh vis{kk bZ'ojokn dks u viuk,xk] 

ekuork ft+Unk ugha gks ldrh A 

   

tks pht+ vius thou&lzksr ls vyx gks tk, og thfor ugha jg 

ldrh A ;fn mldks ft+Unk djuk gS] rks mldks vius thou lzksr ls iqu% tksM+uk 

gksxk A Hkkjro"kZ ds ,d izfl) fo)ku ekSykuk vyh fe;k¡ us fdruh mfpr ckr 

dgh gS]  og dgrs gSa fd ̂ ^bUlku ,d taxy gS] ftlesa gj izdkj ds 'ksj&phrs 

vkSj rsUnq,a ekStwn gaS] ;g u lef>,xk fd ;g mlds ckgj dh nqfu;k esa ekStwn 

gSa] cfYd okLro esa ;g bUlku ds vUnj ekStwn gSa vkSj ckgj budk t+gwj 

¼izdVhdj.k½ gSA bUlku ds vUnj ds 'ksj vkSj rsUnq,a] bUlku ds vUnj ds phrs 

vkSj HksfM+,] bUlku ds vUnj ds dqRrs vkSj lqvjas] ckgj ds dqRrksa vkSj lqvjksa ls 

+dgha T+;knk [kwa[+kkj vkSj dgha T;knk bUlku ds [+kwu ds I;kls gSa vkSj muds vUnj 

buls dgha T+;knk ik'kfodrk gS A ;s bUlku ds vUnj ds lkai&fcPNw tc ls ckgj 

fudy vk;s rc ls nqfu;k cckZn gqbZ gSA ckgj ds lkai&fcPNqvksa us nqfu;k dks 

dHkh rax ugha fd;k A fo'o&;q) ds uke ij tks yM+kbZ;ka yM+h xbZ] fdlus 

+ qfdlds fo:) yM+h\ [knk ds fy, crkvksa fd lkaiks vkSj fcPNqvksa dh yM+kbZ Fkh 

;k bUlku dh bUlku ls yM+kbZ FkhA**

nksLrks ! esjs dgus dk vk'k; ;g gS fd /keZ gh ekuork dh f'k{kk ns 

ldrk gSA lalkj ds izR;sd /keZ ,oa thou fl)kUrksa esa nwljh ckrksa dks ysdj rks 

erHksn gks ldrk gS] ijUrq ekuork ,oa uSfrdrk ds lEca/k esa fdlh izdkj dk 

dksbZ erHksn ugha gSA izR;sd /keZ esa bl ckr dk mins'k feyrk gS fd ekuo dks 

uSfrdrkiw.kZ thou O;rhr djuk pkfg,A uSfrdrk ;k ekuork leLr oxksZa dh 

vewY; iwath gSA bZ";kZ] ?k`.kk] }s"k] vgadkj vkSj LokFkZ tSls Hk;kud jksxksa ls 

bUlkfu;r  dh  nqfu;k  rkehj  djus  okyks A   
;g Hkh [+kcj gS rqedks] bUlku ej pqdk gS AA
bUlkfu;r  dh  nqfu;k  rkehj  djus  okyks A   
;g Hkh [+kcj gS rqedks] bUlku ej pqdk gS AA
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ikd gksuk vkSj lR;okfnrk] lnkpkfjrk] lR;fu"Bk vkSj 'kkyhurk tSls xq.kksa ls 

ifjiw.kZ gksuk] NksVksa ls izse ,oa Lusg rFkk cM+ksa dk vknj djuk] fucZyksa dks lgkjk 

nsuk] vukFkksa ,oa fo/kokvksa dh enn djuk] xjhcksa vkSj eqgrktksa ds dke vkuk] 

yksxksa ds vf/kdkjksa dks iwjk djuk] vR;kpkfj;ksa dks vR;kpkj ,oa vU;k; ls 

jksduk ,oa ihfM+rksa dk lkFk nsuk] ;s os Js"Bre uSfrd ewY; gSa ftuds ckjs esa /keksZa 

ds chp dksbZ erHksn ugha gS] ;s leLr /keksaZ dh f'k{kkvksa ds izeq[k va'k gSaA bu 

f'k{kkvksa ds fcuk /keZ dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh A 

Hkkjro"kZ dk izkphure xzUFk osn gSaA ;tqosZn esa gS& ̂ ^gs ijekRek esjh 

n`f"V bl izdkj dhft, ftlls lc izk.kh eq>s fe= n`f"V ls ns[ksa vkSj ge lc 

izkFkhZ ijLij ,d nwljs dks fe= n`f"V ls ns[ksa A 

euqLe`fr esa fgUnw /keZ ds nl y{k.k crk;s x;s gSa & /k`fr ¼fpRr 

fLFkjrk½] {kek] ne] vLrs; ¼pksjh dk R;kx½ 'kkSp ¼ifo=rk½] bfUnz;&fuxzg] |h 

¼cqf)½] fo|k] lR;] vØks/k] ;g lHkh vkpj.k euq";ksa ds ije/keZ gSa] ftuds 

ikyu ls bZ'oj izlUu gksrk gS] vkSj leLr ekuork 'kkfUr ,oa dY;k.k dk 

vuqHko djrh gS A 

ckS) /keZ ds izorZd xkSre cq) th us dgk gS& ̂ ^tks euq"; vius lq[k 

dh bPNk djrk gS vkSj lq[k dh bPNk djus okys nwljs izkf.k;ksa dks lrkrk gS] og 

ejdj dHkh lq[k ugha ikrk A**  cq) us dgk] fgalk] pksjh] nqjkpkj] vlR; 

cksyuk] pqx+yh] dBksj opu] ykyp] izfrfgalk] >wBh /kkj.kk vdq'ky gS A /ku] 

dke vkfn dh r`".kk ls euq"; nq[kh gksrk gS vr% r`".kk dk {k; gh dY;k.kdkjh 

gSA 

tSu /keZ ds izorZd egkohj Lokeh th us vius vuq;kf;;ksa dks ik¡p 

ckrksa dh f'k{kk nh Fkh] ges'kk lp cksyks] ykyp er djks] pksjh u djks] fdlh dks 

er lrkvks] viuh bPNkvksa ij fu;a=.k j[kks A

;fn ;g yksx foeq[k gks tk;sa rks gs uch geus rqedks mu ij fujh{kd 

cuk dj rks ugha Hkstk gSA rqe ij rks dsoy ckr igqapk nsus dh ft+Eesnkjh gS A 

           ¼lwjg 'kwjk vk;r ½ &48

ikd gksuk vkSj lR;okfnrk] lnkpkfjrk] lR;fu"Bk vkSj 'kkyhurk tSls xq.kksa ls 

ifjiw.kZ gksuk] NksVksa ls izse ,oa Lusg rFkk cM+ksa dk vknj djuk] fucZyksa dks lgkjk 

nsuk] vukFkksa ,oa fo/kokvksa dh enn djuk] xjhcksa vkSj eqgrktksa ds dke vkuk] 

yksxksa ds vf/kdkjksa dks iwjk djuk] vR;kpkfj;ksa dks vR;kpkj ,oa vU;k; ls 

jksduk ,oa ihfM+rksa dk lkFk nsuk] ;s os Js"Bre uSfrd ewY; gSa ftuds ckjs esa /keksZa 

ds chp dksbZ erHksn ugha gS] ;s leLr /keksaZ dh f'k{kkvksa ds izeq[k va'k gSaA bu 

f'k{kkvksa ds fcuk /keZ dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh A 

Hkkjro"kZ dk izkphure xzUFk osn gSaA ;tqosZn esa gS& ̂ ^gs ijekRek esjh 

n`f"V bl izdkj dhft, ftlls lc izk.kh eq>s fe= n`f"V ls ns[ksa vkSj ge lc 

izkFkhZ ijLij ,d nwljs dks fe= n`f"V ls ns[ksa A 

euqLe`fr esa fgUnw /keZ ds nl y{k.k crk;s x;s gSa & /k`fr ¼fpRr 

fLFkjrk½] {kek] ne] vLrs; ¼pksjh dk R;kx½ 'kkSp ¼ifo=rk½] bfUnz;&fuxzg] |h 

¼cqf)½] fo|k] lR;] vØks/k] ;g lHkh vkpj.k euq";ksa ds ije/keZ gSa] ftuds 

ikyu ls bZ'oj izlUu gksrk gS] vkSj leLr ekuork 'kkfUr ,oa dY;k.k dk 

vuqHko djrh gS A 

ckS) /keZ ds izorZd xkSre cq) th us dgk gS& ̂ ^tks euq"; vius lq[k 

dh bPNk djrk gS vkSj lq[k dh bPNk djus okys nwljs izkf.k;ksa dks lrkrk gS] og 

ejdj dHkh lq[k ugha ikrk A**  cq) us dgk] fgalk] pksjh] nqjkpkj] vlR; 

cksyuk] pqx+yh] dBksj opu] ykyp] izfrfgalk] >wBh /kkj.kk vdq'ky gS A /ku] 

dke vkfn dh r`".kk ls euq"; nq[kh gksrk gS vr% r`".kk dk {k; gh dY;k.kdkjh 

gSA 

tSu /keZ ds izorZd egkohj Lokeh th us vius vuq;kf;;ksa dks ik¡p 

ckrksa dh f'k{kk nh Fkh] ges'kk lp cksyks] ykyp er djks] pksjh u djks] fdlh dks 

er lrkvks] viuh bPNkvksa ij fu;a=.k j[kks A

;fn ;g yksx foeq[k gks tk;sa rks gs uch geus rqedks mu ij fujh{kd 

cuk dj rks ugha Hkstk gSA rqe ij rks dsoy ckr igqapk nsus dh ft+Eesnkjh gS A 

           ¼lwjg 'kwjk vk;r&48½ 
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xq:ukud th us leLr Hksn&Hkko] Å¡p&uhp ,oa nqjkxzgksa ij dqBkjk?kkr 

fd;k A mUgksaus dgk gS euq"; rw ftºok] ckrphr] eu] dke vkSj eqag ds >wB 

cksyrs jgrs rw lPpk] 'kqfpifo= lkQ&lqFkjk D;ksa gks ldrk gS\ eksg] ek;k] 

diV] vgadkj] >wB bR;kfn lHkh eu ls nwj dj Mky A 

gt+jr bZlk elhg us ,d fo'kky tu lHkk dks lEcksf/kr djrs gq, 

dgk Fkk fd rqe vius iM+ksfl;ksa ls eksgCcr djks] tks rqEgsa xkyh ns mUgsa rqe 

nqvk,a nks] tks rqels uQ+jr djs muds lkFk usdh djks tks rqe ij bYt+ke 

¼nks"kkjksi.k½ yxk, muds fy, Hkh nqvk ekaxks A gt+jr bZlk lkekftd lekUkrkvksa 

vkSj vU/kfo'oklksa dks nwj dj ljy ,oa lqcks/k /keZ dk izpkj djuk pkgrs Fks A 

{kek dks fo'ks"k egRo nsrs gq;s dgrs gSa ̂ ^ekuoksa dks ,d nwljs nqxqZ.kksa vkSj x+fYr;ksa 

vkfn dks {kek djuk lh[kuk pkfg;s A bZlk elhg ds vuqlkj] tks /keZ thou esa 

ifjorZu u yk lds] mls mnkŸk ,oa fueZy u cuk lds] vUrj psruk dks 

lqHkkf"kr djds euq"; dh vkLFkk vkSj mlds fo'okl dks lqn`<+ u dj lds] og 

/keZ ugha gS A 

bl izdkj mijksDr lHkh /keksZa esa ekuork dh izo`fRr ikbZ tkrh gSA bu 

lHkh /keksZa us uSfrd] lkekftd] lkaLd`frd ,oa v/;kfRed ewY;ksa ij t+ksj nsrs gq;s 

ekuoh; lEca/kksa dh ljyrk] fu'Nyrk ,oa e/kqjrk dks ekuo ds dY;k.k ,oa 

mldh iw.kZrk ds fy;s vko';d crk;k gS A 

nksLrks ! blh izdkj bLyke /keZ us Hkh ekuork ,oa uSfrdrk dh f'k{kk 

nhA ekuork ,oa uSfrdrk dk bruk mPp LFkku bLyke esa gS fd mlds vkxs 

mPprk dh dksbZ lhek ugha gSA bLyke dh f'k{kk ds nks mn~xe gS ,d bZ'ojh; xazFk 

+dqjvku nwljk gt+jr eqgEen lYYk0 dh ifo= f'k{kk,a] tks vki lYy0 us 

+viuh vksj ls nh gaSA eSa loZizFke dqjvku dh f'k{kk izLrqr djrk g¡w &

vc ftldk th pkgs eku ys vkSj ftldk th pkgs u ekus A
+¼lwjg dgQ vk;r& ½

/keZ ds fo"k; esa dksbZ t+ksj t+cjnLrh ugha gS A  

  29       

¼lwjg cdjk vk;r&256½

xq:ukud th us leLr Hksn&Hkko] Å¡p&uhp ,oa nqjkxzgksa ij dqBkjk?kkr 

fd;k A mUgksaus dgk gS euq"; rw ftºok] ckrphr] eu] dke vkSj eqag ds >wB 

cksyrs jgrs rw lPpk] 'kqfpifo= lkQ&lqFkjk D;ksa gks ldrk gS\ eksg] ek;k] 

diV] vgadkj] >wB bR;kfn lHkh eu ls nwj dj Mky A 

gt+jr bZlk elhg us ,d fo'kky tu lHkk dks lEcksf/kr djrs gq, 

dgk Fkk fd rqe vius iM+ksfl;ksa ls eksgCcr djks] tks rqEgsa xkyh ns mUgsa rqe 

nqvk,a nks] tks rqels uQ+jr djs muds lkFk usdh djks tks rqe ij bYt+ke 

¼nks"kkjksi.k½ yxk, muds fy, Hkh nqvk ekaxks A gt+jr bZlk lkekftd lekUkrkvksa 

vkSj vU/kfo'oklksa dks nwj dj ljy ,oa lqcks/k /keZ dk izpkj djuk pkgrs Fks A 

{kek dks fo'ks"k egRo nsrs gq;s dgrs gSa ̂ ^ekuoksa dks ,d nwljs nqxqZ.kksa vkSj x+fYr;ksa 

vkfn dks {kek djuk lh[kuk pkfg;s A bZlk elhg ds vuqlkj] tks /keZ thou esa 

ifjorZu u yk lds] mls mnkŸk ,oa fueZy u cuk lds] vUrj psruk dks 

lqHkkf"kr djds euq"; dh vkLFkk vkSj mlds fo'okl dks lqn`<+ u dj lds] og 

/keZ ugha gS A 

bl izdkj mijksDr lHkh /keksZa esa ekuork dh izo`fRr ikbZ tkrh gSA bu 

lHkh /keksZa us uSfrd] lkekftd] lkaLd`frd ,oa v/;kfRed ewY;ksa ij t+ksj nsrs gq;s 

ekuoh; lEca/kksa dh ljyrk] fu'Nyrk ,oa e/kqjrk dks ekuo ds dY;k.k ,oa 

mldh iw.kZrk ds fy;s vko';d crk;k gS A 

nksLrks ! blh izdkj bLyke /keZ us Hkh ekuork ,oa uSfrdrk dh f'k{kk 

nhA ekuork ,oa uSfrdrk dk bruk mPp LFkku bLyke esa gS fd mlds vkxs 

mPprk dh dksbZ lhek ugha gSA bLyke dh f'k{kk ds nks mn~xe gS ,d bZ'ojh; xazFk 

+dqjvku nwljk gt+jr eqgEen lYYk0 dh ifo= f'k{kk,a] tks vki lYy0 us 

+viuh vksj ls nh gaSA eSa loZizFke dqjvku dh f'k{kk izLrqr djrk g¡w &

vc ftldk th pkgs eku ys vkSj ftldk th pkgs u ekus A
+  ¼lwjg dgQ vk;r&29½       

/keZ ds fo"k; esa dksbZ t+ksj t+cjnLrh ugha gS A  ¼lwjg cdjk vk;r&256½
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 blls ekywe gqvk fd /keZ ds ckjs esa t+ksj&t+cjnLrh ls dke ysuk ljklj 

uknkuh vkSj vKkurk gS vkSj fdlh O;fDr dks fdlh /keZ ds ekuus ij foo'k 

ugha fd;k tk ldrk A vkSj ;fn fdlh ns'k esa bLykeh jkT; LFkkfir gks rks 

mldk ;g drZO; gS fd og bLyke dks u ekuus okyksa dks Hkh ns'k dk 

lEekutud ukxfjd Lohdkj djsA mUgsa lkjs vf/kdkj fn;s tk;sa] mudh 

tku&eky vkSj iwtk LFkyksa dh lqj{kk dk izcU/k Hkh gksA 

,s uch] vius izHkq dh ekxZ dh vksj cqykvks rRonf'kZrk vkSj lnqins'k ds 

lkFk] vkSj mu ykssxksa ls okrkZyki djks ,sls <ax ls tks mRre gks A 

                                      ¼lwjg ug~y vk;r ½

  ;kuh lR; ekxZ dh vksj yksxksa dks izse ln~O;ogkj vkSj vPNh ulhgrksa 

ls cqykvks] u fd t+cjnLrh vkSj vR;kpkj }kjk A

¼,s uch½ vki Li"V:i ls dg nks fd ;g lR; gS rqEgkjs izHkq dh vksj ls] 

vc ftldk th pkgs eku ys vkSj ftldk th pkgs u ekusA 

                                      ¼lwjg dgQ+& vk;r ½ 

;fn e'q kfjdkas ¼cgnq os okfn;k½as  eas ls dkbs Z 'kj.k ekxa  dj rEq gkjs ikl vkuk pkg]s  

rks mls 'kj.k ns nks ;gka rd fd og vYykg dh ok.kh luq  ys fQj 

 mls mlds lqjf{kr LFkku rd igq¡pk nks A ;g blfy;s djuk pkfg;s fd bu 

yksxksaa dks Kku ughaA               ¼lwjg rkSck vk;r ½

;gka ;g ugha dgk x;k fd ;fn og eqlyeku gks tk;as rks 'kj.k nks 

cfYd dgk fd ewfrZiwtd gksus dh n'kk esa Hkh 'kj.k ekaxus ij 'kj.k ns nksA 

blls c<+dj bLyke /keZ dh mnkjrk dk D;k izek.k gks ldrk gS A 

   tc bZ'oj vius iSx+Ecj dks ;g vkns'k nsrk gS fd vkidk dke dsoy lUns'k 

igqapkuk gS vkSj vki dksbZ fujh{kd cukdj ugha Hksts x;s gSa rks ,d lk/kkj.k 

O;fDr dks Hkyk bLyke /keZ fdl izdkj /keZ ds dkj.k t+ksj&t+cjnLrh djus 
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 blls ekywe gqvk fd /keZ ds ckjs esa t+ksj&t+cjnLrh ls dke ysuk ljklj 

uknkuh vkSj vKkurk gS vkSj fdlh O;fDr dks fdlh /keZ ds ekuus ij foo'k 

ugha fd;k tk ldrk A vkSj ;fn fdlh ns'k esa bLykeh jkT; LFkkfir gks rks 

mldk ;g drZO; gS fd og bLyke dks u ekuus okyksa dks Hkh ns'k dk 

lEekutud ukxfjd Lohdkj djsA mUgsa lkjs vf/kdkj fn;s tk;sa] mudh 

tku&eky vkSj iwtk LFkyksa dh lqj{kk dk izcU/k Hkh gksA 

,s uch] vius izHkq dh ekxZ dh vksj cqykvks rRonf'kZrk vkSj lnqins'k ds 

lkFk] vkSj mu ykssxksa ls okrkZyki djks ,sls <ax ls tks mRre gks A 

                                      ¼lwjg ug~y vk;r 125½

  ;kuh lR; ekxZ dh vksj yksxksa dks izse ln~O;ogkj vkSj vPNh ulhgrksa 

ls cqykvks] u fd t+cjnLrh vkSj vR;kpkj }kjk A

¼,s uch½ vki Li"V:i ls dg nks fd ;g lR; gS rqEgkjs izHkq dh vksj ls] 

vc ftldk th pkgs eku ys vkSj ftldk th pkgs u ekusA 

                                      ¼lwjg dgQ+& vk;r 29½ 

;fn e'q kfjdkas ¼cgnq os okfn;k½as  eas ls dkbs Z 'kj.k ekxa  dj rEq gkjs ikl vkuk pkg]s  

rks mls 'kj.k ns nks ;gka rd fd og vYykg dh ok.kh luq  ys fQj 

 mls mlds lqjf{kr LFkku rd igq¡pk nks A ;g blfy;s djuk pkfg;s fd bu 

yksxksaa dks Kku ughaA               ¼lwjg rkSck vk;r&6½

;gka ;g ugha dgk x;k fd ;fn og eqlyeku gks tk;as rks 'kj.k nks 

cfYd dgk fd ewfrZiwtd gksus dh n'kk esa Hkh 'kj.k ekaxus ij 'kj.k ns nksA 

blls c<+dj bLyke /keZ dh mnkjrk dk D;k izek.k gks ldrk gS A 

   tc bZ'oj vius iSx+Ecj dks ;g vkns'k nsrk gS fd vkidk dke dsoy lUns'k 

igqapkuk gS vkSj vki dksbZ fujh{kd cukdj ugha Hksts x;s gSa rks ,d lk/kkj.k 

O;fDr dks Hkyk bLyke /keZ fdl izdkj /keZ ds dkj.k t+ksj&t+cjnLrh djus 
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   dh vueq fr ns ldrk gS A lp rks ;g gS fd bLyke eas dgha Hkh tc+ jnLrh 

djus dh btktr+  ugha nh x;h gS A 

uds h ;g gS fd eky dh egq Ccr ds ckotnw  [k+ pZ dj]s  fj'rns kjkas ij] 

;rhekas ij] xj+ hck]as  elq kfQj+ k]as  fHk[kkfj;kas ij Hkh vkjS  xyq+ kekas dks vktk+ n 

djkus eas Hkh A     ¼ljw g cdj+ k vk;r ½

  uehZ vkSj {kek ls dke yks] Hkys dke dk vkns'k nks vkSj vKkuh yksxksa ls u 

my>ks vkSj vxj 'kSrku dh dksbZ mdlkgB rqEgsa mdlk;s rks vYykg dh 

iukg ekaxks A         ¼lwjg vkjkQ+ % ½

HkykbZ vkSj bZ'kHkfDr ds dkeksa esa ,d&nwljs ls lg;ksx djks vkSj cqjkbZ ,oa 

vR;kpkj ds dkeksa esa lg;ksx er djks A vYykg ls Mjks A mldk n.M cM+k 

dBksj gSA       ¼lwjg ekbnk vk;r& ½

 vkSj vxj ;s vkidks NqBykrs gSa] rks dg nhft;s fd esjk deZQy  

eq>dks feysxk vkSj rqEgkjk deZQy rqedks A rqe esjs deksZa ds mRrjnk;h 

ugha gks vkSj u eSa rqEgkjs deksZa dk mRrjnk;h gw¡ A 

                                      ¼lwjg ;wuql vk;r& ½

;kuh fojksf/k;ksa }kjk >qByk;s tkus ij Hkh tc bZ'oj vius jlwy 

lYy0 dks fo'kky g`n;rk ,oa lfg".kqrk dk O;ogkj djus dk vkns'k ns jgk 

gS] rks og /keZ fdlh lk/kkj.k eqlyeku dks /kkfeZd foHksn ds dkj.k 

yM+kbZ&>xM+k djus dh vkKk dSls ns ldrk gS \ /kkfeZd HksnHkko ds dkj.k 

fdlh ij vR;kpkj djuk vkSj t+ksj&t+cjnLrh ls dke ysuk bLyke ds 

vuqlkj ljklj vuqfpr gS A 

yksxks] vius izHkq ls Mjks ftlus rqedks ,d tho ls iSnk fd;k vkSj mlh 

tho ls mldk tksM+k cuk;k A mu nksuksa ls cgqr ls iq#"k vkSj L=h lalkj esa 

QSyk fn;s A     ¼lwjg fulk vk;r& ½

&177

199& 200

2

41

1

   dh vueq fr ns ldrk gS A lp rks ;g gS fd bLyke eas dgha Hkh tc+ jnLrh 

djus dh btktr+  ugha nh x;h gS A 

uds h ;g gS fd eky dh egq Ccr ds ckotnw  [k+ pZ dj]s  fj'rns kjkas ij] 

;rhekas ij] xj+ hck]as  elq kfQj+ k]as  fHk[kkfj;kas ij Hkh vkjS  xyq+ kekas dks vktk+ n 

djkus eas Hkh A     ¼ljw g cdj+ k vk;r&177½

  uehZ vkSj {kek ls dke yks] Hkys dke dk vkns'k nks vkSj vKkuh yksxksa ls u 

my>ks vkSj vxj 'kSrku dh dksbZ mdlkgB rqEgsa mdlk;s rks vYykg dh 

iukg ekaxks A         ¼lwjg vkjkQ+ % 199& 200½

HkykbZ vkSj bZ'kHkfDr ds dkeksa esa ,d&nwljs ls lg;ksx djks vkSj cqjkbZ ,oa 

vR;kpkj ds dkeksa esa lg;ksx er djks A vYykg ls Mjks A mldk n.M cM+k 

dBksj gSA       ¼lwjg ekbnk vk;r& 2½

 vkSj vxj ;s vkidks NqBykrs gSa] rks dg nhft;s fd esjk deZQy  

eq>dks feysxk vkSj rqEgkjk deZQy rqedks A rqe esjs deksZa ds mRrjnk;h 

ugha gks vkSj u eSa rqEgkjs deksZa dk mRrjnk;h gw¡ A 

                                      ¼lwjg ;wuql vk;r& 41½

;kuh fojksf/k;ksa }kjk >qByk;s tkus ij Hkh tc bZ'oj vius jlwy 

lYy0 dks fo'kky g`n;rk ,oa lfg".kqrk dk O;ogkj djus dk vkns'k ns jgk 

gS] rks og /keZ fdlh lk/kkj.k eqlyeku dks /kkfeZd foHksn ds dkj.k 

yM+kbZ&>xM+k djus dh vkKk dSls ns ldrk gS \ /kkfeZd HksnHkko ds dkj.k 

fdlh ij vR;kpkj djuk vkSj t+ksj&t+cjnLrh ls dke ysuk bLyke ds 

vuqlkj ljklj vuqfpr gS A 

yksxks] vius izHkq ls Mjks ftlus rqedks ,d tho ls iSnk fd;k vkSj mlh 

tho ls mldk tksM+k cuk;k A mu nksuksa ls cgqr ls iq#"k vkSj L=h lalkj esa 

QSyk fn;s A     ¼lwjg fulk vk;r&1½
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;kuh bLyke bUlkuksa ds njE;ku fo'o cU/kqRo dk fopkj is'k djrk gSA 

bUlkuksa dks ;kn fnykrk gS fd ekuork dh 'kq:vkr ,d iq#"k vkSj ,d L=h 

ls gqbZ gSA vkt nqfu;k esa ftrus Hkh bUlku ik;s tkrs gSa] os lc ,d 

ekrk&firk dh larku gSaA bu lcdk l`"Vk ,d gh gS vkSj lcds lc ,d gh 

rRo ls cus gSaA vr% Å¡p&uhp] Nwr&Nkr ,d fujk/kkj pht+ gSA

   ̂ ^t+ehu esa fcxkM+ iSnk u djks**             ¼lwjg cd+jk vk;r ½

   tgka rd bLyke dk lEca/k gS] blesa vkradokn dh dgh dksbZ xqatkb'k ugha 

gSA bLyke 'kkfUr dk /keZ gS vkSj blh dks ilUn djrk gSA bLyke bUlkuh 

tku vkSj eky dk vknj djuk fl[kkrk gSA vkSj vius LokFkZ dh flf) ds 

fy;s vkrad ls dke ysus ds rjhd+s dk izcy fojks/kh gSA 

vkSj ¼,s uch½ ;fn rsjs izHkq dh bPNk ;g gksrh ¼fd /kjrh esa lc bZeku okys 

vkSj vkKkdkjh gh gksa½ rks /kjrh ds lkjs oklh bZeku yk;s gksrsA fQj D;k rw 

yksxksa dks etcwj djsxk fd og bZeku okys gks tk;sa A 

vkSj ¼,s bZeku okyks½ ;s yksx vYykg ds flok ftudks iqdkjrs gSa mUgsa 

xkfy;ka u nks dgha ,slk u gks fd ;s f'kdZ ¼cgqnsookn½ esa vkxs c<+dj vKku 

ds dkj.k bZ'oj dks xkyh nsus yxsa A ¼lwjg vuvke vk;r ½

 ftlus fdlh O;fDr dks fdlh [+kwu dk cnyk ysus ;k t+ehu ds Q+lkn QSykus 

ds flok fdlh vkSj dkj.k ls dRy fd;k] rks ekuks mlus leLr euq";ksa dh 

gR;k dj Mkyh vkSj ftlus fdlh dh tku cpkbZ mlus ekuks lkjs bUlkuksa 

dks thou nku fn;k A       ¼lwjg ekbnk vk;r & ½

gs uch] cqjkbZ dks ml <ax ls nwj djks tks mRre gks A tks dqN ckrsa os rqe ij 

cukrs gSa] mUgsa ge HkyhHkkafr tkurs gSa A  ¼lwjg eksfeuwu vk;r ½

 nksLrks ! ifo= d+qjvku esa txg&txg usdh djus] usd lqywd djus 

bZ'oj dh lHkh izkf.k;ksa ls HkykbZ ls is'k vkus vkSj iM+ksfl;ksa ls vPNs

&19

&107

32

&96

;kuh bLyke bUlkuksa ds njE;ku fo'o cU/kqRo dk fopkj is'k djrk gSA 

bUlkuksa dks ;kn fnykrk gS fd ekuork dh 'kq:vkr ,d iq#"k vkSj ,d L=h 

ls gqbZ gSA vkt nqfu;k esa ftrus Hkh bUlku ik;s tkrs gSa] os lc ,d 

ekrk&firk dh larku gSaA bu lcdk l`"Vk ,d gh gS vkSj lcds lc ,d gh 

rRo ls cus gSaA vr% Å¡p&uhp] Nwr&Nkr ,d fujk/kkj pht+ gSA

   ̂ ^t+ehu esa fcxkM+ iSnk u djks**             ¼lwjg cd+jk vk;r&19½

   tgka rd bLyke dk lEca/k gS] blesa vkradokn dh dgh dksbZ xqatkb'k ugha 

gSA bLyke 'kkfUr dk /keZ gS vkSj blh dks ilUn djrk gSA bLyke bUlkuh 

tku vkSj eky dk vknj djuk fl[kkrk gSA vkSj vius LokFkZ dh flf) ds 

fy;s vkrad ls dke ysus ds rjhd+s dk izcy fojks/kh gSA 

vkSj ¼,s uch½ ;fn rsjs izHkq dh bPNk ;g gksrh ¼fd /kjrh esa lc bZeku okys 

vkSj vkKkdkjh gh gksa½ rks /kjrh ds lkjs oklh bZeku yk;s gksrsA fQj D;k rw 

yksxksa dks etcwj djsxk fd og bZeku okys gks tk;sa A 

vkSj ¼,s bZeku okyks½ ;s yksx vYykg ds flok ftudks iqdkjrs gSa mUgsa 

xkfy;ka u nks dgha ,slk u gks fd ;s f'kdZ ¼cgqnsookn½ esa vkxs c<+dj vKku 

ds dkj.k bZ'oj dks xkyh nsus yxsa A ¼lwjg vuvke vk;r&107½

 ftlus fdlh O;fDr dks fdlh [+kwu dk cnyk ysus ;k t+ehu ds Q+lkn QSykus 

ds flok fdlh vkSj dkj.k ls dRy fd;k] rks ekuks mlus leLr euq";ksa dh 

gR;k dj Mkyh vkSj ftlus fdlh dh tku cpkbZ mlus ekuks lkjs bUlkuksa 

dks thou nku fn;k A       ¼lwjg ekbnk vk;r & 32½

gs uch] cqjkbZ dks ml <ax ls nwj djks tks mRre gks A tks dqN ckrsa os rqe ij 

cukrs gSa] mUgsa ge HkyhHkkafr tkurs gSa A  ¼lwjg eksfeuwu vk;r&96½

 nksLrks ! ifo= d+qjvku esa txg&txg usdh djus] usd lqywd djus 

bZ'oj dh lHkh izkf.k;ksa ls HkykbZ ls is'k vkus vkSj iM+ksfl;ksa ls vPNs
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   O;ogkj djus] fo'kky g`n;rk ls dke ysus] {kek djus vkSj gj izdkj dh 

mnkjrk cjrus ds vkns'k ekStwn gSaA

^^,s bZeku okyks ! vYykg ds fy;s U;k; ij et+cwrh ds lkFk d+k;e jgus 

okys cuks A bUlkQ+ dh xokgh nsrs gq;s vkSj ,slk gjfxt+ u gks fd fdlh 

fxjksg dh nq'euh rqEgs ml ckr ij mHkkj ns fd rqe U;k; djuk NksM+ nks A 

U;k; djks] ;gh /keZ ijk;.krk ds vuqdwy ckr gSA     

  ¼lwjg ekbnk vk;r & ½

 bLyke dsoy ml U;k; dh ckr ugha djrk tks U;k;ky; esa feyrk gS] 

cfYd og gj txg] gj O;fDr ds fy;s U;k; dk izcU/k djrk gSA 

jktuSfrd] vkfFkZd] vkSj ikfjokfjd thou esa U;k; LFkkfir djrk gSA 

vYykg us tks dqN rq>s fn;k gS] mls vkf[+kjr ds ?kj dh izkfIr dk lk/ku 

cuk vkSj nqfu;k esa ls viuk fgLlk u Hkwy A vkSj yksxksa ds lkFk vPNk 

O;ogkj dj] tSls vYykg us rsjs lkFk vPNk O;ogkj fd;k gS A /kjrh esa 

fcxkM+ u iSnk dj] fcxkM+ iSnk djus okyksa dks vYykg ilUn ugha djrk A             

   ¼lwjg d+ll vk;r& ½

bZ'oj dh mikluk djks] vkSj fdlh pht+ dks mldk led{k u Bgjkvks 

vkSj vPNk O;ogkj djks ekrk&firk ds lkFk] lEcfU/k;ksa] vukFkksa vkSj 

x+jhcksa ds lkFk] fudV ds iM+ksfl;ksa ds lkFk] vkSj vtuch iM+ksfl;ksa ds 

lkFk] vkSj lkFk jgus okys lkFkh ds lkFk vkSj ;kf=;ksa ds lkFk vkSj muds 

lkFk Hkh tks rqEgkjs v/khu gksa A 

^^vYykg ,sls O;fDr dks ugha pkgrk tks brjkrk vkSj Mhaxs ekjrk gks**

  ¼lwjg fulk vk;r ½

bZ'oj rqedks vkKk nsrk gS U;k; dk] lnkpkj dk vkSj fudV lEcfU/k;ksa dks 

vkfFkZd lgk;rk nsus dk vkSj euk djrk gS fuyZTtrk ls] nq"dekZsa ls]

8

77

36&

   O;ogkj djus] fo'kky g`n;rk ls dke ysus] {kek djus vkSj gj izdkj dh 

mnkjrk cjrus ds vkns'k ekStwn gSaA

^^,s bZeku okyks ! vYykg ds fy;s U;k; ij et+cwrh ds lkFk d+k;e jgus 

okys cuks A bUlkQ+ dh xokgh nsrs gq;s vkSj ,slk gjfxt+ u gks fd fdlh 

fxjksg dh nq'euh rqEgs ml ckr ij mHkkj ns fd rqe U;k; djuk NksM+ nks A 

U;k; djks] ;gh /keZ ijk;.krk ds vuqdwy ckr gSA     

  ¼lwjg ekbnk vk;r & 8½

 bLyke dsoy ml U;k; dh ckr ugha djrk tks U;k;ky; esa feyrk gS] 

cfYd og gj txg] gj O;fDr ds fy;s U;k; dk izcU/k djrk gSA 

jktuSfrd] vkfFkZd] vkSj ikfjokfjd thou esa U;k; LFkkfir djrk gSA 

vYykg us tks dqN rq>s fn;k gS] mls vkf[+kjr ds ?kj dh izkfIr dk lk/ku 

cuk vkSj nqfu;k esa ls viuk fgLlk u Hkwy A vkSj yksxksa ds lkFk vPNk 

O;ogkj dj] tSls vYykg us rsjs lkFk vPNk O;ogkj fd;k gS A /kjrh esa 

fcxkM+ u iSnk dj] fcxkM+ iSnk djus okyksa dks vYykg ilUn ugha djrk A             

   ¼lwjg d+ll vk;r&77½

bZ'oj dh mikluk djks] vkSj fdlh pht+ dks mldk led{k u Bgjkvks 

vkSj vPNk O;ogkj djks ekrk&firk ds lkFk] lEcfU/k;ksa] vukFkksa vkSj 

x+jhcksa ds lkFk] fudV ds iM+ksfl;ksa ds lkFk] vkSj vtuch iM+ksfl;ksa ds 

lkFk] vkSj lkFk jgus okys lkFkh ds lkFk vkSj ;kf=;ksa ds lkFk vkSj muds 

lkFk Hkh tks rqEgkjs v/khu gksa A 

^^vYykg ,sls O;fDr dks ugha pkgrk tks brjkrk vkSj Mhaxs ekjrk gks**

  ¼lwjg fulk vk;r&36½

bZ'oj rqedks vkKk nsrk gS U;k; dk] lnkpkj dk vkSj fudV lEcfU/k;ksa dks 

vkfFkZd lgk;rk nsus dk vkSj euk djrk gS fuyZTtrk ls] nq"dekZsa ls]
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  rFkk vfrdqdeZ djus ls] og rqEgsa bu ckrksa dk mins'k nsrk gS] rkfd rqe 

budks ;kn j[kks A   ¼lwjg ugy vk;r & ½

LoxZ mu yksxksa ds fy, gS] tks lq[k vkSj nq[k nksuksa gh n'kkvksa esa ijekFkZ ds 

dkeksa esa /ku [+kpZ djrs gSa vkSj Øks/k dks ih tkrs gSa] yksxksa ds nks"k dks {kek 

dj nsrs gSA vkSj vYykg mRredkjksa ls izse djrk gSA

                ¼lwjg vy&bejku vk;r& ½

fdlh ds izfr vR;kf/kd nqHkkZouk ls cpks D;ksafd vusd nqHkkZouk,a iki gksrh 

gSa vkSj nwljs dh xqIr ckrksa dh ftKklk u fd;k djks vkSj u ,d nwljs ds 

ihB ihNs fuUnk fd;k djks A              ¼lwjg gqtjkr vk;r& ½

       

   ok;ns dks iwjk djks fu%lUnsg ok;ns ds ckjs esa iz'u gksxk A 

  ¼cuh blzkby vk;r& ½

rqe cqjkbZ dk tokc HkykbZ ls nks fQj rqe ns[kksxs fd rqEgkjs vkSj ftlds 

chp cSj Fkk og ,slk gks tk;sxk ekuks og dksbZ vkReh; fe= gks A                                          

                                ¼lwjg gk ehe lTnk vk;r & ½

    

10

134

12

34

34

  rFkk vfrdqdeZ djus ls] og rqEgsa bu ckrksa dk mins'k nsrk gS] rkfd rqe 

budks ;kn j[kks A   ¼lwjg ugy vk;r & 10½

LoxZ mu yksxksa ds fy, gS] tks lq[k vkSj nq[k nksuksa gh n'kkvksa esa ijekFkZ ds 

dkeksa esa /ku [+kpZ djrs gSa vkSj Øks/k dks ih tkrs gSa] yksxksa ds nks"k dks {kek 

dj nsrs gSA vkSj vYykg mRredkjksa ls izse djrk gSA

                ¼lwjg vy&bejku vk;r&134½

fdlh ds izfr vR;kf/kd nqHkkZouk ls cpks D;ksafd vusd nqHkkZouk,a iki gksrh 

gSa vkSj nwljs dh xqIr ckrksa dh ftKklk u fd;k djks vkSj u ,d nwljs ds 

ihB ihNs fuUnk fd;k djks A              ¼lwjg gqtjkr vk;r& 12½

       

   ok;ns dks iwjk djks fu%lUnsg ok;ns ds ckjs esa iz'u gksxk A 

  ¼cuh blzkby vk;r&34½

rqe cqjkbZ dk tokc HkykbZ ls nks fQj rqe ns[kksxs fd rqEgkjs vkSj ftlds 

chp cSj Fkk og ,slk gks tk;sxk ekuks og dksbZ vkReh; fe= gks A                                          

                                ¼lwjg gk ehe lTnk vk;r &34½
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++gtjr eqgEen lYy0 us Qjek;k % 

bZ'oj ml O;fDr ij n;k ugha djrk tks bUlkuksa ij n;k u djs A 

                                             ¼cq[+kkjh 'kjhQ+½

rqe dnkfi bZeku okys ugha gksxs tc rd fd rqe n;k u djksA yksxksa us iwNk] 

+,s vYykg ds jlwy ge esa ls gj O;fDr n;k djrk gS] vkius Qjek;k 

blls vfHkizk; og n;k vkSj lgkuqHkwfr ugha gS] tks rqe esa ls dksbZ O;fDr 

vius fudVre O;fDr ds lkFk djrk gSA ;gk¡ rks ml vke n;k vkSj —ik 

dk mYys[k gS] tks leLr bUlkuksa ds lkFk gksrh gSA           ¼rcjkuh½    

 tks O;fDr uezrk xzg.k djus ls oafpr jgk] og lkjh Hkykb;ksa ls oafpr 

+jgk A          ¼eqfLye 'kjhQ½

og O;fDr eqlyeku ugha gS] tks Lo;a rks isV Hkjdj [kk ys vkSj mlds 

+cxy esa mldk iM+kslh Hkw[kk jgs A           ¼eqfLye 'kjhQ½

,d O;fDr us eqgEen lYy0 ls iwNk fd ,s [+kqnk ds jlwy ,d vkSjr gS] tks 

+ +cgqr T;knk uekt i<+rh gS vkSj jkst+k j[krh gS vkSj nku&iq.; Hkh djrh 

gS] ijUrq dVq opuksa ls vius iM+ksfl;ksa dks lrkrh Hkh gSA eqgEen lYy0 us 

+Qjek;k ml vkSjr esa dksbZ HkykbZ ugha gS og ujd esa tkus okyh gS A ,d 

vkneh us fQj dgk fd ,s vYykg ds jlwy ,d vkSjr ds ckjs esa crk;k 

+ +tkrk gS fd og de u¶y uektsa i<+rh gS vkSj cgqr de jkst+s j[krh gS 

+vkSj iuhj ds dqN VqdM+s gh nku djrh gS] ysfdu viuh tqcku ls iM+kslh 

++dks rdyhQ ugha igqapkrhA vki lYy0 us Qjek;k fd og vkSjr LoxZ esa 

+tk;sxhA                ¼ fe'kdkr 'kjhQ ½

+rqe esa lcls vPNs yksx og gSa ftudk ,[+kykd rqe eas lcls vPNk gksA                                      

+  ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

++gtjr eqgEen lYy0 us Qjek;k % 

bZ'oj ml O;fDr ij n;k ugha djrk tks bUlkuksa ij n;k u djs A 

                                             ¼cq[+kkjh 'kjhQ+½

rqe dnkfi bZeku okys ugha gksxs tc rd fd rqe n;k u djksA yksxksa us iwNk] 

+,s vYykg ds jlwy ge esa ls gj O;fDr n;k djrk gS] vkius Qjek;k 

blls vfHkizk; og n;k vkSj lgkuqHkwfr ugha gS] tks rqe esa ls dksbZ O;fDr 

vius fudVre O;fDr ds lkFk djrk gSA ;gk¡ rks ml vke n;k vkSj —ik 

dk mYys[k gS] tks leLr bUlkuksa ds lkFk gksrh gSA           ¼rcjkuh½    

 tks O;fDr uezrk xzg.k djus ls oafpr jgk] og lkjh Hkykb;ksa ls oafpr 

+jgk A          ¼eqfLye 'kjhQ½

og O;fDr eqlyeku ugha gS] tks Lo;a rks isV Hkjdj [kk ys vkSj mlds 

+cxy esa mldk iM+kslh Hkw[kk jgs A           ¼eqfLye 'kjhQ½

,d O;fDr us eqgEen lYy0 ls iwNk fd ,s [+kqnk ds jlwy ,d vkSjr gS] tks 

+ +cgqr T;knk uekt i<+rh gS vkSj jkst+k j[krh gS vkSj nku&iq.; Hkh djrh 

gS] ijUrq dVq opuksa ls vius iM+ksfl;ksa dks lrkrh Hkh gSA eqgEen lYy0 us 

+Qjek;k ml vkSjr esa dksbZ HkykbZ ugha gS og ujd esa tkus okyh gS A ,d 

vkneh us fQj dgk fd ,s vYykg ds jlwy ,d vkSjr ds ckjs esa crk;k 

+ +tkrk gS fd og de u¶y uektsa i<+rh gS vkSj cgqr de jkst+s j[krh gS 

+vkSj iuhj ds dqN VqdM+s gh nku djrh gS] ysfdu viuh tqcku ls iM+kslh 

++dks rdyhQ ugha igqapkrhA vki lYy0 us Qjek;k fd og vkSjr LoxZ esa 

+tk;sxhA                ¼ fe'kdkr 'kjhQ ½

+rqe esa lcls vPNs yksx og gSa ftudk ,[+kykd rqe eas lcls vPNk gksA                                      

+  ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

+vc vkb, gtjr eqgEen lYyŒ dh f'k{kkvksa rFkk 
muds thou fl¼kUrksa dk voyksdu djsa &

+vc vkb, gtjr eqgEen lYyŒ dh f'k{kkvksa rFkk 
muds thou fl¼kUrksa dk voyksdu djsa &
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+ +rkdroj og O;fDr ugha gS tks dq'rh esa nwljksa dks iNkM+ ns cfYd rkdroj 

+ +rks okLro esa og gS tks xqLls dh gkyr esa vius ij dkcw j[krk gS A     

+  ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

tks O;fDr bUlkuksa ds midkjksa dk 'kqfØ;k vnk ugha djrk gS og vYykg dk 

+'kqØ Hkh vnk ugha dj ldsxk A                    ¼frfeZt+h 'kjhQ½

+ujd esa lcls T;knk yksx viuh t+cku vkSj xqIrkax ds x+yr bLrseky dh 

+otg ls tk;asxsA                              ¼frfeZt+h 'kjhQ½

eq>s rqe esa ls og O;fDr vf/kd fiz; gS tks rqe esa lcls vPNs LoHkko okyk 

+gks A                                      ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

++[kqnk dh dle og O;fDr eqlyeku ugha gS] iwNk x;k dkSu \ vki lYy0 

us Q+jek;k] og O;fDr ftlds d"Vnk;d dk;kZsa ls mldk iM+kslh lqjf{kr u 

+gksA          ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

tks dksbZ eqlyeku 'kkld viuh iztk esa fdlh x+Sj eqfLye O;fDr dk jDr 

+cgk;sxk] og LoxZ ds fudV Hkh ugha igq¡p ldsxk A      ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

+tks eqlyeku fdlh x+Sj eqfLye 'kgjh ij vR;kpkj djsxk] mldk gd 

+ekjsxk ;k mldh rkdr ls T+;knk cks> Mkysxk ;k mldh dksbZ pht+ 

++t+cjnLrh ys ysxk rks eSa [kqnk dh vnkyr esa ml eqlyeku ds f[+kykQ nk;j 

gksus okys eqdnes esa ml x+Sj eqfLye 'kgjh dk odhy cu dj [kM+k 

+gw¡xkA          ¼vcw nkÅn 'kjhQ½

bZ'oj ds ut+nhd lcls T+;knk cqjk vkneh og gS tks ges'kk yM+us& >xM+us 

+okyk gksA          ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

rqe esa Hkyk vkSj Js"B og O;fDr gS ftlls HkykbZ dh vk'kk dh tk;s vkSj 

ftldh cqjkbZ ls yksx lqjf{kr gksa] vkSj rqe esa lcls cqjk og O;fDr gS] 

ftlls HkykbZ dh vk'kk u dh tk;s vkSj ftldh cqjkbZ ls yksx lqjf{kr u 

+gksaA        ¼frjfet+h 'kjhQ½

+ +rkdroj og O;fDr ugha gS tks dq'rh esa nwljksa dks iNkM+ ns cfYd rkdroj 

+ +rks okLro esa og gS tks xqLls dh gkyr esa vius ij dkcw j[krk gS A     

+  ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

tks O;fDr bUlkuksa ds midkjksa dk 'kqfØ;k vnk ugha djrk gS og vYykg dk 

+'kqØ Hkh vnk ugha dj ldsxk A                    ¼frfeZt+h 'kjhQ½

+ujd esa lcls T;knk yksx viuh t+cku vkSj xqIrkax ds x+yr bLrseky dh 

+otg ls tk;asxsA                              ¼frfeZt+h 'kjhQ½

eq>s rqe esa ls og O;fDr vf/kd fiz; gS tks rqe esa lcls vPNs LoHkko okyk 

+gks A                                      ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

++[kqnk dh dle og O;fDr eqlyeku ugha gS] iwNk x;k dkSu \ vki lYy0 

us Q+jek;k] og O;fDr ftlds d"Vnk;d dk;kZsa ls mldk iM+kslh lqjf{kr u 

+gksA          ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

tks dksbZ eqlyeku 'kkld viuh iztk esa fdlh x+Sj eqfLye O;fDr dk jDr 

+cgk;sxk] og LoxZ ds fudV Hkh ugha igq¡p ldsxk A      ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

+tks eqlyeku fdlh x+Sj eqfLye 'kgjh ij vR;kpkj djsxk] mldk gd 

+ekjsxk ;k mldh rkdr ls T+;knk cks> Mkysxk ;k mldh dksbZ pht+ 

++t+cjnLrh ys ysxk rks eSa [kqnk dh vnkyr esa ml eqlyeku ds f[+kykQ nk;j 

gksus okys eqdnes esa ml x+Sj eqfLye 'kgjh dk odhy cu dj [kM+k 

+gw¡xkA          ¼vcw nkÅn 'kjhQ½

bZ'oj ds ut+nhd lcls T+;knk cqjk vkneh og gS tks ges'kk yM+us& >xM+us 

+okyk gksA          ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

rqe esa Hkyk vkSj Js"B og O;fDr gS ftlls HkykbZ dh vk'kk dh tk;s vkSj 

ftldh cqjkbZ ls yksx lqjf{kr gksa] vkSj rqe esa lcls cqjk og O;fDr gS] 

ftlls HkykbZ dh vk'kk u dh tk;s vkSj ftldh cqjkbZ ls yksx lqjf{kr u 

+gksaA        ¼frjfet+h 'kjhQ½
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+dle gS mldh ftlds gkFk esa esjh tku gS] rqe eas ls dksbZ eqlyeku ugha 

gks ldrk] tc rd fd ,slk u gks fd og vius nwljs HkkbZ ds fy;s ogh 

+ilUn u djs tks vius fy;s ilUn djrk gS A          ¼eqfLye 'kjhQ½

+eqlyeku Lusg dk vkxkj gksrk gS A                 ¼eqfLye 'kjhQ½

reke balku vkne dh vkSykn gSa vkSj vkne feV~Vh ls iSnk fd;s x;s FksA

+ ¼frjfet+h 'kjhQ½

+fd;ker ¼egkizy;½ ds fnu tc ¼deZ rkSyk tk;xk½ deZ rqyk esa ln~o`fRr 

vkSj lq'khyrk ls c<+dj dksbZ oLrq Hkkjh u gksxh A fuLlansg bZ'oj vi'kCn 

+cdus okys dks cgqr gh cqjk le>rk gS**   ¼eqfLye 'kjhQ½

rqe esa ls dksbZ bZeku okyk ugha gksxk tc rd fd og vius iM+kslh ds fy, 

og dqN ilUn u djs] tks og vius fy;s ilUn djrk gS**

+  ¼eqfLye 'kjhQ½

vkil esa bZ";kZ u djks] vkSj u vkil esa cSj&Hkko j[kks vkSj u ijLij 

,d&nwljs ls lEca/k foPNsn djks A vYykg ds cUns vkSj HkkbZ&HkkbZ cudj 

+jgks A                               ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

tks yksxksa ij n;k ugha djrk] [+kqnk Hkh ml ij n;k ugha djsxk A

 ¼frjfet+h 'kjhQ+½ 

bZ'oj ftu cUnksa dks pkgrk gS] muds fnyksa esa n;k iSnk dj nsrk gSA vYykg 

mUgha yksxksa ij n;k djrk gS] tks n;koku vkSj uez LoHkko okys gksrs gSa A                                  

+  ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

lEiw.kZ l`f"V [+kqnk dk dqVqEc gS A vr% yksxksa esa [kqnk ds fudV lcls mRre 

og O;fDr gS] tks mlds dqVqEc ds lkFk vPNk O;ogkj djsA

+ ¼fe'kdkr 'kjhQ½

n;k djus okyksa ij [+kqnk n;k djrk gS] rqe /kjrh okyksa ij n;k djks] rqe 

+ij vkdk'k okyk n;k djsxk &                   ¼frjfet+h 'kjhQ½

   

+dle gS mldh ftlds gkFk esa esjh tku gS] rqe eas ls dksbZ eqlyeku ugha 

gks ldrk] tc rd fd ,slk u gks fd og vius nwljs HkkbZ ds fy;s ogh 

+ilUn u djs tks vius fy;s ilUn djrk gS A          ¼eqfLye 'kjhQ½

+eqlyeku Lusg dk vkxkj gksrk gS A                 ¼eqfLye 'kjhQ½

   reke balku vkne dh vkSykn gSa vkSj vkne feV~Vh ls iSnk fd;s x;s FksA

+ ¼frjfet+h 'kjhQ½

+fd;ker ¼egkizy;½ ds fnu tc ¼deZ rkSyk tk;xk½ deZ rqyk esa ln~o`fRr 

vkSj lq'khyrk ls c<+dj dksbZ oLrq Hkkjh u gksxh A fuLlansg bZ'oj vi'kCn 

+cdus okys dks cgqr gh cqjk le>rk gS**   ¼eqfLye 'kjhQ½

rqe esa ls dksbZ bZeku okyk ugha gksxk tc rd fd og vius iM+kslh ds fy, 

og dqN ilUn u djs] tks og vius fy;s ilUn djrk gS**

+  ¼eqfLye 'kjhQ½

vkil esa bZ";kZ u djks] vkSj u vkil esa cSj&Hkko j[kks vkSj u ijLij 

,d&nwljs ls lEca/k foPNsn djks A vYykg ds cUns vkSj HkkbZ&HkkbZ cudj 

+jgks A                               ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

tks yksxksa ij n;k ugha djrk] [+kqnk Hkh ml ij n;k ugha djsxk A

 ¼frjfet+h 'kjhQ+½ 

bZ'oj ftu cUnksa dks pkgrk gS] muds fnyksa esa n;k iSnk dj nsrk gSA vYykg 

mUgha yksxksa ij n;k djrk gS] tks n;koku vkSj uez LoHkko okys gksrs gSa A                                  

+  ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

lEiw.kZ l`f"V [+kqnk dk dqVqEc gS A vr% yksxksa esa [kqnk ds fudV lcls mRre 

og O;fDr gS] tks mlds dqVqEc ds lkFk vPNk O;ogkj djsA

+ ¼fe'kdkr 'kjhQ½

n;k djus okyksa ij [+kqnk n;k djrk gS] rqe /kjrh okyksa ij n;k djks] rqe 

+ij vkdk'k okyk n;k djsxk &                   ¼frjfet+h 'kjhQ½
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+vYykg e`nq LoHkko okyk gS og e`nqrk dks ilUn djrk gSA  ¼eqfLye 'kjhQ½            

   ftl O;fDr ds g`n; esa rfud Hkh vgadkj gksxk og LoxZ esa izos'k ugha ik 

+ldsxk A                                    ¼eqfLye 'kjhQ½                                 

   rqe esa ls tks O;fDr fdlh cqjkbZ dks ns[ks mls vius gkFk ls feVk nsA vxj 

mls bldh lkeF;Z u gks rks t+cku gh ls lgh vkSj vxj bldh Hkh 'kfDr u 

gks rks fny ls mls feVkus ds fy;s O;kdqy gks A ysfdu ;g lcls det+ksj 
+bZeku gS A                                   ¼eqfLye 'kjhQ½

tks O;fDr og isM+ dkVs tks eSnku esa gks ftlls ;k=h vkSj i'kq Nk;k izkIr 

djrs gkasA vkSj ;g dkVuk vdkj.k vkSj vU;k;iw.kZ gks rks vYykg rvkyk 

ml O;fDr dks flj ds cy ujd esa Qsad nsxk A             ¼vcwnkÅn½

  blls irk pyk fd lkoZtfud lEifRr dks uqd+lku igqapkuk xqukg 

+¼iki½ dk dkj.k gS] D;ksafd ;g [kqnk dh e[+kywd ¼izk.kh½ dks d"V ig¡qpkus 

vkSj mls tks jkgr vkSj vkjke igq¡p ldrk gS mls lekIr dj nsus ds leku 

gSA vYykg dks ;g gdZr cgqr uk ilUn gSA 

+ vki lYy0 us ,d ckj Qjek;k & 

+^^fd;ker ds fnu vYykg dgsxk & ,s vkne ds csVs ¼vFkkZr bUlku½! eSa 

chekj gqvk] exj rwus esjh [+kcj u yh A og dgsxk fd ,s ikyugkj A eSa 

vkidh lsok dSls djrk] vki lEiw.kZ fo'o ds ikyugkj gSa \ ¼vki rks 

+chekj gks ugha ldrs½ [kqnk dgsxk fd D;k rq>s ugha ekywe fd esjk veqd 

cUnk chekj gqvk vkSj rwus mldh ns[kHkky u dh A rq>s D;k ekywe] vxj rw 

mldh ns[kHkky djrk] rks eq>s mlds ikl ikrk A 

,s vkne ds csVs A eSaus rq>ls [kkuk ekaxk vkSj rwus eq>s [kkuk u 

f[kyk;kA og dgsxk fd ,s jc ! vkidks dSls [kkuk f[kykrk] vki rks lEiw.kZ 

++fo'o ds ikyugkj gS A [kqnk dgsxk fd esjs QykW cUns us rq>ls [kkuk ekaxk] 

exj rwus mls [kkuk u fn;k D;k rq>s irk ugha fd vxj rw mls [kkuk 

f[kykrk] rks mls esjs ikl ikrk A 

+vYykg e`nq LoHkko okyk gS og e`nqrk dks ilUn djrk gSA  ¼eqfLye 'kjhQ½            

   ftl O;fDr ds g`n; esa rfud Hkh vgadkj gksxk og LoxZ esa izos'k ugha ik 

+ldsxk A                                    ¼eqfLye 'kjhQ½                                 

   rqe esa ls tks O;fDr fdlh cqjkbZ dks ns[ks mls vius gkFk ls feVk nsA vxj 

mls bldh lkeF;Z u gks rks t+cku gh ls lgh vkSj vxj bldh Hkh 'kfDr u 

gks rks fny ls mls feVkus ds fy;s O;kdqy gks A ysfdu ;g lcls det+ksj 
+bZeku gS A                                   ¼eqfLye 'kjhQ½

tks O;fDr og isM+ dkVs tks eSnku esa gks ftlls ;k=h vkSj i'kq Nk;k izkIr 

djrs gkasA vkSj ;g dkVuk vdkj.k vkSj vU;k;iw.kZ gks rks vYykg rvkyk 

ml O;fDr dks flj ds cy ujd esa Qsad nsxk A             ¼vcwnkÅn½

  blls irk pyk fd lkoZtfud lEifRr dks uqd+lku igqapkuk xqukg 

+¼iki½ dk dkj.k gS] D;ksafd ;g [kqnk dh e[+kywd ¼izk.kh½ dks d"V ig¡qpkus 

vkSj mls tks jkgr vkSj vkjke igq¡p ldrk gS mls lekIr dj nsus ds leku 

gSA vYykg dks ;g gdZr cgqr uk ilUn gSA 

+ vki lYy0 us ,d ckj Qjek;k & 

+^^fd;ker ds fnu vYykg dgsxk & ,s vkne ds csVs ¼vFkkZr bUlku½! eSa 

chekj gqvk] exj rwus esjh [+kcj u yh A og dgsxk fd ,s ikyugkj A eSa 

vkidh lsok dSls djrk] vki lEiw.kZ fo'o ds ikyugkj gSa \ ¼vki rks 

+chekj gks ugha ldrs½ [kqnk dgsxk fd D;k rq>s ugha ekywe fd esjk veqd 

cUnk chekj gqvk vkSj rwus mldh ns[kHkky u dh A rq>s D;k ekywe] vxj rw 

mldh ns[kHkky djrk] rks eq>s mlds ikl ikrk A 

,s vkne ds csVs A eSaus rq>ls [kkuk ekaxk vkSj rwus eq>s [kkuk u 

f[kyk;kA og dgsxk fd ,s jc ! vkidks dSls [kkuk f[kykrk] vki rks lEiw.kZ 

++fo'o ds ikyugkj gS A [kqnk dgsxk fd esjs QykW cUns us rq>ls [kkuk ekaxk] 

exj rwus mls [kkuk u fn;k D;k rq>s irk ugha fd vxj rw mls [kkuk 

f[kykrk] rks mls esjs ikl ikrk A 
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,s vkne ds csVs ! eSaus rq>ls ikuh ekaxk] exj rwus ikuh ugha fiyk;k A 

og dgsxk fd ,s jc! eSa dSls vkidks ikuh fiykrk] vki rks [kqn lkjs lalkj 

+ds ikyugkj gSa A og dgsxk fd esjs Qyka cUns us rq>ls ikuh ekaxk Fkk] exj 

rwus mls ikuh u fiyk;k A D;k rq>s ekywe ugha fd vxj rw mls ikuh 

+fiykrk rks mls esjs ikl ikrk A       ¼eqfLye 'kjhQ½

      bZ'oj rks vius cUnksa dh Hkw[k] I;kl vkSj chekjh dks viuh Hkw[k] 

+I;kl vkSj rdyhQ+ ekurk gS] exj vQlksl fd bUlku] bUlku dk 'k=q 

cu tkrk gS dk'k fd ge vius vUnj og xq.k iSnk djsa] tks bZ'oj dks fiz; 

gSaA

+vki lYy0 us Qjek;k % ,d O;fDr lqulku taxy ls xqt+j jgk Fkk fd 

mls cgqr rst+ I;kl yxh A blh gkyr esa mlus ,d dqvka ns[kk rks mrj dj 

ikuh fi;k A tc [+kwc r`Ir gksdj ckgj vk;k rks ns[kk fd ,d dqRrk I;kl 

dh rhozrk ls t+cku fudkys gq;s xhyh t+ehu pkV jgk gSA ml O;fDr us 

lkspk fd ftl izdkj FkksM+h nsj igys eSa I;kl ls rM+i jgk Fkk mldh izdkj 

;g dqRrk Hkh rM+i jgk gSA og rqjUr dq¡;s esa mrjk vkSj vius peM+s ds 

ekSt+s esa ikuh Hkjdj yk;k vkSj ml cst+qcku i'kq dks fiyk;k A vYykg 

rvkyk us bl deZ ds cnys ml O;fDr dks c[+'k fn;kA ;g lqudj vki 

lYy0 ds lkfFk;ksa us iwNk ! D;k i'kqvksa dh lsok djus esa Hkh iq.; vkSj 

+lokc gS \ rks vki lYy0 us Qjek;k % izR;sd tho/kkjh dh lsok esa iq.; 

+vkSj lokc gSA            ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

+vki lYy0 us Qjek;k % ,d O;fDr us jkLrk pyrs gq;s] jkLrs esa ,d 

dk¡Vsnkj >kM+h ns[kh] mlus mls ogk¡ ls gVk fn;k A vYykg us mlds bl 
+dke dks ilUn fd;k vkSj mldks c[+'k fn;k A         ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

,s vkne ds csVs ! eSaus rq>ls ikuh ekaxk] exj rwus ikuh ugha fiyk;k A 

og dgsxk fd ,s jc! eSa dSls vkidks ikuh fiykrk] vki rks [kqn lkjs lalkj 

+ds ikyugkj gSa A og dgsxk fd esjs Qyka cUns us rq>ls ikuh ekaxk Fkk] exj 

rwus mls ikuh u fiyk;k A D;k rq>s ekywe ugha fd vxj rw mls ikuh 

+fiykrk rks mls esjs ikl ikrk A       ¼eqfLye 'kjhQ½

      bZ'oj rks vius cUnksa dh Hkw[k] I;kl vkSj chekjh dks viuh Hkw[k] 

+I;kl vkSj rdyhQ+ ekurk gS] exj vQlksl fd bUlku] bUlku dk 'k=q 

cu tkrk gS dk'k fd ge vius vUnj og xq.k iSnk djsa] tks bZ'oj dks fiz; 

gSaA

+vki lYy0 us Qjek;k % ,d O;fDr lqulku taxy ls xqt+j jgk Fkk fd 

mls cgqr rst+ I;kl yxh A blh gkyr esa mlus ,d dqvka ns[kk rks mrj dj 

ikuh fi;k A tc [+kwc r`Ir gksdj ckgj vk;k rks ns[kk fd ,d dqRrk I;kl 

dh rhozrk ls t+cku fudkys gq;s xhyh t+ehu pkV jgk gSA ml O;fDr us 

lkspk fd ftl izdkj FkksM+h nsj igys eSa I;kl ls rM+i jgk Fkk mldh izdkj 

;g dqRrk Hkh rM+i jgk gSA og rqjUr dq¡;s esa mrjk vkSj vius peM+s ds 

ekSt+s esa ikuh Hkjdj yk;k vkSj ml cst+qcku i'kq dks fiyk;k A vYykg 

rvkyk us bl deZ ds cnys ml O;fDr dks c[+'k fn;kA ;g lqudj vki 

lYy0 ds lkfFk;ksa us iwNk ! D;k i'kqvksa dh lsok djus esa Hkh iq.; vkSj 

+lokc gS \ rks vki lYy0 us Qjek;k % izR;sd tho/kkjh dh lsok esa iq.; 

+vkSj lokc gSA            ¼cq[+kkjh 'kjhQ½

+vki lYy0 us Qjek;k % ,d O;fDr us jkLrk pyrs gq;s] jkLrs esa ,d 

dk¡Vsnkj >kM+h ns[kh] mlus mls ogk¡ ls gVk fn;k A vYykg us mlds bl 
+dke dks ilUn fd;k vkSj mldks c[+'k fn;k A         ¼cq[+kkjh 'kjhQ½
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,d ckj ,d cn~nw ¼vjc xzkeh.k½ us efLtn esa is'kkc dj fn;k vkids lkFkh 

mls ekjus ds fy, nkSM+s] ijUrq vkius euk fd;k vkSj dgk mls /kks Mkyks A 

bZ'oj us rqEgsa vklkuh ds fy, iSnk fd;k gS dfBukbZ ds fy, ugha A  

,d ckj eqgEen lYy0 ds lkfFk;ksa us vkils izkFkZuk dh fd vius 'k=qvksa dks 

+'kki ns nhft;s vki eqgEen lYy0 us Qjek;k eSa 'kki nsus ds fy, ugha] 

vfirq jger ¼n;k½ cukdj Hkstk x;k gw¡A 

tc vki eqgEen lYy0 us eDdk ij fot; izkIr dh vkSj fotsrk dh rjg 

eDdk esa izos'k fd;k] rks vkids lkeus og 'k=q lj >qdk;s [kM+s FksA tks rsjg 

o"kZ rd eDdk esa eqgEen lYy0 ds Åij vR;kpkj djrs jgs] jkLrs esa dk¡Vs 

fcNkrs jgs] jkg pyrs gq, dwM+k djdV Qsadrs jgs] uekt+ ds nkSjku xnZu esa 

jLlh Mkydj [khapk x;k] ;gk¡ rd fd eDdk ls fgtjr ¼izLFkku½ dj tkus 

ds ckn Hkh pSu ugha ysus fn;kA eqgEen lkgc pkgrs rks cnyk ys ldrs Fks] 

ijUrq mUgksaus lHkh yksxksa dks {kek dj fn;kA 

vkius ns[kk fd eqgEen lkgc dh f'k{kk,a dSlh Fkh rFkk vkidk 

thou pfj= dSlk Fkk \ okLro esa eqgEen lYy0 ix&ix ij uezrk] n;kyqrk] 

mnkjrk] fo'kky ân;rk] lgu'khyrk] lnkpkj] lnO;ogkj rFkk {keknku ds 

vkn'kZ ,oa izrhd Fks A 

;gh fLFkfr vki eqgEen lYy0 ds mRrjkf/kdkfj;ksa dh Hkh FkhA vkb;s 

,d n`f"V muds mRrjkf/kdkfj;ksa dh thou 'kSyh ij MkysaA 

+gt+jr vcw cØ fln~nhd jft+0 eqgEen lYy0 ds izFke mRrjkf/kdkjh 

+FksA vkius vius lsukifr;ksa ds uke ;g Qjeku tkjh fd;k Fkk fd yksxksa ds lkFk 

 

,d ckj ,d cn~nw ¼vjc xzkeh.k½ us efLtn esa is'kkc dj fn;k vkids lkFkh 

mls ekjus ds fy, nkSM+s] ijUrq vkius euk fd;k vkSj dgk mls /kks Mkyks A 

bZ'oj us rqEgsa vklkuh ds fy, iSnk fd;k gS dfBukbZ ds fy, ugha A  

,d ckj eqgEen lYy0 ds lkfFk;ksa us vkils izkFkZuk dh fd vius 'k=qvksa dks 

+'kki ns nhft;s vki eqgEen lYy0 us Qjek;k eSa 'kki nsus ds fy, ugha] 

vfirq jger ¼n;k½ cukdj Hkstk x;k gw¡A 

 tc vki eqgEen lYy0 us eDdk ij fot; izkIr dh vkSj fotsrk dh rjg 

eDdk esa izos'k fd;k] rks vkids lkeus og 'k=q lj >qdk;s [kM+s FksA tks rsjg 

o"kZ rd eDdk esa eqgEen lYy0 ds Åij vR;kpkj djrs jgs] jkLrs esa dk¡Vs 

fcNkrs jgs] jkg pyrs gq, dwM+k djdV Qsadrs jgs] uekt+ ds nkSjku xnZu esa 

jLlh Mkydj [khapk x;k] ;gk¡ rd fd eDdk ls fgtjr ¼izLFkku½ dj tkus 

ds ckn Hkh pSu ugha ysus fn;kA eqgEen lkgc pkgrs rks cnyk ys ldrs Fks] 

ijUrq mUgksaus lHkh yksxksa dks {kek dj fn;kA 

vkius ns[kk fd eqgEen lkgc dh f'k{kk,a dSlh Fkh rFkk vkidk 

thou pfj= dSlk Fkk \ okLro esa eqgEen lYy0 ix&ix ij uezrk] n;kyqrk] 

mnkjrk] fo'kky ân;rk] lgu'khyrk] lnkpkj] lnO;ogkj rFkk {keknku ds 

vkn'kZ ,oa izrhd Fks A 

;gh fLFkfr vki eqgEen lYy0 ds mRrjkf/kdkfj;ksa dh Hkh FkhA vkb;s 

,d n`f"V muds mRrjkf/kdkfj;ksa dh thou 'kSyh ij MkysaA 

+gt+jr vcw cØ fln~nhd jft+0 eqgEen lYy0 ds izFke mRrjkf/kdkjh 

+FksA vkius vius lsukifr;ksa ds uke ;g Qjeku tkjh fd;k Fkk fd yksxksa ds lkFk 

vc vkb;s eqgEen lYyŒ dh thou ?kVukvksa dks ns[ksa A 

ftlls vkidks ekywe gks tk;sxk fd eqgEen lYyŒ 

lnkpkj ds izrhd Fks vkSj vki eqgEen lYyŒ dh fo'kky 

ân;rk vkSj mnkjrk viuh ijkdk"Bk dks igq¡ph gqbZ Fkh A 

vc vkb;s eqgEen lYyŒ dh thou ?kVukvksa dks ns[ksa A 

ftlls vkidks ekywe gks tk;sxk fd eqgEen lYyŒ 

lnkpkj ds izrhd Fks vkSj vki eqgEen lYyŒ dh fo'kky 

ân;rk vkSj mnkjrk viuh ijkdk"Bk dks igq¡ph gqbZ Fkh A 
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O;ogkj esa U;k; ls dke ysuk] tc fot; izkIr gks rks cw<+ksa dks d"V u nsuk] 

+fL=;ksa vkSj ckydksa dh j{kk djuk] Qynkj o`{kksa dks gkfu u igq¡pkuk] [kfygkuksa 

esa vkx u yxkuk izkphu Hkouksa dks u <gkuk] mikluk LFkyksa vkSj mikluk djus 

okyksa dks uqdlku u igq¡pkukA gt+jr vcw cØ fln~nhd jft+0 bruk lknk thou 

O;rhr djrs Fks fd [k+yhQk ¼mRrjkf/kdkjh½ cuus ls igys vki eqgYysokyksa dh 

cdfj;k¡ nqg nsrs FksA tc vki izFke 'kkld fu;qDr gq, rks ,d yM+dh cM+s 

+vQlksl ls dgus yxh vc gekjh cdfj;ka dkSu nqgsxkA gt+jr vcw cØ jft+0 

++ +us Qjek;k [kqnk dh dle eSa nqgwaxk A

  nwljs mRrjkf/kdkjh gt+jr mej jft+0 FksA ,d ckj bZlkbZ;ksa us vkidks 

+vkSj vkids lkfFk;ksa dks fxjtk?kj esa uekt+ i<+us dh vuqefr nh] ijUrq [+kyhQk 

mej us ogka uekt+ ugha i<+h bl fopkj ls fd dgha Hkfo"; esa bldk izek.k nsdj 

eqlyeku fxjtk?kj esa gLr{ksi djds mldks efLtn u cuk nsa A ;g ?kVuk mudh 

fdruh cM+h nwjnf'kZrk] U;k;fiz;rk ,oa mnkjrk dh ifjpk;d gS A 

+  ,d ckj [+kyhQk gt+jr mej jft+0 chekj gq, A 'kgn dh vko';drk 

gqbZ] 'kgn ljdkjh Hk.Mkj esa ekStwn Fkk] ijUrq vkius ogka ls ysus ls badkj dj 

fn;k tc rd fd efLtn esa tulk/kkj.k ls vuqefr u ys yh A 

+ +  ,d ckj ,d x+Sj eqfLye cqf<+;k us [+kyhQk gtjr mej jft+0 ls 

f'kdk;r dh fd vkids xouZj us esjh vuqefr ds cx+Sj esjk edku efLtn esa 

'kkfey dj fy;k gS A xouZj dks cqyk;k x;k mUgksaus Lohdkj fd;k] ;g ckr lp 

gS uekt+ i<+us okyksa dh la[;k vf/kd gks xbZ Fkh blfy, eSaus ,slk fd;k FkkA 

+[+kyhQk gt+jr mej jft+0 ukjkt+ gq, vkSj mUgsa vkns'k fn;k fd ml cqf<+;k dk 

edku ogha cuk;k tk, tgka Fkk] vkSj ogka dh fdlh Hkh t+ehu ij mldh 

vuqefr ds cx+Sj ugha ys ldrs A t+cjnLrh gM+ih gqbZ t+ehu ij uekt+ ugha gks 

ldrh A 

+     felz ds ,d xS+j eqfLye us [+kyhQk gt+jr mej jft+0 ls f'kdk;r dh fd 

vkids xouZj ds yM+ds us esjs yM+ds ds lj ij fcuk fdlh dkj.k dksM+s ekjs gSaA 

O;ogkj esa U;k; ls dke ysuk] tc fot; izkIr gks rks cw<+ksa dks d"V u nsuk] 

+fL=;ksa vkSj ckydksa dh j{kk djuk] Qynkj o`{kksa dks gkfu u igq¡pkuk] [kfygkuksa 

esa vkx u yxkuk izkphu Hkouksa dks u <gkuk] mikluk LFkyksa vkSj mikluk djus 

okyksa dks uqdlku u igq¡pkukA gt+jr vcw cØ fln~nhd jft+0 bruk lknk thou 

O;rhr djrs Fks fd [k+yhQk ¼mRrjkf/kdkjh½ cuus ls igys vki eqgYysokyksa dh 

cdfj;k¡ nqg nsrs FksA tc vki izFke 'kkld fu;qDr gq, rks ,d yM+dh cM+s 

+vQlksl ls dgus yxh vc gekjh cdfj;ka dkSu nqgsxkA gt+jr vcw cØ jft+0 

++ +us Qjek;k [kqnk dh dle eSa nqgwaxk A

  nwljs mRrjkf/kdkjh gt+jr mej jft+0 FksA ,d ckj bZlkbZ;ksa us vkidks 

+vkSj vkids lkfFk;ksa dks fxjtk?kj esa uekt+ i<+us dh vuqefr nh] ijUrq [+kyhQk 

mej us ogka uekt+ ugha i<+h bl fopkj ls fd dgha Hkfo"; esa bldk izek.k nsdj 

eqlyeku fxjtk?kj esa gLr{ksi djds mldks efLtn u cuk nsa A ;g ?kVuk mudh 

fdruh cM+h nwjnf'kZrk] U;k;fiz;rk ,oa mnkjrk dh ifjpk;d gS A 

+  ,d ckj [+kyhQk gt+jr mej jft+0 chekj gq, A 'kgn dh vko';drk 

gqbZ] 'kgn ljdkjh Hk.Mkj esa ekStwn Fkk] ijUrq vkius ogka ls ysus ls badkj dj 

fn;k tc rd fd efLtn esa tulk/kkj.k ls vuqefr u ys yh A 

+ +  ,d ckj ,d x+Sj eqfLye cqf<+;k us [+kyhQk gtjr mej jft+0 ls 

f'kdk;r dh fd vkids xouZj us esjh vuqefr ds cx+Sj esjk edku efLtn esa 

'kkfey dj fy;k gS A xouZj dks cqyk;k x;k mUgksaus Lohdkj fd;k] ;g ckr lp 

gS uekt+ i<+us okyksa dh la[;k vf/kd gks xbZ Fkh blfy, eSaus ,slk fd;k FkkA 

+[+kyhQk gt+jr mej jft+0 ukjkt+ gq, vkSj mUgsa vkns'k fn;k fd ml cqf<+;k dk 

edku ogha cuk;k tk, tgka Fkk] vkSj ogka dh fdlh Hkh t+ehu ij mldh 

vuqefr ds cx+Sj ugha ys ldrs A t+cjnLrh gM+ih gqbZ t+ehu ij uekt+ ugha gks 

ldrh A 

+     felz ds ,d xS+j eqfLye us [+kyhQk gt+jr mej jft+0 ls f'kdk;r dh fd 

vkids xouZj ds yM+ds us esjs yM+ds ds lj ij fcuk fdlh dkj.k dksM+s ekjs gSaA 
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xouZj vkSj mudk yM+dk cqyk, x;s f'kdk;r lgh lkfcr gqbZA [+kyhQ+k gt+jr 

mej jft+0 us ml xS+j eqfLye yM+ds dks vkns'k fn;k fd rqe Hkh xouZj ds yM+ds 

ds lj ij brus gh dksM+s ekjks] Hkjh lHkk esa ml x+Sj&eqfLye yM+ds us ml xouZj 

+ds yM+ds dks dksMs+ ekjs A tc og dksM+k j[kus yxk rc [+kyhQk gt+jr mej 

jft+0 us dgk fd nks dksM+s xouZj dks Hkh ekjks A vxj xouZj ds yM+ds dks ;g 

?ke.M u gksrk fd esjs firk xouZj gSa] rks rqEgkjs lj ij dksM+s u ekjrk] ijUrq 

ml yM+ds us dksM+k j[k fn;k A 

 tc eqYd 'kke ij gt+jr mej jft+0 us fot; izkIr dh rks ogka ds 

fuokfl;ksa us vkidks vkeaf=r fd;k A lokjh ds fy, Å¡V de Fks vkSj lokj 

vf/kd A ;g fu.kZ; fy;k x;k fd nks yksx ckjh&ckjh lokj gksa A gt+jr mej 

+jft+0 ds lkFk mudk xqyke muds fgLls esa vk;k dHkh mej jft+0 Å¡V ij 

lokj gksrs] rks mudk ukSdj udsy idM+ dj pyrk dHkh mudk ukSdj Å¡V ij 

lokj gks tkrk rks gt+jr mej jft+0 udsy idM+ dj pyrsA tc eqYd 'kke esa 
+izos'k fd;k rks Å¡V ij lokj gksus dh ckjh muds xqyke dh FkhA ml xqyke us 

ckj&ckj [+kyhQ+k mej ls izkFkZuk dh fd vki Å¡V ij lokj gks tk;s eSa udsy 

+idM+dj pyw¡xk A ijUrq [+kyhQk mej us dgk ,slk ugha gks ldrk Å¡V ij lokj 

gksus dh ckjh rqEgkjh gS] rqe Å¡V ij lokj gks eSa udsy idM+dj pyw¡xk A 

 nksLrks ! bl izdkj ds R;kx Hkko vkSj tulsok dk mnkgj.k ugha feyrk 

A blhfy;s rks jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh th us  esa tc igyh ckj ;w0ih0 esa 

+Hkkjrh;ksa dk eaf=eaMy LFkkfir gqvk] rks dgk fd gekjs eaf=;ksa dks [+kyhQk    

+vcw cØ vkSj [+kyhQk mej dk vuqlj.k djuk pkfg, vkSj oSlk gh lknk thou 

+O;rhr djrs gq, tulsok esa yxs jguk pkfg;s A ,d ckj ,d xqyke us vkidks 

dqN [kkus dks fn;k] ckn esa ekywe gqvk fd og 'kq) dekbZ dk u Fkk vkius xys 

+ esa m¡xyh Mkydj dS dj nh vkSj dgk tks 'kjhj gjke [kkus ls iyrk gS] ujd 

mldk mfpr LFkku gSA 

gt+jr eqgEen lYy0 ds rhljs mRrjkf/kdkjh gt+jr mLeku jft+0 Fks A 

1937

xouZj vkSj mudk yM+dk cqyk, x;s f'kdk;r lgh lkfcr gqbZA [+kyhQ+k gt+jr 

mej jft+0 us ml xS+j eqfLye yM+ds dks vkns'k fn;k fd rqe Hkh xouZj ds yM+ds 

ds lj ij brus gh dksM+s ekjks] Hkjh lHkk esa ml x+Sj&eqfLye yM+ds us ml xouZj 

+ds yM+ds dks dksMs+ ekjs A tc og dksM+k j[kus yxk rc [+kyhQk gt+jr mej 

jft+0 us dgk fd nks dksM+s xouZj dks Hkh ekjks A vxj xouZj ds yM+ds dks ;g 

?ke.M u gksrk fd esjs firk xouZj gSa] rks rqEgkjs lj ij dksM+s u ekjrk] ijUrq 

ml yM+ds us dksM+k j[k fn;k A 

 tc eqYd 'kke ij gt+jr mej jft+0 us fot; izkIr dh rks ogka ds 

fuokfl;ksa us vkidks vkeaf=r fd;k A lokjh ds fy, Å¡V de Fks vkSj lokj 

vf/kd A ;g fu.kZ; fy;k x;k fd nks yksx ckjh&ckjh lokj gksa A gt+jr mej 

+jft+0 ds lkFk mudk xqyke muds fgLls esa vk;k dHkh mej jft+0 Å¡V ij 

lokj gksrs] rks mudk ukSdj udsy idM+ dj pyrk dHkh mudk ukSdj Å¡V ij 

lokj gks tkrk rks gt+jr mej jft+0 udsy idM+ dj pyrsA tc eqYd 'kke esa 
+izos'k fd;k rks Å¡V ij lokj gksus dh ckjh muds xqyke dh FkhA ml xqyke us 

ckj&ckj [+kyhQ+k mej ls izkFkZuk dh fd vki Å¡V ij lokj gks tk;s eSa udsy 

+idM+dj pyw¡xk A ijUrq [+kyhQk mej us dgk ,slk ugha gks ldrk Å¡V ij lokj 

gksus dh ckjh rqEgkjh gS] rqe Å¡V ij lokj gks eSa udsy idM+dj pyw¡xk A 

 nksLrks ! bl izdkj ds R;kx Hkko vkSj tulsok dk mnkgj.k ugha feyrk 

A blhfy;s rks jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh th us 1937 esa tc igyh ckj ;w0ih0 esa 

+Hkkjrh;ksa dk eaf=eaMy LFkkfir gqvk] rks dgk fd gekjs eaf=;ksa dks [+kyhQk    

+vcw cØ vkSj [+kyhQk mej dk vuqlj.k djuk pkfg, vkSj oSlk gh lknk thou 

+O;rhr djrs gq, tulsok esa yxs jguk pkfg;s A ,d ckj ,d xqyke us vkidks 

dqN [kkus dks fn;k] ckn esa ekywe gqvk fd og 'kq) dekbZ dk u Fkk vkius xys 

+ esa m¡xyh Mkydj dS dj nh vkSj dgk tks 'kjhj gjke [kkus ls iyrk gS] ujd 

mldk mfpr LFkku gSA 

gt+jr eqgEen lYy0 ds rhljs mRrjkf/kdkjh gt+jr mLeku jft+0 Fks A 
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leLr bLykeh iz'kklu muds v/khu Fks A bl egku in ,oa izHkqRo ds gksrs gq;s 

Hkh vkids ijyksd vkSj bZ'oj Hk; dk ;g gky Fkk fd ,d ckj vkius fdlh 

x+yrh ij vius nkl dk dku ,saB fn;k rks ijyksd&n.M dh dYiuk us vkidks 

bruk fopfyr fd;k fd vkius mlls dgk & rqe eq>ls bldk cnyk ys yks vkSj 

rqe Hkh esjk dku ,saBks A mlus vkids vkns'k&ikyu esa dsoy vkids dku dks 

vius gkFk esa ys fy;k] vki lYy0 us dgk ̂ ^;wa ugha] t+ksj ls ,saBks A eSaus t+ksj ls 

,saBk Fkk A bl lalkj esa cnyk iwjk gks tkuk ijyksd ds n.M ls vPNk gS A

  pkSFks mRrjkf/kdkjh gt+jr vyh jft+0 gSa mUgkasus ,d 'k=q ls eqdkcyk  

fd;k A vkius mls iNkM+ fn;k] mlus uhps ls gt+jr vyh ij Fkwd fn;kA gt+jr 

vyh jft+0 mls NksM+dj vyx [kM+s gks x;s vkSj dgk] dgha ,slk u gks fd eSa 

vius O;fDrxr vieku ds dkj.k rqEgsa vf/kd d"V igq¡pk nw¡ vkSj bZ'oj ds ;gk¡ 

n.M dk Hkkxh gksÅ¡ A 

   ,d ckj gt+jr vyh jft+0 jkr ds le; nhid dh jks'kuh esa jkT; dk 

ljdkjh dk;Z dj jgs FksA nhid esa tS+rwu dk rsy ty jgk FkkA brus esa muds ,d 

lkFkh ogka vk x;sA gt+jr vyh jft+0 us nhid dks cq>k fn;k vkSj nsj rd vius 

lkFkh ls okrkZyki djrs jgs] tc og lkFkh tkus yxk rks vkius ml nhid dks 

iqu% tyk fn;kA ml lkFkh us iwNk tc eSa vkids ikl vk;k rks vkius ml nhid 

dks cq>k fn;k vkSj tc tkus yxk rks vkius ml nhid dks tyk fn;k A [kyhQk 

us tokc fn;k bl nhid esa rsy jkT; ds [kt+kus dk ty jgk FkkA ;g rsy jkT; 

ds dk;ksZa ds fy, rks tyk;k tk ldrk gS] ;fn eSa vius O;fDrxr dk;Z esa ljdkjh 

rsy tykÅ¡xk rks dy bZ'oj ds ;gk¡ D;k tokc nwaxk A 

  gt+jr vyh jft+0 vius 'kkludky esa ckt+kjksa esa tkrs] ogka tks yksx 

jkLrk Hkwy tkrs mUgsa jkLrk crkrs] cks> <ksus okys dk cks> mBk nsrs] fdlh ds twrs 
+dk rYyk fxj tkrk rks mBk dj ns nsrs vkSj d+qjvku dh ;g vk;r i<+rs & 

^^geus ijyksd dk ?kj mu yksxksa ds fy;s cuk;k gS tks /kjrh ij mn.Mrk vkSj 

minzo ugha QSykuk pkgrs vkSj ijyksd ds dY;k.k vkSj izlUurk dsoy bZ'oj ls 

Mjus okys la;eh yksxksa ds fy;s gS A** 

leLr bLykeh iz'kklu muds v/khu Fks A bl egku in ,oa izHkqRo ds gksrs gq;s 

Hkh vkids ijyksd vkSj bZ'oj Hk; dk ;g gky Fkk fd ,d ckj vkius fdlh 

x+yrh ij vius nkl dk dku ,saB fn;k rks ijyksd&n.M dh dYiuk us vkidks 

bruk fopfyr fd;k fd vkius mlls dgk & rqe eq>ls bldk cnyk ys yks vkSj 

rqe Hkh esjk dku ,saBks A mlus vkids vkns'k&ikyu esa dsoy vkids dku dks 

vius gkFk esa ys fy;k] vki lYy0 us dgk ̂ ^;wa ugha] t+ksj ls ,saBks A eSaus t+ksj ls 

,saBk Fkk A bl lalkj esa cnyk iwjk gks tkuk ijyksd ds n.M ls vPNk gS A

  pkSFks mRrjkf/kdkjh gt+jr vyh jft+0 gSa mUgkasus ,d 'k=q ls eqdkcyk  

fd;k A vkius mls iNkM+ fn;k] mlus uhps ls gt+jr vyh ij Fkwd fn;kA gt+jr 

vyh jft+0 mls NksM+dj vyx [kM+s gks x;s vkSj dgk] dgha ,slk u gks fd eSa 

vius O;fDrxr vieku ds dkj.k rqEgsa vf/kd d"V igq¡pk nw¡ vkSj bZ'oj ds ;gk¡ 

n.M dk Hkkxh gksÅ¡ A 

   ,d ckj gt+jr vyh jft+0 jkr ds le; nhid dh jks'kuh esa jkT; dk 

ljdkjh dk;Z dj jgs FksA nhid esa tS+rwu dk rsy ty jgk FkkA brus esa muds ,d 

lkFkh ogka vk x;sA gt+jr vyh jft+0 us nhid dks cq>k fn;k vkSj nsj rd vius 

lkFkh ls okrkZyki djrs jgs] tc og lkFkh tkus yxk rks vkius ml nhid dks 

iqu% tyk fn;kA ml lkFkh us iwNk tc eSa vkids ikl vk;k rks vkius ml nhid 

dks cq>k fn;k vkSj tc tkus yxk rks vkius ml nhid dks tyk fn;k A [kyhQk 

us tokc fn;k bl nhid esa rsy jkT; ds [kt+kus dk ty jgk FkkA ;g rsy jkT; 

ds dk;ksZa ds fy, rks tyk;k tk ldrk gS] ;fn eSa vius O;fDrxr dk;Z esa ljdkjh 

rsy tykÅ¡xk rks dy bZ'oj ds ;gk¡ D;k tokc nwaxk A 

  gt+jr vyh jft+0 vius 'kkludky esa ckt+kjksa esa tkrs] ogka tks yksx 

jkLrk Hkwy tkrs mUgsa jkLrk crkrs] cks> <ksus okys dk cks> mBk nsrs] fdlh ds twrs 
+dk rYyk fxj tkrk rks mBk dj ns nsrs vkSj d+qjvku dh ;g vk;r i<+rs & 

^^geus ijyksd dk ?kj mu yksxksa ds fy;s cuk;k gS tks /kjrh ij mn.Mrk vkSj 

minzo ugha QSykuk pkgrs vkSj ijyksd ds dY;k.k vkSj izlUurk dsoy bZ'oj ls 

Mjus okys la;eh yksxksa ds fy;s gS A** 
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,d ckj vki jft+0 us Q+jek;k fd tks x+Sj eqfLye gekjh iztk gS vkSj 

ftldh j{kk dh ft+Eesnkjh geus Lohdkj dh gS] dkuwu ds vuqlkj mudk [+kwu 

gekjs [+kwu ds cjkcj vkSj mudk /keZ gekjs /keZ ds leku gSA

   cU/kqoj ! ;s gaS bLyke dh os ifo= f'k{kk;sa vkSj iSx+Ecjs bLyke dk thou 

fl)kUr ftldk izR;sd O;fDr vuqlj.k dj ldrk gS] ijUrq cM+s [ksn dh ckr gS 

fd bLyke dh ;g ifo= f'k{kk;sa tks ekuork] lfg".kqrk] lgkuqHkwfr] lgu'khyrk 

,oa mnkjrk ij vk/kkfjr gSa] gekjs thou dk va'k ugha gSa iqu% ;g gekjk nqHkkZX; 

+gS fd gekjs ns'kokfl;ksa us bLyke dks dqjvku vkSj gt+jr eqgEen lYy0 dh 

ifo= thouh ls le>us ds ctk; eqlyekuksa ds dk;ksZa ls bLyke dks le>k A ;fn 

fdlh dfFkr eqlyeku us fdlh xS+j eqfLye dh gR;k dj fn;k rks mUgksaus le>k 

+fd ;g Hkh bLyke dh f'k{kk gksxh] ijUrq ,slk ugha gSA dqjvku esa Li"V 'kCnksa esa 

+dgk x;k gS fd ftlus fdlh dks dRy fd;k ekuks mlus leLr ekuo tkfr dks 

+dRy dj fn;kA bLyke vius vuq;kf;;ksa dks leLr ekuo tkfr ds izfr 

lgkuqHkwfr j[kus ij cy nsrk gS ¼pkgs og fdlh Hkh /keZ dk ekuus okyk gks½ A 

gekjs ns'kokfl;ksa dks bLyke ds izfr ,slh nqHkkZouk j[kus dk ,d dkj.k ;g Hkh gS 

fd mUgksaus eqfLye 'kkldksa ds fØ;k dykiksa dks gh bLykeh f'k{kk dk ifj.kke 

le>kA gkykafd muds dkjukes lkjs ds lkjs bLyke ds vuqlkj ugha FksA gekjs 

ns'kokfl;ksa us eqgEen xkSjh vkSj egewn x+t+uoh dks bLyke dk izfrfuf/k le>k A 

;g yksx dnkfi bLyke ds izfrfuf/k ugha Fks vkSj uk gh fdlh eqfLye fo}ku us 

bu yksxksa ds dkjukeksaa dks mfpr Bgjk;k vkSj u gh budk bLyke ds izfrfuf/k dh 

+ +gSfl;r ls ifjp; djk;k A tc egewn xt+uoh ds csVs us dkth vcqy glu dks 

¼tks ,d /kkfeZd O;fDr Fks½ lkseukFk dk lksuk migkj esa Hkstk rks mUgksaus ;g 

dgrs gq, Bqdjk fn;k fd egewn dh ;g tax gt+jr eqgEen lYy0 ds f'k{kkvksa 

ds fo:) gSA

cU/kqoj ! eqlyeku 'kkldksa ds iwoZ ;gka dh turk bLyke ls Hkyh Hkkafr 

ifjfpr ugha FkhA eqfLye geykojksa dks gh ;gka ds yksxksa us bLyke dk izfrfuf/k 

,d ckj vki jft+0 us Q+jek;k fd tks x+Sj eqfLye gekjh iztk gS vkSj 

ftldh j{kk dh ft+Eesnkjh geus Lohdkj dh gS] dkuwu ds vuqlkj mudk [+kwu 

gekjs [+kwu ds cjkcj vkSj mudk /keZ gekjs /keZ ds leku gSA

   cU/kqoj ! ;s gaS bLyke dh os ifo= f'k{kk;sa vkSj iSx+Ecjs bLyke dk thou 

fl)kUr ftldk izR;sd O;fDr vuqlj.k dj ldrk gS] ijUrq cM+s [ksn dh ckr gS 

fd bLyke dh ;g ifo= f'k{kk;sa tks ekuork] lfg".kqrk] lgkuqHkwfr] lgu'khyrk 

,oa mnkjrk ij vk/kkfjr gSa] gekjs thou dk va'k ugha gSa iqu% ;g gekjk nqHkkZX; 

+gS fd gekjs ns'kokfl;ksa us bLyke dks dqjvku vkSj gt+jr eqgEen lYy0 dh 

ifo= thouh ls le>us ds ctk; eqlyekuksa ds dk;ksZa ls bLyke dks le>k A ;fn 

fdlh dfFkr eqlyeku us fdlh xS+j eqfLye dh gR;k dj fn;k rks mUgksaus le>k 

+fd ;g Hkh bLyke dh f'k{kk gksxh] ijUrq ,slk ugha gSA dqjvku esa Li"V 'kCnksa esa 

+dgk x;k gS fd ftlus fdlh dks dRy fd;k ekuks mlus leLr ekuo tkfr dks 

+dRy dj fn;kA bLyke vius vuq;kf;;ksa dks leLr ekuo tkfr ds izfr 

lgkuqHkwfr j[kus ij cy nsrk gS ¼pkgs og fdlh Hkh /keZ dk ekuus okyk gks½ A 

gekjs ns'kokfl;ksa dks bLyke ds izfr ,slh nqHkkZouk j[kus dk ,d dkj.k ;g Hkh gS 

fd mUgksaus eqfLye 'kkldksa ds fØ;k dykiksa dks gh bLykeh f'k{kk dk ifj.kke 

le>kA gkykafd muds dkjukes lkjs ds lkjs bLyke ds vuqlkj ugha FksA gekjs 

ns'kokfl;ksa us eqgEen xkSjh vkSj egewn x+t+uoh dks bLyke dk izfrfuf/k le>k A 

;g yksx dnkfi bLyke ds izfrfuf/k ugha Fks vkSj uk gh fdlh eqfLye fo}ku us 

bu yksxksa ds dkjukeksaa dks mfpr Bgjk;k vkSj u gh budk bLyke ds izfrfuf/k dh 

+ +gSfl;r ls ifjp; djk;k A tc egewn xt+uoh ds csVs us dkth vcqy glu dks 

¼tks ,d /kkfeZd O;fDr Fks½ lkseukFk dk lksuk migkj esa Hkstk rks mUgksaus ;g 

dgrs gq, Bqdjk fn;k fd egewn dh ;g tax gt+jr eqgEen lYy0 ds f'k{kkvksa 

ds fo:) gSA

cU/kqoj ! eqlyeku 'kkldksa ds iwoZ ;gka dh turk bLyke ls Hkyh Hkkafr 

ifjfpr ugha FkhA eqfLye geykojksa dks gh ;gka ds yksxksa us bLyke dk izfrfuf/k 
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le>k] pwafd fdlh Hkh oLrq dk u;k&u;k ifjp; cM+k egRo j[krk gS A ;fn 

izkjfEHkd ifjp; lgh ugha gqvk rks vUr rd efLr"d esa ogh ifjp; Nk;k jgrk 

gS] blfy, 'krkfCn;k¡ xqt+j x;h] ijUrq vkt Hkh bLyke ds izfr yksxksa dh 

vo/kkj.kk lgh ugha gSA og vkt Hkh bLyke dks ryokj dk /keZ le>rs gSa] 

D;kasfd bu eqfLye 'kkldksa us i`Foh ij bZ'oj dh ckn'kkgr LFkkfir djus ds 

+ctk; viuh ckn'kkgr LFkkfir dh tks ljklj bZ'oj ds f[kykQ cx+kor gS A 

bLyke pkgrk gS fd balku ij ls balku dh gqdwer lekIr gks tk;s 

D;ksafd blh ls 'kks"k.k ,oa vR;kpkj ds njokt+s [kqyrs gSa] exj bu 'kkldksa us 

+ +bUlku ij vius [kqnkbZ dk;e dh A bLyke dh f'k{kk ds vuqlkj balku dk lj 

bZ'oj ds vfrfjDr fdlh ds vkxs ugha >qduk pkfg;s] ijUrq bu eqfLye 'kkldksa 

us balku dk lj vius le{k >qdkus ij foo'k fd;k tks bLyke ds fo#) gS A 

tSlk fd ,d vkSj egku bLykeh fo}ku gt+jr 'kkg oyh mYykg jg0 dgrs gSa& 

^^eSa gkfdeksa ls dgrk gw¡ fd rqEgsa bZ'oj dk Hk; ugha rqe u'oj lq[k vkSj LokFkZ 

dh pkg esa Mwc x, vkSj iztk dks NksM+ fn;k fd ,d nwljs dk [kk tk,a A [kqys vke 

'kjkc ih tk jgh gS vkSj rqe ugha jksdrs A O;fHkpkj] 'kjkc[+kksjh vkSj tqvs ds 

vM~Ms [kqys :i ls LFkkfir gks x;s gSa vkSj ge mudh jksdFkke ugha djrs A bl 

fo'kky ns'k esa nh?kZdky ls 'kjhvr ds vuqlkj dksbZ lt+k ugha nh x;h A ftldks 

rqe det+ksj ikrs gks [kk tkrs gks vksj ftls 'kfDr'kkyh ikrs gks mls NksM+ nsrs gks A 

[kkuksa dk Lokn] fL=;ksa dk gko Hkko] diM+ksa vkSj edkuksa dh lqUnjrk A cl ;s 

pht+sa gSa] ftuesa rqe Mwc x;s gks] dHkh bZ'oj dk [;ky rqEgsa ugha vkrk A** 

+  egewn x+t+uoh ds lEca/k esa izfl) bfrgkldkj izks0 bjQku gchc 

fy[krs gSa & ̂ ^x+t+uoh lsuk ds gkFkksa eafnjksa dk tks Hk;kud fouk'k gqvk] mls dksbZ 

bZekunkj bfrgkldkj fNikus dh dksf'k'k ugha djsxk vkSj u gh dksbZ eqlyeku] 

tks vius et+gc ls ifjfpr gS mls mfpr Bgjk,xk A rRdkyhu rFkk ijorhZ 

bfrgkldkjksa us bu f?kukSus dkjukeksa dks fNikus dh dksf'k'k ugha dh] cfYd xoZ ds 

lkFk mudk o.kZu fd;k A vius t+ehj dks /kks[kk ns lduk vklku gS] vkSj 

le>k] pwafd fdlh Hkh oLrq dk u;k&u;k ifjp; cM+k egRo j[krk gS A ;fn 

izkjfEHkd ifjp; lgh ugha gqvk rks vUr rd efLr"d esa ogh ifjp; Nk;k jgrk 

gS] blfy, 'krkfCn;k¡ xqt+j x;h] ijUrq vkt Hkh bLyke ds izfr yksxksa dh 

vo/kkj.kk lgh ugha gSA og vkt Hkh bLyke dks ryokj dk /keZ le>rs gSa] 

D;kasfd bu eqfLye 'kkldksa us i`Foh ij bZ'oj dh ckn'kkgr LFkkfir djus ds 

+ctk; viuh ckn'kkgr LFkkfir dh tks ljklj bZ'oj ds f[kykQ cx+kor gS A 

bLyke pkgrk gS fd balku ij ls balku dh gqdwer lekIr gks tk;s 

D;ksafd blh ls 'kks"k.k ,oa vR;kpkj ds njokt+s [kqyrs gSa] exj bu 'kkldksa us 

+ +bUlku ij vius [kqnkbZ dk;e dh A bLyke dh f'k{kk ds vuqlkj balku dk lj 

bZ'oj ds vfrfjDr fdlh ds vkxs ugha >qduk pkfg;s] ijUrq bu eqfLye 'kkldksa 

us balku dk lj vius le{k >qdkus ij foo'k fd;k tks bLyke ds fo#) gS A 

tSlk fd ,d vkSj egku bLykeh fo}ku gt+jr 'kkg oyh mYykg jg0 dgrs gSa& 

^^eSa gkfdeksa ls dgrk gw¡ fd rqEgsa bZ'oj dk Hk; ugha rqe u'oj lq[k vkSj LokFkZ 

dh pkg esa Mwc x, vkSj iztk dks NksM+ fn;k fd ,d nwljs dk [kk tk,a A [kqys vke 

'kjkc ih tk jgh gS vkSj rqe ugha jksdrs A O;fHkpkj] 'kjkc[+kksjh vkSj tqvs ds 

vM~Ms [kqys :i ls LFkkfir gks x;s gSa vkSj ge mudh jksdFkke ugha djrs A bl 

fo'kky ns'k esa nh?kZdky ls 'kjhvr ds vuqlkj dksbZ lt+k ugha nh x;h A ftldks 

rqe det+ksj ikrs gks [kk tkrs gks vksj ftls 'kfDr'kkyh ikrs gks mls NksM+ nsrs gks A 

[kkuksa dk Lokn] fL=;ksa dk gko Hkko] diM+ksa vkSj edkuksa dh lqUnjrk A cl ;s 

pht+sa gSa] ftuesa rqe Mwc x;s gks] dHkh bZ'oj dk [;ky rqEgsa ugha vkrk A** 

+  egewn x+t+uoh ds lEca/k esa izfl) bfrgkldkj izks0 bjQku gchc 

fy[krs gSa & ̂ ^x+t+uoh lsuk ds gkFkksa eafnjksa dk tks Hk;kud fouk'k gqvk] mls dksbZ 

bZekunkj bfrgkldkj fNikus dh dksf'k'k ugha djsxk vkSj u gh dksbZ eqlyeku] 

tks vius et+gc ls ifjfpr gS mls mfpr Bgjk,xk A rRdkyhu rFkk ijorhZ 

bfrgkldkjksa us bu f?kukSus dkjukeksa dks fNikus dh dksf'k'k ugha dh] cfYd xoZ ds 

lkFk mudk o.kZu fd;k A vius t+ehj dks /kks[kk ns lduk vklku gS] vkSj 
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gesa ;g Hkh irk gS fd nqfu;koh bjkns ls yksx dksbZ dke djuk pkgsa rks mlds fy, 

Hkh /kkfeZd vkSfpR; <w¡< lduk fdruk vklku gSA bLyke us vkØked dks 

ekj&dkV dh btkt+r ugha nh gSA 'kjhvr okys fgUnw 'kkldksa ij gq, vokafNr 

geys dks mfpr ugha Bgjkrs] vkSj /keZLFkyksa dk fouk'k gj /keZ esa fuanuh; gSA 

fQj Hkh bLyke dks tks izsj.kk dk lzksr u Fkk] vkSj tks dqN fd;k x;k FkkA mlds 

fy, ckn esa vkSfpR; ds :i esa bLrseky fd;k x;k A**

  blls ;g Li"V gks tkrk gS fd ;fn dksbZ eqlyeku bLyke /keZ dh f'k{kk 

ds fo#) vkpj.k djrk gS rks mls bLyke dh f'k{kk ls ifjfpr eqlyeku vPNh 

fuxkgksa ls ugha ns[krk vkSj u gh lPps eqlyeku dh ;g igpku gSA ge dHkh Hkh 

egewn x+t+uoh eks0 xkSjh] ckcj ;k fdlh Hkh eqfLye 'kkld dks viuk vkn'kZ 

ugha ekurs vkSj u gh mudks bLyke dk izfrfuf/k le>rs gSaA muds dk;ksZ dks 

bLykeh f'k{kk ds vuq:i le>uk bLyke dks cnuke djuk gSA vxj dksbZ 

eqfLye fdlh x+Sj eqfLye ij vR;kpkj djrk gS vkSj /keZ dk uke ysrk gS rks og 

bLyke dh f'k{kkvksa ls vufHkK gS ;k bLyke dh vkM+ esa f'kdkj [ksyrk gS A 

+bLyke ekuork dh f'k{kk nsrk gS nkuork dh ugha] 'kjkQr fl[kkrk gS] uhprk 

ugha] mnkjrk ,oa lgu'khyrk dh f'k{kk nsrk gS] vR;kpkj vkSj vU;k; dh ughaA 

  bLyke lalkj es 'kkfUr dk |ksrd gS og bZ'oj ds leLr izkf.k;ksa ls izse] 

lgkuqHkwfr] lTturk] U;k; ,oa lR;rk ls dk;Z djus dh f'k{kk nsrk gSA 

  nksLrks ! vxj bLyke dk izkjfEHkd ifjp; bu eqfLye 'kkldks ds ctk;s 

+bLykeh [+kyhQkvksa ls gksrk] rks gekjs ns'kcU/kqvksa dh bLyke ds izfr ;g /kkj.kk 

u gksrh A 

  vUr esa eSa fo'o fo[;kr bLykeh fo}ku vkSj egku lUr lS¸;n vcqy 

glu vyh unoh jg0 ds ml ,sfrgkfld O;k[;ku dk va'k izLrqr dj jgk gw¡] 

tks mUgksaus tkSuiqj esa fgUnw rFkk eqfLye fo}kuksa dh mifLFkfr esa fn;k FkkA mUgksaus 

dgk ^^vius ns'koklh HkkbZ;ksa ls eq>s gkfnZd izse gS] gekjk vkidk Hkfo";

,d nwljs ls lEc) gS] vki vPNs] rks ge Hkh vPNs] vkidk nq%[k gekjk nq%[kA 

gesa ;g Hkh irk gS fd nqfu;koh bjkns ls yksx dksbZ dke djuk pkgsa rks mlds fy, 

Hkh /kkfeZd vkSfpR; <w¡< lduk fdruk vklku gSA bLyke us vkØked dks 

ekj&dkV dh btkt+r ugha nh gSA 'kjhvr okys fgUnw 'kkldksa ij gq, vokafNr 

geys dks mfpr ugha Bgjkrs] vkSj /keZLFkyksa dk fouk'k gj /keZ esa fuanuh; gSA 

fQj Hkh bLyke dks tks izsj.kk dk lzksr u Fkk] vkSj tks dqN fd;k x;k FkkA mlds 

fy, ckn esa vkSfpR; ds :i esa bLrseky fd;k x;k A**

  blls ;g Li"V gks tkrk gS fd ;fn dksbZ eqlyeku bLyke /keZ dh f'k{kk 

ds fo#) vkpj.k djrk gS rks mls bLyke dh f'k{kk ls ifjfpr eqlyeku vPNh 

fuxkgksa ls ugha ns[krk vkSj u gh lPps eqlyeku dh ;g igpku gSA ge dHkh Hkh 

egewn x+t+uoh eks0 xkSjh] ckcj ;k fdlh Hkh eqfLye 'kkld dks viuk vkn'kZ 

ugha ekurs vkSj u gh mudks bLyke dk izfrfuf/k le>rs gSaA muds dk;ksZ dks 

bLykeh f'k{kk ds vuq:i le>uk bLyke dks cnuke djuk gSA vxj dksbZ 

eqfLye fdlh x+Sj eqfLye ij vR;kpkj djrk gS vkSj /keZ dk uke ysrk gS rks og 

bLyke dh f'k{kkvksa ls vufHkK gS ;k bLyke dh vkM+ esa f'kdkj [ksyrk gS A 

+bLyke ekuork dh f'k{kk nsrk gS nkuork dh ugha] 'kjkQr fl[kkrk gS] uhprk 

ugha] mnkjrk ,oa lgu'khyrk dh f'k{kk nsrk gS] vR;kpkj vkSj vU;k; dh ughaA 

  bLyke lalkj es 'kkfUr dk |ksrd gS og bZ'oj ds leLr izkf.k;ksa ls izse] 

lgkuqHkwfr] lTturk] U;k; ,oa lR;rk ls dk;Z djus dh f'k{kk nsrk gSA 

  nksLrks ! vxj bLyke dk izkjfEHkd ifjp; bu eqfLye 'kkldks ds ctk;s 

+bLykeh [+kyhQkvksa ls gksrk] rks gekjs ns'kcU/kqvksa dh bLyke ds izfr ;g /kkj.kk 

u gksrh A 

  vUr esa eSa fo'o fo[;kr bLykeh fo}ku vkSj egku lUr lS¸;n vcqy 

glu vyh unoh jg0 ds ml ,sfrgkfld O;k[;ku dk va'k izLrqr dj jgk gw¡] 

tks mUgksaus tkSuiqj esa fgUnw rFkk eqfLye fo}kuksa dh mifLFkfr esa fn;k FkkA mUgksaus 

dgk ^^vius ns'koklh HkkbZ;ksa ls eq>s gkfnZd izse gS] gekjk vkidk Hkfo";

,d nwljs ls lEc) gS] vki vPNs] rks ge Hkh vPNs] vkidk nq%[k gekjk nq%[kA 
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[+kqnk ds iSx+Ecj fdlh fof'k"V ns'k vFkok tkfr dks laokjus ugha vk,] og fo'o 

ds fy, d#.kk ,oa vuqdaik dk :i /kkj.k djds vk, A ̂ ^geus ugha Hkstk exj 

vkidks lkjs txr ds fy, n;koku cukdj** gt+jr eqgEen lYy0 us vkdj 

vjcksa ds tkrh; ?ke.M dks pdukpwj dj fn;kA mUgksaus dgk fd vYykg us 

rqEgkjs okaf'kd vfHkeku ,oa vgadkj dks rksM+ fn;k] eSa mls vius iSjksa ls jkSan

jgk gw¡] vjch dks vteh ij dksbZ Js"Brk ugha] u vteh dks vjch ij& rqe 

lc vkne dh larku gks] vkSj vkne dh mRifRr feV~Vh ls gqbZ Fkh] ge lc ,d 

gh d'rh ¼ukSdk½ ds lokj gSa A uko esa ,d Åij dh Js.kh gS vkSj ,d uhps dh]  

uhps  okys ;fn mlesa fNnz djsa vkSj Åij okys mudk gkFk u idM+s] rks uko Mwc 

tk;sxh vkSj uhps Åij okys lc Mwc tk;saxs A vkt gekjs ns'k dh thou u¸;k esa 

fNnz fd;k tk jgk gS] mls jksdus dk mik; lksaps blesa iktkesa /kksrh dh dksbZ d+Sn 

ugha] fdlh fof'k"V laLd`fr ,oa lH;rk dk iz'u ugha] leqnz fdlh ds lkFk 

HksnHkko ugha djrkA gesa bZ'oj Kku rFkk le> iznku djs] ân;ksa esa T;ksfr iznku 

djs vkSj ge ekuork ds nq%[k nnZ dh vuqHkwfr djsaA ̂ ^vius bl fiz; ns'k dks] 

ftl ij gekjk vf/kdkj gS] ftldks geus [kwu ilhus ls lhapk gS] ge iSx+Ecjksa 

ds ekxZ n'kZu }kjk cuk;sa] lokjsaA ge bldks ,d uewus dk ns'k cuk nsa] ftlesa 

vkLFkk ,oa fo'okl] vkpkj O;ogkj rFkk ekuork ds izfr lgkuqHkwfr] R;kx ,oa 

mRlxZ dk okrkoj.k gksA** 

rks vkb;s ! ge lc feydj ;g izfrKk djsa fd lPpkbZ] bZekunkjh] 

U;k;] mnkjrk] lkEiznkf;d lnHkko ,oa lkSgknzZ ds ekxZ ij pysaxsA vkradokn] 

+Qklhokn] {ks=okn] tkfrokn rFkk lkEiznkf;drk dk fojks/k djsaxs A ge Hkz"Vkpkj] 

?kwl [k+ksjh] 'kjkc [+kksjh] MªXl] tqvk] ngst izFkk] v'yhyrk] uXurk] cykRdkj] 

dU;k Hkzw.k gR;k vkfn ds fo#) ,d tqV gksdj iz;kl djsaaxs A ge fgUnw] eqfLye] 

fl[k] bZlkbZ] ckS)] tSu] nfyr vkfnoklh lHkh ds chp HkkbZpkjk iSnk djsaxs] 

rkfd gekjk ns'k 'kkfUr vkSj izxfr ds ekxZ ij vxzlj gks ldsA 

[+kqnk ds iSx+Ecj fdlh fof'k"V ns'k vFkok tkfr dks laokjus ugha vk,] og fo'o 

ds fy, d#.kk ,oa vuqdaik dk :i /kkj.k djds vk, A ̂ ^geus ugha Hkstk exj 

vkidks lkjs txr ds fy, n;koku cukdj** gt+jr eqgEen lYy0 us vkdj 

vjcksa ds tkrh; ?ke.M dks pdukpwj dj fn;kA mUgksaus dgk fd vYykg us 

rqEgkjs okaf'kd vfHkeku ,oa vgadkj dks rksM+ fn;k] eSa mls vius iSjksa ls jkSan

jgk gw¡] vjch dks vteh ij dksbZ Js"Brk ugha] u vteh dks vjch ij& rqe 

lc vkne dh larku gks] vkSj vkne dh mRifRr feV~Vh ls gqbZ Fkh] ge lc ,d 

gh d'rh ¼ukSdk½ ds lokj gSa A uko esa ,d Åij dh Js.kh gS vkSj ,d uhps dh]  

uhps  okys ;fn mlesa fNnz djsa vkSj Åij okys mudk gkFk u idM+s] rks uko Mwc 

tk;sxh vkSj uhps Åij okys lc Mwc tk;saxs A vkt gekjs ns'k dh thou u¸;k esa 

fNnz fd;k tk jgk gS] mls jksdus dk mik; lksaps blesa iktkesa /kksrh dh dksbZ d+Sn 

ugha] fdlh fof'k"V laLd`fr ,oa lH;rk dk iz'u ugha] leqnz fdlh ds lkFk 

HksnHkko ugha djrkA gesa bZ'oj Kku rFkk le> iznku djs] ân;ksa esa T;ksfr iznku 

djs vkSj ge ekuork ds nq%[k nnZ dh vuqHkwfr djsaA ̂ ^vius bl fiz; ns'k dks] 

ftl ij gekjk vf/kdkj gS] ftldks geus [kwu ilhus ls lhapk gS] ge iSx+Ecjksa 

ds ekxZ n'kZu }kjk cuk;sa] lokjsaA ge bldks ,d uewus dk ns'k cuk nsa] ftlesa 

vkLFkk ,oa fo'okl] vkpkj O;ogkj rFkk ekuork ds izfr lgkuqHkwfr] R;kx ,oa 

mRlxZ dk okrkoj.k gksA** 

rks vkb;s ! ge lc feydj ;g izfrKk djsa fd lPpkbZ] bZekunkjh] 

U;k;] mnkjrk] lkEiznkf;d lnHkko ,oa lkSgknzZ ds ekxZ ij pysaxsA vkradokn] 

+Qklhokn] {ks=okn] tkfrokn rFkk lkEiznkf;drk dk fojks/k djsaxs A ge Hkz"Vkpkj] 

?kwl [k+ksjh] 'kjkc [+kksjh] MªXl] tqvk] ngst izFkk] v'yhyrk] uXurk] cykRdkj] 

dU;k Hkzw.k gR;k vkfn ds fo#) ,d tqV gksdj iz;kl djsaaxs A ge fgUnw] eqfLye] 

fl[k] bZlkbZ] ckS)] tSu] nfyr vkfnoklh lHkh ds chp HkkbZpkjk iSnk djsaxs] 

rkfd gekjk ns'k 'kkfUr vkSj izxfr ds ekxZ ij vxzlj gks ldsA 
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