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Muzulmanie, kiedy wspominajq Allaha (%) oraz Wystannika
Muhammada (%) i wszystkich Wystannikéw (3¢8), a takze
Aniotéw (3:8) i towarzyszy Wystannika Muhammada (i)
wypowiadaja specjalne stowa okazujac im w ten sposéb wielki
szacunek.

Ksigzka ta w swojej tresci zawiera arabskie zwroty, ktorych
znaczenia sg nastepujace:

ALLAH: Subhaanahu wa ta ala- Chwata Jemu i
Wyniostosé.

Wystannik Muhammad: salla-llahu “alaihi wa salam-

Pokéj i blogostawiernstwo Allaha niech bedq z nim.

4
?SL‘J\ Aniotowie i Wystannicy: “alaihim salaam- Pokéj z
nimi.

«e>  Towarzysz Wystannika Muhammada: radia-llahu

“anhu- Niech Allah bedzie zadowolony z niego.

uﬂé@ Towarzysze Wystannika Muhammada: radia-llahu

‘anhum- Niech Allah bedzie zadowolony z nich.

<0 (Rabb) Zamiast tego stowa , ktére oznacza Bdg, niektérzy wolg
uzywac stowa Pan, poniewaz pierwsze stowo(Bdg) pochodzi z Ewangelii
i okresla si¢ nim réwniez Mesjasza zas stowo Pan tHumaczy sie jako
przywddca, sedzia, krdl jednak nie oddajq one petnego znaczenia stowa
Bog.
Stowo 'Rabb’ natomiast oznacza: Stwoérca, Jedyny Zywiciel, jedynie On
utrzymuje stworzenia przy zyciu i On sam decyduje o ich poczeciu i
Smierci.

o (Diin) Stowo to ttumaczone jest jako wiara, jednak w jezyku
arabskim oznacza ono ukierunkowanie stylu Zycia prywatnego i
spolecznego 1 okresla wszystkie formy czczenia Boga oraz Zycie

polityczne, a takze szczegblowe prawa i 0golne zasady postepowania tak
jak czystos¢, moralnosé i inne sprawy dotyczace 0golnego zycia.
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W imie Allaha Milosiernego i Litosciwego!

Na samym poczatku pragniemy zlozy¢ tobie serdeczne
pozdrowienia i wyrazi¢ wdziecznos¢ za to wielkie
blogostawienstwo od Allaha (¥), ktore na ciebie splyneto:
poznanie prawdy islamu i wstapienie na jego Sciezke. Prosimy
Allaha(%), abysmy wszyscy trwali przy religii islam, az
przyjdzie czas spotkania z Allahem (%).

Szczery muzulmanin, cieszy sie, gdy ludzie przyjmuja islam.
Powodem tej radosci jest to, ze muzulmanin pragnie dobra i
blogostawienstw dla innych, pragnie wiec, aby inni mieli
udziat w zZyciu przepelnionym spokojem ducha przez
urzeczywistnienie nauk islamu.

{Tego, kto spelni dobre dzielo - czy to mezczyzna,
czy kobieta - i jest wierzacym, My ozywimy zZyciem
wspanialym, i takim wyplacimy ich wynagrodzenie
czyms$ piekniejszym niz to, co czynili.}! (Kur'an 16:97)

Ten, kto nie wierzy w Allaha (¥) i Jego objawienie, opisany
jest w Kur’anie:

{A kto odwroci si¢ od Mojego napomnienia, ten,
zaprawde, bedzie mial zZycie nedzne i My
wskrzesimy go jako sSlepego w  Dniu
Zmartwychwstania! On bedzie mowil: "Panie mdj!
Dlaczego wskrzesile$ mnie Slepym, przeciez bylem
dobrze widzacym?" On powie: " Tak jak ty
zapomniales Nasze znaki, kiedy one przyszly do
ciebie, tak dzisiaj sam jeste$ zapomniany.}

(Kur’an 20:124-125)

1 . . . . . .
Znaczenie wersetéw Koranu w ttumaczeniu prof. J6zefa Bielawskiego.
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Allah (%) pragnie dla ludzi szczescia nieprzemijajacego, w
ktorym blogostawienstwo jest trwale i nie zanika:

{Zaprawde, ci, ktorzy wierza i czynia dobre dziela,
beda mieli Ogrody Raju jako mieszkanie.}
(Kur’an 18;107)

Losy cztowieka to, albo wieczne szczescie, albo nieszczescie
wieczne. Kto wumarl bedac niewierzacym, nie bedac
muzulmaninem - chron nas Allah od tego — bedzie w piekle
na wiecznosc¢:

{Zaprawde, ci, ktorzy nie uwierza, sposrod ludzi
Ksiegi i balwochwalcy, beda w ogniu Gehenny,
gdzie beda przebywac na wieki. Oni sa najgorsi ze
stworzen!.} (Kur’an 98:6)

Bracie i siostro, poprowadzenie ciebie ku islamowi i
zbawienie od niewiary, jest wielka taska od Allaha (%).
Pomysl, jak wielu ludzi nie miato tyle szczescia, zeby poznad
religie prawdziwa, jak wielu ludzi nie mialo szczescia, bo
pomimo poznania tej religii, nie kroczy w zgodzie z jej
nakazami. Dzigkujmy Allahowi (¥), ze spotkatl ci¢ od Niego
ten wielki dar bozy, ktéorym ciebie obdarzyl, a innych nie.
Prosmy Allaha (¥), aby$ wytrwat przy tej religii:

{Oni przedstawiaja jako taskawos¢ dla ciebie to, iz
przyjeli islam. Powiedz: ”Nie przedstawiajcie
waszego islamu jako laskawosci dla mnie.
Przeciwnie, to Bog obdarzyl was laska, ze
poprowadzil was droga prosta ku wierze - jesli wy
jesteScie prawdomOwnil. (Kur’an 49;17)

Pamietajmy, ze jesteSmy ludzmi potrzebujacymi Boga:

€O ludzie! Wy potrzebujecie Boga, a Bog jest Bogaty,
Godny Chwaly!.} (Kur’an 35;15)
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Pamigtajmy tez, ze Bdg jest ponad potrzeby, nie potrzeba mu
w istocie naszej poboznosci i nie szkodzi Mu nasza niewiara:

{Jedli jestescie niewdzieczni, to, zaprawde, Bog was
nie potrzebuje, cho¢ Jemu sie nie podoba niewiara
Jego stug. A jesli jestescie wdzieczni, to On znajduje
w was upodobanie. I Zadna niosaca ciezar nie
poniesie ciezaru drugiej. Potem do waszego Pana
powrdcicie. I On obwiesci wam to, co czyniliscie. On
przeciez wie dobrze, co znajduje si¢ w piersiach.}
(Kur’an 39;7)

Postaniec Allaha (#) w hadisie zwanym , kudsi”, przekazal,
ze Allah () powiedziak:

»O Moi studzy, zakazalem Sobie niesprawiedliwosci
i nakazalem, aby to bylo miedzy wami zakazane,
wiec nie badzcie niesprawiedliwi. O Moi studzy,
wszyscy bladzicie procz tych, ktérych prowadze,
wiec proscie o Moje przewodnictwo a poprowadze
was. O Moi studzy, wszyscy jestescie glodni procz
tych, ktérych nakarmilem. Proscie wiec Mnie o
pozywienie, a Ja was nakarmie. O Moi studzy,
wszyscy z was sa nadzy précz tych, ktorych
przyodzialem. Poproscie wiec Mnie o odzienie, a Ja
was przyodzieje. O Moi sludzy, grzeszycie dniem i
noca, a Ja, zaiste, przebaczam wszystkie grzechy.
Poproscie wiec Mnie o przebaczenie, a Ja wam
wybacze. O moi sludzy, nigdy nie bedziecie w stanie
mi tak szkodzi¢, aby wyrzadzi¢ Mi krzywde i nigdy
nie bedziecie w stanie przysporzy¢ Mi korzysci tak,
abym mogl ich dozna¢. O Moi sludzy, gdyby
pierwszy z was, jak i ostatni z was, zar6wno sposrod
ludzi jak i dzinoéw, byl tak bogobojny, jak serce
najbardziej  bogobojnego spost6d was, nie
zwiekszyloby to w niczym Kroélestwa Mego. O moi
studzy, i gdyby pierwszy z was, jak i ostatni z was,
zaro6wno sposrod ludzi jak i sposrod dzinow, byt tak
grzeszny, jak serce najbardziej grzesznego sposrod
was, nie zmniejszyloby to w niczym Krdlestwa
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Mego. O Moi studzy, gdyby pierwsi z was, jak i
ostatni z was, zarowno sposrod ludzi jak i sposrod
dzinoéw, zgromadzili sie w jednym miejscu i
wznosili swoje prosby do Mnie, a Ja dalbym
kazdemu to, o co prosil, nie zmniejszyloby to tego,
co posiadam w wiekszym stopniu, anizeli igla
umniejsza morze po jej zanurzeniu i wyjeciu. O Moi
studzy, zaiste zapisuje wam tylko wasze czyny i z
pewnoscia bede was podlug nich rozliczal. Zatem
ten, ktory znajduje w nich dobro niechaj wychwala
Allaha, natomiast ten, ktoéry znajduje co$ innego
niechaj nie wini nikogo procz siebie.”

(Sahih Muslim, hadis nr. 2577)

Jak przyjac islam?

Przyjecie islamu jest proste, nie stoi za tym jakas specjalna
ceremonia w specjalnym miejscu, lub przed wyznaczonymi
ludzmi. Przyjecie islamu jest w istocie osobistym
wydarzeniem, w ktéorym nastepuje nawiazanie kontaktu
miedzy czlowiekiem (stuga) a Allahem (%) (Panem), bez
zadnych posrednikéw. Przyjecie islamu nie jest procedura
wymagajaca wielkiego wysitku. Aby zosta¢ muzulmaninem
wystarczy wymowic kilka prostych stéw o wielkim znaczeniu,
wymawia si¢ je w stanie silnego zdecydowania. Te kilka stow
to dwa zaswiadczenia: ‘aszhadu anna la ilaha illa allah, wa
aszhadu anna muhammad abaduhu wa rasulu’. Te stowa sg
jak klucz otwierajacy islam. Kto je wymowil, pozostawit inne
religie niz islam oraz inne wierzenia. Z tymi stowami
powstaty obowiazki i prawa, jakie ma si¢ wobec muzutlmanow
i jakie muzulmanie maja wobec nowego muzulmanina. Z tymi
stowami wlasno$¢, zycie i honor stajg sie Swiete, chyba, ze
naruszone zostalo prawo islamu. Orzekanie, ze ktos jest
muzulmaninem wynika z zachowan zewnetrznych, sprawy
sumienia pozostaja w gestii Allaha (%). Zapyta¢ warto tutaj,
jakie tresci niosa dwa $wiadectwa?
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Znaczenie ‘la ilaha illa Allah’

Te stowa nazywa sie ‘stowami o jednosci [Boga]’ (tathid), ze
wzgledu na te slowa Allah (#) powolal stworzenie oraz
stworzyl raj i pieklo:

{I stworzytlem dziny i ludzi tylko po to, zeby Mnie
czcili.}  (Kur'an 51:56)

Stowa o jednosci Allaha (%) byly wezwaniem i misja
wszystkich postanicow i prorokéw, od czasow Adama (3:8), az
po czasy Muhammada (#):

{My nie wyslaliSmy przed toba zadnego poslanca,
ktéremu nie dalibySmy objawienia: “Nie ma boga,
jak tylko Ja! Przeto czcijcie Mniel.}  (Kur'an 21:25)

Te stowa znacza:
- stworzenie ma jednego stwodrce — Allaha (#):

{Oto wasz Bog, wasz Pan! Nie ma boga, jak tylko
On, Stworca kazdej rzeczy! Wiec czcijcie Go! On jest
poreczycielem kazdej rzeczy!.} (Kur'an 6:102)

- stworzenie ma jednego wladce i nadzorce:

{Czyz nie do Niego nalezy stworzenie i rozkaz?
Blogostawiony niech bedzie Bog, Pan $wiatow!.}
(Kur’an 7;54)

- jest tylko jeden obiekt kultu, ktéoremu nalezy sie czesc:

{Czyz nie tak?! Zaprawde, do Boga nalezy ten, kto
jest w niebiosach, i ten, kto jest na ziemi! A za czym
ida ci, ktorzy wzywaja wspoltowarzyszy poza
Bogiem? Oni postepuja tylko za domniemaniem i
tylko snuja przypuszczenia.}  (Kur'an 10:66)



-Bog jest jedynym, ktéry ma cechy doskonate:

{Do Boga naleza imiona najpiekniejsze! Wzywajcie
Go wiec nimi, a pozostawcie tych, ktorzy bluznia
Jego imionom! Oni niebawem otrzymaja zaplate za
to, co czynili.} (Kur'an 7;180)

Do czego prowadza stowa ‘la ilaha illa Allah’?

Te stowa prowadza do:

1-

wiedzy, Zze poza Allahem (%) nie ma prawdziwych
obiektow kultu. Wszelkie formy kultu, tylko Jemu moga
by¢ ofiarowywane (modlitwa, prosby, nadzieja, ofiary,
zobowiazania), a nie aniotom, czy prorokom. Kto poswiecit
sie kultowi czego$ innego poza Allahem (%), w sposob,
ktory swiadczy, ze oddaje czes¢, to wlasnie uczynit cos, co
mozna nazwac niewiara, chocby wypowiadal stowa o
jednosci Boga.

pewnosci, ktdra podwaza niepewnos¢, oznacza to, ze jest
przekonany do tego, co mowi i nie waha sie:

{Wiernymi sa tylko ci, ktorzy uwierzyli w Boga i
Jego Postanca - potem nie mieli watpliwosci - i
walczyli swoimi majatkami i swoimi osobami na
drodze Boga. Tacy - oni sa prawdomdwnil!.}

(Kur’an 49:15)

przyjecia i nieustannego trwania przy niej:

{Zaprawde, kiedy im mdéwiono: “Nie ma boga, jak
tylko Allah!” - Oni wbijali sie¢ w pyche.}? (Kur’an 37;35)

dziatanie w zgodzie z jej trescia, co oznacza wykonywanie
nakazow i stronienie od zakazow bozych:

{Ten, kto zwraca swoje oblicze ku Bogu, czyniac
dobro, ten trzyma za uchwyt najbardziej solidny. Do



Boga nalezy ostateczny koniec wszystkich spraw!.}
(Kur’an 31;22)
5- prawdomoéwnosci:

{Oni beda méwi¢ swoimi jezykami to, czego nie ma
w ich sercach.} (Kur’an 48;11)

6- szczeros¢ w oddawaniu czci Allahowi (4):

{Zostalo im nakazane tylko, aby czcili Boga,
wyznajac szczerze Jego religie - tak jak hanifowie.}
(Kur’an 98:5)

7- milos¢ do Allaha (%), proroka Muhammada (%), bliskich
Bogu i poboznych ludzi, a nienawis¢ do tych, ktérzy
nienawidza Allaha (%) i Jego proroka. Mitos¢ do Allaha
(%) i proroka Muhammada (#) musi sta¢ wyzej od
pragnien osobistych:

{Powiedz! Jesli wasi ojcowie, wasi synowie i wasi
bracia, wasze zony i wasz rod, i wasze majatki, ktore
zdobyliscie, i handel, o ktorego zastdj sie obawiacie,
i mieszkania, ktéore wam si¢ podobaja, sa wam
milsze anizeli Bog i Jego Poslaniec oraz zmaganie sie
na Jego drodze - to oczekujcie, az przyjdzie Bog ze
Swoim rozkazem. Bdg nie prowadzi droga prosta
ludzi szerzacych zepsucie.} (Kur’an 9:24)

Poza wymienionymi, stowa o jednosci Boga prowadza do
przekonania, ze Bogu nalezy si¢ prawo wyznaczania kultow
oraz uporzadkowania zachowan ludzi i spoteczenstw. To
Allah (¥) ma wytaczne prawo ukazywac, co jest dobre, a co
zte, a obwiescit to ludziom prorok Muhammad (:):

{A to, co wam daje Poslaniec, to bierzcie; a czego
wam zakazal, od tego si¢ powstrzymajcie!.»
(Kur’an 59;7)



Co mozna zyska¢ wierzac w Allaha (¥)?

1- dzieki urzeczywistnieniu stow: ‘la ilaha illa Allah’,
czlowiek przestaje by¢ stuga ludzi, a staje sie stuga Stworcy
wszystkich stworzen. Czlowiek staje si¢ niezalezny od
innych, bo nie ofiarowuje im kultu, nie boi si¢ ich, nie
pragnie od nich niczego...:

{Powiedz: "Czy zastanowiliscie si¢? Jesli Bog chce
dla mnie jakiej$ szkody, to czy ci, ktérych wzywacie
poza Nim, potrafia oddalic te szkode? Albo, jesli On
zechce mnie obdarzy¢ milosierdziem, to czy oni
potrafia powstrzymac Jego milosierdzie?” Powiedz:
"Wystarczy mi Bog! Jemu ufaja wszyscy ufajacy!.}

(Kur’an 39:38)

2- spokdj serca i ciata:

{Ci, ktorzy uwierzyli i ktorych serca sie uspokajaja
przez wspominanie Boga - o tak! Przez wspominanie
Boga uspokajaja sie ich sercal.} (Kur'an 13:28)

3- bezpieczenstwo duchowe. Istnieje sfera, do ktorej cztowiek
moze sie uciec i wzywac¢ Allaha (%), jesli spotkaja go w
zyciu ciezkie chwile:

{A kiedy dotknie was na morzu nieszcze$cie, daleko
od was sa ci, ktorych wzywacie, poza Nim. Lecz
kiedy On wyratuje was, wyprowadzajac na lad, wy
sie¢  odwracacie. = Zaprawde, czlowiek  jest
niewdzieczny!.} (Kur'an 17:67)

4- szczescie duchowe, ktére czeka na wierzacego w Allaha
(#). Cel, do ktorego zmierza czltowiek wierzacy, mozna
doswiadczy¢ dopiero po $mierci (raj). Taki czltowiek
nieustannie zabiega o osiagniecie zamierzonego celu, a to
za sprawg szczerego kultu ofiarowanego Allahowi(¥):
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{Powiedz: ,Zaprawde, moja modlitwa moje praktyki
religijne, moje zycie i moja $Smier¢ - naleza do Boga,
Pana $wiatow!.} (Kur'an 6;162)

5- przewodnictwo i utatwienie dla wiernych od Allaha (¥):

{Bog pokieruje sercem kazdego, kto w Niego wierzy.
Bog o kazdej rzeczy jest wszechwiedzacy!.»
(Kur’an 64;11)

6- umilowanie dla krzewienia dobra wsréd ludzi:
{A kto uczynil dobro na wage drobiny, ten je
zobaczy.} (Kur’an 99;7)

Prorok (#) powiedziat:
+Kto pokazuje dobro, jest jak ten, kto to dobro
czyni.” (Sunen at-Tirmizi, hadis nr.2670)

Kazdy, kto uwierzyl w Allaha (%), musi uwierzy¢ w to, co
On objawil, a objawienie méwi o nastepujacych rzeczach:

Wiara w anioly

Wiara w anioty oznacza, ze nalezy wierzy¢ w ich olbrzymia
liczbe, ktéra zna wytacznie Allah (#). Anioly naleza do swiata
niewidzialnego dla oka ludzkiego. Bog powotat je do istnienia,
aby stuzyt Jemu, wypelniaty Jego wole zwiazang z nadzorem i
zachowaniem $wiata, w zgodzie z Jego zamierzchtym planem.

{I Mesjasz nie bedzie zbyt dumny, by by¢ stuga
Boga, tak jak nie s3 dumni aniotowie, ci, ktorzy sa
blisko dopuszczeni.}  (Kur'an 4:172)
Anioly spelniaja role przekazicieli, kursujacych miedzy
Allahem (¥£) a prorokami:

{Z nim zszedl Duch wierny na twoje serce, aby$ byt
w liczbie ostrzegajacych w jezyku arabskim,
jasnym.} (Kur’an 26:193-195)
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Anioty wykonuja prace, ktore nakazuje im Allah (4):

{Oni obawiaja sie swojego Pana, bedacego nad nimi,
i czynia to, co im jest nakazane.} (Kur’an 16:50)

Anioty nie s rowne Allahowi (¥), nie sa tez Jego dzie¢mi. Z
naszej strony nalezy im sie szacunek i mitos¢:

{Oni powiedzieli: "Mitosierny wzial Sobie syna.”
Niech On bedzie wystawiony! Alez przeciwnie! To
sa tylko sludzy otoczeni szacunkiem! Oni nie
wyprzedzaja Go w slowie; oni dzialaja na Jego
rozkaz.} (Kur'an21:26-27)

Anioty spedzaja czas na czczeniu Allaha (%) i gloszeniu Jego
doskonatosci:

{Oni glosza chwale noca i dniem i nie doznaja
zmeczenia.} (Kur’an 21:20)

Anioly stworzone sa ze Swiatta. Prorok(p) powiedziat:

»Anioly stworzono ze $wiatla, dzinny =z
niewidocznego ognia, a Adam zostal stworzony z

tego, co zostalo opisane w Kur’anie.”
(Sahih Muslim, hadis nr.2996)

Anioly, cho¢ sa niewidoczne dla oka ludzkiego, moga
zmieniac sie tak, Zze moze je zobaczy¢ czlowiek. W Kur’anie
jest powiedziane, ze Gabriel (Dzibril)(¥#) przybyt do Marii
(Marjam) pod postacia cztowieka:

{I oddzielila si¢ od nich zaslona. Wtedy poslalisSmy
do niej Naszego Ducha i on ukazal sie jej jako
doskonaly  czlowiek. Powiedziala: ”Szukam
schronienia u Milosiernego przed toba, jesli jeste$
bogobojny.” On powiedzial: “Ja jestem tylko
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postancem twego Pana, aby da¢ tobie chlopca
czystego.} (Kur'an 19:17-19)

"Z hadisow wiemy, ze Prorok (#) widzial Gabriela
(2) w jego autentycznej postaci. Byl tak duzy, ze
jego postac przestonila horyzont. Prorok (&)

zobaczyl wtedy jego 600 skrzydet."
(Sahih al-Buchari, hadis nr.3060)

Znamy funkcje i imiona niektérych anioléw, m.in. Gabriela
(¥<8)), ktory przekazuje objawienie:

{Z nim zeszed! Duch wierny na twoje serce, aby$ byt
w liczbie ostrzegajacych.}? (Kur’an 26:193-194)

Israfil (¥8) jest tym, ktory zadmie w rog, ktéry oznajmi
powotanie z martwych. Mikail (%) jest odpowiedzialny za
deszcz i rodliny. Kazdy cztowiek ma dwdch aniotéw, jeden
zapisuje dobre czyny, a drugi zte:
{Kiedy spotykaja si¢ dwaj spotykajacy, siedzac z
prawej strony i z lewej, czlowiek nie wypowie ani
jednego stowa, ktdre by nie dotarlo do bedacego
przy nim nadzorcy.}? (Kur’an 50:17-18)
Istnieje aniot Smierci:
{Powiedz: ”Zabierze was aniol $mierci, ktory miat
piecze nad wami; potem do waszego Pana
zostaniecie sprowadzeni!.} (Kur’an 32:11)
Istnieje aniot pilnujacy ognia piekielnego:

{1 beda krzyczeé:: "O Maliku! Niech twdj Pan
skoficzy z nami!” On powie: ”Wy musicie pozostaél.}
(Kur’an 43:77)

Istnieja tez inne anioly, jak Radwan (%), ktory sprawuje
piecze nad rajem oraz anioty chroniace czlowieka, zostaty
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wymienione w Kur’anie i Sunnie, ale o wielu Kur’an i Sunna
milcza. We wszystkich aniotéw nalezy jednak wierzy¢.

Co mozna zyska¢ wierzac w anioty?

1- poznanie potegi Allaha (¥), Jego mocy i wszechwiedzy,
albowiem wielko$¢ stworzenia ukazuje wielko$¢ Stworcy.

2- silne pragnienie wykonywania dobra i unikania zla w
kazdym miejscu i w kazdej sytuacji, bo muzutmanin wie,
ze jego stowa i czyny sa odnotowywane i w koncu zostanie
rozliczony.

3- unikniecie popadniecia w $wiat fikgi i blednych
wyobrazen, co stalo si¢ udziatem tych, ktérzy nie wierza w
to, co niewidzialne ludzkim okiem.

4- przekonanie o wszechobecnym mitosierdziu boskim i
nadzorze Allaha (%), poniewaz wyznaczyt aniotéw do
nadzoru spraw ludzi i stworzenia.

Wiara w Ksiegi

Wiara w ksiegi oznacza wiarg, ze Allah (%) objawil ksiegi,
ktérych trescig jest prawda i monoteizm oznaczajacy jednos¢
Stworzyciela, jednos$¢ obiektu kultu oraz to, ze jedynie Allah
(%) ma doskonate imiona i atrybuty. Te ksiegi przekazali
ludziom prorocy.

{WyslaliSmy juz Naszych postaficow z jasnymi
dowodami i zestaliSmy z nimi Ksiege i wage, aby
ludzie stali przy sprawiedliwo$ci.} (Kur'an 57:25)

Objawione zostaly nastepujace ksiegi:
- Karty (suhuf) Ibrahima (%#) i Musa (¥&). Wzmianka o nich
znajduje si¢ w Kur’anie, mowa jest tam o ich tresciach:

{Czy nie zostal on powiadomiony o tym, co znajduje

sie¢ na kartach Mojzesza i Abrahama, ktory byl

bardzo wierny? Ze zadna dusza obladowana
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ciezarem nie poniesie ciezaru innej duszy; i ze
czlowiek bedzie mial tylko to, o co sie pilnie staral; i
ze jego wysilek bedzie widziany, potem bedzie on
wynagrodzony w pelni; i Ze do twego Pana wszystko
zmierza.} (Kur'an 53:36-42)

- Tora, Swieta ksiega objawiona Musa (%2):

{My, zaprawde, zesltaliémy Tore, w ktdrej jest
przewodnictwo i S$wiatlo. Wedlug niej prorocy,
calkowicie poddani, sadzili tych, ktorzy wyznawali
judaizm; podobnie rabini i doktorzy prawa sadzili
wedlug tego, co im zostalo powierzone z Ksiegi
Boga, ktorej byli Swiadkami. Dlatego nie bojcie sie
ludzi, lecz béjcie si¢ Mnie! I nie sprzedajcie Moich
znakoéw za niska cene! A ci, ktorzy nie sadza wedlug
tego, co zestal Bog, sa niewiernymi.}  (Kur'an 5:44)

- Zabur objawiona Daud(v):
{...a Dawidowi dali$my Psalmy.} (Kur’an 4;163)
- Ewangelia (Indzil) $wieta ksiega objawiona Isa (48):

{My poslaliSmy ich $ladami Jezusa, syna Marii,
potwierdzajacego prawdziwos¢ tego, co bylo przed
Nim w Torze; i Jemu daliSmy Ewangelie, w ktorej
jest przewodnictwo i $wiatlo, bedacej
potwierdzeniem tego, co bylo przed nia, i jako
przewodnictwo i  napomnienie dla ludzi
bogobo]'nych.} (Kur’an 5;46)

Muzulmanin ma obowiazek wiary we wszystkie ksiegi
niebieskie, ze pochodza one od Allaha (%), jednakze nie ma
obowiazku postepowaé w zgodzie z ich tresciami, bo zostaty
objawione dla konkretnego czasu i narodu.
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Kur’an przywotuje niektdre tresci z Tory i Ewangelii, m.in.
proroctwo o nadejsciu Muhammada (:):

{A Moje milosierdzie obejmuje kazda rzecz. Ja
zapisze to tym, ktorzy sa bogobojni, tym, ktorzy daja
jalmuzne, tym, ktorzy wierza w Nasze znaki, i
prowadzisz droga prosta, kogo chcesz. Ty jestes$
naszym opiekunem. Przebacz nam wiec i okaz
milosierdzie! Ty jestes najlepszym z
przebaczajacych! Zapisz nam to, co jest piekne w
zyciu na tym s$wiecie i w zyciu ostatecznym! ”Oto
nawrdciliSmy si¢ ku Tobie!”
Postancem, Prorokiem rodzimym, ktorego oni

i tym, ktérzy ida za

znajduja wspomnianego w Torze i Ewangelii ; on im
nakazuje to, co jest sluszne, a zakazuje tego, co
niesluszne; i zezwala im na rzeczy dobre, a zakazuje
im rzeczy brzydkich; i zdejmuje z nich brzemie i
okowy, ktore im ciazyly.} (Kur'an7:155-157)

- Kur’an. Nalezy wierzyg¢, ze:

1- Kur’an to mowa boza, z ktéra Dzibril (%) zstapil na
Muhammada (#2). Kur'an objawiony zostal w jasnym
jezyku arabskim:

{Z nim zeszed! Duch wierny na twoje serce, abys byt
w liczbie ostrzegajacych w jezyku arabskim,
jasnym.} (Kur’'an 26:193-195)

2- Kur’an to ostatnia objawiona ksiega niebieska. Potwierdza,
ze w poprzednich ksiegach byla prawda o monoteizmie i
obowiazku postuszenstwa wobec Allaha (#%). Stwodrca
zastapit poprzednie ksiegi Kur’anem:

{On tobie zestal Ksigge z prawda, stwierdzajac
prawdziwos¢ tego, co juz bylo przed nia. On zestat
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niegdys Tore i Ewangelie jako droge prosta dla ludzi
i On zeslal rozréznienie.} (Kur’an 3:3-4)

3- Kur’an zawiera wszystkie nauki boze:

{Dzisiaj udoskonalilem dla was wasza religie i
obdarzylem was w pelni Moja dobrocia; wybralem
dla was islam jako religie.} (Kur’an 5:3)

4- Kur'an jest ksiega uniwersalna, skierowana do catlej
ludzkosci, a nie wylacznie do jednego narodu tak jak w
przypadku poprzednich objawionych ksiag:

{Postaliémy ci¢ do wszystkich ludzi jako zwiastuna
radosnej wiesci i ostrzegajacego. Lecz wiekszos¢
ludzi nie wie.}  (Kur'an 34:28)

5- Allah (%) zachowal Kur'an przed zagubieniem,
dodatkami, zmianami i wypaczeniem znaczen:

{Zaprawde, My postaliSmy napomnienie i My
jestesmy jego strozamil.} (Kur’an 15:9)

Co mozna zyskac¢ wierzac w Ksiegi?

- odkry¢ faske i mitos¢ boza do czltowieka, gdyz Allah ()
zestat Ksiegi, ktore wskazuja droge wiodaca do osiagniecia
zadowolenia Stworcy. Cztowiek dzieki Ksiegom nie jest zdany
na taske i nietaske ludzi ztych oraz niestalych zadz.

- zrozumienia zamystu i madrosci Allaha (%), ktory
ustanowit prawo odpowiadajace kazdemu narodowi.
- ujawnienie si¢ prawdziwych wiernych, bo kto wierzy w

swoja Ksiege wierzy rownoczesnie we wszystkie objawione
Ksiegi niebieskie, o ktdrych czytat w swojej Ksiedze.

- pomnozenie przez Allaha (4)dobrych zastug dla cztowieka.
Kto uwierzyl zanim przyjat islam, w Ksiege religijng i
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uwierzyl w Ksiegi objawione poézniej czyli Kur’an, bedzie
wynagrodzony podwojnie.

Wiara w prorokoéw i postancow

Wiara w prorokow i postancow oznacza, ze Allah (%)
wybral sposrod ludzi wystannikéw.

Postat ich do ludzi z prawami, aby urzeczywistniali kult dla
Allaha (%), kultywowali Jego religie, wyznawali monoteizm
(monoteizm Stworzyciela, monoteizm kultu oraz monoteizm
imion i atrybutow). Malo tego, Allah (%) nakazal
wystannikom, aby przekazali wszystko dokladnie ludziom,
tak aby nie mogli wykreca¢ si¢ od odpowiedzialnosci przed
Allahem (¥), po ustaniu proroctw. Misja wystannikow byta
dobra nowing o czekajacej nagrodzie (raju) dla tych, ktorzy
uwierzyli i ostrzezeniem przed kara (piektem) dla tych, ktérzy
nie uwierzyli.

{My wysylamy postancow tylko jako zwiastunow
radosnej wiesci i jako ostrzegajacych. Wiec kto
wierzy i czyni dobro, tego nie przejmie zaden strach
ani nie bedzie zasmucony. A tych, ktérzy za
klamstwo wuznali Nasze znaki, dotknie kara
za to, ze szerzyli zepsucie.} (Kur'an 6:48-49)

Nalezy wierzy¢, ze wyslannikow byly niezliczone zastepy,
ich liczbe zna tylko Allah (%):

{PosylaliSmy poslancow przed toba. Wsérdd nich sa
tacy, o ktorych juz opowiadalismy tobie; wsrdd nich
sa tez tacy, o ktorych tobie nie opowiadali$émy.}
(Kur'an40:78)
Nalezy wierzy¢ we wszystkich prorokow i wystannikow, ze
sa ludzmi i nie s obdarzeni zadna szczegdlna i nadludzka
natura:
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{I wysylaliSmy przed toba tylko ludzi, ktérym
zostalo dane objawienie. Zapytajcie wiec ludzi
posiadajacych napomnienie, je$li wy sami nie
wieciel.} (Kur'an21:7)

Wystannicy nie maja nic z cech boskich, dlatego nikomu nie
moga zaszkodzi¢, ani przynies¢ korzysci. Nie moga takze
niczego zmieni¢ w $wiecie, a tym bardziej dokona¢ czegos, co
moze tylko Allah (%):

{Ja nie wladam dla samego siebie ani korzyscia, ani
szkoda, lecz tylko tym, co zechce B6g. Gdybym znal
to, co skryte, z pewnoscia, pomnozylbym sobie
dobro, a nie dotkneloby mnie zlo.} (Kur’an 7:188)

Wystannicy wykonali powierzone im przez Allaha (%)
zadanie misyjne, przekazali tresci im powierzone. Wierzy¢
nalezy, ze wystannicy sg doskonali w tym, co méwili i czynili,
a Stwodrca uchronit ich od klamstwa, zdrady misji i
niedociagniec przy przekazywaniu jej ludziom:

{Posytaliémy juz postafncow przed toba i daliémy im
zony i potomstwo. I nie bylo dane Zzadnemu
postancowi, aby przychodzil ze znakiem bez
zezwolenia Boga.} (Kur’'an13:38)

Wiara w jednych wystannikéw, a niewiara w drugich,
Swiadczy w gruncie rzeczy o tym, Ze si¢ nie ma
prawdziwej wiary:

{Zaprawde, ci, ktorzy nie wierza w Boga i Jego
postancow i chca uczyni¢ rozrézinienie miedzy
Bogiem i Jego postancami, moéwia: "Wierzymy w
jednych, a nie wierzymy w drugich." I oni chca
znalez¢ sobie w ten sposob jakas droge; oni sa
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niewiernymi naprawde! I przygotowaliSmy dla
niewiernych kare ponizajaca.} (Kur'an 4:150-151)

Najpowazniejsza misje do spelnienia mieli wystannicy zwani
‘ulu al-azm’, musieli wykaza¢ si¢ przy tym najwicksza
cierpliwoscia: Nuh (Noe) ( %&), Ibrahim (Abraham) (%),
Musa (Mojzesz) (%8), Isa (Jezus) (¥&), Muhammad (p).

Pierwszym wystannikiem byt Nuh (Noe) (32&)):

{Zaprawde, objawiliémy tobie, tak jak objawilismy
Noemu i prorokom po nim....} (Kur'an 4:163)

Ostatnim prorokiem byl Muhammad (%), po nim do konca
$wiata nie bedzie zadnego wystannika ani proroka:

{Muhammad nie jest ojcem zadnego z waszych
mezczyzn, lecz jest Poslancem Boga i pieczecia
prorokow. Bdég jest o  kazdej rzeczy
wszechwiedzacyl.}  (Kur'an 33:40)

Religia Muhammada (#) jest dopelnieniem, zniesieniem i
zwienczeniem poprzednich religii, dlatego jest to religia, ktora
nalezy wyznawaé, az po koniec dni tego swiata.

Kim byl Muhammad (#)?

Nazywat sie Abu al-Kasim Muhammad ibn Abd Allah ibn
Abd al-Muttalib ibn Haszim. Pochodzil z plemienia
arabskiego Kurejszytéw. Jego drzewo rodowe sigga do
Adnana potomka Ismaila (%#), a Ismail (%8) byl synem
Ibrahima (¥&) — ukochanym przez Allaha (%). Rodowod
matki Muhammada(p)- Aminy cérki Lahba siega rowniez do
Adnana potomka Ismaila (). Prorok (#) powiedziat:

»,B0g wybral Kinane sposrod potomstwa Ismaila, a z
Kinany wybral Kurejszytow, a z Kurejszytow wybrat
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klan Haszim, a z niego wybral mnie.”
(Sahih Muslim, hadis nr.2276)

Muhammad (#) urodzit sie w 571 roku ery chrzescijanskiej
w Mekce. Mekke uwazano za centrum religijne Potwyspu
Arabskiego. W tym miescie stala Kaaba — budowla w formie
sze$cianu — pobudowana przez Ibrahima i Ismaila (3). Zycie
Muhammada (#) przepelnione bylo prawdomodéwnoscig i
dochowaniem zobowiazan. Wszyscy, ktérzy go znali
$wiadczyli, ze nigdy nie ktamal, ani nie oszukiwat. Jego bliscy
nadali mu przydomek ‘Amin’ (godny zaufania). Dlatego
kazdy, kto zamierzal udac sie w daleka podroéz, powierzat mu
na przechowanie rzeczy wartosciowe. Muhammad (#) miat
takze przydomek ‘Sadik’ (Prawdomdéwny); odznaczal sie
wzorowa moralnoscia i doskonata wymownoscia. Pragnat dla
kazdego dobra. Allah (%) méwi w Kur’anie:

{Zaprawde, ty jeste§ obdarzony wspanialym
charakterem!.})  (Kur'an 68:4)

W wieku lat 40 Muhammad (%) otrzymat objawienie. Przez
13 lat w Mekce wzywat ludzi do ,jednosci Allaha (%)”
(tathid). Potem wyemigrowal do Medyny i tam kontynuowat
wzywanie ludzi do tathid. Gdy ludzie przyjeli islam, Allah (%)
zestal pozostala czes¢ religii. Po 8 latach od emigracji, czyli
hidzry, opanowal Mekke. Muhammad (#) zmart majac 63
lata, dopiero, gdy zostal mu objawiony caty Kur’an zas
przepisy islamu staly sie ostateczne, a Arabowie przyjeli
islam.

Co zyskuje sie przez wiare w wystannikow?

- poznanie laski i mitosci bozej nad ludzmi, gdyz Allah (%)
postat im wystannikéw, ktérzy obwieszczali im droge do
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Stworcy. Wystannicy sa ludzmi, ktorych nalezy nasladowac w
kroczeniu na drodze do Allaha (¥) i misji.

- wyroznienie prawdziwych wiernych, bowiem kto uwierzyt
w swego proroka, ma obowiazek wiary w tych, o ktorych jest
mowa w Ksiegach objawionych.

- Allah (%) pomnaza dobre zastugi tym, ktorzy wierza w
swego proroka i wierza w tych, ktérzy przyszli po nim.
Takiemu cztowiekowi bedzie wynagrodzone podwdjnie.

Wiara w Dzien Ostateczny

Ten element wiary oznacza, ze obecne zycie konczy sie
pewnego dnia:

{Wszystko, co jest na niej, przeminie, a pozostanie
oblicze twego Pana, pelne majestatu i godne czci.}
(Kur’an 55:26-27)

Gdy Allah (#%)zapragnie zakonczy¢ istnienie tego swiata,
nakaze aniotowi Israfilowi (##), aby zadal w rég. Smier¢
dotknie wszelkie stworzenie. Allah (%) kaze znowu zadac
Israfilowi (%&), wtedy powstang ludzie z grobéw, od czaséw
Adama, we wszystkich stronach $wiata:

{1 zadma w trabe. Ci, ktérzy sa w niebiosach, i ci,
ktorzy sa na ziemi, zostana porazeni piorunem, z
wyjatkiem tych, ktérych Bog zechce oszczedzic!
Nastepnie zadma w nia po raz drugi - i oto oni beda
stad i patrzeé.}  (Kur'an 39:68)

Tresciag wiary w Dzien Ostatni jest wiara we wszystko, o
czym znajdujemy informacje w Ksiedze Bozej, i o czym
informowat prorok Muhammad (#):

1- Wiara w zycie przejSciowe (bar-zach), ktére zaczyna sie od
$mierci cztowieka, a koniczy wraz z nastaniem Godziny.
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Jest to okres, w ktorym wierni sgq nagradzani, a niewierni

karani.

{Ogien! Na ktdry beda wystawieni rano i wieczdr; a
w Dniu, kiedy nadejdzie Godzina: "Wprowadzcie
réd Faraona na najstraszniejsza karel.} (Kur'an 40:46)

Wiara w powotanie i zmierzanie [na miejsce Sadu]. Bedzie
to dzien, w ktorym Allah (4) powola stworzenie ludzkie:

bosych, golych i nieobrzezanych:

{Ci, ktérzy nie wierza, twierdza, ze nie beda
wskrzeszeni. Powiedz: “Alez tak! Na mojego Pana! Z
pewnoscia zostaniecie wskrzeszeni! Nastepnie
zostaniecie powiadomieni, z cala pewnoscia, o tym,
co czyniliscie! A to dla Boga jest latwe.} (Kur'an 64:7)

Wiara w Zgromadzenie, na ktéorym dojdzie
rozrachunku:

{W Dniu, kiedy My poruszymy gory i kiedy
zobaczysz, iz ziemia stala sie¢ gladka rownina, i
kiedy ich zgromadzimy, nie pominawszy nikogo z
nich.} (Kur'an18:47)

Wiara w ustawienie w szeregi:

{Zostana przedstawieni twemu Panu, w szeregach:
"Przyszliscie do Nas tak, jak was stworzyliSmy po ra
zpierwszy.} (Kur'anl8:48)

Wiara w swiadectwo ciala ludzkiego:

{A kiedy przybliza si¢ do niego, ich stuch,
spojrzenie i skora beda swiadczy¢ przeciwko nim z
powodu tego, co czynili. I beda mowili swojej
skorze: "Dlaczego swiadczysz przeciwko nam?” One
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powiedza: “Bég dal nam mowe, albowiem dal mowe
wszelkiej rzeczy; On was stworzyl po raz pierwszy i
wy do Niego zostaniecie sprowadzeni.” I nie
mogliscie sie ukry¢, zeby Wasz stuch, spojrzenia i
skory nie $wiadczyly przeciwko wam. Lecz
sadziliscie, ze Bog niewiele wie z tego, co czynicie.}

(Kur’an41:20-22)
Wiara w odpytywanie:

{Zatrzymajcie ich, bo beda zapytani: ,C6z z wami?
Nie pomagacie sobie wzajemnie?” Przeciwnie! Oni
dzisiaj sa calkowicie poddani.} (Kur’an 37:24-26)

Wiara w most i przechodzenie na druga strone mostu:

{Nie ma wséréd was takiego, kto by tam nie miat
przyby¢. To jest rozstrzygajace postanowienie
twojego Panal.} (Kur'an19:71)

Wiara w wazenie. Bég odptaci dobrym za ich wiare i
dobro, ktére czynili, i za to, ze postuchali swych
wystannikow. Ci, ktorzy byli zli (niewiara i brak postuchu

dla postancéw) zostana ukarani:

{My postawimy wagi sprawiedliwosci w Dniu
Zmartwychwstania. Zadna dusza nie dozna w
niczym krzywdy, nawet na ciezar jednego tylko
ziarnka gorczycy; My je przyniesiemy. My
wystarczymy jako rozliczajacy!.} (Kur’an21:47)

Wiara w prezentacje kart i ksiag z uczynkami:

{I ten, ktéry otrzyma swoja ksiege w reke prawa,
bedzie obliczany rachunkiem lekkim i zwrdci sie do
swojej rodziny uradowany. A ten, kto otrzyma
ksiege spoza swoich plecow, bedzie wzywal swego
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unicestwienia, Kiedy sie bedzie palit w ogniu.}
(Kur’an 84:7-12)

10- Wiara w zaptate (raj lub pieklo) i Zycie wieczne:

{Zaprawde, ci, ktorzy wierza i ktorzy czynia dobre
dziela -oni sa najlepsi ze stworzen! Nagroda ich u
Pana beda Ogrody Edenu, gdzie w dole plyna
strumyki. Beda tam przebywa¢ na wieki,
nieSmiertelni. Bég bedzie z nich zadowolony i oni
beda z Niego zadowoleni. - To bedzie dla tych,
ktorzy sie obawiaja swego Pana.} (Kur’an 98:7-8)

11- Wiara w rzeke, z ktérej beda napojeni wierni i
wstawiennictwo Proroka(p) i we wszystko, o czym
poinformowat nas prorok Muhammad (%&).

Co zyskuje sie dzieki wierze w Dzien Ostateczny?

- przygotowanie na ten Dzien przez nieprzerwane
praktykowanie: dobra i zabieganie o nagrode i pozostawienie
wszelkiego niepostuszenistwa, a to ze wzgledu na lek przed
kara Allaha (4£).

- przekonanie, ze to, z czego nie korzystaja wierni w
doczesnosci, zostanie im udostepnione w postaci nagrody od
Allaha (#) w zyciu po $mierci.

- wyrdznienie si¢ prawdziwych wiernych od pozostatych
ludzi.

Wiara w przeznaczenie

To wiara w to, ze Allah (¥) odwiecznie wie o rzeczach i
sprawach przed ich zaistnieniem, wie roéwniez, jakie one beda,
i sprawil, ze staly sie¢ zgodnie z Jego moca i potega.

{Zaprawde, stworzyliSmy kazda rzecz wedlug
pewnej miary.} (Kur'an54:49)
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Wszystko, co bylo, jest i bedzie na tym swiecie, jest wiadome
Allahowi (38) przed stworzeniem. Stwdrca stwarza, co chce w
zgodzie ze swojq wola. Prorok(p) powiedziat:

,Czlowiek prawdziwie uwierzy, gdy uwierzy w
przeznaczenie dobre i zle. Az bedzie swiadomy, ze
co go dotknelo, nie moglo go omina¢, a co go
ominelo, nie moglo go dotkna¢.”
(Sunen at-Tirmizi, hadis nr.2144)
Wiara w przeznaczenie obejmuje kilka nierozerwalnie
ztaczonych ze sobg punktow:
- wiara, ze Allah (%) wie, przez Swa wiedze wieczna, co
stworzenie czyni, jest to wiedza, ktéra zawsze nalezy do
Niego.
- wiara, ze Stworca zapisal przeznaczenie w ,Tablicy
Strzezonej”. Prorok (#) powiedziat:

,Pierwsza rzecza, jaka Bog stworzyl bylo pidro. Bog
przemoéwil do pidra: Pisz! Co mam pisac? — Zapytalo.
Pisz wszystko, co bedzie, az po Dzien
Zmartwychwstania - rozkazal Bég.”

- wiara, ze Allah (%) ma wole sprawcza i ma moc uczynic

wszystko: Co Allah (#) chcial stato sig, a czego nie chcial nie

istnieje.

- wiara, ze wszystko, co na ziemi i w powietrzu, zostato

stworzone przez Allaha (¥) i On tym wszystkim zarzadza.
(Ar-Rawza an-nadijja, s. 352-353)

To, co tutaj powiedziano, nie oznacza, ze czlowiek ignoruje
przyczyny i z nich nie korzysta. Przykladowo: Jezeli kto$
pragnie mie¢ dzieci, musi uczyni¢ co$ w tym kierunku, czyli
zawrze¢ zwiazek malzenski. Siegniecie po przyczyny nie
oznacza, ze koniecznie osiggnie si¢ zamierzone skutki (tutaj
mamy na mysli: dziecko), bo to Allah (%) decyduje, ktore
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przyczyny beda mieé skutki, a ktére nie beda sie wiazac z
zadnymi skutkami. Przyczyny nie rodza same z siebie
skutkow, skutki dzieja sie¢ za sprawq Woli Bozej. Przyczyny,
po ktdre siggamy naleza do przeznaczenia bozego. Spytano
proroka Muhammada (#):

»sProroku, czy modlitwy ochronne (ruka) i leki, po
ktore siegamy w chwilach chorob, odpychaja
przeznaczenie boskie? Odparl: One sa =z
przeznaczenia boskiego.” (al-Mustadrak, hadis nr.88)

Co sie zyskuje dzieki wierze w przeznaczenie?

- przywiazanie serca do Allaha (%) i zaufanie Mu po
spetnieniu i wykorzystaniu przyczyny.

- akceptacja tego, co sie wydarzylo, serce i dusza sa dzigki
temu uspokojone i nie ma w nich miejsca na smutek i troske:

{Zadne nieszczeécie nie dosiegnie ziemi ani tez was
samych, bez tego, zeby ono nie bylo zapisane w
ksiedze, zanim My je sprowadzimy. Zaprawde, to
jest dla Boga latwe! Tak jest - abyscie nie rozpaczali
z powodu tego, co was ominelo, i abysScie si¢ nie
radowali z tego, co wam zostalo dane. B6g nie miluje
dumnego pyszatka.} (Kur'an 57:22-23)

- latwiejsze znoszenie przykrosci i do$wiadczen zyciowych.
Prorok(p) powiedziat:

,Silny wierny jest lepszy i bardziej kochany przez
Boga od wiernego stabego, a w kazdym z nich jest
co$ dobrego. Pozadaj tego, co jest pozyteczne dla
ciebie. Pros Boga o pomoc i nie ustawaj w wysiltkach.
Jesli dotknie cie cos zlego, to nie przejmuj sie i nie
powtarzaj: ‘gdybym zrobil inaczej, to nie spotkalaby
mnie przykros¢’. Powtarzaj raczej w takich
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wypadkach: Oto przeznaczenie boskie, z woli Boga
sie stalo. Pamietaj, Ze gdybanie otwiera droge
szatanowi”. (Sahih Muslim, hadis nr.2664)

- pomnozenie przez Allaha (%) dobrych zastug i wymazanie
ztych uczynkoéw. Prorok(p) powiedziat:

»B0Og, za kazda przykros¢, jaka dotyka czlowieka -
zmeczenie, lek, zal, krzywda — nawet za kolec wbity

w stope, wymazuje grzechy.”
(Sunen al-Buchari, hadis nr.5318)

Wiara w przeznaczenie nie oznacza rezygnacji, poddania si¢
przeciwnos’ciom losu i marazmu. Wprost przeciwnie, oznacza,
ze mamy szuka¢ i wykorzystywa¢ przyczyny. Pewien
czlowiek przyprowadzit do Proroka (%) wielbladzice i
zapytal:

»Czy mam pusci¢ moja wielbladzice samopas i
zaufa¢ Bogu, Ze nic jej si¢ nie stanie? Prorok
odparl: Nie, masz ja uwigza¢ i dopiero zaufaé
Bogu.”  (Ibn Hibban, hadis nr.731)

Jaki jest sens szahady (zaswiadczenia), ze
Muhammad (%) jest wystannikiem Allaha (¥), 1 do
czego te za§wiadczenie nas zobowiazuje?

- uwierzenie w postannictwo proroka Muhammada(p), ze jest
ostatnim prorokiem, pieczecia prorokow i najlepszym z nich
wszystkich, i ze po nim wygasto proroctwo:
{Muhammad nie jest ojcem zadnego z waszych
mezczyzn, lecz jest Postancem Boga i pieczecia
prorokéw. Bog jest o  kazdej rzeczy
wszechwiedzacy!.} (Kur’an 33:40)
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- uwierzenie, ze prorok Muhammad(p) byl nieomylny, gdy
przekazywat religie od Allaha (4):

{On nie mowi pod wptywem namietnosci.}
(Kur’an 53;3)

W  sprawach doczesnych, prorok Muhammad(p) byt
czlowiekiem jak inni ludzie, wigc jego osady wymagaly
wysitku umyslowego, jakiego sie podejmowal. Prorok(p)
powiedziat:

»Jestem czlowiekiem. Kiedy przychodza do mnie
ludzie z prosba o rozsadzenie spordw, to jedni moga
lepiej przedstawi¢ swoje racje, od drugich. Dlatego
domniemywam, ze méwia prawde i sadze na ich
korzys¢. Niechaj pamieta ten, komu zasadzilem, do
czego nie ma prawa, ze jakby siegal po kawalek
ognia. Wylacznie od jego osobistej decyzji zalezy,
czy bedzie go nies¢, czy zostawi.”
(Sahih Muslim, hadis nr.1713)
- uwierzenie, ze postannictwo proroka Muhammada (%) jest
uniwersalne: do ludzi i do dzinnéw i trwa, az po nastanie
Godziny:

{Postaliémy ci¢ do wszystkich ludzi jako zwiastuna
radosnej wiesSci i ostrzegajacego. Lecz wiekszos¢
ludzi nie wie.}  (Kur'an 34:28)

- wykonywanie nakazow Proroka (#), wiara w to, o czym
poinformowatl nas i unikanie tego, co zakazat:

{A to, co wam daje Poslaniec, to bierzcie; a czego

wam zakazal, od tego si¢ powstrzymaijcie!.}
(Kur’an59:7)

- kroczenie $ciezka Proroka (#), trwanie na niej i nie
dodawanie do niej niczego zbednego:

29



{Powiedz: ”Jesli kochacie Boga, to postepujcie za
mna! Wtedy i Bog bedzie was milowal i przebaczy
wam wasze grzechy. Bég jest przebaczajacy,
litoSciwy!l.} (Kur'an 3:31)

Co wykonuje si¢ po wymowieniu dwdch zaswiadczen?

Po wymowieniu zaswiadczen wykonuje sie kapiel rytualna
(ghusl) i wykonaniu modlitwy skfadajacej si¢ z dwodch
rakatéw, ktére naleza do zachowan wynikajacych z tradycji
Proroka (#). Swiadczy za tym hadis w relacji Thumama al-
Hanafiego, ktdry byt w niewoli u Proroka (:).

"Prorok odwiedzil go pewnego dnia i spytal, co
mysli o swej przyszlo$ci. Thumama odpowiedzial:
Jesli mnie zabijesz, to zabijesz kogo$, kogo inni
pomszcza, a jesli uwolnisz mnie wspanialomyslnie,
to uwolnisz czlowieka, ktory bedzie ci wdzieczny, a
jesli zazadasz majatku, to dostaniesz z niego tyle, ile
zapragniesz. Towarzysze radzili, Ze nie ma sensu
zabija¢ Thumamy. Dlatego pewnego dnia Prorok
postanowil uwolni¢ go, a po tym Thumama przyjat
islam i zostal wystany do Abu Talhy, aby tam
wykapal sie i pomodlil dwa rakaty, co tez uczynil.
Prorok powiedzial: ,Islam waszego brata jest teraz
lepszy.” (Ibn Chuzajma, hadis nr.253)

Pelny opis kapieli rytualnej

1- wyrazenie w duszy intencji wykonania kapieli, aby pozby¢
si¢ skalania (hadas). Za koniecznoscia wyrazenia intencji
przemawia hadis:

~Kazdy czyn zwiazany jest z intencja i kazdemu
bedzie odplacone ze wzgledu na jego intencje...”

(Sunen al- Buchari, hadis nr.1)
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wypowiedzenie ‘bismillah [w imie Allaha (¢
nastepnie obmycie rak i intymnosci.

wykonanie ablugji (fudu), jak do modlitwy.

polanie trzy razy na glowe wody i pocieranie dlonmi az do
nasady wlosdéw, aby woda dotarta wszedzie.

polewanie wody na pozostata czes$¢ ciata, zaczynajac od
strony prawej przechodzac na lewa. Nalezy tak polewac
wode i poruszaé¢ dionmi po niej, aby woda dotarta do
wszystkich miejsc na ciele, na koniec myje si¢ nogi.

2], a

Swiadczy za takim wykonaniem kapieli hadis przekazany
przez Aisze (1):

,Prorok, gdy wykonywal kapiel (ghusl min al-
dzanaba), zaczynal od umycia rak, pozniej polewat
wode prawa reka na lewa czes¢ ciala, myl intymnos¢
i wykonywal ablucje (fudu) jak do modlitwy.
Wocieral palcami dloni wode, az do podstawy
wlosow, a kiedy poczul, ze sa wilgotne, polewal trzy
razy glowe, a potem reszte ciala. Na koncu myt
nogi.” (Sahih Muslim, hadis nr.316)

Kapiel rytualna jest obowiazkowa w nastepujacych

wypadkach:

wyplyw nasienia spowodowany jednym z trzech
czynnikéw: spazmy nocne, stosunek seksualny, forma
zblizona do stosunku.

ustanie krwawienia miesigczkowego.

zakonczeniu okresu potogu.

Obowiazek odprawiania modlitwy

Mowi sig, ze modlitwa jest podpora religii, bez niej religia
czlowieka nie jest pelna. Prorok (#) powiedziat:
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~Najwyzszy aspekt religii to islam, jego filarem jest
modlitwa, a zwienczeniem zbozny wysilek
(dzihad)”. (al- Mustadrak, hadis nr. 2408)

Modlitwa sklada si¢ ze stéw i czyndéw, zaczyna sie od
wypowiedzenia ‘Allah akbar’, a konczy ja danie ‘salam’.
Modlitwa niesie w sobie nastepujace zalety:

- szczescie duchowe, gdyz modlitwa jest nawiazaniem
kontaktu miedzy Allahem (%) a czlowiekiem; cztowiek
zwraca si¢ w niej z pokornymi prosbami do Stworcy (3=8)

- spokdj ducha, o ktorym mowit Prorok (£):

»Dla mnie ukochana rzecza sa kobiety i perfumy, a
uspokojenie znajduje w modlitwie.”
(al-Mustadrak, hadis nr.2676)
- modlitwa chroni od niegodziwosci i szpetoty:

{Glo$ to, co ci zostalo objawione z Ksiegi i
odprawiaj modlitwe! Zaprawde, modlitwa chroni od
szpetoty i powstrzymuje od niegodziwosci! A
wspominanie Boga jest wigksze.} (Kur’an29:45)

- poboznos$¢ modlitewna wpaja mitos¢ miedzy muzutlmanami,
zaciera wszelkie granice spoteczne miedzy modlacymi sie. W
jednym rzedzie stoja duzi i mali, biedni i bogaci, wszyscy oni
ztaczeni pokora wobec Boga, kieruja si¢ na jeden kierunek,
wykonuja te same gesty, wymawiaja te same slowa, o tym
samym czasie.

W ciagu dnia i nocy, muzulmanin/-ka ma obowiazek
wykona¢ pie¢ modlitw, mezczyzni w grupie w meczecie,
chyba, Ze nie moga z jakiego$ powodu, a kobiety w domu.
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Lp. Nazwa Ilos¢ cykli Czas na wykonanie Dodatkowe
modlitwy modlitewnych modlitwy modlitwy z
(rakatéw) kategorii
sunny,
towarzyszace
modlitwom
obowigzkowy
m
1 Az-Zuhr 4 cykle Od momentu przejécia | Przed 4 cykle
stonica  przez zenit, w Po 2 cykle
kierunku zachodnim, az do
czasu, gdy cienie
przedmiotdw maja te sama
dtugos¢, co przedmioty
2 Al-Asr 4 cykle Od zakoniczenia czasu zuhr, Brak
az do momentu, gdy storice
zacznie zdkcied
3 Al-Maghrib 3 cykle Od zajscia za horyzont catej Po 2 cykle
tarczy stonecznej, az po
zanik czerwonej poswiaty
na horyzoncie
4 Al-Isza 4 cykle Od zaniku poswiaty, az po Po 2 cykle
nastanie drugiej jutrzni
5 Al-Fadzr 2 cykle Od drugiej jutrzni, az po 2 cykle po
(jutrznia) wschod storica nastaniu
pierwszej
jutrzni

Pory modlitw okreslit prorok Muhammad (#):

sPora zuhr; gdy stonce przejdzie przez zenit, az
dlugos¢ cienia czlowieka osiagnie jego wysokos¢, az
do pory asr; pora asr trwa dopdki slonce nie stanie
sie zo6lte przed zachodem; pora maghrib trwa do
momentu, gdy zniknie czerwien na niebosklonie;
pora isza do polowy nocy; pora al-fadzr od $witu do
wschodu stonca. Kiedy slonce  wschodzi,
powstrzymaj sie od modlitwy, bo wtedy wschodzi
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miedzy warkoczami szatana.”
(Sahih Muslim, hadis nr.612)

Kazda modlitwe poprzedza dopemmienie warunkow, jesli
jakikolwiek warunek nie zostanie dopetniony, modlitwe
mozna uznac za niewaznag:

1- nastanie pory na modlitwe.
2- oczyszczenie ze skalania wigkszego i mniejszego:

{O wy, ktorzy wierzycie! Kiedy stajecie do
modlitwy, to obmyjcie wasze twarze i rece az do
lokci; przetrzyjcie lekko wasze glowy, a nogi myjcie
- az do kostek. A jesli jestescie w stanie nieczystym,
to oczyszczajcie sie.}  (Kur'an5:6)

3- oczyszczenie ciala z brudu, bo Prorok (#&) powiedzial:
»Oczyszczajcie sie z moczu, bo to najczestsza przyczyna
kary grobowej.” (ad-Darakutni, hadis nr.2)

Oczyszczenie ubran z brudu:
{A swoje szaty oczyszczajl.}  (Kur'an74:4)

Czystos¢ miejsca przeznaczonego do modlitwy, a swiadczy
za tym hadis o incydencie z beduinem:

»Nie robcie mu krzywdy, polejcie na jego mocz
wiadro wody, albowiem waszym zadaniem jest

ulatwianie, a nie obciazanie i utrudnianie.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr. 217)

4- zakrycie okreslonych czesci ciata. Mezczyzna zakrywa
cialo od pepka do kolan, a kobieta pozostawia odstoniete
twarz i dlonie:

{0 synowie Adama! Bierzcie wasze ozdoby na kazde
miejsce modlitwy!.} (Kur’an 7:31)

5- zwrocenie sie¢ w kierunku na Mekke (kibla):
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{Zwroé wiec twoja twarz w kierunku $wietego
Meczetu. I gdziekolwiek sie znajdziecie, zwracajcie
sie twarzami w jego kierunku.} (Kur’an 2:144)

Obowiazek modlitwy jest zawieszony w wypadku kobiet
majacych krwawienie miesigczkowe i w okresie potogu. Kiedy
ustanie krwawienie, majg obowigzek wykonac kapiel rytualna
i ablucje przed kazda modlitwa ale nie odrabiaja zaleglych
modlitw. W wypadku braku wody do wykonania kapieli lub
ablugji, albo, gdy istnieje powdd unikania uzycia wody
(choroba lub niemoznos¢ uzywania wody), dopuszcza sie
wykonanie ‘tajammum’, czyli suchego oczyszczenia, ktore
zastepuje uzycie wody. Wykonuje si¢ go nastepujaco:

- uderzy¢ o suchg ziemie dfonmi jeden raz.

- przetrzed calg twarz dlorimi jeden raz.

- przetarcie catych dfoni jedna o druga.

Opis modlitwy?
1- wykonaj dokfadnie ablucje (wudu) przy uzyciu wody
0CZySZCZajacej:

€O wy, ktorzy wierzycie! Kiedy stajecie do
modlitwy, to obmyjcie wasze twarze i rece az do
lokci; przetrzyjcie lekko wasze glowy, a nogi myijcie-
az do kostek.} (Kur'an5:6)

2- stan w kierunku na Mekke (kibla) i zwrd¢ ku niej cale
swoje cialo z intencja wykonania modlitwy.

3- wypowiedz ,Allah akbar” patrzac si¢ na miejsce, w
ktorym bedziesz wykonywac¢ czolobicie. Wznie$ wtedy
otwarte dlonie na wysokos¢ barkéow albo na wysokos¢
opuszkdéw uszu.

? Na podstawie ksigzki Ibn Baza: ,Ahkam al-mariz fa taharatuhu”.
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4-

potdz dlonie na piersi, prawa na lewa. Odczytaj prosbe
otwierajacg (dua al-istiftah): ‘O Boze! Doskonatosc¢ i chwata
Tobie, blogostawione imie Twe, niezmierzone jest Twe
bogactwo, nie ma innego Boga czczonego, tylko Ty
[subhanaka allahumma wa bihamdik wa tabarak ismuk wa
tala dzadduk wa la ilaha ghajruk]’. Po tym wymawia sig¢
formutke: ‘Chronie si¢ u Boga przed szatanem oddalonym
od milosierdzia bozego [auzu billahi min asz-szajtan r-
radzim] I rozpoczyna recytacje pierwszej sury z Koranu
(al-Fatiha). Po jej wyrecytowaniu mowi sig: ‘Spelnij!
[amin], w modlitwach czytanych na glos, gltosno, a w
modlitwach czytanych po cichu, cicho. Po pierwszej surze,
czyta sie co$ tatwego z Kur’anu.

pokloni sie¢ w pasie wypowiadajac przy tym ‘Allah akbar’
wznoszac przy tym dlonie na wysokos¢ barkéw lub
opuszkow uszu. Trwaj w pozycji sklonionej opierajac
dtonie na kolanach, pamietajac zeby fokcie nie dotykaty
bokow ciala. Wypowiada si¢ w tej pozycji trzy razy:
‘Chwata Panu wielkiemu’ [subhana rabii al-adzim]’.

wyprostuj si¢ z poklonu wznoszac przy tym dlonie na
wysoko$¢  barkow lub  opuszkéow uszu. Podczas
prostowania wypowiada si¢: ,,Bog wystuchuje tych, ktérzy
go chwala [sami allah liman hamida]”. Te formutke
wypowiada si¢ podczas prowadzenia modlitwy w grupie
lub, gdy wykonuje si¢ modlitwe samodzielnie. Po
wyprostowaniu wypowiada si¢: ,Nasz Panie Tobie chwata
[rabbana wa laka al-hamd]”. Dobrze jest potozy¢ donie na
piers po wyprostowaniu, tak jak to si¢ czyni podczas stania
w modlitwie.

wykonanie pokfonu do ziemi, wypowiadajac przy tym
,Allah akbar”. Poklon do ziemi wykonuje si¢ kladac na
ziemi najpierw kolana a nastepnie dlonie. Jesli taka
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kolejnos$¢ jest trudna do wykonania, mozna najpierw
oprze¢ sie na dioniach a nastepnie uklekna¢. W poklonie
wazne jest przylozenie czota, czubka nosa i kolan do ziemi.
Palce stop i dloni musza opierac sie takze na ziemi i musza
by¢ skierowane na kible. W tym czasie rece nie moga
przylegac¢ do bokoéw ciala, a brzuch nie moze przylegac do
ud, ani tydki nie moga przylega¢ do ud. Lokcie nie moga
dotyka¢ do ziemi. W takiej pozycji wypowiada si¢ trzy
razy: ,subhana rabbi al-ala [Doskonaly jest mo6j Najwyzszy
Wiadca]”. W takiej pozycji zaleca si¢ takze wypowiadanie
wielu présb, bo Prorok Muhammada(p) powiedziat:

~A w poklonie do pasa gloscie wielko$¢ Boga, a w
poklonie do ziemi, podejmijcie sie wysitku
proszenia Boga, a odpowiedZ na prosby moze by¢
bliska.” (Sahih Muslim, hadis nr.479)

powstanie z poktonu odbywa si¢ nastepujaco: odrywa sie
glowe od ziemi wypowiadajac przy tym , Allah akbar”, nie
podnosi sie przy tym dioni (jak do takbiru). Przysiada si¢
na lewej nodze, a palce w stopie prawej opiera si¢ o ziemie.
Teraz przenosi si¢ rece i opiera si¢ o uda i o kolana.
Wypowiada si¢ trzy razy: ,rabbi ighfir li [O Panie mJdj,
przebacz mi]”. A takze: ,allahumma ighfir li wa irhamni
wa ihdini wa ur-zukni wa afini wa idzbirni [O Panie,
przebacz mi, zmituj si¢ nade mng, prowadz mnie, badZ mi
taskaw, zachowaj mnie w zdrowiu i wzmocnij, gdym
pograzony w smutku]”.

wykonuje si¢ poklon po raz drugi do ziemi mdéwiac przy
tym: ,Allah akbar” i nie podnosi si¢ przy tym dioni (jak do

takbir). Czyni si¢ to samo, co w pierwszym poktonie do
ziemi.
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10-

11-

podrywa sie glowe z czolobicia do ziemi i mowi: , Allah
akbar” nie podnosi si¢ przy tym dioni (jak do takbiru).
Podnosi sie cate cialo do stania w wyprostowaniu, tak
zaczyna si¢ drugi cykl modlitwy. Podczas wstawania
mozna podpierac dlonie o kolana, albo, jesli trudno opierac
sie o kolana mozna podpiera¢ dionie o ziemie. W
wyprostowaniu czyta si¢ pierwsza sure (al-Fatiha) i jakis$
urywek z Kur’anu, tak jak w pierwszym cyklu modlitwy.

jesli modlitwa sktada sie z dwoch cykli (modlitwa fadzr i
modlitwa $wiateczna), wykonuje si¢, co nastepuje: siada
si¢ po drugim poklonie do ziemi majac nogi pod soba,
opierajac si¢ na nodze lewej, wspiera si¢ stope prawej nogi
na palcach zwroconych ku Kabie. Dionie kladzie si¢ na
kolanach, a rece na udach. Dlon prawa Sciska sie w pies¢,
wyciagajac  palec wskazujacy, aby wskazywal na
monoteizm. Czyta si¢ formutke zwana ,taszahhud”: ,at-
tahijjatu lillahi wa as-salawat wa at-tajjibat, as-salam alajk
ajjuha an-nabijj wa rahmatu llahi wa barakatu as-salam
alajna wa ala ibad 1lahi as-salihin, aszhadu an la ilaha illa
llah wa aszhadu anna muhammadan abduhu wa rasuluh

Allahumma salli ala muhammadin wa ala ali
muhammadin kama sallajta ala ibrahima wa ala ali
ibrahim wa barik ala muhammadin wa ala ali muhmmadin
kama barakta ala ibrahim wa ala ali ibrahim fi al-alamin
innaka hamidun madzid [Cala czes¢, wszystkie modlitwy,
cata Swieto$¢ naleza sie wyltacznie Bogu. Pokoj z tobg o
Proroku i milosierdzie oraz blogostawienstwo Boze. Pokdj
nam wszystkim i wszystkim prawdziwym stugom bozym.
Wyznaje, iz nie ma Boga procz Boga Jedynego i wyznaje,
ze Muhammad jest jego stuga i Wystannikiem... O Boze,
btogostaw Muhammadowi i rodzinie Muhammada, tak jak
btogostawites Ibrahimowi i rodzinie Ibrahima. Badz

taskawy dla Muhammada i rodziny Muhammada, tak jak
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bytes taskawy dla Ibrahima i jego rodziny. Ty jestes godny
stawy i chwaty]”. Potem nalezy chroni¢ si¢ u Boga przed
czterema rzeczami: ,, Allahumma inni auzu bika min azab
dzahannam wa min azab I-kabr wa min fitna I-mahja wa I-
mamat wa min szarr fitna l-masih d-dadzdzal [O Boze!
Chronie sie¢ u Ciebie przed kara Gehenny, kara grobowa,
nieszcze$ciami od zywych i zmartych oraz zla falszywego
mesjasza]”. Potem mozesz prosi¢ Allaha (%), o co chcesz.

12- Wykonuje si¢ ruch glowa w prawo i w lewo. Przy
skierowaniu glowy w strone prawa wypowiada si¢ salam:
,as-salam alajkum wa rahmatullah”. Te samg formutke
wymawia si¢ po skierowaniu glowy w lewo. Modlitwa
konczy sie salamem.

13- jesli modlitwa sklada si¢ z trzech cykli modlitewnych
(modlitwa maghrib) lub czterech cykli (modlitwy zuhr, asr
i isza), postepuje sie inaczej niz w modlitwie sktadajacej sie
z dwoch cykli. Po stowach z ,taszahhud”: , aszhadu anna
la ilaha illa allah... abduhu wa rasuluh” powstaje si¢ z
przysiadu i wykonuje kolejne cykle trzeci, albo trzeci i
czwarty. Podczas powstawania wypowiada sie ,Allah
akbar” i podnosi dlonie do wysokosci ptatkéw uszu lub
barkdw. Rece kladzie si¢ w taki sam sposob jak opisano
wyzej, recytuje sie¢ sure al-Fatiha. Kolejne czynnosci w
kazdym cyklu sa identyczne z opisanymi powyzej.
Modlitwe konczy wypowiedzenie ,taszahhud” w
przysiadzie i danie salamu na prawo i lewo.
Oprécz modlitw obowigzkowych sa tez modlitwy zaliczane
do Sunny, czyli towarzyszace modlitwom obowiazkowym. Sa
to modlitwy, ktére pomnazaja dobre zyski i wynosza na
wyzsze stopnie oraz naprawiaja niedociagnigecia w
modlitwach obowiazkowych. Zostaly wymienione w tabeli.
Modlitwy nadobowigzkowe mozna wykonywa¢ o kazdej
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porze, chyba, Ze jest pora, w ktorej modlitwa jest zakazana
przez islam:
- po modlitwie fadzr, az do wzniesienia sie tarczy
stonecznej nad horyzont na wysokos¢ krotkiego kija
od wtdczni.
- w momencie przechodzenia storica przez zenit.
- po modlitwie asr do pory modlitwy maghrib.

Do modlitw Sunny zalicza si¢ takze modlitwa zwana , titr”,
jest to ostatnia modlitwa w nocy przed snem, lub przed
modlitwg fadzr.

Ludu (ablucja rytualna)

Zanim przystapi si¢ do modlitwy konieczne jest wykonanie
ablucji. Prorok (#) powiedziat:

»Modlitwa bez oczyszczenia nie jest przyjeta [przez
Boga], ani datek z rzeczy przywlaszczonych tez nie
jest przyjety.” (Sahih Muslim, hadis nr. 224)

Allah (%) mowi:

€O wy, ktorzy wierzycie! Kiedy stajecie do
modlitwy, to obmyjcie wasze twarze i rece az do
Tokci; przetrzyjcie lekko wasze glowy, a nogi myjcie
- az do kostek.} (Kur'an 5:6)

Sposdb, w jaki wykonuje sie ablucje (fudu):
Himran stuzacy Uthaman ibn Affan («) powiedziat:

»Widzialem Uthmana, ktéry wykonal ludu w
nastepujacy sposob: trzy razy umyl dlonie.
Wyplukal usta i nos. Umyl twarz trzy razy. Trzy razy
umyl rece do lokci, najpierw lewa, potem prawa.
Potarl po glowie wilgotnymi dlonmi. Umytl trzy razy
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stopy, najpierw prawa, potem lewa. Po zakonczeniu
ludu powiedzial: widzialem jak Prorok wykonywal
ludu w taki sposéb, w jaki go wykonalem.
Powiedzial, ze kto wykona w ten sposéb ludu i
pomodli sie dwa rakaty, podczas ktorych jest

skupiony, temu przebaczone beda przeszle grzechy.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.1832)

wyraz w sercu intencje wykonania ablucji, ktéra usunie
skalanie, swiadczy za tym hadis:

»Czyny sa zwiazane z intencjami, kazdemu nalezy

sie to, do czego mial intencje...”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.1)

w momencie rozpoczecia ablucji powiedz: bismillah”, bo
Prorok (#) powiedziat:

»Nie wykonal modlitwy, kto nie mial tudu, a tudu
nie bylo wazne, jesli nie zostalo poprzedzone
wspomnieniem Boga.” (al-Mustadrak, hadis nr.519)

umyj na poczatku dionie trzy razy. Aws ibn Aws ath-
Thakafi (4:) powiedzial:

»Widzialem jak podczas ludu Prorok trzy razy
polewal woda. Spytano: Co polewal? Odparl: Umyt
dlonie trzy razy.” (Ahmed, hadis nr.16225)

trzy razy optucz usta i optucz nos w ten sposob, ze lekko
wciagasz i wydmuchujesz wode. Wykonuj te czynno$ci
lewa dionia.

trzy razy obmyj twarz (twarza jest obszar od czubka czota
do podbrodka i od jednego ucha do drugiego).

trzy razy umyj rece od palcéw po lokcie; najpierw prawa,
pozniej lewa. Staraj sie, aby woda dotarta nawet pod
pierscionek, jesli go masz.
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7- potrzyj dlorimi jeden raz glowe. Dlonie musza by¢
uprzednio zwilzone. Pocieranie zaczyna si¢ od czota, a
koniczy na karku i z powrotem.

"Abd Allah ibn Zajd (+:) przekazal, ze Prorok ()
pocieral wilgotnymi dlonmi glowe, z przodu i z tytu.
Przeciagal dlonmi od przodu glowy, do karku i od
karku do przodu glowy." (Sahih al- Buchari, hadis nr.183)

Potem wprowadz palce wskazujace dloni do obu uszu, a
kciukami potrzyj po ptatkach uszu. Ibn Abbas («) przekazat:

»Prorok(p) pocieral glowe i uszy jeden raz”. W innej
relacji: ,Potem pocieral glowe dlonmi, wprowadzat
palce wskazujace do uszu, a kciukami przeciagal po
platkach uszu, a palcami wskazujacymi po
wewnetrznej czesci uszu.” (Abu Datud, hadis nr.135)

8- trzy razy umyj stopy, zaczynajac od palcéw, a konczac na
kostkach. Abu Hurajra («) przekazat, ze Prorok (&)
powiedziat:

»~Strzezcie kostki nég przed ogniem.”
(Sahih Muslim, hadis nr.242)

W ablucji wymaga sie zachowania kolejnosci. Swiadczy za
tym werset z Kur’anu zacytowany wczesniej. Nalezy wykonac
ablucje bez przerw, tak zeby woda nie zdazyta wyschnac¢.

"Umar (s) przekazal, ze Prorok (#) zobaczyl na
wierzchu czyjejs stopy brud wielkosci duzej monety.
W zwiazku z tym, Prorok(p) nakazal powtdrzy¢
ablucje i modlitwe." (Abu Datud, hadis nr.175)

Zanim zaczniesz ablucje powinienes zdja¢é =z ciata
przedmioty, ktére uniemozliwiaja dotarcie wody do skory
(np. szminka, lakier, lub zegarek). Czystos¢ rytualna jest
wazna, dopoki nie zostanie zniesiona przez jakis czynnik:

42



oddanie moczu, kalu, puszczenie wiatréw, wyptyw spermy,
wyplyw innych $luzow 2z intymnosci, wyplyw krwi
pozamiesiaczkowej, spozycie migsa wielbtadziego, dotkniecie
intymnosci dtonia lub gleboki sen.

Obowiazek dawania jalmuzny

Jalmuzna jest okreslana, jako co$, co nalezne jest Allahowi
(#). Tzn., ze muzulmanin ma obowiazek odprowadzenia dla
braci i siostr w wierze, ktorzy sa w biedzie i potrzebie,
pieniedzy, aby w ten sposob ustrzec ich przed zebraniem:

{Zostalo im nakazane tylko, aby czcili Boga,
wyznajac szczerze Jego religie - tak jak hanifowie
odprawiali modlitwe i dawali jalmuzne. To jest
religia prawdziwa.} (Kur’an98:5)

Cele jalmuzny:

- oczyszczenie duszy ze zlych przywar: skapstwa,
zachtannosci, ukochania doczesnosci i pos$wiecaniu sie
wylacznie konsumpcji posiadanych dobr.

- oczyszczenie serc biedoty z zawisci do bogatych.

-ksztaltowanie = dobrych cech u  muzulmanina:
dobroczynnos¢, hojnosé i empatia.

- wyalienowanie biedy, ktéra moze by¢ przyczynag
kradziezy, zabdjstw i naruszania dobr osobistych. Jalmuzna
pozwala ozywic¢ ducha solidarnosci spotecznej.

- wspomaga w krzewieniu wiary w Allaha (%) i Jego religii
na Swiecie, przez uczenie jej muzulmandw i prezentowanie
niemuzulmanom.
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Warunki, ktorych spelnienie czyni jalmuzne

obowiazkowa

1- posiadanie majatku rowno wartego 85 g zlota i wyzej, z
ktérego nalezy odprowadzi¢ jalmuzne. Jesli oddanie
jalmuzny moze spowodowac uszczerbek w podstawowych
$rodkach do zycia (pozywienie, picie, ubranie i
mieszkanie), to obowiazek jalmuzny nie istnieje.

2- uplyniecie roku kalendarzowego, w ciagu, ktérego wartos¢
majatku nie ulegnie zmianie.

Osoby majace prawo do pobierania jalmuzny
Allah(%) wymienil osoby uprawnione do pobrania
jatmuzny:

{Jalmuzny sa tylko dla ubogich i biedakow, i tych,
ktorzy przy nich pracuja, i dla tych, ktorych serca
zostaly pozyskane, i na wykup niewolnikow, i dla
dluznikéw, i na drodze Boga, i dla podrdéznego. To
jest obowiazek nalozony przez Boga! Bog jest
wszechwiedzacy, madry!.} (Kur'an 9:60)

Nalezy pamietag, ze:

-rzeczy wykorzystywane na co dzien (mieszkanie,
wyposazenie mieszkania, pojazdy) nie sa wliczone do
wartosci majatku, z ktérego odprowadza sie jatmuzne.

-rzeczy wypozyczone nie sa wliczane do wartosci majatku, z
ktorego odprowadza sie jalmuzne.

Obowiazek postu w Ramadanie

Post przez jeden miesiac w roku jest obowiazkiem. Dotyczy
on 0séb dorostych i zdrowych psychicznie. W poscie chodzi o
powstrzymanie sie od tego, co czyni post niewaznym: od
jedzenia, picia i wspoéizycia seksualnego. Post trwa od
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jutrzenki do =zachodu storica. Post jest czynem, ktory
poprzedza intencja. Allah (%) méwi:

{0 wy, ktérzy wierzycie! Jest wam przepisany post,
tak jak zostal przepisany tym, ktérzy byli przed
wami - by¢ moze, wy bedziecie bogobojni.}

(Kur’an 2:183)

W poscie nie chodzi wylacznie o powstrzymanie sie¢ od
rzeczy materialnych, lecz takze o powstrzymanie si¢ od spraw
niematerialnych: klamstwa, obgadywania, plotek, oszustw,
podstepstw, pustej gadaniny, itp. Poza Ramadanem takie
zachowania sa zakazane, i tak tez winno by¢ podczas
Ramadanu, a nawet zakaz w tym czasie jest silniejszy. Prorok
(%) powiedziat:

,Kto nie porzuci stownego i czynnego klamstwa, to
na nic Bogu z tego, ze czlowiek nie je i nie pije.”
(Sahih al- Buchari, hadis nr.1804)

Cele postu:

-ksztaltowanie duszy do unikania pozadan, a nawet mysli o
nich.

-odciaganie duszy od zlego stowa i ztego czynu. Prorok (#)
powiedziat:

»W dniu postu nie mozecie przeklina¢, ani podnosi¢
glosu. Jesli ktos was podczas postu przeklina, albo

napastuje, to mowcie: Poszcze.”
(Sahih al- Buchari, hadis nr. 1805)

-odczucie  potrzeb ludzi biednych, co owocuje
charytatywnoscia i opieka nad potrzebujacymi.

Post nie obowiazuje nastepujace osoby: kobiet w okresie
krwawienia miesigczkowego, w okresie potogu, az do ustania
krwawienia. Od ustania krwawienia, obowiazuje kobiete
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kapiel rytualna i odrobienie dni, w ktorych nie poscita. Takze
chory lub podrdézny, moze przerwad post, a poézniej odrobic te
dni, w ktorych nie poscit.

Obowiazek pielgrzymki

Pielgrzymka to podr6z do Domu Allaha (%), aby w
okreslonym czasie i miejscu wykona¢ specyficzne akty
pielgrzymkowe. Ten obowiazek obejmuje osoby obu plici,
wykazujace si¢ zdrowym rozumem i petnoletnie. Pielgrzymke
wykonuje si¢ raz w zyciu. Obowiazek jest warunkowany
rzeczywista mozliwoscia odbycia pielgrzymki (zdrowie i
pokrycie kosztow). Przewlekla choroba lub brak $rodkéw do
zycia sa powodem braku obowigzku pielgrzymki. Allah (4)
powiedziat:

{Na ludziach ciazy obowiazek wzgledem Boga - na
tych, ktorzy maja ku temu srodki - odprawienia
pielgrzymki do tego Domu. A kto nie
wierzy..Zaprawde, Bdég jest bogaty, ponad
$wiatamil.} (Kur’an 3:97)

Cele pielgrzymki

-umozliwienie pomnozenia dobrych zastug u Allaha (¥). Za
pobozna pielgrzymke nagroda jest raj. Abu Hurajra ()
przekazal, ze Wyslannik (#) rzekt:

»Dwie umry sa pokuta za grzechy, ktore popelnilo
sie pomiedzy nimi, a za pobozna pielgrzymke
nagroda jest raj.” (Sahih al- Buchari, hadis nr.1683)
-urzeczywistnienie  jednosci  muzulmanskiej,  gdyz
muzulmanie zwracaja sie do Allaha (%) w jednym miejscu i
czasie, ubrani w podobne szaty, wykonuja te same czynnosci,
nie wida¢ réznic spotecznych. Jesli czym$ sie rdéznia, to
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bogobojnoscia. Pielgrzymka potwierdza braterstwo religijne i
jednos¢ uczuc.
-pobudzenie i motywowanie muzulmandéw do hojnosci.
-oczyszczenie z grzechow. Abu Hurajra (#) slyszal, ze
Wystannik (£) mowit:

+Kto odbyl pielgrzymke, podczas ktorej nie
przeklinal i nie zgrzeszyl, powrocil z niej jak
nowonarodzony.” (Sahih al- Buchari, hadis nr.1723)

Opis pielgrzymki

Najlepsza forma pielgrzymki jest ta nazywana ,tamattu”.
-zaczyna si¢ od sakralizacji, przed 8 dniem zu al-hidzdza, na
drodze do Mekki, w jednym z miejsc zwanych ,mikat”.
Sakralizacje obwieszcza si¢ w stlowach ,labbajik allahumma
umra mutamattia biha ila al-hadzdz [Oto jestem o Boze aby
wykonad umre, a pdzniej hadzdz]”.
-po przybyciu do Mekki, okraza si¢ Kaabe® i chodzi miedzy
wzgorzami Safa i Marwa co nalezy do umry. Po wykonaniu
tych aktow, goli sie¢ wlosy na glowie lub $cina. Kobieta $cina
kawatek wtoséw wielkosci opuszka palca.
-rano w dniu 8 zu al-hidzdza zwanym ,tartijja”, dokonuje sie
sakralizacji w miejscu pobytu, a stamtad udaje si¢ do doliny
Mina. Tam wykonuje sie skracajac modlitwy zuhr, asr,
maghrib, isza i fadzr, bez ich taczenia.
-po wschodzie stonca, w dniu zwanym ,arafat’, z Mina
pielgrzymi udaja sie¢ na wyzyne Arafat. Po przejSciu storica
przez zenit, wykonuje sie skrocone i potaczone razem
modlitwy zuhr i asr. Po modlitwach nalezy poswieci¢ sie
wspominaniu Boga i kierowaniu do Niego prosb.

? Kaba to pierwszy dom wzniesiony ku czci Boga. Wznieéli go Ibrahim i
Ismail. W Koranie: , Pierwszy dom dla Boga na Ziemii to ten, ktory jest w
Bekce”.
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-po zachodzie storica w dniu 9, pielgrzymi udaja si¢ na
przetecz Muzdalifa. Tam wykonujq modlitwy maghrib i isza,
skracajac je i faczac. Nocuja na tej przeleczy, a o jutrzence,
modla si¢ modlitwe fadzr, poprzedzona azanem i ikama. Po
modlitwie poswiecaja si¢ wspominaniu Boga i prosbom.
-pielgrzymi udaja si¢ do doliny Mina przed wschodem stonca.
Tam obrzucaja ostatnig stelle (dzamara al-akaba) 7 kamykami,
wypowiadajac podczas rzucania kazdego kamyka , Allahu
akbar”. Kazdy kamyk musi by¢ wielkosci fasoli.

-po kamienowaniu, jest czas na zlozenie ofiary, ogolenie
wlosow na glowie, lub ich skrécenie. Ogolenie jest lepsze.
Kobieta obcina z wlosow glowy odcinek na wielkos$¢ opuszka
palca i nie musi sie strzyc.

-pielgrzymi dokonuja pierwszej desakralizacji, mozna zatozy¢
zwykle ubranie i wszystko jest dozwolone, oprocz wspotzycia
seksualnego.

-pielgrzymi udaja si¢ do Mekki, gdzie wykonuja krazenia
wokdt Kaaby i chodza miedzy Safa i Marwa. Po wykonaniu
tych aktéw, powracaja do Miny, tam nocuja dwie noce 11 i 12.
Po przejéciu storica przez zenit, obrzuca sie kamykami trzy
stelle. Zaczyna si¢ od malej, pdzniej srednia i duza. Kazda
stelle obrzuca si¢ 7 kamykami. Przy rzucaniu kazdego kamyka
wypowiada sie ,,Allahu akbar”.

-jesli pielgrzymi si¢ spiesza do powrotu, moga opusci¢ Ming,
a ci, ktdérzy sie nie spiesza, moga jeszcze zosta¢ na noc 13 dnia
w Mina i po przejsciu storica przez zenit obrzucic trzy stelle w
sposOb opisany wczesnie;.

-jesli pielgrzym chce opusci¢ Mekke i uda¢ sie do swego
kraju, wykonuje okrazenie pozegnalne wokét Kaaby. Tak
konczy sie pielgrzymka. Kobiety bedace w okresie krwawienia
miesigczkowego i pologu nie musza wykonywac tego
okrazenia.
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Bracie i siostro!

Kulty w islamie sa obowiazkiem kazdego muzulmanina i
muzulmanki — dotycza oséb cechujacych sie petnoletnoscia i o
zdrowym rozumie. Wykonywanie kultéw jest powodem
dostapienia raju, po okazaniu przez Allaha (%) milosierdzia.
Pewien beduin przyszed! do Proroka (#) z zapytaniem:

»~Proroku powiedz, jakie modlitwy przepisal Bog?
Powiedzial: Pig¢ modlitw dziennie, a reszta to
nadobowiazkowe. Spytal: Jakie posty mi przepisal?
Odparl: Post w miesiacu Ramadan, inne sa
nadobowiazkowe. Pytal: Jakie jalmuzny mi
przepisal? Prorok opowiedzial mu o gléwnych
kultach islamu (sza’air al-islam). Po wystuchaniu
tego zadeklarowal: Na Tego, ktory zaszczycil cie
proroctwem, nie wykonam nic, co nadobowiazkowe,
ani nie zaniedbam niczego, co obowiazkowe. Prorok,
gdy uslyszal te slowa powiedzial: ,Jesli mowil
prawde, bedzie szczesliwy”, albo mial powiedziec:
~Wejdzie do raju, jesli powiedzial prawde.”

(Sahih al-Buchari, hadis nr.1792)

Skutki duchowe i spoleczne urzeczywistnienia kultu dla
Allaha (%)
-osiagniecie szczescia przez wiernych w zyciu doczesnym i
wiecznym;
{Za$ szczesliwy bedzie ten, kto sie oczysci i bedzie
wspominal imie¢ swego Pana, i modlit sie.}
(Kur’an 87:14-15)

-wzmocnienie sit cielesnych i duchowych, co jest wynikiem
zblizenia do Stworcy i wzywania Go:
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{Zaprawde, Bog jest z tymi, ktorzy sa bogobojni, z
tymi, ktorzy czynia dobro!.}  (Kur'an 16:128)

-pomoc Boza i obdarzenie sita wiernych przez Allaha (4):

{Bog pomoze z pewnoscia tym, ktorzy Jemu
pomagaja. Zaprawde, Bog jest Mocny, Potezny! i
tym, ktorzy - je$li umocnimy ich na ziemi -
odprawiaja modlitwe, daja jalmuzne, nakazuja to, co
jest dobre, a zakazuja tego, co jest naganne. Do Boga

nalezy ostateczny wynik wszystkich spraw!.}
(Kur’an 22:40-41)

-osiagniecie wiegzi braterskiej, wspotpracy i bezpieczenstwa
spotecznego posrod czlonkéw spoteczenistwa
muzulmanskiego:

{A wierzacy mezczyzni i wierzace kobiety sa dla
siebie nawzajem przyjaciolmi. Oni nakazuja sobie
to, co uznane, a zakazuja sobie tego, co naganne. Oni
odprawiaja modlitwe i daja jalmuzne, sa postuszni
Bogu i Jego Postancowi. Tym Boég okaze
milosierdzie. Zaprawde, Bog jest potezny, madry!.}

(Kur’an 9:71)

-osiagniecie stopnia przewodnictwa Allaha (¥):

{0 wy, ktorzy wierzycie! Jesli bedziecie si¢ obawia¢
Boga, to On da wam zdolno$¢ rozréznienia i odpusci
wam wasze zle czyny, i przebaczy wam. Bog jest
wladca taski ogromnej.} (Kur’an8:29)

-obfitos¢ task i zdjecie trosk z wiernych odprawiajacych kulty:

{A temu, kto si¢ boi Boga, On przygotuje jakies$
wyjscie; i da mu zaopatrzenie stad, skad on sie
nawet nie spodziewa.} (Kur'an 65:2-3)

-pomnazanie dobrych zastug i zmazanie ztych uczynkéw:
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{I temu, kto wierzy w Boga i pelni dobre uczynki -
On odpusci jego zle czyny i wprowadzi go do
Ogrodow, gdzie w dole plyna strumyki. Tacy
pozostana tam, nieSmiertelni, na zawsze. To jest
osiagniecie ogromne!.} (Kur'an 649)

Nakazy muzulmanskie

Droga postepowania, po ktorej kroczy muzulmanin i
muzulmanka w relacjach ze spoteczenstwem i jednostkami
zostala opisana w dwdch hadisach:

~Wystrzegaj sie tego, co zakazane (maharim), a
bedziesz najpobozniejszym z ludzi. Badz
zadowolonym z tego, co Bog ci przeznaczyl, a
bedziesz najbogatszym z ludzi. Badz dobrym dla
sasiada, a bedziesz bezpiecznym przez wiare.
Pragnij dla innych tego, co tobie mile, a bedziesz
muzulmaninem. Nie Smiej si¢ ponad miare, bo

$miech ma to do siebie, ze czyni serce martwym.”
(at-Tirmizi, hadis nr.2305)

sMuzulmaninem jest ten, kto nie szkodzi slowem
ani czynem innym muzulmanom. Emigrantem jest

ten, kto opuscil to, co Bog zakazal.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.10)

Celem nakazow i zakazow islamu jest stworzenie
spoteczenistwa spojnego, przepetnionego milosierdziem i
mitoscia. Prorok(p) powiedziat:

»Wierni, ktorzy miluja sie¢ nawzajem, sa wobec
siebie milosierni i sa sobie bliscy, sa jak jedno cialo,
ktore kiedy jeden z jego organdow choruje to
odczuwaja te chorobe inne przez bezsennos¢ i
goraczke.” (Sahih Muslim, hadis nr.2586)
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Islam jest religia, ktéra naklania do najlepszych cnot
charakteru, a nakazuje stronic¢ od stéw i czynow ztych:

1-nakazuje wyznawaé¢ ,jednos¢ Allaha”, a =zakazuje
batwochwalstwa:

{Zaprawde, BoOg nie przebacza tego, zeby Mu
dodawano wspéltowarzyszy, lecz On przebacza,
komu chce, inne przewinienia. Ale kto dodaje Bogu
wspoltowarzyszy, ten zabladzil zabladzeniem
dalekim.} (Kur’an 4:116)

Prorok (%) powiedziat:

»Irzymajcie sie z dala od siedmiu $miertelnych
grzechéw (mubikat). Spytano: Postancu Allaha, czy
mozesz je wymieni¢? Odparl: To przypisywanie
Bogu towarzyszy; czary; zabdjstwo czlowieka,
ktorego zycie Bog uczynil swietym, chyba, ze jest po
temu powo6d prawny; korzystanie z lichwy;
korzystanie z majatku sieroty; ucieczka z pola walki;
oszczerstwa kierowane pod adresem kobiet

zameznych, wiernych i stroniacych od cudzoldéstwa.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.2615)

2-nakazuje postepowac dobrze, a zakazuje niesprawiedliwego
trwonienia majatku ludzi: lichwa, kradzieza, oszustwem i
przywlaszczeniem:

{0 wy, ktorzy wierzycie! Nie zjadajcie waszych débr
miedzy soba nadaremnie, chyba, ze to jest handel, za
wzajemna zgoda miedzy wami. Nie zabijajcie sie!
Zaprawde, Bdg jest dla was litoSciwy!.}  (Kur'an 4:29)

3-nakazuje sprawiedliwosci, a zakazuje niesprawiedliwosci i
napastliwosci, czyli wrogosci okazywanej stownie i czynnie:
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{Zaprawde, BoOg nakazuje: sprawiedliwo$¢,
dobroczynnos¢ i szczodrobliwos¢ wzgledem bliskich
krewnych! On zabrania tego, co bezecne, naganne i
wystepne. On was napomina - by¢ moze, wy sie
opamietaciel.}  (Kur'an 16:90)

4-nakazuje dziata¢ na rzecz dobra, a zakazuje dziatan na rzecz
zta:

{Wspomagajcie si¢ wzajemnie w poboznosci i
bogobojnosci! Ale nie wspomagajcie sie wzajemnie
w grzechu i wrogoscil.} (Kur'an 5:2)

5-nakazuje chroni¢ zycie ludzkie, a zakazuje zabijania, albo
przyczyniania si¢ do zabojstwa, chyba, Ze jest to uzasadnione
prawnie:

{Z tego to powodu przepisaliSmy synom Izraela:
»Ten, kto zabil czlowieka, ktéry nie popelnit
zabojstwa i nie szerzyl zgorszenia na ziemi, czyni
tak, jakby zabil wszystkich ludzi. A ten, kto
przywraca do zycia czlowieka, czyni tak, jakby
przywracal do zycia wszystkich ludzi.” Przyszli do
nich Nasi poslancy z jasnymi dowodami, potem
jednak wielu z nich popelnialo przestepstwa na
ziemi.} (Kur'an5:32)

{A kto zabije wierzacego naumyslnie, to zaplata dla
niego bedzie Gehenna, gdzie bedzie przebywal
wiecznie. Bog rozgniewal sie¢ na niego i przeklat go, i
przygotowal dla niego kare ogromna.} (Kur'an 4:93)

6-nakazuje okazywa¢ dobro¢ rodzicom, a =zakazuje
niepostuszenstwa wobec nich:

{I postanowil twoj Pan, aby$cie nie czcili nikogo
innego, jak tylko Jego; i dla rodzicéw - dobro¢! A
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jesli jedno z nich lub oboje osiagna przy tobie
staros¢, to nie mow im: ,precz!” i nie popychaj ich,
lecz méw do nich stowami pelnymi szacunku!
Pochylaj ku nim skrzydlo Ilagodnosci, przez
milosierdzie, i moéw: ,Panie mdj, badz dla nich
milosierny, tak jak oni byli, wychowujac mnie,
kiedy bylem maty.» (Kur'an 17:23-24)

7-nakazuje utrzymywac wiezy pokrewienistwa, a zakazuje ich

zrywania:

{Czy, wy moze, jesli sie odwrdcicie, bedziecie mogli
szerzy¢ zgorszenie na ziemi i rozrywaé¢ wasze
zwiazki pokrewienstwa? Tamci to tacy, ktorych
przeklal Bég, tak, iz uczynil ich gluchymi i oslepil
ich spojrzenia.} (Kur'an 47:22-23)

Prorok (%) powiedziat:

»,Do raju nie wejdzie, kto zrywa wiezy rodzinne.”
(Sahih Muslim, hadis nr.1981)

8-nakazuje zawiera¢ zwiazki matzZenskie i pobudza
trwania w nich. Prorok (%) powiedziat:

»Kto z was ma $rodki finansowe, niechaj wstepuje w
zwiazek malzenski. Malzenstwo chroni cnote. Ten,
kto nie ma mozliwosci zawarcia zwiazku
malzenskiego, mniechaj posci, bo to stepia
pozadanie.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.4779)

Islam zakazuje cudzotostwa i homoseksualizmu:

{Powiedz: ”"Mdj Pan zakazuje tylko czynéw
szpetnych, jawnych i skrytych - grzech i gwalt sa
bezprawiem - i tego, zebyscie dodawali Bogu za
wspoltowarzyszy to, czemu nie zostala przekazana
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zadna wladza; i tego, zebyscie mowili przeciw Bogu,
czego nie wiecie.} (Kur'an 7:33)

9-nakazuje chronic¢ majatek sierot i odnosic si¢ do nich dobrze,
a zakazuje trwonienia ich majatkow:

{Zaprawde, ci, ktorzy zjadaja dobra sierot,
popelniajac niesprawiedliwos$¢, zjadaja to, co w ich
trzewiach bedzie ogniem; i beda wystawieni na
ogien ptonacy.? (Kur'an 4:10)

Zakazuje takze ucisku sierot:
{Przeto sieroty - nie uciskajl.} (Kur'an 93:9)

10-nakazuje prawdomownos¢ i prawych Swiadectw, a
zakazuje klamstw i falszywych s$wiadectw. Prorok (&)
powiedzial trzy razy:

»,Czy mam wam wskaza¢ najciezsze grzechy?
Odparli: Oczywiscie, Postancu Allaha! Powiedzial:
To dodawanie Bogu towarzyszy i niepostuszenstwo
okazywane rodzicom. Mdwiac to byl oparty, lecz
szybko zmienil pozycje na wyprostowana i zaczal
powtarzac: ,A takze klamliwe stowa”. Powtarzal to
tak dlugo, ze zaczeliSmy mysle¢, zeby przestal.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.2511)
11-nakazuje sklada¢ prawdziwe przysiegi a zakazuje
krzywoprzysiestwa:

{Zaprawde, ci, ktorzy handluja, za niska cene,
przymierzem Boga i swoimi przysiegami, nie beda
mieli udzialu w Zyciu ostatecznym i nie przemowi
do nich Bég ani nie spojrzy na nich w Dniu
Zmartwychwstania, i nie oczysci ich. Czeka ich kara
bolesnal.} (Kur’an 3:77)
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12-nakazuje dba¢ o wlasne zycie, zakazuje samobdjstwa
bezposredniego lub posredniego (np. przez uzywanie
alkoholu, narkotykow i papieroséw), przez korzystanie z
rzeczy, co, do ktorych wspodtczesna medycyna orzekta, ze
moga doprowadzi¢ do $miertelnych chordb:

{Nie zabijajcie si¢! Zaprawde, Bog jest dla was
litosciwy! A ktokolwiek uczyni to przez wrogos¢ i
niesprawiedliwos¢, to bedziemy go pali¢ ogniem. A
to jest dla Boga fatwel.} (Kur'an 4:29-30)

13-nakazuje szanowac depozyty, dotrzymywac zobowiazan, a
zakazuje nielojalnosci i sprzeniewierzania si¢ zobowigzaniom:

€O wy, ktorzy wierzycie! Nie zdradzajcie Boga i
Postanca, bo wtedy zdradzicie powierzone wam
legaty, a przeciez wy wiecie.} (Kur'an 8:27)

Wystannik(p) powiedziat:

»Irzy cechy, kto je ma, ten jest obludny, chocby
poscil, modlit sie i uwazal, ze jest muzulmaninem:
gdy opowiada, to klamie; gdy obieca, nie spelni
obietnicy; a gdy, powierzy sie mu cos, to
sprzeniewierzy.” (Ibn Hibban, hadis nr.257)

14-nakazuje okazywac mitosc i kontaktowanie sie z innymi, a
zakazuje zrywania kontaktéw i tego, co moze zrodzic
nienawis¢ (np. zawisc). Prorok(p) powiedziat:

,Nie nienawidzcie si¢, nie badzcie wobec siebie
zawistni, nie zrywajcie miedzy soba. Studzy bozy,
badzcie dla siebie jak krewni - bracia. Nie jest
dopuszczalne, aby bracia zrywali ze soba na dluzej
niz trzy dni.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.5718)

15-nakazuje okazywania szczodrosci, a zakazuje skapstwa.
Prorok(p) powiedziat:
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,Dwie cechy Allah ukochal w czlowieku: dobre
zachowanie i szczodros¢. Dwie cechy Allah
znienawidzil w czlowieku: zle zachowanie i
skapstwo. Jesli Allah chce dla czlowieka dobra, to
czyni z niego narzedzie do zaspokajania potrzeb
ludzi.”

16-nakazuje oszczednos¢ i gospodarnosé, a zakazuje
rozrzutnos$ci niczym niepodyktowanej:

{I dawaj krewnemu, co mu si¢ nalezy, i biednemu, i
podréznemu; lecz nie rozrzucaj nadmiernie!
Zaprawde, rozrzutni sa bra¢mi szatanow, a szatan

jest niewdzieczny wzgledem swego Pana.}
(Kur’an17:26-27)

17-nakazuje bycie wywazonym, a zakazuje fanatyzmu
religijnego:
{Allah pragnie dla was to, co fatwe, a nie pragnie dla
was tego, co znojne.}  (Kur'an 2:185)

Prorok(p) powiedziat:

s Strzezcie  sie  nadgorliwosci  religijne;j.
Nadgorliwos¢ religijna doprowadzila do upadku
tych, ktérzy byli przed wami.” (Ibn Hibban, hadis nr.3871)

18-nakazuje bycie skromnym, a zakazuje wywyzZszania si¢ i
pychy.
{Nie odwracaj z pogarda twarzy od ludzi! Nie chodz
po ziemi zadufany w sobie! Zaprawde, Bog nie
miluje dumnych pyszatkow! Niech kroki twoje beda
skromne!  Znizaj swoj glos!  Zaprawde,
najprzykrzejszy glos to glos ostow!.}  (Kur'an 31:19)

Prorok(#) opisal wywyzszanie si¢ i trwanie w pysze:
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»Nie wejdzie do raju, kto ma w sercu cho¢by drobine
pychy. Ktos spytal: A co z czlowiekiem, ktory lubi
by¢ dobrze ubranym i obutym? Odparl: Bog jest
piekny i kocha piekno. Istota pychy to odrzucanie
prawdy i wywyzszanie sie nad innych.”

(Sahih Muslim, hadis nr.147)
»Kto ma upodobanie do ciagniecia swych szat po
ziemi, na tego BoOg nie spojrzy w Dniu
Zmartwychwstania.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.3465)

19-nakazuje bycie wrazliwym na biede innych, a zakazuje
okazywania radosci z nieszczescia ludzkiego. Prorok (&)
powiedziat:

+Kto okazuje zadowolenie z krzywdy jaka dotknela
brata muzulmanina, tego dotknie krzywda i
doswiadczy go Bog.”  (at-Tirmizi, hadis nr.2506)

20-zakazuje interesowania si¢ cudzymi sprawami. Prorok (#)
powiedziat:

»Oznaka  dobrego  przyjecia  islamu, jest
pozostawienie wszystkiego, co muzulmanina nie
dotyczy.” (Ibn Hibban, hadis nr.229)

21-nakazuje szacunek dla ludzi, a zakazuje pogardzania nimi.

{0 wy, ktorzy wierzycie! Niech jedni ludzie nie
szydza z drugich; by¢ moze, tamci sa lepsi od nich.
Ani tez kobiety - z kobiet; by¢ moze, tamte sa lepsze
od nich. I nie zniestawiajcie siebie samych; i nie
obrzucajcie si¢ wyzwiskami. Jakze zle jest stowo
»zepsucie” - po przyjeciu wiary! A ten, kto si¢ nie
nawrdci - to ci - oni s3 niesprawiedliwi.} (Kur'an49:11)

22-nakazuje bycie wyczulonym na naruszenie nakazdw
religijnych, a zakazuje zniewie$cienia. Prorok (#) powiedzial:
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»Irzech nie wejdzie do raju: niepostuszny wobec
rodzicow, nieokazujacy zainteresowania, z kim
spotyka sie jego zona i kobiety upodabniajace sie do
mezczyzn.” (al-Mustadrak, hadis nr.244)

23-zakazuje upodabniania si¢ do plci przeciwnej.

"Ibn Abbas(t) powiedzial, ze Prorok(p) przeklat tych,
ktorzy upodabniaja sie do pici przeciwne;j."
(Sahih al-Buchari, hadis nr.5546)
24-nakazuje czyni¢ dobro, a zakazuje wypominania go
ludziom. Prorok (#) powiedziat:

»Strzezcie si¢ od naglasniania swojej laskawosci,
gdyz to czyni niewaznymi dzigkczynienie skladane
Bogu i zmazuje nagrody. Po tym przeczytal z
Kuranu: €O wy, ktorzy wierzycie! Nie czyncie
daremna waszej jalmuzny przez wyrzuty i obraze.}

(Kur’an 2:264)

25-nakazuje mysle¢ pozytywnie o innych, a zakazuje
szpiegowania i obgadywania.

{O wy, ktérzy wierzycie! Unikajcie wielce
podejrzen. Zaprawde, niektdre podejrzenia sa
grzechem! Nie szpiegujcie sie wzajemnie! Nie
obmawiajcie jedni drugich w ich nieobecnosci! Czy
chcialby ktorys z was jes¢ cialo swego brata, kiedy
on umarl? Przeciez czulibys$cie wstret do tego. Bojcie
sie¢ Boga! Zaprawde, Boég jest przebaczajacy,
litosciwy!.» (Kur’an 49:12)

26-nakazuje dbac¢ o kulture wypowiedzi, aby przemawiac
takimi stowami, ktore niosa korzy$¢ jednostce i
spoteczenistwu, a stroni¢ od stow, ktdre nie przynosza zadnych
pozytywnych korzysci. Muaz ibn Dzabal («) spytat:
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»Proroku Allaha, czy zostaniemy rozliczeni za to, co
mowimy? Odparl: Oby matka cie stracila, czy nie jest
tak, ze ludzie sa rzucani twarzami w Ogien - albo na
nosy - za to, co powiedzialy ich jezyki?!.”
(at-Tirmizi, hadis nr.2616)
27-nakazuje dobro¢ dla sasiada, a zakazuje jego krzywdzenia.
Prorok (#) powtdrzyl trzykrotnie:

»Na Boga, nie wierzy!” Spytano, kogo ma na mysli?
Odpart: , To ten, ktérego sasiad nie jest bezpieczny
przed jego przewrotnoscia.”

(Sahih al-Buchari, hadis nr.5670)

28-nakazuje towarzyszy¢ ludziom dobrym, a stroni¢ od ludzi
ztych. Wystannik (#) powiedziat:

,Dobrego przyjaciela i zlego przyjaciela mozna
przyréwnac do sprzedawcy perfum i do dmacego w
piec kowalski. Ze sprzedawcy perfum masz kilka
korzysci: albo zostaniesz przez niego obdarowany,
albo kupisz od niego perfumy, albo zadowolisz sie
samym pieknym zapachem. Przez dmacego w piec
spalisz sobie ubranie, albo bedziesz musial znosi¢
przykry zapach.” (Sahih Muslim, hadis nr.2628)

29-nakazuje naprawe stosunkéw miedzyludzkich, a zakazuje
wzbudzania wrogosci.

{Nie ma zadnego dobra w ich licznych tajnych
rozmowach, z wyjatkiem glosu tego, kto nakazuje
jalmuzne albo - sluszne postepowanie, albo - zgode
miedzy ludzmi. A kto tak czyni, bardzo pragnac
przypodoba¢ si¢ Bogu - to My mu damy nagrode
ogromna.} (Kur'an 4:114)
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30-nakazuje pouczad, a zakazuje ukrywania pouczen. Prorok
(#8) rzekt:

»Religia to rada. Spytalismy: Dla kogo rada? Odpart:
Dla Boga, dla Jego ksiegi, dla Postanca, dla
przywodcow muzulmanow i pozostatych
muzulmanow.” (Sahih Muslim, hadis nr.55)

31-nakazuje pomaga¢ muzulmanom w cigzkich chwilach i
dochowywa¢ w tajemnicy ich niecne postepki. Prorok (#)
rzekk:

,Kto tchnie nowego ducha w zmartwionego
wiernego, tego Bdg uchroni od zmartwien w Dniu
Zmartwychwstania. Kto wyciagnal kogos =z
tarapatow finansowych, temu Bog uczyni lekkimi to
i przyszle zycie. Kto spusci zastone milczenia na to,
co zlego uczynil muzulmanin, na tego Bog spusci
zastone milczenia w tym i przyszlym zyciu. Dopdki
czlowiek pomaga bratu w religii, dopoty Bog
pomaga jemu.”  (Sahih Muslim, hadis nr.2699)

32-nakazuje cierpliwos¢, a zakazuje denerwowania sie.

{My doswiadczymy was nieco strachem, gtodem i
utrata doébr, zycia i owocow. Glos radosna wies¢
cierpliwym! Tym, ktérzy - kiedy dosiegnie ich
nieszczeécie - mowia: ,Zaprawde, do Boga, i
zaprawde, do Niego powrdcimy!” Oto ci, nad
ktorymi jest blogostawienstwo ich Pana i

milosierdzie! Tacy sa prowadzeni droga prostal.}
(Kur’an 2:155-157)

33-nakazuje przebaczad i zakazuje msciwosci.

{I na wyscigi spieszcie ku przebaczeniu od waszego
Pana i ku Ogrodowi - ktorego rozleglos¢ jest jak
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niebiosa i ziemia - przygotowanemu dla ludzi
bogobojnych; dla tych, ktorzy rozdaja, i w radosci, i
w utrapieniu; dla tych, ktérzy powstrzymuja gniew i
przebaczaja ludziom; - a Bég kocha ludzi czyniacych
dobro.} (Kuran3:133-134)

34-nakazuje bycie milosiernym, a zakazuje szorstkosci w
obyciu. Prorok () rzekt:

»Ci, ktorzy okazuja milosierdzie, nad tymi zlituje sie
Milosierny. Litujcie sie nad ludZmi, a Ten, ktory jest
w niebie okaze wam litos¢.”

(Sunen abu Datud, hadis nr.4941)

35-nakazuje okazywac delikatnos¢, a zabrania bycia oschtym.
Wystannik (£) powiedziak:

»Tam, gdzie jest delikatnos¢, tam jest piekno, a
gdzie nie ma delikatno$ci, tam nie ma piekna.”
(Sahih Muslim, hadis nr.2594)

36-nakazuje odptacac za zto dobrem, a zakazuje ptaci¢ ztem za
zlo.

{Dobry czyn i zly czyn nie sa réwne. Odsuwaj wiec
gorszy czyn tym, co jest lepsze. Wtedy ten, ktory jest
tobie wrogiem bedzie jak bliski przyjaciel.}
(Kur’an 41:34)
37-nakazuje nauczac religii, a zakazuje ukrywac nauki. Prorok
(#) powiedzial:

»Kogo spytano o wiedze religijna, a on ja zatail, tego
przyprowadzi sie¢ w Dniu Zmartwychwstania w
uzdzie z ognia.” (al-Mustadrak, hadis nr.344)

38-nakazuje glosi¢ i naucza¢ dobra, a zakazywac zla. Te
regule nalezy stosowa¢ w zyciu majac na wzgledzie osobiste
mozliwosci. Prorok (#) powiedziat:
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»Kto z was zobaczy cos zlego, niechaj zmieni zlo w
dobro czynem. Jesli nie moze zmieni¢ czynem,
niechaj zmieni stlowem. Je$li nie moze stowem, to w
sercu, a to najstabsza wiara.” (Sahih Muslim, hadis nr.49)

Islam zakazuje:

1- spozywac alkoholu i innych uzywek majacych podobne
dziatanie na umys}, jak alkohol:

{O wy, ktorzy wierzycie! Wino, majsir, balwany i
strzaly wrozbiarskie - to obrzydliwos¢ wynikajaca z
dzieta szatana. Unikajcie wiec tego! By¢ moze,
bedziecie szczesliwi! Szatan chce tylko rzuci¢
miedzy was nieprzyjazn i zawis¢ przez wino i majsir
i odwrdci¢ was od wspominania Boga i od modlitwy.
Czyz wy nie zaprzestanieciel.} (Kur'an 5:90-91)

2- spozywanie migsa z padliny i wieprzowiny oraz innych
rodzajéw pokarméw wymienionych w Kur’anie:

{Zakazane wam jest: padlina, krew i migso $wini; to,
co zostalo poswiecone na ofiare w imie czego$
innego niz Boga; zwierze zaduszone, zabite od
uderzenia, zabite na skutek upadku, zabite na
skutek pobodzenia i to, ktore pozeral dziki zwierz -
chyba, ze zdolaliscie je zabi¢ wedlug rytuatu - i to, co
zostalo ofiarowane na kamieniach. I nie wolno wam
si¢ dzieli¢, wrozac za pomoca strzal, bo to jest
bezboznos$cia.} (Kur'an5:3)

3- spozywanie zwierzat, ktore nie zostaly ubite w sposob
rytualny.

{Nie jedzcie tego, nad czym nie wymieniono imienia
Boga! Na pewno byloby to bezboznoscia!.}
(Kur’an 6:121)
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4- spozywanie zwierzat majacych kly (lwy, tygrysy, wilki,
itp.) lub ptakéw majacych szpony (jastrzab, itp.)

5- mieso, ktdére nie pochodzi od zyddéw i od chrzescijan, jest
traktowane jak padlina, a wigc nie mozna go spozywac.

6- rzeczy, ktore sa w sposdb oczywisty szkodliwe dla
organizmu.

{Nie popelniajcie samobodjstwa, Bog jest wobec was
milosierny!l.}  (Kur'an 4:29)

7- ubieranie si¢ w jedwabne ubrania i noszenie zlota. Ten
zakaz dotyczy mezczyzn. Prorok () powiedziat:

»,Jedwab moga nosi¢ kobiety muzulmanskie, a nie
moga go nosi¢ mezczyzni.” (Ahmad, hadis nr.19662)

Codzienna etykieta muzulmanska, prosby do Allaha
(%) i wspominanie Go
1)wypowiadanie imienia Bozego przed piciem i positkami, a
pochwata Boga po zakonczeniu. Spozywanie potraw, ktére
stoja najblizej i jedzenie ich prawa reka. Lewa dlon uzywa
si¢ do kontaktu z tym, co skalane. Umar ibn Abi Salama
() powiedziat:

»~Bylem pasierbem Poslanca Allaha. Gdy siadaliSmy
do posiltku, reka siegalem po wszystko, co bylo w
misce. Prorok pouczyl mnie w zwiazku z tym:
Chlopcze, wypowiedz imie Boze, jedz prawa reka i
tylko to, co masz przed soba.”

(Sahih al-Buchari, hadis nr.5061)

2)szacunek dla kazdego positku.

"Prorok nie narzekal na zaden posilek. Jesli mu
smakowat jadl, a jesli mu nie smakowal, to nie jadl."

(Sahih al-Buchari, hadis nr.5093)
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3)prosba o pozwolenia wejscia, cho¢ nalezy unikad
domagania si¢ pozwolenia.

{0 wy, ktorzy wierzycie! Nie wchodzcie do domow,
ktore nie sa waszymi domami, zanim nie poprosicie
o pozwolenie i zanim nie pozdrowicie ich
mieszkaficOw: ,Pokéj wam!.}  (Kur'an 24:27)

Prorok (%) powiedziat:

»I1zy razy prosi sie o pozwolenie, jesli nie dostanie

sie pozwolenia, to trzeba zrezygnowac.”
(Sahih Muslim, hadis nr.2154)

4)pozdrawianie salamem tych, ktdrych znasz i tych, ktorych
nie znasz. Pokojowe pozdrowienie rodzi mitos¢. Prorok
(#8) rzekt:

»,Nie wejdziecie do raju, dopoki nie uwierzycie. A
nie uwierzycie, dopoki nie pokochacie sie. Czy mam
wam pokazaé, dzieki czemu mozecie si¢ pokochac?

To pozdrawianie sie salamem.”
(Sahih Muslim, hadis nr.54)

5)pozdrawianie si¢ w sposob najlepszy, jaki mozna.

{Kiedy kieruja do was pozdrowienie, to wy jeszcze
piekniej pozdréwcie albo oddajcie to pozdrowienie.
Zaprawde, Bog podlicza kazda rzecz!.}  (Kur'an 4:86)

6)unikanie ziewania. Prorok (#)rzekt:

»~Ziewanie pochodzi od szatana. Kiedy komus z was
zachce sie¢ ziewac¢, niechaj powstrzymuje si¢ od
niego. Kiedy ktos z was wyda glos podczas ziewania,

to szatan sie z niego zasmieje.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.3115)
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7)po kichnieciu nalezy powiedzie¢: ,al-hamd lillah [chwala i
podzieka Bogu]”. Abu Hurajra (<) powiedzial, ze Prorok
(#) podczas kichania zakrywat usta i staral sie sciszy¢
odglos kichniecia. Prorok(p) powiedziat:

~Kiedy ktos z was kichnie, niechaj powie ‘al-hamd
lillah’ [chwala i podzieka Bogu]. A jesli ktos mu
towarzyszy, niechaj powie: ‘jarhamuk Allah’
[niechaj Bog sie zlituje nad tobal. Ten, kto kichal,
niechaj mu odpowie: ‘jahdikum Allah wa juslih
balakum’ [Poprowadzi was Bdg i poprawi wasz
umyst].” (al-Buchari, hadis nr.5870)

"Z tego, co przekazal Abu Hurajra(t), ze kiedy
Prorok(p) kichal to zakrywal usta swoja reka lub
swoim ubraniem w ten sposob $ciszajac odglos
kichniecia." (at-Tirmizi, hadis nr.2745)

8)unikanie =~ w  towarzystwie = wydawania  odglosu
wynikajacego z przejedzenia si¢. Prorok (#) powiedziat do
cztowieka, ktory w jego obecnosci wydawat takie odglosy:

»sPrzestan tak robi¢! Ci, ktérzy sa najbardziej
nasyceni w doczesnosci, w Dniu Zmartwychwstania
beda najbardziej odczuwac gtod.”
(at-Tirmizi, hadis nr.2478)
9)zachowa¢ wywazenie w zartach, aby nikogo nimi nie
urazi¢, oraz zartowac tak, aby nie bylo w nich ktamstw,
ktore wzbudzajq u ludzi $miech. Prorok (#) powiedziat:

»Niechaj nikt z was nie przywlaszcza wlasnosci
kogo$, na serio, albo na zarty.” (Abu Datud, hadis nr.5003)
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Prorok (&) powiedzial:

»,Biada temu, ktory podczas rozmowy klamie, aby

rozsmiesza¢ innych, biada jemu i jeszcze raz biada.”
(Abu Datud, hadis nr.4990)

10) przed snem wypowiada si¢ imi¢ Boze i kladzie si¢ do
snu na prawym boku.

"Huzajfa ibn al-Jaman(t) przekazal, ze gdy Prorok(p)
klad sie na postaniu méwil: ‘bismika amutu wa ahja’
[W Twoje imie zyje i umieram]. Po $nie méwil: “al-
hamd lillah 1-lazi ahjana ba’da ma amatana wa ilajhi
n-nuszur’ [Chwala i podzieka Bogu, ktory obudzit

nas po $nie i u Niego zostaniemy zebranil."
(Sahih al-Buchari, hadis nr.5953)

11) przed stosunkiem seksualnym wypowiada sig
formutke. Prorok () powiedziat:

»~Ten, kto chce wspdlzy¢ z zona wypowiada:

‘allahumma dzannibna sz-szajtana wa dzannib sz-

szajtana ma razaktana’ [O Boze, uchron nas od

szatana i od tego, w co nas obdarzyles];jesli Bog im

przeznaczyl dziecko, to bedzie ono ochronione.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.141)

12) stara¢ si¢ zachowywad¢ w tajemnicy, jak wyglada
wspolzycie seksualne. Prorok () powiedziat:

»Najgorsze malzenstwa w dniu Zmartwychwstania
to te, ktore rozpowiadaja o tym jak wspolzyli ze soba
noca.” (Sahih Muslim, hadis nr.1437)

13)  po wyjsciu z domu wypowiada si¢ formutke. Prorok
(%) powiedziat:

»~Kto wypowiedzial, gdy wychodzil z domu: “bismi
Allah tatakkaltu ala Allah 1a la halla wa la kultata
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illa billah” [W imie Boga ufam Bogu, nie ma mocy i
potegi poza Bogiem]; powiedziane mu bedzie
ochroniles sie i oddali sie od niego szatan.”

(at-Tirmizi, hadis nr.3426)

14) Podczas odwiedzin u chorego prosi¢ Allaha (%) o jego
wyzdrowienie tak, jak to czynit Prorok ().

"Gdy odwiedzal chorego, siadal przy jego glowie i
wypowiadal siedem razy: ‘asal Allah l-azim rabb I-
arsz l-azim an jaszfik’ [Prosze Boga poteznego, Pana
tronu wielkiego, aby cie uzdrowil]. Jesli w jego losie
bylo zapisane Zycie, zostal uzdrowiony."

(Ibn Hibban, hadis nr.2975)

15) wchodzenie do toalety najpierw lewa noga. Przed
udaniem si¢ do toalety wypowiada sie:

,Allahumma inni auzu bika min l-chubs wa I-
chabais [O Boze, chroni¢ si¢ u Ciebie przed zltem i
brudem].” (Al-Buchari, hadis nr. 142)

~Wychodzi sie z toalety prawa noga i mowi:
,ghufranak [Przebacz mi]” (Inb Hibban, hadis nr. 1444)
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Uwagi ogdlne

- przyjecie islamu oznacza, ze Allah (¥) zmazuje wszystkie
grzechy popelnione przed przyjeciem islamu. Prorok (#)
powiedzial:

»Czyz nie wiesz, ze islam zmazuje to, co bylo
wczesniej?!” (Sahih Muslim, hadis nr.121)

Mato tego, ze grzechy zostana zmazane, to jeszcze z taski
Allaha (%) zmieniaja si¢ w dobre zastugi.

{Z wyjatkiem tych, ktorzy sie nawrdcili, ktorzy
uwierzyli i uczynili dobre dzielo; tym Bog zamieni
ich zle czyny na dobre. Bog jest Przebaczajacy,
Litosciwy!.} (Kur’an 25:70)

Ponadto, Ludzie Ksigegi (zydzi i chrzescijanie) beda
wynagrodzeni podwojnie, bo uwierzyli w proroctwa swojej
ksiegi i proroctwo Muhammada ().

{Ci, ktorym daliSmy Ksiege przed ta oto - w nia
wierza. A kiedy jest im recytowana, ,My w nia
wierzymy. To jest prawda od naszego Pana! My
jeszcze przed nia byliSmy catkowicie poddani.” Tacy
otrzymaja nagrode dwukrotnie, poniewaz byli
cierpliwi. Oni odpowiadaja dobrem za zlo i rozdaja
z tego, w co ich zaopatrzylismy.} (Kur’an 28:52-54)

Prorok (£) powiedzial:

»Jesli kto§ z Ludu Ksiegi przyjmie islam, ma dwie
nagrody i te same obowiazki i prawa, co
muzulmanie. Jesli balwochwalca przyjmie islam, ma
jedna nagrode i te same obowiazki i prawa, co
muzulmanie.”  (Ahmad, hadis nr.22288)
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W islamie nowy muzulmanin i muzulmanka maja czyste
konto uczynkdéw, dlatego winni dba¢, aby karta ich dziet byta
czysta.

-poznanie prawdy jest wstepem. Dlatego nalezy znalez¢ dosc¢
czasu, aby studiowac religie. Prorok (#) powiedziat:

»Dla kogo Bog chce dobra, obdarza go wiedza o
religii.” (Ahmed, hadis nr.7193)

Najwazniejszym zadaniem jest zapamietywanie Kur’anu.
Wiedze o religii pobiera si¢ z autentycznych zrédel: Kur’anu i
Sunny. Oprocz tych zrodet siega sie do biografii Proroka (#) i
pierwszych czterech kaliféw. Wystannik (#) rzekk:

»~Polecam wam, abyscie byli bogobojni i postuszni,
nawet dla czarnego niewolnika z pomarszczona
twarza. Ten, kto mnie przezyje, zobaczy pordznienia.
Trzymajcie si¢ mojej Sunny i sunny kaliféow
prowadzonych, tak mocno jak zaci$niecie zeboéw.
Uwazajcie na rzeczy wymyslone. Kazda rzecz
wymyslona, jest nowinka, a kazda nowinka w religii
jest zbladzeniem.” (Tbn Hibban, hadis nr.5)

Dzieki zrédiowej wiedzy mozna weryfikowac autentycznosc¢
informacji o islamie. Prorok (&) powiedziat:

,,Zydzi podzielili si¢ na 71 sekt, jedna w raju reszta
w piekle. Chrzescijanie podzielili si¢ na 72 sekty,
jedna w raju, reszta w piekle. Na tego, w czyich
rekach jest dusza Muhammada, moja spolecznos¢
podzieli sie na 73 sekty, jedna w raju a reszta w
piekle. Spytano: Posltancu Allaha, kim oni sa?
Odparl: To ci, ktérzy nasladuja mnie i moich
towarzyszy.” (Ibn Madza, hadis nr.3992)

70



-blisko$¢ i oddalenie. Jest to formula znaczaca, ze dla
muzulmanina najblizsi sa jego wspolwyznawcy, a innowiercy
sa mu dalsi. Oddalenie od innowiercéw nie oznacza, ze nalezy
by¢ wobec nich niesprawiedliwym, wrogim i naruszac¢ ich
prawa. Nie oznacza tez, ze nie toleruje si¢ ich jako istoty
ludzkie, lecz ich fatszywe wierzenia. Taka postawa motywuje
muzulmanina do dzialania na rzecz wybawienia innych od
piektfa. Dlatego nie ma tutaj r6znicy miedzy ludzmi, dziala sie
dla zbawienia wszystkich.

{A wierzacy mezczyzni i wierzace kobiety sa dla
siebie nawzajem przyjaciotmi.} (Kur'an9:71)

-historia ludzkosci potwierdza, Zze nowi muzulmanie i
muzulmanki doswiadczali krzywdy w zwiazku ze zmiana
wyznania, nawet od najblizszych im osob. Jest to proba, ktora
podnosi zastugi. Allah (%) sprawdza oddanie i przywiazanie
do religii.
{Alif. Lam. Mim. Czy ludzie sadza, ze pozwolimy im
powiedzie¢: ,UwierzyliSmy!” - i nie beda poddani
probie? Przeciez doswiadczyliSmy tych, ktorzy byli
przed nimi. A B6g na pewno zna tych, ktorzy mowia
prawde, i On zna klamcdw!.} (Kur'an 29:1-3)

Prorok (#) rzekt:

»Najciezej doswiadczani sa prorocy, potem pobozni
i do nich podobni. Na ile czlowiek jest religijny, na
tyle jest doswiadczany. Im silniej trzyma sie w
religii, o tyle silniej jest doswiadczany. A jesli jego
religijnos¢ jest slaba, o tyle slabiej jest
doswiadczany. Muzulmanin jest doswiadczany
dopdty, dopdki bedzie chodzil po ziemi czysty jak
1za.” (Ahmad, hadis nr.1481)
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-nowi muzulmanie i muzulmanki musza by¢ gotowi na to, ze
stang przed zarzutami pod adresem swej religii, ktére moga
powaznie nadwyrezy¢ ich przekonanie. Dlatego nalezy
weryfikowaé¢ zasadno$¢ tych zarzutdbw u naukowcow
muzulmanskich.

-wzywanie do religii Allaha (4) i Sunny proroka Muhammada
(#) nalezy poprzedzi¢ gruntowna wiedza, aby by¢
przygotowanym na odpdr zarzutéw pod adresem islamu.

{Wzywaj ku drodze twego Pana z madroscia i
pieknym napomnieniem! Rozmawiaj z nimi w
najlepszy sposdb!.} (Kur’an16:125)

Nalezy zadba¢ o zbawienie innych, bo wczesniej Bég sprawit,
ze zmienite$/fas wyznanie. Zacznij od sobie najblizszych,
majac ciagle przed oczami regule prorocza:

»,Bog nie poslal mnie jako proroka utrudniajacego,
lecz jako proroka uczacego i czyniacego zycie
latwiejszym.”  (Sahih Muslim, hadis nr.1478)

Kazdy czlowiek poprowadzony do islamu, to dodatkowe
zastugi dla prowadzacego. Prorok (&) powiedziat:

,Lepiej dla ciebie, aby za twoja sprawa jeden
czlowiek nawrdcil sie, niz zebys mial stado
rasowych wielbladéw.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.2847)

Czlowiek, ktory poprowadzi do islamu otrzyma od Allaha ()
tyle zastug, co przyjmujacy islam ludzie nie zmniejszajac z ich
zastug. Wystannik (#) powiedziat:

,Kto wzywa do drogi prostej, ma tyle samo nagrody,
co ci, ktorych wezwal, a to nie ujmuje z ich nagrody.
Kto wzywa na manowce, ten ma tyle grzechow, ile
maja ci, ktorzy poszli za jego wezwaniem, a to nie
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umniejsza w niczym ich grzechow.”
(Sahih Muslim, hadis nr.2674)

Gloszenie islamu jest jak zachowanie depozytu, opieka, nad
ktorym spoczywa na kazdym wyznawcy islamu. Wystannik
(#) powiedziat:

»Przekazcie ode mnie choc¢by ajat z Kur’anu.”
(at-Tirmizi, hadis nr.2669)

Nalezy starac sie wpaja¢ mitos¢ do religii islamu:

,Gloscie dobra nowine i nie zniechecajcie. Czyncie
zycie latwiejszym, a nie czyncie je trudnym.”
(Sahih Muslim, hadis nr.1732)
Gloszac islam nie mozna mysle¢ wylacznie o wynikach misji,
gdyz wyniki zaleza od Allaha (¥). Zadaniem glosiciela islamu
jest prezentacja islamu i wskazywanie prostej drogi.

{I ty, z pewnoscia, poprowadzisz ludzi ku drodze
prostej - drodze Boga, do ktorego nalezy to, co jest w
niebiosach i co jest na ziemi. Czyz nie do Boga
zmierzaja wszystkie sprawy?.} (Kur'an 42:52-53)

Pozostanie czlowieka na drodze islamu jest wylgcznie
sprawa Allaha (%).

{Ty nie prowadzisz droga prosta, kogo kochasz, lecz
Boég prowadzi droga prosta, kogo chce. On zna
najlepiej tych, ktérzy sa na drodze prostej.»
(Kur’an 28:56)
-dba¢ o najblizsze otoczenie, aby skiadato sie z ludzi dobrych,
ktorzy podtrzymuja w trwaniu przy dobru, a odciagaja od zta.
Prorok (%) powiedziat:

,Dobrego przyjaciela i zlego przyjaciela mozna

przyréwnac do sprzedawcy perfum i do dmacego w

piec kowalski. Ze sprzedawcy perfum masz kilka
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korzysci: albo zostaniesz przez niego obdarowany,
albo kupisz od niego perfumy, albo zadowolisz sie
samym pieknym zapachem. Przez dmacego w piec
spalisz sobie ubranie, albo bedziesz musial znosi¢
przykry zapach.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.5214)

-wystrzega¢ sie przesadnej religijnosci. W islamie nie ma
monastycyzmu, ani rygoryzmu.

{Bog chce da¢ wam wulge, a nie chce dla was
utrudnienia.}  (Kur'an 2:185)

»Anas bnu Malik (<) przekazal, ze trzech mezczyzn
przyszlo do doméw zon Proroka dowiedzie¢ sie o
pobozne praktyki Proroka(p). Gdy im opowiedziano,
orzekli: jakze nam do niego daleko, przebaczono mu
grzechy minione i przyszte! Dlatego kazdy z nich co$
solennie przyrzekl zrobi¢. Pierwszy przyrzekl, ze
bedzie modlil sie kazda noc. Drugi przyrzekl, ze
bedzie poscil przez cale zycie i nie bedzie przerywal
postu. A trzeci przyrzekl, Ze nie zblizy sie do kobiet,
ani sie nie ozeni. Gdy Prorok to uslyszatl spytat ich:
Czy to wy to przyrzekliscie? Na Boga, ja jestem od
was bogobojniejszy, a mimo tego poszcze i
przerywam post, modle sie i $pie, zenie sie z
kobietami. Kto czuje nieche¢ do tego sposobu zycia,
nie jest podobny do mnie.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.4776)

Nalezy pamieta¢, ze nie wolno przesadza¢ w druga strone i
lekcewazy¢ przepisy religii.
Prorok (%) powiedziat:
». Nie wypytujcie mnie o nakazy, zanim sam wam
ich nie przekaze. Przed wami ludzie, domagali sie
przepisow i pordéznili si¢ ze swymi prorokami. Jesli
co§ wam zakaze, to unikajcie, a jesli wam co$
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nakaze, to czyncie w miare mozliwosci.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.6858)

-widzac niedociagnigcia wielu muzutmanéw w
praktykowaniu islamu, pamieta¢ nalezy, Ze jest to efektem

aktywnosci szatana, ktory gorliwie sprowadza ludzi z
wlasciwej drogi.

{Przeto; na Twoja potege! ja z pewnoscia zwiode ich
wszystkich, z wyjatkiem Twoich slug, szczerze
oddanych!.} (Kur’an 38:82-83)

{My stworzyliSmy was, potem was
uksztaltowalismy, potem powiedzieliSmy do
aniolow: ,Oddajcie poklon Adamowi!” Oni oddali
poklon, z wyjatkiem Iblisa; on nie byl wsrod tych,
ktorzy sie poklonili. Bog powiedzial: ,,Co tobie
przeszkodzilo, ze si¢ nie pokloniles, skoro tobie
nakazalem?” Powiedzial: ,Ja jestem lepszy od niego.
Ty stworzyles mnie z ognia, a jego stworzyles z
gliny.” Powiedzial: ,Uchodz stad! Nie tobie nalezy
by¢ dumnym tutaj! Wychodz wiec! Ty jestes wsrod
upokorzonych.” Powiedzial: ,Daj mi zwloke do
Dnia, kiedy oni beda wskrzeszeni!” Powiedzial:
»Jeste§ wsréd tych, ktorym dano zwloke.”
Powiedzial: ,Za to, iz Ty mnie skazale§ na
bladzenie, postanawiam czyha¢ na nich w zasadzce
na Twojej drodze prostej. Nastepnie bede ich
nachodzil z przodu i z tylu, z prawej i z lewej strony
i Ty wiekszosci z nich nie znajdziesz wdziecznymi.”
Powiedzial: ,,Uchodz stad, wzgardzony, odrzucony!
Tymi sposrod nich, ktorzy pojda za toba, Ja z
pewnoscia zapelni¢ Gehennel.} (Kur’an 7:11-18)
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Taki stan rzeczy nie powinien wplywac na nasz stosunek do
wezwania do islamu, ktére jest priorytetem i obowiazkiem.
-zachowanie w zgodzie z zasadami etyki muzulmanskiej, np.
przez okazywanie pomocy i usmiech przy spotkaniu ludzi.
Prorok (#) powiedziat:

»,USmiechniecie sie¢ do muzulmanina jest jak datek
dla ciebie. Nakazywanie dobra i zakazywanie zla
jest jak datek. Zaprowadzenie czlowieka do miejsca,
gdzie jest jego zguba, jest jak datek. Poprowadzenie
slabo widzacego, jest jak datek. Oczyszczanie drog z
przeszkdd, jest jak datek. Przelanie z twego kubla

wody do kubla twego brata jest jak datek.”
(Ibn Hibban, hadis nr.529)

Etyka islamu zaleca czysto$¢, bo islam jest religia czystosci.

€O synowie Adama! Bierzcie wasze ozdoby na kazde
miejsce modlitwy! Jedzcie i pijcie, ale nie trwoncie!
Zaprawde, Bdg nie kocha rozrzutnikow!.} (Kur’an 7:31)

Trzymanie sie zachowan etycznych jest w zasadzie
posrednia forma gloszenia islamu.

-bycie dobrym dla krewnych, utrzymywanie z nimi wiezdéw,
chocby wyznawali inng religie, by¢ moze wlasciwe
zachowanie wobec nich zacheci do poznania islamu, bo
zrozumieja, ze zachowanie zmienilo sie na lepsze za sprawa
islamu. Przekazata Asma(:):

,Przybyla do mnie moja matka, ktoéra byla
politeistka. Spytalam si¢ Proroka o fatwe: moja
matka przybyla do mnie, czy mam z nia utrzymac¢
zwiazki? Prorok odparl, ze mam zachowa¢ zwiazki z
moja matka.” (Sahih al-Buchari, hadis nr.2477)
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-prawdziwos¢ lub falszywos¢ religii nie jest zwiazana z tym,
jaki jest stan faktyczny jej wyznawcow. Jesli muzutmanie sa
stabi, to by¢ moze za sprawa oddalenia si¢ ich od religii. Umar
(42) powiedziak:

»ZostaliSmy wzmocnieni przez islam. Jesli bedziemy
szuka¢ potegi poza nim, B6g nas ponizy...”

-koniec $wiata zbliza si¢ wraz z uptywem lat naszego zycia.
Prorok (%) powiedziat:

»~Zostalem poslany w czasie, kiedy miedzy mna a
nadejsciem Godziny zostalo tylko tyle. I pokazal

polaczone palce wskazujacy i Srodkowy.”
(Sahih al-Buchari, hadis nr.4995)

Liczebno$¢ wyznawcow nie $wiadczy o tym, ze sa na
wlasciwej Sciezce. Wystannik (#) powiedziat:

»Islam byl obcy i beda takie czasy, kiedy takze
stanie si¢ obcym, tak jak byl u swoich poczatkéow.”
(Sahih Muslim, hadis nr.145)

,Kim sa obcy? - Spytano proroka. — To jednostki
posrod zlych, wiekszo$¢ nie jest im postuszna.”
(Ahmad, hadis nr.7072)
Prorok (#) opisat takze stan wiernych u konica swiata, jak im
bedzie ciezko:

»Wlasnie, Ze macie nakazywa¢ sobie dobro i
zakazywa¢ sobie zla, nawet gdybys widzial
ulegajacych skapstwu, wlasnym pozadaniom,
doczesnosci i tych, ktérzy tkwia w podziwie nad
wlasnymi opiniami. Badz wtedy wytrwaly i nie
zwracaj uwagi na sprawy ludzi. Czekaja was dni, w
ktorych cierpliwos¢ bedzie jak trzymanie w dloni
zarzacego sie wegielka. Ten, kto w tym czasie bedzie
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pobozny, otrzyma nagrode jak 50 ludzi, ktorzy
czyniliby to, co on czyni.” (Ibn Hibban, hadis nr.385)

Prorok Muhammada (#) poinformowat nas, ze pod koniec
$wiata religia islam zniknie z Ziemi. Nie zostanie na calej kuli
ziemskiej ani jeden muzulmanin, ktéry powie: ,O Allahu” a za
to pozostang na niej sami zli ludzie, ktérzy beda swiadkami
Godziny korica $wiata. Prorok () rzekt:

s 1 oto Bog posle wiatr pachnacy, ktory pochwyci
ich pod pachy i zabierze ducha kazdego wiernego i
muzulmanina. Pozostana najgorsi ludzie, ktorzy
beda sie zachowywac jak osly i to ich zastanie Dzien
Zmartwychwstania.”  (Sahih Muslim, hadis nr.2937)

-przynaleznos$¢ do islamu nie powinna przystania¢ tego, ze
nalezy pamieta¢ o ciaglych prosbach do Allaha (%) o
wytrwaniu w wierze, aby czyny i stowa byly szczere, a czas
uplywatl na kulcie Boga. Nalezy dokonywac¢ rozrachunku
sumienia, aby wiedzie¢, co czyni sig zle, a co dobrze.
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Zalecana lektura ksigzek

1- Komentarz do Kur’anu, np. Ibn Kasira;
2- ,Fath al-madzid fi szarh kitab at-tathid”;
3- ,Rahik al-machtum”;

4- ,Bulugh al-maram”;

5- ,Fikh as-sunna”;

6- ,Szarh al-arbain an-nawawijja”

W centrach islamu i w meczetach nalezy czytac:

-sure al-Fatiha;
-sure al-Ichlas;
-sure al-Falak;
-sure an-Nas;
-sure al-Katthar;
-sure al-Asr;
-ajat al-Kursi

Wspominanie Allaha (%) po modlitwie

3 razy ‘astaghfirullah’;
‘Allahumma anta s-salam wa mink s-salam tabarakta ja zal
dzalal wa l-ikram’

‘La ilaha illa allah tahdahu la szarika lah lahu I-mulk wa lahu
l-hamd fa huwa ala kull szajin kadir la hatla wa la kulta illa bi-
llah la ilaha illa allah ta la nabudu illa ijja lahu n-niama ta lahu
I-fazl ta lahu s-sana l-hasan la ilaha illa allah muchlisin lahu d-
din fa lal kariha l-kafirun. Allahumma la mani lam atajt fa la
muti lima manat ta la janfau za 1-dziddi minka I-dzid.
Allahumma ainni ala zikrika ta szukrika ta husni ibadatik’.

Pdzniej wypowiada sie po trzydziesci trzy razy: subhana
Allah; al-hamdu lillah i Allahu akbar. Po tym mowi sie: ‘la

ilaha illa Allah tahdahu la szarika lah lahu l-mulk 1a lahu I-
hamd ta huta ala kulli szaj-in kadir’. Czyta si¢ werset al-
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Kursi(Tron) [2, 255], sure ,Szczeros¢ wiary” i dwie ostatnie
sury z Kur’anu.

e Obrazy przedstawiajace sposob dokonania tudu

e Obrazy przedstawiajace sposob wykonania modlitwy

Abdurrahman Abdulkarim Alsheha
Skrzynka pocztowa /59565
Rijad- 11535
Arabia Saudyjska

Email- alsheha2@gmail.com

,Pokoj i blogostawienstwo Allaha (4) niechaj beda z
wystanym jako milosierdzie dla $wiatow - naszym
Wyslannikiem Muhammadem (%), z jego rodzina,

towarzyszami oraz wszystkimi, ktérzy szli jego sladami, az do
Dnia Sadu Ostatecznego.”

Prosimy Allaha, aby przyjal od nas wysitki wlozone w te prace
Jesli osiagneliSmy sukces to zapewne od Allaha
a jesli popemilismy bledy to
od nas i od szatana.

Drogi czytelniku! Religia islamu jest religia objawiong i
catosciowa. Jest konstytucja szczesliwego zycia doczesnego i
wiecznego.

Jesli zauwazysz u niektérych muzulmandéw zle zachowanie i
niemoralne postepowanie to wiedz, ze islam nie ma z tym nic
wspolnego, a powodem nagannego zachowania niektdrych
muzulmandw jest brak wiedzy religijnej lub staba wiara. Nie
mozna osadza¢ islamu na podstawie nieprawidlowego
postepowania niektdrych jego wyznawcow.

Ta podstawowa informacja stanie si¢ kluczem do szukania
prawdy, ktorej powinny towarzyszy¢ nastepujace sprawy:
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-pozostawienie osobistych kapryséw i fanatyzmu religijnego
-szczera cheé¢ do poznania prawdy a nie wyszukiwanie i
wytykanie btedow

- niezalezno$¢ w mysleniu, aby Twdj osad nie byt
przywlaszczeniem cudzych pogladow

- Jesli chca Panstwo otrzymac dodatkowe informacje o islamie
prosimy napisac na nastepujacy adres:

Centrum Islamskie
Ul. Hetmanska 63
15-727 Bialystok - Polska

lub prosimy pisac na adres:

E-mail : wahab114@hotmail.com
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