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Εισαγωγή 

Η Γφμα αλήθεη ζηνλ Αιιάρ, ηνλ Κχξην φισλ ησλ θφζκσλ, 

πνπ έζηεηιε ηνλ Μσράκκαλη  σο Αγγειηαθφξν 

ραξκφζπλσλ εηδήζεσλ θαη πξνεηδνπνηεηή, θαη γηα λα 

θαιέζεη φινλ ηνλ θφζκν πξνο ην Γξφκν ηνπ Αιιάρ, θαη σο 

έλα ιακπεξφ θσο. Δίζε ην Έιενο ηνπ Αιιάρ θαη ε εηξήλε λα 

είλαη ζ’ απηφλ, θαη είζε ν Αιιάρ λα θξαηήζεη απηφλ, ηελ 

νηθνγέλεηά ηνπ θαη ηνπο ΢πληξφθνπο ηνπ αζθαιείο απφ θάζε 

θαθφ. 

Σηε ζπλέρεηα 

Απηφ ην βηβιίν γξάθηεθε σο απάληεζε ζηνπο ηζρπξηζκνχο 

πνιιψλ αλζξψπσλ, ηνπο νπνίνπο απνπιαλεί θαη παξαπιαλεί 

ν ΢αηαλάο, αθνχ ην δήηεκα ηνπ ρηππήκαηνο ησλ γπλαηθψλ 

ζην Ιζιάκ έρεη ηεζεί ζε πνιιέο ζπγθεληξψζεηο θαη ππάξρνπλ 

πνιιέο ηζηνζειίδεο πνπ αλαθέξνληαη ζ’ απηφ ην δήηεκα 

ρσξίο φκσο θαηαλφεζε, νχηε γλψζε επί ηνπ ζέκαηνο απηνχ. 

Δπίζεο θάπνηνη απφ ηνπο ερζξνχο ηνπ Ιζιάκ άδηθα επηλννχλ 

ςέκαηα γη’ απηφ ην ζέκα. Δπηλννχλ ιφγηα πνπ δελ έρνπλ 

νχηε ξίδα, νχηε θιαδηά, δειαδή είλαη ηειείσο αβάζηκα. Έηζη, 

ζα ήζεια λα ζέζσ ζηα ρέξηα ηνπ γελλαηφδσξνπ αλαγλψζηε 

ηε ζέζε ηνπ Ιζιάκ γηα ην ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ θαη ηε 

δηαθνξνπνίεζή ηνπ απφ ηηο ζέζεηο ησλ ππφινηπσλ 

ζξεζθεηψλ πάλσ ζε απηφ ην δήηεκα, αθνχ ην Ιζιάκ είλαη ε 

κνλαδηθή ζξεζθεία πνπ δειψλεη ηελ απαγφξεπζε ηνπ 

ρηππήκαηνο ησλ γπλαηθψλ, είηε βξίζθεηαη ζε λεαξή ειηθία, 
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είηε ζε κεγαιχηεξε. Παξνπζηάδσ, ινηπφλ, γηα ζαο ηηο 

ιεπηνκέξεηεο ηνπ δεηήκαηνο, θη έπεηηα εζείο ζα θξίλεηε, 

αθνχ έρεηε απνθηήζεη γλψζε θαη θαηαλφεζε γηα απηφ ην 

ζέκα. 

                                                                       Ο ΢πγγξαθέαο 

                                                             Άρκαλη Δι-Ακίξ 

                                                            Σζεθνχξα Βίβηαλ 
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Κεθάιαην 1: 

Καηεγνξηνπνίεζε ησλ πξάμεσλ κε βάζε ηνλ 

Ηζιακηθό Νόκν (Σαξί‘α) 

Όιεο νη αλζξψπηλεο πξάμεηο ρσξίδνληαη κε βάζε ηνλ 

Ιζιακηθφ λφκν ζηηο εμήο θαηεγνξίεο, ψζηε λα μεθαζαξηζηεί 

αλ ε θάζε πξάμε θξίλεηαη επηηξεπηή ή απαγνξεπκέλε: 

1. Υπνρξεσηηθέο (Φάξλη): Δίλαη απηά πνπ ν Ιζιακηθφο 

Νφκνο επηβάιιεη ζηνλ άλζξσπν, ρσξίο ακθηβνιία, φπσο ε 

ππνρξέσζε ηεο πξνζεπρήο, ηεο λεζηείαο, ηεο δαθά (εηήζηα 

ππνρξεσηηθή ειεεκνζχλε πνπ ηε δίλεη ν πινχζηνο ζηνπο 

θησρνχο). Οη πξάμεηο απηέο είλαη ππνρξεσηηθέο, θαη φπνηνο 

ηηο θάλεη ζα ακείβεηαη, ελψ φπνηνο ηηο παξακειεί ζα 

ηηκσξείηαη. 

2. Πξνηηκεηέεο (Μνπζηαράκπ): Δίλαη νη πξάμεηο πνπ ν 

Ιζιακηθφο Νφκνο ελζαξξχλεη ηνπο αλζξψπνπο λα θάλνπλ, 

ρσξίο λα ηηο έρεη θάλεη ππνρξεσηηθέο. Όπνηνο ηηο θάλεη 

ακείβεηαη, κα φπνηνο ηηο παξακειεί δε ζεσξείηαη φηη 

ακάξηεζε, θη έηζη δελ ηηκσξείηαη. Σέηνηεο πξάμεηο είλαη ην 

λα βνπξηζίδεη θαλείο ηα δφληηα ηνπ κε ην Αζ-΢ηνπάθ (κηθξφ 

μχιν κε δφληηα, φπσο ε βνχξηζα) πξηλ ηελ πξνζεπρή. 

3. Δπηηξεπηέο (Μνπκπάρ): Δίλαη νη πξάμεηο ηηο νπνίεο 

φπνηνο ηηο θάλεη δελ αληακείβεηαη, αιιά νχηε ηηκσξείηαη 

απηφο πνπ ηηο παξακειεί, φπσο είλαη ην πεξπάηεκα, ην λα 
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ρξεζηκνπνηεί θαλείο ην απηνθίλεην ή ην αεξνπιάλν, θαη 

θάζε άιιε απφ ηηο θαζεκεξηλέο πξάμεηο. 

4. Απερζείο (Μαθξνύρ): Δίλαη νη πξάμεηο ε απνρή απφ ηηο 

νπνίεο ελζαξξχλεηαη απφ ηνλ Ιζιακηθφ Νφκν, κα δελ ηίζεηαη 

απαγφξεπζε γη’ απηέο. Έηζη, φπνηνο απέρεη απ’ απηέο 

αληακείβεηαη, κα φπνηνο ηηο θάλεη δε ζεσξείηαη φηη 

ακαξηάλεη θαη δελ ηηκσξείηαη. Πξνηηκάηαη ε απνρή απ’ 

απηέο ηηο πξάμεηο θαη απφ φ,ηη κπνξεί λα νδεγήζεη ζ’ απηέο, 

κα απηφο πνπ ηηο πξάηηεη δελ ακαξηάλεη. Μα ε επαλάιεςε 

ηέηνησλ πξάμεσλ θαη ε ζπλήζεηα ζ’ απηέο νδεγεί ζε 

παξαβίαζε ησλ νξίσλ πνπ ηέζεθαλ απφ ηνλ Αιιάρ θαη ζηε 

δηάπξαμε κηαο πξάμεο πνπ ν Αιιάρ έρεη απαγνξεχζεη. Ο 

ιφγνο πνπ βξίζθεηαη πίζσ απφ ηε κε ζεψξεζε απηήο ηεο 

πξάμεο σο ακαξηία, παξ’ φιν πνπ ε πξάμε είλαη απερζήο, 

είλαη φηη θάπνηεο θνξέο κπνξεί λα είλαη αλαγθαία ε 

δηάπξαμή ηεο. Γηα παξάδεηγκα, ν Αιιάρ, ν Ύςηζηνο, κηζεί 

ην δηαδχγην, κα δελ ην έρεη απαγνξεχζεη, σο Έιενο γηα ηνπο 

δνχινπο Σνπ, γηα λα ηνπο απειεπζεξψζεη αλ νη ζπλζήθεο ηεο 

δσήο ηνπο ην απαηηνχλ. 

5. Απαγνξεπκέλεο (Φαξάκ): Δίλαη νη πξάμεηο πνπ 

απαγνξεχεη ν Ιζιακηθφο Νφκνο. Έηζη, απηφο πνπ ηηο θάλεη 

ζεσξείηαη φηη ακαξηάλεη θαη ηηκσξείηαη, ελψ φπνηνο απέρεη 

απ’ απηέο ακείβεηαη. Σέηνηεο είλαη ε απαγφξεπζε ηνπ 

αιθνφι θαη ηεο κνηρείαο. 
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Ζ Γηάθξηζε κεηαμύ ηνπ επηηξεπηνύ θαη ηνπ 

απαγνξεπκέλνπ 

Σν λα γλσξίδεη θαλείο ην επηηξεπηφ, θαη λα ην δηαρσξίδεη 

απφ ην απαγνξεπκέλν απνηειεί ηε ξαρνθνθαιηά ηνπ Ιζιάκ 

θαη είλαη ε απφδεημε ηεο πίζηεο, θαη ζπλδέεηαη κε ηηο 

πξάμεηο ηεο θαξδηάο, φπσο ζπλδέεηαη κε ηηο πξάμεηο ηνπ 

ζψκαηνο. Ο βαζηθφο θαλφλαο είλαη φηη φιεο νη πξάμεηο 

επηηξέπνληαη, θαη δελ ππάξρεη απαγνξεπκέλε πξάμε, παξά 

κφλνλ απηέο πνπ αλαθέξνληαη ξεηά ζην Ιεξφ Κνξάλην θαη 

ζηε Σούννα ηνπ Πξνθήηε Μσράκκαλη  σο απαγνξεπκέλεο. 

Οη επηηξεπηέο πξάμεηο είλαη θάηη ην αγλφ, θαιφ, ελψ νη 

απαγνξεπκέλεο είλαη θάηη ην θαθφ, ην αηζρξφ. Απνηειεί 

δηθαίσκα ηνπ Αιιάρ, εθ’ φζνλ Απηφο είλαη ν Γεκηνπξγφο, ν 

Αγαζνεξγφο θαη ν Γηαρεηξηζηήο ησλ ππνζέζεσλ ησλ δνχισλ 

Σνπ, ην λα επηηξέπεη φ,ηη ζέιεη γηα ηνπο δνχινπο Σνπ, θαη λα 

απαγνξεχεη φ,ηη ζέιεη. Μα ν Αιιάρ, σο Έιενο απφ κέξνπο 

Σνπ πξνο ηνπο δνχινπο Σνπ έθαλε ηε λνκηκνπνίεζε ή ηελ 

απαγφξεπζε πξάμεσλ γηα ινγηθέο αηηίεο, πνπ ζηεξίδνληαη 

ζην φθεινο ησλ ίδησλ ησλ αλζξψπσλ. Κη έηζη ν Αιιάρ δελ 

επέηξεςε, παξά κφλν ην θαιφ, θαη δελ απαγφξεπζε, παξά 

κφλν ην θαθφ. 

Ζ κεηαθίλεζε κηαο πξάμεο από κηα θαηεγνξία ζηελ 

άιιε: 

1. Ζ κεηαθίλεζε ηνπ επηηξεπηνύ ζην απαγνξεπκέλν θαη 

ην αληίζηξνθν: 
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Μπνξεί ε επηηξεπηή πξάμε λα κεηαθεξζεί ζηελ θαηεγνξία 

ηνπ απαγνξεπκέλνπ αλ ππάξρεη ιφγνο πνπ θάλεη απηήλ ηελ 

πξάμε, αληί λα είλαη θαιή θαη επθξαληηθή γηα ηελ ςπρή, 

θαθή θαη αηζρξή πξάμε, πνπ βιάπηεη ηελ ςπρή. Γηα 

παξάδεηγκα, ελψ ην πεξπάηεκα ζηνπο δξφκνπο είλαη 

επηηξεπηφ, κπνξεί λα θαηαζηεί απαγνξεπκέλν αλ ν πξφεδξνο 

κηαο ρψξαο ζέζεη εληνιή απαγφξεπζεο θπθινθνξίαο κεηά 

απφ θάπνηα ψξα γηα ιφγνπο αζθαιείαο ησλ πνιηηψλ. 

Μπνξεί, επίζεο, ε απαγνξεπκέλε πξάμε λα κεηαθηλεζεί 

ζηελ θαηεγνξία ηνπ επηηξεπηνχ αλ ππάξρεη ιφγνο πνπ θάλεη 

απηήλ ηελ πξάμε αλαγθαία, ψζηε λα δηαζθαιηζηεί ε δσή ηνπ 

αλζξψπνπ. Γηα παξάδεηγκα, ην λα πίλεη θαλείο αιθνφι είλαη 

απαγνξεπκέλε πξάμε, αιιά κπνξεί λα γίλεη επηηξεπηή αλ ν 

άλζξσπνο ράζεη ην δξφκν ηνπ ζηελ έξεκν θαη πξφθεηηαη λα 

πεζάλεη απφ ηε δίςα, ελψ κπξνζηά ηνπ δε βξίζθεηαη ηίπνηα, 

παξά κφλν αιθνφι θαη ηφηε κπνξεί λα πηεη ηελ πνζφηεηα 

πνπ ζα δηαζθαιίζεη ηελ επηβίσζή ηνπ, ρσξίο φκσο λα 

μεπεξάζεη απηφ ην φξην. 

2. Ζ κεηαθίλεζε ηνπ ππνρξεσηηθνύ ζην απαγνξεπκέλν 

θαη ην αληίζηξνθν: 

Μπνξεί ε ππνρξεσηηθή πξάμεη λα κεηαθηλεζεί ζηελ 

θαηεγνξία ηνπ απαγνξεπκέλνπ, θαη επίζεο ε απαγνξεπκέλε 

πξάμε κπνξεί λα κεηαθηλεζεί ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

ππνρξεσηηθνχ. Γηα παξάδεηγκα, ε πξνζεπρή απνηειεί 

ππνρξεσηηθή πξάμε, κα κπνξεί λα γίλεη απαγνξεπκέλε αλ ν 

άλζξσπνο πξνζεχρεηαη ζην ζπίηη ηνπ, ελψ γίλεηαη ζεηζκφο, 
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θαη είλαη βέβαην φηη ν πξνζεπρεηήο ζα πεζάλεη αλ δε βγεη 

γξήγνξα απφ ην ζπίηη. Δπηπιένλ, ην λα επηηεζεί θαλείο ζε 

θάπνηνλ θαη λα θφςεη ην πφδη ηνπ απαγνξεχεηαη, κα αλ ν 

γηαηξφο πξέπεη λα θφςεη ην πφδη ηνπ αζζελή γηα λα ηνλ 

ζψζεη, ηφηε ε πξάμε απηή γίλεηαη ππνρξεσηηθή γη’ απηφλ, 

θαη αλ δελ ηελ θάλεη ζεσξείηαη φηη ακαξηάλεη θαη φηη 

δηαπξάηηεη έγθιεκα, γηα ην νπνίν πξέπεη λα ηηκσξεζεί. 

3. Ζ κεηαθίλεζε ηνπ απερζνύο ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

πξνηηκεηένπ θαη ηνπ πξνηηκεηένπ ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

απαγνξεπκέλνπ:  

Μπνξεί ε απερζήο πξάμε λα κεηαθηλεζεί ζηελ θαηεγνξία 

ηνπ πξνηηκεηένπ, αθφκα θαη ηνπ ππνρξεσηηθνχ. Γηα 

παξάδεηγκα, ην δηαδχγην απνηειεί θαηά βάζε κηα απερζή 

πξάμε, ηελ νπνία ν Αιιάρ κηζεί, κα ζε θάπνηεο πεξηπηψζεηο, 

ην λα κελ δίλεη θαλείο δηαδχγην ζηε γπλαίθα ηνπ κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε απαγνξεπκέλεο πξάμεηο, πνπ ν ζχδπγνο δε 

κπνξεί λα απνηξέςεη, παξά κφλνλ αλ δψζεη δηαδχγην, φπσο 

φηαλ ε ζχδπγνο είλαη αλήζηθε θαη ν άληξαο ηεο δε κπνξεί λα 

ηελ επαλαθέξεη ζηνλ ίζην δξφκν. ΢’ απηήλ ηελ πεξίπησζε 

πξνηηκάηαη ν άλδξαο λα δψζεη δηαδχγην ζ’ απηή ηε γπλαίθα. 

Κη έηζη, ε απερζήο πξάμε γίλεηαη πξνηηκεηέα. 

Δπίζεο, κπνξεί ε πξνηηκεηέα πξάμε λα κεηαθηλεζεί ζηελ 

θαηεγνξία ηνπ απαγνξεπκέλνπ. Γηα παξάδεηγκα, ην λα 

θαζαξίδεη θαλείο ηα δφληηα ηνπ κε ην Αζ-΢ηνπάθ απνηειεί 

πξνηηκεηέα πξάμε. Μπνξεί, φκσο, λα γίλεη απερζήο, ή αθφκα 

θαη απαγνξεπκέλε πξάμε, αλ γηα παξάδεηγκα ηα δφληηα 
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θάπνηνπ είλαη έηνηκα λα πέζνπλ θαη γλσξίδεη φηη αλ ηα 

θαζαξίζεη κε ην Αζ-΢ηνπάθ ζα πέζνπλ, θαζψο ζ’ απηήλ ηελ 

πεξίπησζε ην λα θαζαξίζεη θαλείο ηα δφληηα ηνπ κε ην αο-

΢ηνπάθ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηελ Ιζιακηθή βάζε ηνπ «λα 

κελ βιάςεηο, νύηε λα πξνθαιέζεηο βιάβε γηα θαλέλαλ, 

νύηε γηα ηνλ εαπηό ζνπ». 

 

Σπκπέξαζκα: 

Από απηά πνπ εμεγήζακε παξαπάλσ θαηαιήγνπκε ζην 

όηη ην Ηζιάκ δελ είλαη κηα ηπθιή ζξεζθεία, πνπ δε 

βιέπεη, νύηε εθηηκά ηηο πεξηζηάζεηο ησλ θαζεκεξηλώλ 

ππνζέζεσλ ησλ αλζξώπσλ, αιιά ε ηπθιόηεηα ζηελ 

πξαγκαηηθόηεηα βξίζθεηαη ζηηο θαξδηέο ησλ ερζξώλ ηνπ 

Ηζιάκ, πνπ δελ είραλ άιιν ζθνπό κε ηα ςέκαηα πνπ 

επηλόεζαλ θαηά ηνπ Ηζιάκ, από ην λα ζβήζνπλ ην Φσο 

ηνπ Αιιάρ, θαη ζη’ αιήζεηα ν Αιιάρ ζα θάλεη ην Φσο 

Τνπ λα νινθιεξσζεί, αθόκα θαη αλ απηό δελ αξέζεη 

ζηνπο άπηζηνπο. Ίζσο, αγαπεηέ αλαγλώζηε, λα έρεηο 

θαηαλνήζεη όηη ην Ηζιάκ δελ είλαη ζξεζθεία αδηθίαο, 

αιιά ζξεζθεία δηθαηνζύλεο, θαζώο έλα από ηα Ολόκαηα 

ηνπ Αιιάρ είλαη «ν Γίθαηνο», θαη ε θξίζε γηα ην αλ κηα 

πξάμε είλαη επηηξεπηή ή απαγνξεπκέλε ζην Ηζιάκ 

βαζίδεηαη ζηε δηθαηνζύλε θαη όρη ζηελ ηπθιή θξίζε, ελώ 

θάζε κνξθή αδηθίαο είλαη απαγνξεπκέλε ζην Ηζιάκ. 
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Κεθάιαην 2: 

Ζ κεηαρείξηζε ησλ (γπλαηθώλ) ζπδύγσλ ππό ην θσο 

ηνπ Ηεξνύ Κνξαλίνπ θαη ηεο ΢ούννα 

Τπφ ην θσο ησλ Δδαθίσλ ηνπ Κνξαλίνπ, βιέπνπκε φηη ν 

Αιιάρ, ν Ύςηζηνο δηέηαμε ηελ θάιιηζηε κεηαρείξηζε πξνο 

ηε ζχδπγν, ηε γελλαηνδσξία απέλαληί ηεο, θαη ηελ θαιχηεξε 

ζπκβίσζε καδί ηεο, αθφκα θη αλ ιείπεη ε αγάπε απφ ηελ 

θαξδηά. Ο Αιιάρ, ν Πάλζνθνο είπε: 

 Καη λα ζπκβηώλεηε καδί ηνπο κε ηνλ θαιύηεξν ηξόπν. 

Αλ όκσο ηηο κηζείηε, είλαη ζαλ λα κηζείηε θάηη, θαη ν 

Αιιάρ θέξεη κέζσ απηνύ πνιιά θαιά.  

(Ιεξφ Κνξάλην 4:19) 

Ο Πξνθήηεο  είπε: 

«Ο πηζηόο δελ πξέπεη λα κηζεί κηα πηζηή. Αλ κηζεί απ’ 

απηήλ κηα πιεπξά ηνπ ραξαθηήξα ηεο, ζα επραξηζηεζεί 

από απηήλ από κηα άιιε πιεπξά.» 

(Μφζιεκ) 

Δπίζεο, ν Αιιάρ δηαζαθελίδεη φηη ε γπλαίθα έρεη 

δηθαηψκαηα απέλαληη ζην ζχδπγφ ηεο, φπσο αθξηβψο έρεη θαη 

ν ζχδπγνο απέλαληη ζ’ απηήλ. Ο Αιιάρ, ν Ύςηζηνο ιέεη: 
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 Καη γη’ απηέο ππάξρνπλ (δηθαηώκαηα), όπσο απηά (ηα 

θαζήθνληα) πνπ ππάξρνπλ ππνρξεσηηθά ζ’ απηέο, κε ηνλ 

θαιύηεξν ηξόπν.   

(Ιεξφ Κνξάλην 2:228) 

Καη ε ηειεπηαία δηαζήθε ηνπ Πξνθήηε  πξηλ πεζάλεη ήηαλ 

ην λα πξνζέρνπλ νη άληξεο ηηο γπλαίθεο ηνπο θαη λα ηηο 

ηηκνχλ, θαη λα κελ ηηο αδηθνχλ νχηε λα θαηαπίλνπλ ηα 

δηθαηψκαηά ηνπο. ν Πξνθήηεο  είπε: 

«Φεξζείηε ζηηο γπλαίθεο ζαο κε ηνλ θαιύηεξν ηξόπν.»  

Καη ν Πξνθήηεο  δηέηαμε ην λα ζπκπεξηθέξεηαη θαλείο 

θάιιηζηα ζηε ζχδπγφ ηνπ, θαη λα είλαη γελλαηφδσξνο καδί 

ηεο, επίζεο δηαζαθήληζε φηη ν θαιχηεξνο ησλ αλζξψπσλ 

είλαη απηφο πνπ θέξεηαη θαιχηεξα ζηε ζπδπγφ ηνπ. Ο 

Πξνθήηεο  είπε: 

«Ο πην νινθιεξσκέλνο ζηελ πίζηε, είλαη ν θαιύηεξνο 

ζην ραξαθηήξα. Καη ν θαιύηεξνο αλάκεζά ζαο είλαη ν 

θαιύηεξνο ζηε ζπκπεξηθνξά απέλαληη ζηε γπλαίθα ηνπ.» 

(Αη-Σίξκηδετ) 

Ο Πξνθήηεο  είπε, επίζεο: 

«Οη θαιύηεξνη αλάκεζά ζαο είλαη νη θαιύηεξνη πξνο ηηο 

γπλαίθεο ηνπο, θαη εγώ είκαη ν θαιύηεξνο αλάκεζά ζαο 

πξνο ηηο γπλαίθεο κνπ.» 
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(Αη-Σίξκηδετ) 

Δπίζεο, ν Πξνθήηεο δηέηαμε ηνπο ΢πληξφθνπο ηνπ λα 

ππνκέλνπλ ηα ιάζε ησλ γπλαηθψλ ηνπο, δηαζαθελίδνληαο ηε 

θχζε  ηεο γπλαίθαο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ηε δεκηνχξγεζε 

ν Αιιάρ. Ο Πξνθήηεο  είπε: 

«Φεξζείηε ζηηο γπλαίθεο ζαο κε ηνλ θαιύηεξν ηξόπν. Ση’ 

αιήζεηα, ε γπλαίθα δεκηνπξγήζεθε από έλα πιεπξό, θαη 

ην πην ιπγηζκέλν κέξνο ηνπ πιεπξνύ είλαη ην ςειόηεξν. 

Αλ ζέιεηο λα ην ηζηώζεηο, ζα ην ζπάζεηο, θαη αλ ην 

αθήζεηο ζα κείλεη ιπγηζκέλν. Φεξζείηε ζηηο γπλαίθεο ζαο 

κε ηνλ θαιύηεξν ηξόπν.» 

(Αι-Μπνπράξη) 

Δπίζεο, ν Αγγειηαθφξνο ηνπ Αιιάρ  είπε:  

«Ση’ αιήζεηα, ε γπλαίθα δεκηνπξγήζεθε από έλα πιεπξό. 

Γε ζα ηζησζεί γηα ζέλα ζε ηίπνηα (δει. δε ζα θεξζεί όπσο 

αθξηβώο επηζπκείο λα θεξζεί). Γη’ απηό αλ ηελ 

απνιαύζεηο, ζα ηελ απνιαύζεηο ελώ είλαη θπξηή. Καη αλ 

πήγαηλεο λα ηελ ηζηώζεηο, ζα ηελ έζπαγεο. Καη ην 

ζπάζηκό ηεο ζεκαίλεη δηαδύγην.» 

(κνπζηάρξαγθ Ακπί ‘Ανπάλα)  

Σα Δδάθηα ηνπ Ιεξνχ Κνξαλίνπ θαη ηα Αχαντίθ πνπ δείρλνπλ 

φηη πξέπεη ν άλδξαο λα θέξεηαη ζηε γπλαίθα ηνπ κε ηνλ 



 

15 

θαιχηεξν ηξφπν είλαη αλαξίζκεηα, θαη φπνηνο ζέιεη λα 

αλαηξέμεη ζ’ απηά, κπνξεί λα ην θάλεη. 

 

Φηύπεζε ν Αγγειηαθόξνο ηνπ Αιιάρ  πνηέ 

νπνηαδήπνηε από ηηο ζπδύγνπο ηνπ; 

Ο Πξνθήηεο  απνηειεί ην θαιφ παξάδεηγκα, ην νπνίν φινη 

νη Μνπζνπικάλνη ζα πξέπεη λα αθνινπζνχλ, αθνχ ν Αιιάρ 

ν Ύςηζηνο κάο δηέηαμε λα ηνλ αθνινπζνχκε. Ο Αιιάρ, ν 

Ύςηζηνο ιέεη: 

 Ση’ αιήζεηα, έρεηε ζηνλ Αγγειηαθόξν ηνπ Αιιάρ έλα 

θαιό παξάδεηγκα γηα λα αθνινπζείηε, γηα όπνηνλ 

επηζπκεί (ηε ζπλάληεζε κε) ηνλ Αιιάρ θαη ηε Μέιινπζα 

Εσή θαη κλεκνλεύεη ηνλ Αιιάρ πνιύ.   

(Ιεξφ Κνξάλην 33:21) 

Δπίζεο ν Αιιάρ, ν Ύςηζηνο, πεξηέγξαςε ηνπο ραξαθηήξεο 

ηνπ επγελή Αγγειηαθφξνπ  ιέγνληαο ζην Ιεξφ Κνξάλην: 

 Ση’ αιήζεηα, είζαη ζπνπδαίνπ εζηθνύ ραξαθηήξα.   

(Ιεξφ Κνξάλην 68:4)  

Ο Πξνθήηεο  εθάξκνδε ηνπο θαινχο ραξαθηήξεο ηνπ ζηελ 

πξάμε, απφ ηνπο νπνίνπο νη άλζξσπνη έκαζαλ ην πψο λα 

θέξνληαη ζηνπο άιινπο. Ο Πξνθήηεο  είπε: 
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«Ση’ αιήζεηα, δε ζηάιζεθα παξά κόλν γηα λα 

ηειεηνπνηήζσ θαη λα νινθιεξώζσ ηνπο θαιύηεξνπο 

εζηθνύο ηξόπνπο.» 

(Μάιηθ ζην Αι-Μνπάηα’)  

Γηαβάδνπκε, ινηπφλ, ζηελ βηνγξαθία ηνπ Πξνθήηε ή ζηα 

ιφγηα ηνπ (Αραληίζ) θάηη πνπ λα δείρλεη φηη ν Πξνθήηεο 

ρηχπεζε πνηέ θάπνηα γπλαίθα ή θάπνην παηδί; Ή βξίζθνπκε 

ζηα ιφγηα ησλ ερζξψλ ηνπ πνπ έδεζαλ θαηά ηελ επνρή ηνπ 

θαη ηνλ είδαλ θαη ηνλ άθνπζαλ, νπνηνλδήπνηε ηζρπξηζκφ πνπ 

λα ηνλ θαηεγνξεί γηα ηέηνην πξάγκα; 

Καη αο θνηηάμνπκε ζηα ιφγηα ηεο Αΐζα (ε επαξέζηεζε ηνπ 

Αιιάρ απ’ απηήο), ηεο ζπδχγνπ ηνπ Πξνθήηε , ηη είπε γη’ 

απηφλ κεηά ην ζάλαηφ ηνπ, γηα λα δνχκε ηη είδνπο ζχδπγνο 

ήηαλ:  

«Ζ εζηθή ηνπ ήηαλ ην Κνξάλην.» 

(Άρκαλη) 

Δπίζεο ε Αΐζα (ε επαξέζηεζε ηνπ Αιιάρ απ’ απηήο) είπε: 

«Ο Πξνθήηεο  δελ ρηύπεζε πνηέ θάηη κε ην ρέξη ηνπ, 

νύηε γπλαίθα, νύηε παηδί.» 

(Μφζιεκ) 

Καη αο θνηηάμνπκε ηη είπε γηα ηνλ Πξνθήηε κεηά απφ ην 

ζάλαηφ ηνπ ε άιιε ζχδπγφο ηνπ, ΢αθίγηα:  
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«Πνηέ δελ είδα θαλέλαλ θαιύηεξν ζην ραξαθηήξα από 

ηνλ Αγγειηαθόξν ηνπ Αιιάρ.» 

(Αη-Σακπαξάλη) 

Καη αο δνχκε ηα ιφγηα ηνπ ππεξέηε ηνπ Αγγειηαθφξν ηνπ 

Αιιάρ, Άλαο κπηλ-Μάιηθ :  

«Υπεξέηεζα ηνλ Αγγειηαθόξν ηνπ Αιιάρ  γηα δέθα 

νιόθιεξα ρξόληα. Πνηέ δε κνπ είπε: ‘Οπθ!’. Καη πνηέ δε 

κνπ είπε γηα θάηη πνπ έθαλα: ‘Γηαηί ην έθαλεο;’, θαη πνηέ 

δε κνπ είπε γηα θάηη πνπ παξέιεηςα: ‘Γηαηί ην 

παξέιεηςεο;’. Καη ν Αγγειηαθόξνο ηνπ Αιιάρ  ήηαλ ν 

θαιύηεξνο ζε ραξαθηήξα από ηνπο αλζξώπνπο.» 

(Αη-Σίξκηδετ) 

Ο Άλαο κπηλ-Μάιηθ  είπε, επίζεο:  

«Υπεξέηεζα ηνλ Πξνθήηε  γηα ρξόληα. Γε κε 

πξνζέβαιε πνηέ, νύηε κε ρηύπεζε, νύηε κε κάισζε, νύηε 

ζθπζξώπηαζε απέλαληί κνπ. Καη πνηέ δε κε επέπιεμε γηα 

θάηη πνπ κε δηέηαμε θαη εγώ ην παξακέιεζα. Καη αλ κε 

επέπιεηηε θάπνηνο από ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, έιεγε: 

‘Άθεζέ ηνλ. Αλ ήηαλ λα γίλεη, ζα γηλόηαλ.’» 

(Αι-Μπάγανπη) 

 

Κεθάιαην 3: 
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Ζ Θέζε ηνπ Ηζιάκ γηα ην Φηύπεκα ησλ Γπλαηθώλ:  

Δπηηξέπεηαη ή Απαγνξεύεηαη; 

Η πεγή ησλ Ιζιακηθψλ Νφκσλ είλαη ηα Δδάθηα ηνπ Ιεξνχ 

Κνξαλίνπ θαη ε Σούννα ηνπ Πξνθήηε , θαη απφ απηά ηα 

δχν ζα θαηαιήμνπκε ζηελ θξίζε ηνπ Ιζιάκ γηα ην ρηχπεκα 

ησλ γπλαηθψλ, θαη ππφ ην θσο ηνπο θξίλε εζχ, αγαπεηέ 

αλαγλψζηε, ζε πνηα θαηεγνξία πξάμεσλ ζα ηνπνζεηήζεηο ην 

ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ. Γειαδή ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

ππνρξεσηηθνχ, ηνπ πξνηηκεηένπ, ηνπ επηηξεπηνχ, ηνπ 

απερζνχο ή ηνπ απαγνξεπκέλνπ; 

Ο Ιγηάο κπηλ ‘Ακπλη Αιιάρ  είπε φηη ν Αγγειηαθφξνο ηνπ 

Αιιάρ  είπε:  

«‘Με ρηππάηε ηηο γπλαίθεο.’, έπεηηα (σε άλλη στιγμή αυού 

ο Ππουήτηρ  απαγόπετε το στύπημα τυν γςναικών) 

ήξζε ν ‘Ούκαξ Ηκπλ Αι-Φαηηάκπ ζηνλ Πξνθήηε  

ιέγνληάο ηνπ: ‘Οη γπλαίθεο ππεξίζρπζαλ ησλ αληξώλ 

ηνπο, παξαθνύγνληάο ηνπο θαη ζπκπεξηθεξόκελεο πξνο 

απηνύο κε αιαδνλεία θαη άζρεκν ηξόπν.’. Τόηε ν 

Πξνθήηεο  ηνπο έδσζε ηελ άδεηα ζην λα ηηο ρηππήζνπλ 

(κάνονταρ εξαίπεση για τέτοιερ πεπιπτώσειρ). Μεηά από 

απηό πνιιέο γπλαίθεο ήξζαλ ζηηο ζπδύγνπο ηνπ Πξνθήηε 

 παξαπνλνύκελεο γηα ηνπο άληξεο ηνπο. Καη ηόηε ν 

Πξνθήηεο  είπε: ‘Πνιιέο γπλαίθεο ήξζαλ ζηηο ζπδύγνπο 

ηνπ Μσράκκαλη παξαπνλνύκελεο από ηνπο άληξεο ηνπο, 

απηνί νη άληξεο δελ είλαη νη θαιύηεξνη αλάκεζά ζαο.’» 



 

19 

(Ακπνχ Νηανχλη, Ικπλ Μάηδα, Αλη-Νηάξκη) 

Απφ ηελ αλάιπζε απηνχ ηνπ Χαντίθ ζα δηαζαθεληζηνχλ ζε 

καο ηα εμήο:  

Όηη απηφ ην ραληίζ (ιφγηα ηνπ Πξνθήηε) πεξηιακβάλεη ηξεηο 

δηαθνξεηηθέο θξάζεηο ηνπ Πξνθήηε , ηηο νπνίεο είπε ζε 

ηξεηο μερσξηζηέο πεξηζηάζεηο, θαη δελ ηηο είπε ζε κφλν κία 

θνξά, θαη ζε κηα κνλαδηθή πεξίζηαζε: 

Ζ πξώηε πεξίζηαζε:  

Ο Πξνθήηεο  είπε: «Με ρηππάηε ηηο γπλαίθεο.», θαη εδψ 

ηειείσζε ε πξψηε πεξίζηαζε, θαη έηζη, φπνηνο άθνπζε απηά 

ηα ιφγηα απφ ηνλ Αγγειηαθφξν ηνπ Αιιάρ  έρεη κάζεη κε 

βεβαηφηεηα φηη ε Ιζιακηθή θξίζε γηα ην ρηχπεκα ησλ 

γπλαηθψλ ην θαζηζηά απαγνξεπκέλν θαη φηη φπνηνο ην 

πξάηηεη είλαη ακαξησιφο, αθνχ παξαβίαζε ηελ εληνιή ηνπ 

Πξνθήηε ηνπ Αιιάρ . 

΢χκθσλα κ’ απηά, απεπζχλσ ηελ εξψηεζή κνπ ζε ζέλα, 

αγαπεηέ αλαγλψζηε. Αλ ήζνπλ εθεί εθείλε ηε ζηηγκή θαη 

άθνπγεο ηνλ Αγγειηαθφξν ηνπ Αιιάρ  λα ιέεη, «Με 

ρηππάηε ηηο γπλαίθεο.» ζα έιεγεο ην ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ 

ζχκθσλα κε ηνλ Ιζιακηθφ λφκν είλαη ππνρξεσηηθφ, 

πξνηηκεηέν, επηηξεπηφ, απερζέο ή απαγνξεπκέλν; Καη ζα 

ζεσξνχζεο φηη φπνηνο ην έθαλε ζα ιάκβαλε αληακνηβή ή ζα 

ζεσξνχηαλ ακαξησιφο; Καη ζα έιεγεο φηη ην Ιζιάκ 

θαηαπηέδεη ηηο γπλαίθεο θαη επηηξέπεη ην ρηχπεκά ηνπο; 
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Ζ δεύηεξε πεξίζηαζε:  

Σψξα, αο κεηαθηλεζνχκε ζην δεχηεξν κέξνο ηνπ Χαντίθ, 

θαηά ην νπνίν ν ‘Οχκαξ ηκπλ Αι-Υαηηάκπ  ήξζε ζηνλ 

Πξνθήηε Μσράκκαλη , θάηη πνπ ζεκαίλεη φηη απηφ ζπλέβε 

άιιε ζηηγκή απφ φηαλ ν Πξνθήηεο  είπε, «Με ρηππάηε 

ηηο γπλαίθεο». Ο ‘Οχκαξ ήξζε γηα λα παξαπνλεζεί γηα ηηο 

γπλαίθεο, ιέγνληαο: «Οη γπλαίθεο ππεξίζρπζαλ ησλ 

αληξώλ ηνπο, παξαθνύγνληάο ηνπο θαη ζπκπεξηθεξόκελεο 

πξνο απηνύο κε αιαδνλεία θαη άζρεκν ηξόπν.». Δδψ 

κφλνλ, θαη σο εμαίξεζε, ν Πξνθήηεο , ιακβάλνληαο ππ’ 

φςηλ ηηο ξεαιηζηηθέο πεξηζηάζεηο ηεο δσήο, έδσζε ηελ άδεηα, 

κφλν θαη κφλν ζε ηέηνηα πεξίπησζε. Μα πψο πξέπεη λα γίλεη 

απηφ ην ρηχπεκα; Απηφ ζα εμεγεζεί παξαθάησ. 

 

Ζ ηξίηε πεξίζηαζε:  

Αο κεηαθεξζνχκε ζην ηξίην κέξνο ηνπ Χαντίθ, «Μεηά από 

απηό πνιιέο γπλαίθεο ήξζαλ ζηηο ζπδύγνπο ηνπ Πξνθήηε 

 παξαπνλνύκελεο γηα ηνπο άληξεο ηνπο. Καη ηόηε ν 

Πξνθήηεο  είπε: «Πνιιέο γπλαίθεο ήξζαλε ζηηο 

ζπδύγνπο ηνπ Μσράκκαλη παξαπνλνύκελεο από ηνπο 

άληξεο ηνπο, απηνί νη άληξεο δελ είλαη νη θαιύηεξνη 

αλάκεζά ζαο.». Δδψ βξίζθεηαη ε ηειηθή θξίζε γηα ην 

ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ ζην Ιζιάκ, φηη δειαδή απνηειεί 
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απερζή πξάμε ή απαγνξεπκέλε πξάμε, αλ ν ζχδπγνο 

παξαβηάδεη ηα φξηα πνπ ηέζεθαλ απφ ηνλ Αιιάρ, θάηη πνπ ζα 

εμεγεζεί παξαθάησ. 

Καηαιαβαίλεηε απφ απηφ ην χαντίθ φηη ν Αγγειηαθφξνο ηνπ 

Αιιάρ επηδνθίκαζε απηφλ πνπ ρηππά ηε ζχδπγφ ηνπ; Ή 

κήπσο ελζάξξπλε ην λα ρηππά θαλείο ηε ζχδπγφ ηνπ; Ή 

απνδνθίκαζε φπνηνλ ρηππά ηε ζχδπγφ ηνπ;!!!  

Οη ΢χληξνθνη ηνπ Πξνθήηε  θαηαλννχζαλ ηα ιφγηα ηνπ 

Πξνθήηε  θαη ηη ήζειε λα πεη. Οη ζχληξνθνη πάληα 

έζπεπδαλ λα ιάβνπλ ηελ επραξίζηεζε ηνπ Αγγειηαθφξνπ 

ηνπ Αιιάρ . Καη γη’ απηφ γλψξηδαλ κε βεβαηφηεηα φηη 

απηφο πνπ ρηππά ηε ζχδπγφ ηνπ δελ είλαη απηφο πνπ ζα ιάβεη 

ηελ επραξίζηεζε ηνπ Αγγειηαθφξνπ , αιιά ην αληίζεην. 

Γειαδή απηφο πνπ δε ρηππά ηε ζχδπγφ ηνπ θαη ππνκέλεη ηα 

ιάζε ηεο είλαη απηφο πνπ ζα ιάβεη ηελ επραξίζηεζε ηνπ 

Αγγειηαθφξνπ . Καη ρσξίο θακία ακθηβνιία, φπνηα πξάμε 

ν Πξνθήηεο  κηζεί, πεγαίλεη ζηελ θαηεγνξία ησλ απερζψλ 

πξάμεσλ, ή αθφκα ζ’ απηήλ ησλ απαγνξεπκέλσλ πξάμεσλ. 

 

Μπνξεί ην ρηύπεκα ησλ γπλαηθώλ λα κεηαθηλεζεί 

από ηελ θαηεγνξία ηνπ απερζνύο ζηελ θαηεγνξία 

ηνπ απαγνξεπκέλνπ; 

Δίδακε πσο ε βάζε γηα απηφ ην δήηεκα ζην Ιζιάκ θαη ε 

πξψηε θξίζε ηνπ Ιζιάκ ζρεηηθά κε ην ρηχπεκα ησλ 
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γπλαηθψλ θαζηζηά ηελ πξάμε απαγνξεπκέλε. Έπεηηα ε 

πξάμε κεηαθηλήζεθε ζηελ θαηεγνξία ηεο επηηξεπηήο πξάμεο 

γηα θάπνηνπο ζπγθεθξηκέλνπο ιφγνπο, θαη ηειηθά 

κεηαθηλήζεθε ζηελ θαηεγνξία ηεο απερζνχο πξάμεο. Μα 

πφηε γίλεηαη ην ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ απαγνξεπκέλν; Δίλαη 

απαγνξεπκέλε πξάμε αλ απνηεινχζε άδηθε παξαβίαζε, 

ρσξίο ιφγν, αθνχ θάζε κνξθή άδηθεο παξαβίαζεο 

απαγνξεχεηαη ζην Ιζιάκ. Ο Αιιάρ, ν Ύςηζηνο είπε ζην 

΢νθφ Βηβιίν Σνπ πξνεηδνπνηψληαο γηα θάζε κνξθή αδηθίαο: 

 Καη όπνηνο από ζαο αδηθήζεη, ζα ηνλ Κάλνπκε λα γεπηεί 

έλα κεγάιν καξηύξην.   

(Ιεξφ Κνξάλην 25: 19) 

Δπίζεο, ν Αιιάρ είπε: 

 Καη νη άδηθνη δε ζα έρνπλ νύηε Οπαιέη (Πξνζηάηε, 

Κεδεκόλα), νύηε Υπνζηεξηθηή.   

(Ιεξφ Κνξάλην 42:8) 

Ο Αγγειηαθφξνο ηνπ Αιιάρ  είπε: 

«Να θνβάζηε θαη λα απέρεηε από ηελ αδηθία. Ση’ 

αιήζεηα, ε αδηθία είλαη ζθνηάδηα θαηά ηελ Ζκέξα ηεο 

Κξίζεσο.» 

(Αι-Μπάηραθετ) 

Δπίζεο, ν Αγγειηαθφξνο ηνπ Αιιάρ  είπε: 
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«Να θνβάζε ηελ επίθιεζε ηνπ αδηθεκέλνπ, επεηδή δελ 

ππάξρεη πξνπέηαζκα κεηαμύ απηήο θαη ηνπ Αιιάρ.» 

(Αι-Μπνπράξη) 

Δπίζεο, ν Πξνθήηεο είπε: 

«Να θνβάζηε ηελ επίθιεζε ηνπ αδηθεκέλνπ, αθόκα θαη 

αλ είλαη άπηζηνο, επεηδή δελ ππάξρεη γη’ απηήλ 

πξνπέηαζκα (κεηαμύ απηήο θαη ηνπ Αιιάρ).» 

(Άρκαλη) 

Δπίζεο ην Ιζιάκ δελ απαγφξεςε κφλν ην λα βιάπηεη θαλείο 

ηε γπλαίθα ηνπ ζσκαηηθά, αιιά αθφκα θαη ιεθηηθά. Ο 

Αιιάρ ν Ύςηζηνο ιέεη: 

 Δθείλνη πνπ ζπθνθαληνύλ (γηα κνηρεία), ηηο αγλέο, 

πηζηέο γπλαίθεο πνπ ζηηο θαξδηέο ηνπο πνηέ δε 

ζθέθηνληαη θάηη ηέηνην, είλαη θαηαξακέλνη θαη ζηελ 

εγθόζκηα θαη ζηε Μέιινπζα δσή θαη ζα έρνπλ ηξνκεξό 

καξηύξην.  

(Ιεξφ Κνξαλίν 24:23) 

Δπίζεο ν Αιιάρ ν Ύςηζηνο ιέεη: 

 Καη εθείλνη πνπ βιάπηνπλ (ιεθηηθά ή κε πξάμεηο) ηνπο 

πηζηνύο θαη ηηο πηζηέο άδηθα, έρνπλ θνξησζεί (πάλσ 

ηνπο) ηε ρεηξόηεξε ζπθνθαληία θαη κηα νινθάλεξε 

ακαξηία.  
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(Ιεξφ Κνξάλη 33:58) 

Δπίζεο Ο Πξνθήηεο ηνπ Αιιάρ , είπε: 

«Ο Μνπζνπικάλνο είλαη απηόο από ηε γιώζζα θαη ην 

ρέξη ηνπ νπνίνπ νη άλζξσπνη είλαη αζθαιείο (δει. 

θαλέλαο άλζξσπνο δελ παζαίλεη θαθό).» 

(Άρκαλη) 

Καη πξνζέμηε φηη ζην πξνεγνχκελν Υαληίζ ν Πξνθήηεο  

είπε φηη απφ ηα ρέξηα θαη ηε γιψζζα ηνπ Μνπζνπικάλνπ νη 

άλζξσπνη είλαη αζθαιείο θαη δελ είπε νη Μνπζνπικάλνη 

είλαη αζθαιείο. 

Δπνκέλσο, απηφο πνπ ηζρπξίδεηαη φηη ην Ιζιάκ ελζαξξχλεη 

ηελ αδηθία ή ην ρηχπεκα ηεο γπλαίθαο επηλνεί κηα κεγάιε 

ζπθνθαληία θη έλα κεγάιν ςεχδνο. 

 

Ζ θξίζε ηνπ Ηζιακηθνύ Γηθαζηεξίνπ όζνλ αθνξά ην 

ρηύπεκα ησλ γπλαηθώλ 

Σψξα, ην θαιχηεξν είλαη λα πεξάζνπκε ζηελ πξαθηηθή 

εθαξκνγή ηνπ ζέκαηνο ζηελ θαζεκεξηλή δσή ππφ ην πξίζκα 

ηνπ Ιζιακηθνχ Γηθαζηεξίνπ, δειαδή λα δνχκε ηελ θξίζε 

ηνπ Ιζιακηθνχ Γηθαζηεξίνπ ζην ζέκα ηνπ ρηππήκαηνο ησλ 

γπλαηθψλ. Αθνχ ην Ιζιακηθφ Γηθαζηήξην ιακβάλεη απηφ ην 

ζέκα κε πνιιή ζνβαξφηεηα, δίλνληαο ζηηο γπλαίθεο ηα 
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δηθαηψκαηά ηνπο θαη θξίλνληαο ελαληίνλ ηνλ άληξα πνπ 

ρηππά ηε γπλαίθα ηνπ. Αθνινπζεί έλα παξάδεηγκα: 

Ζ εθεκεξίδα Ριάντ (alriyadh) δεκνζίεπζε ζηελ 

ηζηνζειίδα ηεο, ζηηο 12 Γεθεκβξίνπ 2012, ηελ αθόινπζε 

είδεζε:  

Σν Ιζιακηθφ Γηθαζηήξην ηεο πφιεο αι-Καηίθ ηεο ΢ανπδηθήο 

Αξαβίαο θαηαδίθαζε έλαλ ζχδπγν πνπ είρε ρηππήζεη ηε 

γπλαίθα ηνπ ζε 30 καζηηγψκαηα δεκνζία ζέα, ψζηε λα γίλεη 

παξάδεηγκα γηα νπνηνλδήπνηε άιινλ πξνβεί ζηελ ίδηα πξάμε 

ζην κέιινλ. Δπίζεο, ν Ιζιακηθφο Γηθαζηήο θαηαδίθαζε ηνλ 

άλδξα λα παξαθνινπζήζεη έλα ζεκηλάξην δηάξθεηαο δέθα 

εκεξψλ ζε έλα ηλζηηηνχην πνπ εμεηδηθεχεηαη ζηελ ηέρλε ηεο 

κεηαρείξηζεο ησλ γπλαηθψλ θαη ζηα νηθνγελεηαθά ζέκαηα 

θαη ζην ηέινο λα πεξάζεη απφ γξαπηή εμέηαζε, πνπ ζα 

πξνζηεζεί ζην θάθειν ηεο ππφζεζεο. 

Καηά ηνλ ίδην ηξφπν, φια ηα δηθαζηήξηα ζε φιεο ηηο 

Ιζιακηθέο ρψξεο θαηαδηθάδνπλ φπνηνλ άλδξα ρηππά ηε 

γπλαίθα ηνπ. Σν αζηείν είλαη φηη θάπνηεο γπλαίθεο ην 

εθκεηαιιεχνληαη απηφ θαη εθθνβίδνπλ θαη απεηινχλ ηνπο 

άλδξεο ηνπο, θαη φηαλ ζέινπλ λα ηνπο εθδηθεζνχλ γηα θάηη, 

πιεγψλνπλ ειαθξά ηνλ εαπηφ ηνπο θαη έπεηηα θαηαγγέιινπλ 

ςεπδψο ζηηο αξρέο φηη ην έθαλαλ νη ζχδπγνί ηνπο, παξ’ φιν 

πνπ εθείλνη είλαη αζψνη! 

Σν ζπκπέξαζκα ηεο πξναλαθεξζείζαο ππφζεζεο είλαη φηη 

θαλείο ινγηθφο Μνπζνπικάλνο, πνπ αθνινπζεί ηα 
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δηδάγκαηα ηνπ Ιζιάκ, δε δέρεηαη νπνηαδήπνηε αδηθία πξνο 

ηε γπλαίθα, θαη ην Ιζιάκ, ε ζξεζθεία καο, δε καο δίδαμε, 

νχηε καο δηέηαμε λα ην θάλνπκε. Αληηζέησο, ην Ιζιάκ κάο 

απαγφξεπζε φιεο ηηο κνξθέο αδηθίαο θαη καο δηέηαμε ηε 

ζπγρψξεζε, ηελ ππνκνλή, ηελ αλεθηηθφηεηα θαη ηελ 

αληηκεηψπηζε ηνπ θαθνχ κε ην θαιφ. Καη πξέπεη λα μέξνπκε 

φηη ην Ιζιάκ δελ θαηέζηεζε επηηξεπηφ ην ρηχπεκα ησλ 

γπλαηθψλ, κα ην έθαλε εμαίξεζε γηα θάπνηεο κεκνλσκέλεο 

πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο δε κπνξεί λα γίλεη αιιηψο. Καη 

ην πεξηθχθισζε κε ζπγθεθξηκέλεο πξνυπνζέζεηο, ψζηε θάηη 

ηέηνην λα γίλεηαη πνιχ ζπάληα, θαη γηα λα επηηχρεη έλα 

ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ, ν νπνίνο είλαη ε δηαθχιαμε ηνπ νίθνπ 

απφ ην λα δηαιπζεί θαη ε δηαθχιαμε ηεο εζηθήο γεληθά ζε 

φιε ηελ θνηλσλία.  

 

Κεθάιαην 4: 

Ζ Ηζιακηθή ιύζε γηα ην πξόβιεκα ηεο «ειαθξώλ 

εζώλ» ζπδύγνπ  

Μπνξεί θάπνηνο λα ξσηήζεη: 

Γελ είλαη θαιύηεξν γηα ηνλ άλδξα ην λα ζπκβνπιεύζεη ηε 

γπλαίθα ηνπ πνπ ζπκπεξηθέξεηαη αλήζηθα, αληί λα ηελ 

ρηππήζεη; 
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Βεβαίσο! Καη ζη’ αιήζεηα, απηή είλαη ε Κξίζε ηνπ Αιιάρ, 

ηνπ Πάλζνθνπ, ν Οπνίνο είπε ζην Βηβιίν Σνπ: 

 Όζν γηα εθείλεο (ηηο γπλαίθεο) πνπ εθ κέξνπο ηνπο 

θνβάζηε γηα ηελ αλππαθνή ηνπο κε αιαδνλεία θαη κε 

άζρεκε ζπκπεξηθνξά, λα ηηο λνπζεηήζεηε (πξώηα), 

(δεύηεξνλ) λα ηνπο γπξίζεηε ηελ πιάηε ζαο ζην θξεββάηη 

(δει. λα κελ έρεηε ζεμνπαιηθή επαθή καδί ηνπο), (θαη 

ηέινο) λα ηηο ρηππήζεηε (πνιύ ειαθξώο, αλ επηκέλεη 

πεηζκαηηθά ζηελ άζρεκε ζπκπεξηθνξά ηεο, θαη 

αλαγθαζηείο λα ην θάλεηο.). Μα αλ ζαο ππαθνύζνπλ, λα 

κελ ηηο αδηθήζεηε κε νπνηνλδήπνηε ηξόπν. Βέβαηα, ν 

Αιιάρ είλαη ‘Αιέηγηαλ (Ύςηζηνο), Κακπείξα (Μέγηζηνο). 

  

(Ιεξφ Κνξάλην 4:34) 

Πξνζέμηε όηη ζε απηό ην εδάθην αλαθέξεηαη «…γηα 

εθείλεο (ηηο γπλαίθεο) πνπ εθ κέξνπο ηνπο θνβάζηε γηα 

ηελ αλππαθνή ηνπο κε αιαδνλεία θαη κε άζρεκε 

ζπκπεξηθνξά…» δει. δελ αλαθέξεηαη γεληθά ζε όιεο ηηο 

γπλαίθεο σο θύιν, αιιά πεξηνξίδεηαη κόλν ζηηο 

ζπγθεθξηκέλεο γπλαίθεο πνπ είλαη αλππάθνπεο κε 

αιαδνλεία θαη άζρεκε ζπκπεξηθνξά. Καηά ηνλ ίδην 

ηξόπν ην Ηζιάκ θαηαδηθάδεη ηνλ άληξα ηνλ θιέθηε ή ηνλ 

κνηρό θαη αληίζηνηρα ηελ γπλάηθα ηελ θιέθηξα ή ηελ 

κνηραιίδα, δειαδή ην Ηζιάκ θαηαδηθάδεη απηόλ πνπ 

δηαπξάηηεη κία θαθή πξάμε, θαη όρη έλα ζπγθεθξηκέλν 

θύιν, είηε άληξα είηε γπλαίθα.  
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Δπίζεο, ν Αγγειηαθφξνο ηνπ Αιιάρ είπε ζην 

απνραηξεηηζηήξην πξνζθχλεκά ηνπ: «Φεξζείηε ζηηο 

γπλαίθεο ζαο κε ηνλ θαιύηεξν ηξόπν. Ση’ αιήζεηα, είλαη 

αηρκάισηεο ζε ζαο (δει. είλαη αδύλακεο θαη πξέπεη λα 

είζηε ειεήκνλεο καδί ηνπο) θαη δελ έρεηε από απηέο θάηη 

παξά κόλνλ απηό. Δθηόο αλ δηαπξάμνπλ θαλεξή αηζρξή 

πξάμε, θαη αλ ην θάλνπλ, ηόηε γπξίζηε ηνπο ηελ πιάηε 

ζην θξεββάηη, θαη ρηππήζηε ηεο ειαθξά, αλεπαίζζεηα. 

Μα αλ ζαο ππαθνύζνπλ, ηόηε κελ ηηο αδηθήζεηε κε 

νπνηνλδήπνηε ηξόπν. Ση’ αιήζεηα, έρεηε θάπνηα 

δηθαηώκαηα πάλσ ζηηο γπλαίθεο ζαο, αιιά θαη απηέο 

έρνπλ θάπνηα δηθαηώκαηα πάλσ ζε ζαο.» 

(Αη-Σίξκηδετ) 

Κη έηζη, φπσο είδακε, ν Αιιάρ, ν Πάλζνθνο, ν 

Παληνγλψζηεο γηα ηα ζέκαηα ησλ δνχισλ Σνπ, έιπζε ζε 

ηξία ζηάδηα ην πξφβιεκα ηεο ειαθξψλ εζψλ ζπδχγνπ, σο 

εμήο:  

Τν πξώην ζηάδην: ε λνπζεζία θαη ε θαζνδήγεζε: 

Δίλαη ππνρξεσηηθφ γηα ηνλ άληξα ην λα αθνινπζεί ην δξφκν 

ηεο λνπζεζίαο θαη ηεο θαζνδήγεζεο γηα λα ιχζεη ην 

πξφβιεκα κε ηε ζχδπγφ ηνπ αλ είδε απφ απηήλ ειαθξά ήζε, 

πξηλ λα αθνινπζήζεη ην δξφκν ηνπ γπξίζκαηνο ηεο πιάηεο 

ηνπ ζε απηήλ ζην θξεβάηη. Απηή ε ζεηξά είλαη ππνρξεσηηθή 

ζχκθσλα κε ηα ιφγηα ησλ πεξηζζνηέξσλ ινγίσλ. Καη έηζη ν 

άληξαο ζα πξέπεη λα αγγίμεη ηελ θαξδηά ηεο γπλαίθαο ηνπ κε 
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ηα σξαία ιφγηα κε ηα νπνία ζα θεξδίζεη θαη ζα ιεπηχλεη ηελ 

θαξδηά ηεο θάλνληαο ηελ λα αηζζαλζεί ην πφζν ζεκαληηθή 

είλαη ζηελ θαξδηά ηνπ θαη ην φηη απηφο ηε λνπζεηεί επεηδή 

αγαπά ηα θαιά ηεο θαη ηα θαιά φιεο ηεο νηθνγέλεηαο. 

Γειαδή ν άλδξαο πξέπεη λα έρεη θάλεη φια φζα κπνξνχζε, 

πξνζπαζψληαο λα λνπζεηήζεη ηε ζχδπγφ ηνπ, κε ζθνπφ λα 

δηνξζψζεη ηε ζπκπεξηθνξά ηεο. Καη πξέπεη λα ιάβνπκε ππ’ 

φςε φηη ε λνπζεζία δελ πξνέξρεηαη απφ παγσκέλε θαξδηά, ή 

κε ζθιεξφ ηξφπν, αιιά ζη’ αιήζεηα, λνπζεζία ζεκαίλεη 

θαινζχλε ζηε ζπλνκηιία κε πξνζπάζεηα λα αγγίμεηο ηελ 

θαξδηά ηνπ αηφκνπ πνπ λνπζεηείο, θαη θαινζχλε ζηε 

ζπκπεξηθνξά φπσο γηα παξάδεηγκα ν άληξαο λα θέξεη έλα 

δσξάθη γηα ηε γπλαίθα ηνπ, ψζηε λα δερηεί ηα ιφγηα απφ ηνλ 

άλδξα ηεο κε επραξηζηεκέλε θαξδηά θαη κε δεθηηθφηεηα. 

Δπίζεο, είλαη ππνρξεσηηθφ γηα ηηο επθπείο ζπδχγνπο, πνπ 

είλαη εζηθέο, λα ιακβάλνπλ λνπζεζία απφ ηα ιφγηα ηνπ 

άλδξα ηνπο, ζθεπηφκελεο ην κέιινλ ηνπ νίθνπ ηνπο θαη ησλ 

παηδηψλ ηνπο. Αλ, φκσο, ε γπλαίθα είλαη ειαθξψλ εζψλ θαη 

πεηζκαηάξα, θαη δελ έρεη καδί ηεο απνηέιεζκα νχηε ε 

λνπζεζία νχηε ε θαζνδήγεζε, θαη ν άληξαο ηεο έθαλε φια 

φζα κπνξνχζε γηα λα ηε λνπζεηήζεη, κφλν ηφηε ν άλδξαο 

κπνξεί λα θαηαθχγεη ζηε δεχηεξε ιχζε, φπσο καο δηέηαμε ν 

Αιιάρ . 

Τν δεύηεξν ζηάδην: ην γύξηζκα ηεο πιάηεο ζην θξεβάηη: 

Όπσο εμεγήζακε, αλ ε γπλαίθα δελ έιαβε λνπζεζία θαη 

επέκεηλε ζηελ ηζρπξνγλσκνζχλε θαη ηελ αιαδνλεία ηεο, 
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ηφηε ν άλδξαο κπνξεί λα πξνβεί ζηε δεχηεξε ιχζε, ην λα ηεο 

γπξίζεη ηελ πιάηε ηνπ ζην θξεββάηη, αξλνχκελνο λα έρεη 

ζεμνπαιηθή επαθή καδί ηεο γηα ηξεηο κέξεο ην κέγηζην, αθνχ 

αλ ζπλερίζεη γηα παξαπάλσ απφ ηξεηο κέξεο, ηε βαζαλίδεη, 

θαη δελ ηε δηνξζψλεη. Αθνχ ν Πξνθήηεο  είπε:  

«Γελ επηηξέπεηαη γηα έλαλ Μνπζνπικάλν ην λα αθήλεη 

(λα κε κηιηέηαη κε) ηνλ Μνπζνπικάλν αδεξθό ηνπ πάλσ 

από ηξεηο κέξεο». 

Ο ζθνπφο, απφ ην γχξηζκα ηεο πιάηεο ηνπ άλδξα ζηε 

γπλαίθα ηνπ, είλαη ην λα αηζζαλζεί φηη ζη’ αιήζεηα ν 

ζχδπγφο ηεο είλαη ιππεκέλνο απφ ηε ζπκπξηθνξά ηεο. Απηή 

ε ιχζε ιεηηνπξγεί, επίζεο, σο δεχηεξε επθαηξία γηα ηε 

ζχδπγν πνπ κπνξεί λα ζθεθηεί θαηά ηε δηάξθεηά ηεο ην 

ζέκα, απ’ φιεο ηηο πιεπξέο ηνπ. 

Αλ φκσο ε ζχδπγνο μαλαζθεθηεί θαη απνθαζίζεη λα 

εγθαηαιείςεη ηελ αλήζηθε ζπκπεξηθνξά θαη λα επηζηξέςεη 

ζηνπο θαινχο ηξφπνπο, ηφηε είλαη ππνρξεσηηθφ γηα ηνλ 

άλδξα ηεο λα πάςεη λα ηεο γπξλά ηελ πιάηε, θαη πξέπεη λα 

ηελ ζπγρσξέζεη θαη λα ηεο θεξζεί θαιά. Αλ φκσο ε γπλαίθα 

επηκείλεη ζηελ ηζρπξνγλσκνζχλε θαη ηελ αιαδνλεία ηεο, 

αδηαθνξψληαο γηα ηελ θαζνδήγεζε, θαη ν άλδξαο ηεο δε 

βξίζθεη άιιε ιχζε, ηφηε επηηξέπεηαη γη’ απηφλ λα 

ρξεζηκνπνηήζεη απηήλ ηελ έζραηε ιχζε. 

Τν ηξίην ζηάδην: ην αλεπαίζζεην ρηύπεκα κε ην Σησάθ: 
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Αλ ν άληξαο πξνζπαζνχζε θαη κνρζνχζε λα δηνξζψζεη ηελ 

αλήζηθε ζπκπεξηθνξά ηεο γπλαίθαο ηνπ κέζσ ηεο 

λνπζεζίαο, ησλ φκνξθσλ ιφγσλ θαη ησλ δψξσλ, αιιά φια 

απηά δελ είραλ απνηέιεζκα κε ηε ζχδπγν, θαη έπεηηα 

πξνζπαζνχζε κέζσ ηνπ γπξίζκαηνο ηεο πιάηεο ζην θξεβάηη, 

θαη επίζεο απηφ δελ είρε απνηέιεζκα, ηφηε επηηξέπεηαη γηα 

ηνλ άληξα λα ηε ρηππήζεη αλεπαίζζεηα ρξεζηκνπνηψληαο ην 

΢ησάθ. Ο ‘Αηά’ είπε: «Ρψηεζα ηνλ Ικπλ ‘Ακπάο ‘Πψο είλαη 

ην αλεπαίζζεην ρηχπεκα;’ Δίπε: ‘Με ην ΢ησάθ θαη 

νηηδήπνηε παξφκνην’. Δπίζεο ν Αι-Υάζζαλ Αι-Μπάζξη 

είπε: «Να είλαη αλεπαίζζεην.».  

Μα ηνλ Αιιάρ, ηη πφλν κπνξεί λα πξνθαιέζεη ην ΢ησάθ, 

αγαπεηέ αλαγλψζηε;! Καη κπνξεί λα απνθαιείο ην λα 

ρηππήζεη θάπνηνο ηε γπλαίθα ηνπ κε ην Αζ-΢ησάθ, 

ελδννηθνγελεηαθή βία;! Δδψ ππάξρεη κηα θσηνγξαθία ηνπ 

΢ησάθ (ην νπνίν είλαη ζην κέγεζνο φζν έλα κνιχβη), ψζηε λα 

γίλεη θαηαλνεηή ε έλλνηα ηεο ιέμεο ρηχπεκα ζην Ιζιάκ. 
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Αλ, αγαπεηέ αλαγλψζηε, ζεσξείο ην λα ρηππά θαλείο ηε 

ζχδπγφ ηνπ αλεπαίζζεηα κε ην ΢ησάθ ελδννηθνγελεηαθή βία, 

ειάηε λα δνχκε καδί πφζεο ηαηλίεο απφ ην Υφιπγνπλη 

απεηθνλίδνπλ δηαπιεθηηζκνχο κεηαμχ δχν αλδξψλ, ή κεηαμχ 

άλδξα θαη γπλαίθαο, ή κεηαμχ εξγνδφηε θαη εξγαδνκέλσλ, 

φπνπ θαηά ηνπο δηαπιεθηηζκνχο απηνχο θάπνηνο βάδεη ην 

δείθηε ηνπ ζην ζηήζνο ηνπ άιινπ, πξνεηδνπνηψληαο ηνλ, ή 

αθφκα ηνλ ρηππά ζην ζηήζνο κε ην δείθηε ηνπ, ή κε έλα 

κνιχβη πνπ θξαηά ζην ρέξη ηνπ. Καη ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο 

θάπνηνο άλδξαο ραζηνπθίδεη θάπνηνλ άιινλ. Δπίζεο, ζε 

πνιιέο ηαηλίεο ε ζχδπγνο θηάλεη θαηά ηε ζπλνκηιία ηεο κε 

ηνλ άλδξα ηεο ζην λα ηνλ ραζηνπθίζεη δπλαηά ζην πξφζσπν, 

ή ε ζπλνκηιία νδεγεί ηνλ άλδξα λα ραζηνπθίζεη δπλαηά ηε 

ζχδπγφ ηνπ ζην πξφζσπν, θη έπεηηα λα θχγεη. Καη φια απηά 
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νη Γπηηθνί δελ ηα ζεσξνχλ ελδννηθνγελεηαθή βία, αιιά ηα 

ζεσξνχλ έληνλα ζπλαηζζήκαηα ηα νπνία νδήγεζαλ ηνλ 

άλδξα ζην λα ρηππήζεη ηε γπλαίθα ηνπ ή ην αληίζηξνθν. 

Δπίζεο, ζεσξνχλ φηη ν ζχδπγνο ή ε ζχδπγνο είλαη 

πνιηηηζκέλνη άλζξσπνη. Καη πξέπεη λα ιάβνπκε ππ’ φςηλ φηη 

αθφκα θαη ην ραζηνχθη ζην πξφζσπν απαγνξεχεηαη θαηά ην 

Ιζιάκ. Μα επηηίζεληαη ζην Ιζιάκ θαη ην θαηεγνξνχλ ςεπδψο 

φηη ελζαξξχλεη ηε βία. 

Λακβάλνληαο ππ’ φςηλ φηη ηα ζηάδηα ηεο λνπζέηεζεο, ηνπ λα 

γπξίζεη ν άλδξαο ηελ πιάηε ζηε γπλαίθα ηνπ, θαη ηειηθά ηνπ 

ρηππήκαηνο δελ απνηεινχλ ιχζε γηα ηα θαζεκεξηλά 

πξνβιήκαηα κεηαμχ ησλ ζπδχγσλ, αιιά ιεηηνπξγνχλ σο 

ιχζε κφλν ζην πξφβιεκα ηεο αλήζηθεο θαη αιαδνληθήο 

ζπκπεξηθνξάο ηεο ζπδχγνπ. 

Γηα παξάδεηγκα, αλ έλαο άλδξαο πεη ζηε ζχδπγφ ηνπ λα 

καγεηξέςεη ζήκεξα γη’ απηφλ ξχδη θαη ςάξη, αιιά εθείλε 

μεράζεη θαη καγεηξέςεη ξχδη θαη θνηφπνπιν, ηφηε κπνξνχκε 

λα πνχκε φηη ηα ηξία ζηάδηα πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, ε 

λνπζέηεζε, ην γχξηζκα ηεο πιάηεο θαη ην ειαθξφ ρηχπεκα, 

πξέπεη λα εθαξκνζηνχλ ζε ηέηνηα πεξίπησζε;!!! 

Φπζηθά φρη! Αθνχ απηά είλαη κηθξνπξάγκαηα, ηα νπνία 

πξέπεη λα επηιπζνχλ εηξεληθά, ρσξίο νχηε θαλ επίπιεμε. Μα 

αλ ε ζχδπγνο ήηαλ κηα αλήζηθε πεηζκαηάξα γπλαίθα, θαη ν 

άλδξαο άξρηδε λα παξαηεξεί ζ’ απηήλ ζπκπηψκαηα 

αλεζηθφηεηαο, παξαθνήο θαη αιαδνλείαο, δειαδή πνιχ 

ζνβαξά πξάγκαηα, ηφηε βξηζθφκαζηε κπξνζηά απφ κηα 
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γπλαίθα πνπ ρξεηάδεηαη δηφξζσζε ζηε ζπκπεξηθνξά θαη 

θαζνδήγεζε, θαη ιχζε ζην πξφβιεκα απηφ. Φαληάζνπ, 

αγαπεηέ αλαγλψζηε, απηή ε γπλαίθα λα επηκέλεη ζηελ 

ηζρπξνγλσκνζχλε, ζηελ αιαδνλεία ηεο θαη ζηελ αλήζηθε 

ζπκπεξηθνξά ηεο, πνπ ζίγνπξα ζην ηέινο ζα θαηαιήμεη ζην 

λα θαηαζηξαθεί ην ζπηηηθφ ηεο, θαη λα νδεγεζεί ζην 

δηαδχγην, ελψ ν άλδξαο ηεο έθαλε φια φζα κπνξνχζε θαη γηα 

πνιχ κεγάιν δηάζηεκα, φζνλ αθνξά ην ζηάδην ηεο 

λνπζεζίαο θαη ηεο θαζνδήγεζεο, θαη απηφ ηνπ γπξίζκαηνο 

ηεο πιάηεο, κα εθείλε δελ αληαπνθξίζεθε ζε ηίπνηε απ’ 

απηά. Πνην είλαη ηφηε ην θαιχηεξν, ην δηαδχγην, ή ην ειαθξχ 

ρηχπεκα;!! 

Αλ φκσο ην ρηχπεκα είλαη ν κνλφθζαικνο, θαη ην δηαδχγην 

είλαη ν ηπθιφο, ηφηε ν κνλφθζαικνο είλαη θαιχηεξνο απφ 

ηνλ ηπθιφ! Καη ζη’ αιήζεηα, ην λα αθήζεηο ηέηνηα ζχδπγν ζε 

ηέηνηα ζπκπεξηθνξά, απηφ ζίγνπξα ζα νδεγήζεη ζηελ 

θαηαζηξνθή φιεο ηεο νηθνγέλεηαο θαη ζίγνπξα, θαηά 

ζπλέπεηα, ζε θαηαζηξνθή φιεο ηεο θνηλσλίαο. 

 

Κεθάιαην 5: 

Ζ έλλνηα ηεο ιέμεο ‘ρηύπεκα’ ζην Ηζιάκ 

Πξηλ λα θαηαδηθάζνπλ νη νξγαλψζεηο πνπ ππεξαζπίδνληαη 

ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα ζηνλ θφζκν ηελ 

ελδννηθνγελεηαθή βία ελάληηα ζηε ζχδπγν θαη ζηα παηδηά, ην 
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Ιζιάκ είρε πξνεγεζεί ζην λα θαηαδηθάζεη ηελ 

ελδννηθνγελεηαθή βία, ππνζρφκελν ζε απηφλ πνπ ηελ 

δηαπξάηηεη ηηκσξία θαη ζηελ εγθφζκηα θαη ζηελ Μέιινπζα 

δσή. Δπίζεο ε απαγφξεπζε γηα απηφ ην έγθιεκα ζην Ιζιάκ 

δελ πεξηνξίδεηαη κφλν ζηε ζσκαηηθή βία, αιιά αθφκα θαη 

ζηε ιεθηηθή βία. Ο Πξνθήηεο  είπε: 

«Να ζαο πσ πνηνο είλαη ν (αιεζηλόο) πηζηόο; Ο πηζηόο 

είλαη εθείλνο ζηνλ νπνίν νη άλζξσπνη εκπηζηεύνληαη ηα 

ρξήκαηά ηνπο θαη ηηο δσέο ηνπο. Ο Μνπζνπικάλνο είλαη 

εθείλνο από ηα ρέξηα θαη ηε γιώζζα ηνπ νπνίνπ νη 

άλζξσπνη είλαη αζθαιείο. Ο πξαγκαηηθόο καρεηήο ζην 

δξόκν ηνπ Αιιάρ είλαη εθείλνο πνπ θαηαπνιεκά ηνπο 

δηθνύο ηνπ πόζνπο γηα λα ππαθνύζεη ηνλ Αιιάρ θαη ν 

πξαγκαηηθόο κεηαλάζηεο (Ο Πξνθήηεο εγθαηέιεηςε κε 

ηνπο Σπληξόθνπο ηνπ ηε Μέθθα θαη κεηαλάζηεπζε ζηε 

Μεδίλα, επεηδή νη άπηζηνη ηεο Μέθθαο ηνύο πνιεκνύζαλ 

θαη ηνπο έβιαπηαλ) είλαη εθείλνο πνπ εγθαηαιείπεη ηηο 

ακαξηίεο θαη ηηο θαθέο πξάμεηο.»  

(Ικπλ Υηκπάλ). 

Δπίζεο ν Πξνθήηεο  είπε: 

«Ο πηζηόο δελ είλαη νύηε ζπθνθάληεο, νύηε απηόο πνπ 

θαηαξηέηαη ηνπο άιινπο, νύηε αλήζηθνο, νύηε απηόο πνπ 

κηιά κε αηζρξά ιόγηα.» 

(Αι-Υάηζακη) 
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Μπνξεί θαλείο λα ξσηήζεη, ‘πψο ην Ιζιάκ θαηαδηθάδεη ηε 

βία, ελψ επέηξεςε ζηνλ άληξα θαη σο ηελ ηειεπηαία ιχζε ην 

λα ρηππήζεη ηε ζχδπγφ ηνπ φηαλ βιέπεη φηη απηή είλαη 

ειαθξψλ εζψλ;’! 

Γηα λα απαληήζνπκε ζε απηήλ ηελ εξψηεζε, ζα πξέπεη 

πξψηα λα εμεγήζνπκε ηε δηαθνξά κεηαμχ ηεο έλλνηαο ηεο 

ιέμεο ‘ρηχπεκα’ ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή, θαη ηεο έλλνηαο 

ηεο ιέμεο ‘ρηχπεκα’ ζην Ιζιάκ. Γηα παξάδεηγκα ζηε 

ζεκεξηλή επνρή φηαλ θάπνηνο αθνχεη φηη έλαο άληξαο 

ρηχπεζε ηε γπλαίθα ηνπ, ηφηε θαηεπζείαλ έξρεηαη ζην κπαιφ 

ηνπ κηα απαίζηα εηθφλα γηα απηφλ ηνλ άδηθν βίαην άληξα πνπ 

ρηχπεζε ηε γπλαίθα ηνπ, απηή ε εηθφλα επίζεο ηνλ 

απεηθνλίδεη λα ρηππά ηε ζχδπγφ ηνπ ζαλ αλεκνζηξφβηινο κε 

γξνζηέο θαη θισηζηέο. Δθηφο απφ απηήλ ηελ εηθφλα έξρεηαη 

ζην κπαιφ ηνπ θαη άιιε κηα εηθφλα γηα ηελ θαεκέλε 

αδηθεκέλε γπλαίθα, ηεο νπνίαο ην ζψκα είλαη γεκάην κε 

πιεγέο, κειαληέο θαη πνιιαπιά θαηάγκαηα. Απηή είλαη ε 

έλλνηα ηεο ιέμεο ‘ρηχπεκα’ ζηελ ζεκεξηλή επνρή, ηελ νπνία 

ηελ απνθηήζακε απφ ηηο θαζεκεξηλέο καο εκπεηξίεο, απφ 

παξαδείγκαηα βάξβαξσλ αληξψλ πνπ ρηχπεζαλ ηηο 

ζπδχγνπο ηνπο. Αιιά αλ ζνπ έιεγα φηη ‘εγψ ρηχπεζα ην 

θνπδνχλη’, ή ‘κε ρηχπεζε ν έξσηαο’, ζα θαηαιάβαηλεο φηη 

εγψ ρηχπεζα ην θνπδνχλη κε γξνζηέο θαη θισηζηέο; ή ζα 

θαηαιάβαηλεο φηη ν έξσηαο κε ρηχπεζε κε γξνζηέο θαη 

θισηζηέο;! ΢πλεπψο ε έλλνηα ηεο ιέμεο ‘ρηχπεκα’ αιιάδεη 

εληειψο, αλάινγα κε ηε γισζζηθή ρξήζε θαη ζχκθσλα κε 

ην ζθνπφ πνπ έρεη απηφο πνπ ηελ είπε, ην ραξαθηήξα ηνπ, 
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ηελ εζηθή ηνπ, θαη φια απηά δσγξαθίδνπλ ζην κπαιφ καο ηη 

ελλνεί φηαλ ιέεη ηε ιέμε ‘ρηχπεκα’. Γη’ απηφ ε έλλνηα ηεο 

ιέμεο ‘ρηχπεκα’ ζην Ιζιάκ δηαθέξεη εληειψο απφ ηελ έλλνηα 

ηεο ιέμεο φπσο ηελ αληηιακβαλφκαζηε ζηελ ζεκεξηλή 

επνρή, αθνχ ε έλλνηα ηεο ιέμεο, φπσο ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ 

ζεκεξηλή επνρή, είλαη πνιχ απαγνξεπκέλε ζην Ιζιάκ. 

΢πλεπψο δελ ππάξρεη θακκία πηζαλφηεηα νη δχν απηέο 

έλλνηεο λα ζπλαληεζνχλ, αθνχ ε θάζε κία έξρεηαη ζε 

αληίζεζε κε ηελ άιιε, θαη αλ ζέινπκε λα είκαζηε 

ακεξφιεπηνη ζα πξέπεη λα πνχκε φηη  δελ πθίζηαηαη ρηχπεκα 

γηα ηηο γπλαίθεο ζην Ιζιάκ θαη νχηε θαλ ην επέηξεςε θάηη 

ηέηνην. Δλ αληηζέζεη ην Ιζιάκ ην απαγφξεςε θαζψο επίζεο 

απαγφξεςε θαη ην λα ηελ αηηκάζεη ή λα ηελ πξνζβάιεη ή 

αθφκε θαη λα κηιήζεη θάπνηνο ζηελ γπλαίθα ηνπ κε αηζρξά 

ιφγηα. ΢ηα αιήζεηα ε έλλνηα ηεο ιέμεο ‘ρηήπεκα’ ζην Ιζιάκ 

ζεκαίλεη ηζηκπήκαηα, φπσο φηαλ ιέκε ην ‘ρηχπεκα ηνπ 

θνπδνπληνχ’, ην νπνίν ζηνρεχεη ζην λα ζηξέςεη ηελ πξνζνρή 

ηεο γπλαίθαο πξνο ηνλ άληξα ηεο θαη λα ηελ θάλεη λα 

θαηαιάβεη φηη ζθάιιεη απέλαληη ζην δηθαίσκα ηνπ ζπδχγνπ 

ηεο, θαη φηη ν ζχδπγφο ηεο έρεη ην δηθαίσκα λα δηνξζψζεη ηε 

ζπκπεξηθνξά ηεο. Δπίζεο, ην Ιζιάκ φξηζε γηα ηνλ άληξα 

ζπγθεθξηκέλα ζηάδηα γηα λα ιχζεη ην πξφβιεκα ηεο ζπδχγνπ 

ε νπνία είλαη ‘ειαθξψλ εζψλ’, ηα νπνία ζηάδηα πξνεγνχληαη 

ηνπ ζηαδίνπ ηνπ ρηππήκαηνο θαη έθαλε ην ζηάδην ηνπ 

ρηππήκαηνο λα είλαη ε ηειεπηαία ιχζε γηα ηελ ζχδπγν ζηελ 

νπνία δελ είραλ απνηέιεζκα ηα πξνεγνχκελα ζηάδηα. Σν 

Ιζιάκ πεξηθχθισζε ηνλ άληξα κε πνιιά φξηα ηα νπνία αλ ηα 

παξαβηάζεη γίλεηαη ακαξησιφο, πνπ παξαβίαζε ηα φξηα πνπ 
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ηέζεθαλ απφ ηνλ Αιιάρ, θαη αμίδεη ηελ ηηκσξία θαη ζηελ 

εγθφζκηα θαη ζηελ Μέιινπζα δσή. Καη απηά ηα φξηα είλαη 

σο εμήο: 

1. Τν λα πξνζπαζεί λα ιύζεη ην πξόβιεκα ηεο ζπδύγνπ 

ηνπ πνπ είλαη «ειαθξώλ εζώλ» ζηαδηαθά: 

Ο άληξαο ζα πξέπεη λα κνρζεί ζην λα ιχζεη ην πξφβιεκα 

ζην ζηάδην ηεο λνπζεζίαο, θαη αλ ήηαλ αθάξπν, ηφηε λα 

θαηαθχγεη ζην δεχηξν ζηάδην ηνπ γπξίζκαηνο ηεο πιάηεο, 

θαη αλ θαη απηφ ήηαλ άθαξπν ηφηε λα θαηαθχγεη ζην 

ηειεπηαίν ζηάδην ηνπ αλεπαίζζεηνπ ρηππήκαηνο. 

2. Τν ρηύπεκα λα είλαη κε ην Σησάθ θαη αλεπαίζζεηα: 

Απηφ ην ΢ησάθ είλαη ζην κέγεζνο ελφο κνιπβηνχ. Όπσο 

θαίλεηαη ζηελ εηθφλα παξαπάλσ. 

3. Τν λα κελ αγγίμεη πνηέ ην πξόζσπν θαη ηα επαίζζεηα 

ζεκεία ηνπ ζώκαηνο: 

Αλ ν άλδξαο δε βξεη άιιε ιχζε, παξά κφλν ην λα θαηαθχγεη 

ζην λα ρηππήζεη ηε γπλαίθα ηνπ, ηφηε πξέπεη λα πξνζέμεη λα 

κελ παξαβηάζεη ηα φξηα ηνπ Αιιάρ. Ο Αιιάρ απαγφξεςε ην 

λα ρηππά θαλείο ην πξφζσπν θάπνηνπ άιινπ, ζε 

νπνηαδήπνηε πεξίπησζε. Δπίζεο, απαγνξεχεηαη ην ρηχπεκα 

ζηα επαίζζεηα ζεκεία ηνπ ζψκαηνο, θαη φπνηνο ην θάλεη 

είλαη ακαξησιφο. Σν φηη επηηξέπεηαη λα ρηππήζεη ν άλδξαο 

ηε γπλαίθα κε ην ΢ησάθ ζεκαίλεη φηη ην ρηχπεκα δε γίλεηαη 

κε ζθνπφ λα πξνθαιέζεη πφλν, νχηε βιάβε, γη’ απηφ αθφκα 
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θαη κε ην ΢ησάθ απαγνξεχεηαη λα ρηππήζεη ην πξφζσπν θαη 

ηα ππφινηπα επαίζζεηα ζεκεία. 

4. Να κελ πξνζβάιεη, νύηε λα αηηκάζεη ηε γπλαίθα ηνπ: 

Ο Πξνθήηεο  είπε: 

«Ο πηζηόο δελ είλαη νύηε ζπθνθάληεο, νύηε απηόο πνπ 

θαηαξηέηαη ηνπο άιινπο, νύηε αλήζηθνο, νύηε απηόο πνπ 

κηιά κε αηζρξά ιόγηα.» 

(Αι-Υάηζακη) 

Καη φπσο είπακε, ν ζηφρνο ησλ ηξηψλ ζηαδίσλ πνπ 

πξναλαθέξακε είλαη ε δηφξζσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ηεο 

ζπδχγνπ θαη φρη ε πξνζβνιή. Καη ε πξνζβνιή πνηέ δε 

ιεηηνχξγεζε δηνξζσηηθά, αληίζεηα, κπνξεί λα απμήζεη ην 

πξφβιεκα αληί λα ην ιχζεη. 

5. Να κε γίλεη ζε θακία πεξίπησζε κπξνζηά ζηα παηδηά 

νύηε ζε άιινπο αλζξώπνπο: 

Γελ επηηξέπεηαη ζηνλ άλδξα λα ρηππήζεη ηε γπλαίθα ηνπ, 

νχηε λα ηελ πξνζβάιεη κπξνζηά ζε νπνηνλδήπνηε άιινλ, 

ηδηαίηεξα κπξνζηά ζηα παηδηά, θαζψο έλα ηέηνην ζέκα πξέπεη 

λα αθνξά κφλνλ ηνπο δχν ζπδχγνπο θαη φρη νπνηνλδήπνηε 

άιινλ. Δπεηδή αλ απηφ γίλεη κπξνζηά ζηα παηδηά ζα 

πξνθαιέζεη πξψηα πξνζβνιή ζηε ζχδπγν, θαη δεχηεξνλ, 

δεκηά ζηελ αγσγή ησλ παηδηψλ. Ση είδνπο αγσγή δίλεη ν 
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άληξαο ζηα παηδηά ηνπ ελψ ρηππάεη ηε κάλα ηνπο κπξνζηά 

ηνπο;!! 

6. Να κελ ηεο αθήζεη ζεκάδηα ζην θνξκί: 

Ο ζχδπγνο ζεσξείηαη φηη ακαξηάλεη αλ παξαβηάζεη ηα φξηα 

ηνπ Αιιάρ θαη ρηππήζεη ηε γπλαίθα ηνπ αθήλνληάο ηεο 

ζεκάδηα ζην θνξκί, ή θάλνληάο ηε λα αηκνξξαγήζεη, ή 

ζπάδνληάο ηεο ηα θφθαια. Καη φπνηνο θάλεη απηφ, είλαη ν 

πξναλαθεξφκελνο βάξβαξνο, βίαηνο άληξαο, πνπ δελ ζέιεη 

λα δηνξζψζεη ην πξφβιεκα ηεο γπλαίθαο ηνπ αιιά ζέιεη 

κφλν λα ηελ εθδηθεζεί αθήλνληαο ηεο απηά ηα ζεκάδηα. 

Έλαο ηέηνηνο άληξαο ζα πξέπεη λα θαηαδηθαζηεί θαη λα 

ηηκσξεζεί δηθαζηηθά γηα ην έγθιεκά ηνπ. 

 

Κεθάιαην 6: 

Τν δήηεκα ηνπ ρηππήκαηνο ησλ γπλαηθώλ ζηηο άιιεο 

ζξεζθείεο 

Σν ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ δελ πεξηνξίδεηαη ζε έλα 

ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα ή ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν 

ηφπν. Γη’ απηφ δελ ζρεηίδεηαη κφλν κε κηα ζπγθεθξηκέλε 

επνρή ή κηα ζπγθεθξηκέλε θνηλσλία, αιιά ππάξρεη ζε φιεο 

ηηο θνηλσλίεο θαη ζε φιεο ηηο επνρέο, ρσξίο εμαίξεζε. Καη 

φπνηνο ζέιεη λα κειεηήζεη ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζηηο 

παιαηφηεξεο θνηλσλίεο, ππάξρνπλ πνιιά βηβιία πνπ 
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αλαθέξνληαη ζ’ απηφ ην ζέκα θαη ζηε ζέζε ηεο γπλαίθαο 

ζηελ αξραία ξσκατθή, ειιεληθή, θηλεδηθή, ηλδηθή θνηλσλία 

θιπ. Πψο, ινηπφλ αληηκεηψπηδε ε εβξατθή θαη ε ρξηζηηαληθή 

ζξεζθεία ην θαηλφκελν ηνπ ρηππήκαηνο ησλ γπλαηθψλ, ην 

νπνίν ήηαλ πνιχ εμαπισκέλν ζηηο αξραίεο θνηλσλίεο, αθφκα 

θαη ζηελ θνηλσλία ηνπ Ιεζνχ Υξηζηνχ ; Μίιεζε πνηέ ν 

Ιεζνχο Υξηζηφο  γηα ηελ απαγφξεπζε ηνπ ρηππήκαηνο ησλ 

γπλαηθψλ; Τπάξρνπλ ζηελ Αγία Γξαθή, είηε ζηελ Παιαηά, 

είηε ζηελ Καηλή Γηαζήθε θείκελα πνπ απαγνξεχνπλ ην 

ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ, ή αθφκα πνπ λα ηελ αλαθέξνπλ σο 

απερζή πξάμε; Απφ ηελ εμεηδηθεπκέλε κειέηε θαίλεηαη φηη 

δελ ππάξρεη θακία αλαθνξά ζ’ απηφ ην δήηεκα.  

΢πλεπψο, αλ έλαο Δβξαίνο ή Υξηζηηαλφο ρηππήζεη ηε ζχδπγφ 

ηνπ, ακαξηάλεη, ζχκθσλα κε ηε ζξεζθεία ηνπ; Καη πνηα 

είλαη ε ηηκσξία ηνπ, ζχκθσλα κε ηα εδάθηα ηεο Αγίαο 

Γξαθήο; Βεβαίσο δελ ακαξηάλεη, αθνχ δελ ππάξρεη θαλέλα 

εδάθην ζηελ Αγία Γξαθή, είηε ζηελ Παιαηά Γηαζήθε είηε 

ζηελ Καηλή Γηαζήθε, πνπ λα ππνδεηθλχεη θάηη ηέηνην. 

Δπίζεο, απηφο ν ζχδπγνο δελ θαηαδηθάδεηαη νχηε απφ ηε 

λνκηθή πιεπξά, νχηε ηηκσξείηαη, εθηφο αλ δηαθξίλνληαη ηα 

ζεκάδηα ηεο βίαο ζην θνξκί ηεο ζπδχγνπ, φπσο θαηάγκαηα, 

κειαληέο ή πιεγέο. Μα ζηελ  πεξίπησζε πνπ δελ ππάξρνπλ 

εκθαλή ζεκάδηα ζην θνξκί ηεο γπλαίθαο, πψο κπνξεί λα 

απνδείμεη φηη ππέζηε βία;! Με άιια ιφγηα ην αλεπαίζζεην 

ρηχπεκα δελ θαηαδηθάδεηαη, νχηε ζξεζθεπηηθά, νχηε λνκηθά 

γηα ηνπο Δβξαίνπο θαη ηνπο Υξηζηηαλνχο.  
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Αο θνηηάμνπκε επίζεο ζην Βνπδηζκφ ή ζηηο άιιεο ζξεζθείεο 

ηεο Άπσ Αλαηνιήο. Τπάξρεη ζηα ηεξά θείκελά ηνπο 

νπνηαδήπνηε αλαθνξά πνπ θαηαδηθάδεη ην ρηχπεκα ησλ 

γπλαηθψλ;  

Φπζηθά θαη δελ ππάξρεη θαλέλα ζξεζθεπηηθφ θείκελν ζε 

νπνηαδήπνηε ζξεζθεία πνπ λα απαγνξεχεη ην ρηχπεκα ησλ 

γπλαηθψλ, εθηφο απφ ην Ιζιάκ! Αθφκα θαη κεηά ηελ 

κεηαθίλεζε ηεο θξίζεο γηα ην ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ απφ 

ηελ θαηεγνξία ηνπ απαγνξεπκέλνπ ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

απερζνχο, ην Ιζιάκ παξακέλεη ε κφλε ζξεζθεία πνπ 

δειψλεη μεθάζαξα φηη ην ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ είλαη κηα 

απερζήο πξάμε! Μα φιεο νη άιιεο ζξεζθείεο δελ 

αλαθέξνληαη ζ’ απηφ ην ζέκα, νχηε σο απαγνξεπκέλν, νχηε 

σο απερζέο.  

Δπίζεο, δελ ππάξρεη θακία ζξεζθεία πνπ ζέηεη φξηα γηα ηνλ 

άλδξα σο πξνο ην αλ ζα ρηππήζεη ηε γπλαίθα ηνπ, εθηφο απφ 

ην Ιζιάκ. Με άιια ιφγηα, αλ θάπνηνο Δβξαίνο ή Υξηζηηαλφο 

ή Βνπδηζηήο ράζεη ηνλ έιεγρν θάπνηα ζηηγκή θαη ρηππήζεη 

ηε γπλαίθα ηνπ, πνηα είλαη ηα φξηα πνπ δελ πξέπεη λα 

μεπεξάζεη; Έζεζε ν Δβξατζκφο, ν Υξηζηηαληζκφ ή ν 

Βνπδηζκφο φξηα γηα ηνλ άλδξα πνπ έραζε ηνλ απηνέιεγρφ 

ηνπ θαη ρηχπεζε ηε γπλαίθα ηνπ, φπσο ην λα κελ αθήζεη 

ζεκάδηα ζην ζψκα ή λα κε ρηππήζεη ην πξφζσπφ ηεο θιπ.; 

Βεβαίσο φρη. 

Απηφο πνπ θνηηά ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηεο θαζεκεξηλήο 

επνρή καο, ζα βξεη ηεξάζηην πνζνζηφ γπλαηθψλ πνπ έρνπλ 
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ρηππεζεί απφ άλδξεο Δβξαίνπο, Υξηζηηαλνχο ή Βνπδηζηέο. 

Κνίηαμε, αγαπεηέ αλαγλψζηε, ηηο κελχζεηο πνπ γίλνληαη ζηα 

αζηπλνκηθά ηκήκαηα θαη ζηα δηθαζηήξηα ηεο Δπξψπεο θαη 

ηεο Ακεξηθήο θαη ζα δεηο έλα αζηξνλνκηθφ λνχκεξν γηα ηνπο 

άλδξεο πνπ έρνπλ δηαπξάμεη ελδννηθνγελεηαθή βία ελάληηα 

ζηηο ζπδχγνπο θαη ζηα παηδηά ηνπο.  

Αθφκα θαη ζηελ αξαβηθή θνηλσλία πξηλ ην Ιζιάκ, νη άλδξεο 

ρηππνχζαλ κε καζηίγην ηηο ζπδχγνπο ηνπο, ζαλ λα ήηαλ 

ζθιάβεο, θαη απηφ ήηαλ θάηη ην ζπλεζηζκέλν. Οχηε 

απαγνξεπκέλν απφ ηε ζξεζθεία, νχηε παξάλνκν. Μα φηαλ 

ήξζε ν Μσράκκαλη , θαηαδίθαζε απηφ ην δήηεκα κε 

πνιιή απζηεξφηεηα. Ο Πξνθήηεο Μσράκκαλη  είπε: 

«Κάπνηνη καζηηγώλνπλ ηηο ζπδύγνπο ηνπο όπσο ην 

ζθιάβν, θαη ίζσο επηζπκνύλ λα έρνπλ ζεμνπαιηθή επαθή 

καδί ηνπο ζην ηέινο ηεο εκέξαο!!!» 

΢’ απηφ ην Χαντίθ ν Πξνθήηεο  θαηαδηθάδεη θαη επηπιήηηεη 

ηνλ άλδξα πνπ ρηππά ηε γπλαίθα ηνπ ην πξσί θαη ην βξάδπ 

επηζπκεί λα έρεη ζεμνπαιηθή επαθή καδί ηεο!! Με άιια 

ιφγηα, πψο γίλεηαη λα είζαη αγελήο θαη ζθιεξφο καδί ηεο ην 

πξσί θαη ην βξάδπ λα πεξηκέλεηο θαη λα επηζπκείο ηελ 

ηξπθεξφηεηα θαη ηελ παξέα ηεο;! 

 

Απνζπάζκαηα από ηελ Αγία Γξαθή γηα ηε ζέζε ηεο 

γπλαίθαο 
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΢πλήζσο θάπνηνη Υξηζηηαλνί ηζρπξίδνληαη φηη ν Ιεζνχο 

Υξηζηφο  ήηαλ ν πξψηνο ππεξαζπηζηήο ησλ δηθαησκάησλ 

ηεο γπλαίθαο, θαη φηη ηεο έδσζε δηθαηψκαηα πνπ θακία άιιε 

ζξεζθεία δελ ηεο έδσζε, θαη φηη ε Αγία Γξαθή ηελ 

αληηκεησπίδεη ακεξφιεπηα θαη εμπςψλεη ηε ζέζε ηεο! Μα, 

αληηζηνηρνχλ απηά ηα ιφγηα ζηελ πξαγκαηηθφηεηα;!! 

Όινη καο γλσξίδνπκε φηη ε Αγία Γξαθή απαγνξεχεη ζηηο 

γπλαίθεο λα εηζέιζνπλ ζην Ιεξφ Βήκα ηεο Δθθιεζίαο, ην 

νπνίν πεξηέρεη ηελ Αγία Σξάπεδα, είηε ε γπλαίθα είλαη παηδί, 

έθεβε, ή ειηθησκέλε. Γειαδή δελ έρεη ζρέζε ε ειηθία, αιιά 

ην θχιν. Καη ε Αγία Γξαθή, είηε ε Παιαηά, είηε ε Καηλή 

Γηαζήθε, δελ πεξηιακβάλεη θακία έλδεημε φηη ε γπλαίθα 

επηηξέπεηαη λα εηζέιζεη ζην Ιεξφ Βήκα. Οχηε επηηξέπεηαη 

ζηηο γπλαίθεο ε ρεηξνηνλία. Δπίζεο, δελ επηηξέπεηαη γηα ηε 

γπλαίθα λα κηιήζεη κέζα ζηελ εθθιεζία, νχηε λα δηδάμεη 

θαλέλαλ κέζα ζηελ εθθιεζία. Οχηε επηηξέπεηαη λα ιάβεη 

θάπνηα γπλαίθα νπνηνδήπνηε εθθιεζηαζηηθφ αμίσκα, κα 

κπνξεί κφλν λα ιάβεη ην αμίσκα ηνπ δηάθνλνπ, ν νπνίνο 

είλαη ζηελ νπζία ππεξέηεο θαη φρη ηεξσκέλνο! Δπίζεο, ε 

Αγία Γξαθή κάο παξνπζηάδεη φια ηα είδε ησλ 

εθθιεζηαζηηθψλ αμησκάησλ ηα νπνία πεξηνξίδνληαη κφλν 

ζηνπο άλδξεο, φπσο είλαη ε Ιεξνζχλε ησλ πξψησλ 

Παηξηαξρψλ, φπσο ν Νψε, ν Ιψβ, ν Αβξαάκ, ν Ιζαάθ θαη ν 

Ιαθψβ, ή ε Ααξσληθή Ιεξνζχλε, ή ε Ιεξνζχλε ηνπ 

Μειρηζεδέθ, ή ε Ιεξνζχλε ησλ Απνζηφισλ θαη ησλ 

επηζθφπσλ δηαδφρσλ ηνπο. Όια απηά απεπζχλνληαη ζε 

άλδξεο, θαη αλ ήηαλ κηα γπλαίθα λα ιάβεη εθθιεζηαζηηθφ 
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αμίσκα, ε πξψηε πνπ ζα ιάκβαλε ηέηνην αμίσκα ζα ήηαλ ε 

Μαξία. Αιιά, ζχκθσλα κε ηα δηδάγκαηα ηνπ 

Υξηζηηαληζκνχ, ε γπλαίθα ζηεξείηαη φισλ απηψλ.  

Αο παξαζέζνπκε θάπνηα απνζπάζκαηα απφ ηελ Αγία Γξαθή 

γηα λα δνχκε ηε ζέζε ηεο γπλαίθαο: 

1. Ζ γπλαίθα ηηκσξείηαη γηα ηελ ακαξηία ηνπ άλδξα ηεο: 

{Καη ηνλ πξνθήηε, θαη ηνλ ηεξέα, θαη ηνλ ιαό, πνπ ζα 

πεη: «Τη θνξηίν έβαιε πάλσ καο ν Κύξηνο!», εγώ ζα ηνλ 

ηηκσξήζσ εθείλνλ ηνλ άλζξσπν θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπ.} 

(Ιεξεκίαο 23:34) 

2. Ζ ππξπόιεζε ηεο κνηραιίδαο: 

{Καη ε ζπγαηέξα θάπνηνπ ηεξέα, αλ βεβεισζεί κε 

πνξλεία, απηή βεβειώλεη ηνλ παηέξα ηεο· ζα θαηαθαεί κε 

θσηηά. } (Λεπηηηθφο 21:9) 

3. Τν θόςηκν ηνπ ρεξηνύ ηεο γπλαίθαο γηα παξάινγε 

αίηηα: 

{Αλ δύν άλζξσπνη κάρνληαη κεηαμύ ηνπο, θαη ε γπλαίθα 

ηνύ ελόο πιεζηάζεη γηα λα ειεπζεξώζεη ηνλ άλδξα ηεο 

από ην ρέξη εθείλνπ πνπ ηνλ ρηππάεη, θαη απιώλνληαο ην 

ρέξη ηεο, ηνλ πηάζεη από ηα απόθξπθά ηνπ κέξε, ηόηε ζα 

ηεο θόςεηε ην ρέξη, δελ ζα ηε ιππεζείηε.} (Γεπηεξνλφκην 

25:11-12) 
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4. Ζ δηαδεπγκέλε, ε ρήξα θαη ε κνηραιίδα είλαη ίζεο: 

{Καη ν κεγάινο ηεξέαο …ζα πάξεη γπλαίθα παξζέλα· 

ρήξα ή απόβιεηε ή βέβειε ή πόξλε απηέο δελ ζα ηηο 

πάξεη· αιιά, παξζέλα από ηνλ ιαό ηνπ ζα πάξεη γηα 

γπλαίθα, γηα λα κελ γίλνπλ αθάζαξηνη νη απόγνλνί ηνπο 

αλάκεζα ζην ιαό ηνπ.} (Λεπηηηθφο 21:10-15) 

5. Απόιπηε ππνηαγή ηεο γπλαίθαο ζηνλ άλδξα ηεο: 

{Οη γπλαίθεο, ππνηάζζεζηε ζηνπο άλδξεο ζαο, όπσο ζηνλ 

Κύξην· Γηαηί ν άληξαο είλαη ν αξρεγόο ηεο γπλαίθαο, 

όπσο θη ν Φξηζηόο είλαη ν αξρεγόο ηεο εθθιεζίαο.} 

(Δθεζίνπο 5:22-23) 

6. Σησπή ηεο γπλαίθαο κέζα ζηελ εθθιεζία: 

{Οη γπλαίθεο ζαο αο ζησπνύλ κέζα ζηηο εθθιεζίεο· 

επεηδή, δελ είλαη επηηξεπηό ζ' απηέο λα κηιάλε, αιιά λα 

ππνηάζζνληαη, όπσο ιέεη θαη ν λόκνο. Αιιά, αλ ζέινπλ λα 

κάζνπλ θάηη, αο ξσηνύλ ηνύο άλδξεο ηνπο ζην ζπίηη· 

επεηδή, είλαη αηζρξό ζε γπλαίθεο λα κηιάλε κέζα ζε 

εθθιεζία.} (Α’ Κνξηλζίνπο 14:34-35) 

7. Ζ γπλαίθα είλαη ε αηηία ηνπ πεηξαζκνύ: 

{Ζ γπλαίθα πξέπεη ζηελ εθθιεζία λα αθνύεη θαη λα 

καζαίλεη ζησπειή θαη κε πιήξε ππνηαγή· ζε γπλαίθα, 

όκσο, δελ επηηξέπσ λα δηδάζθεη ζηελ εθθιεζία νύηε λα 

θάλεη ηνλ αθέληε πάλσ ζηνλ άλδξα, αιιά λα κέλεη 
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ζησπειή. Δπεηδή, ν Αδάκ πιάζηεθε πξώηνο, έπεηηα ε 

Δύα. Καη ν Αδάκ δελ απαηήζεθε· αιιά, ε γπλαίθα, αθνύ 

εμαπαηήζεθε, δηέπξαμε παξάβαζε· όκσο, ζα ζσζεί 

δηακέζνπ ηήο ηεθλνγνλίαο, αξθεί νη γπλαίθεο λα κείλνπλ 

ζηελ πίζηε θαη ζηελ αγάπε θαη ζηελ άγηα δσή κε 

ζσθξνζύλε.} (Α’ Σηκφζενλ 2:11-15) 

8. Οη άλδξεο δηαθεληεύνπλ ηηο γπλαίθεο: 

{Παξόκνηα, σ γπλαίθεο, λα ππνηάζζεζηε ζηνπο άλδξεο 

ζαο, … ησλ νπνίσλ (γπλαηθώλ) ν ζηνιηζκόο αο είλαη όρη ν 

εμσηεξηθόο, απηόο κε ην πιέμηκν ησλ ηξηρώλ θαη ηεο 

πεξίζεζεο ησλ ρξπζώλ αληηθεηκέλσλ ή ηεο έλδπζεο ησλ 

ηκαηίσλ, αιιά ν θξπθόο άλζξσπνο ηεο θαξδηάο, 

θνζκεκέλνο κε ηελ αθζαξζία ηνύ πξάνπ θαη εζύρηνπ 

πλεύκαηνο, ην νπνίν κπξνζηά ζηνλ Θεό είλαη πνιύηηκν. 

Δπεηδή, έηζη θαη άιινηε νη άγηεο γπλαίθεο, απηέο πνπ 

έιπηδαλ ζηνλ Θεό, ζηόιηδαλ ηνλ εαπηό ηνπο, θαζώο 

ππνηάζζνληαλ ζηνπο άλδξεο ηνπο. Όπσο ε Σάξξα 

ππάθνπζε ζηνλ Αβξαάκ, απνθαιώληαο απηόλ θύξην.} (Α’ 

Πέηξνπ 3:1-6) 

{Καη ζηε γπλαίθα είπε: Θα ππεξπιεζύλσ ηε ζιίςε ζνπ 

θαη ηνπο πόλνπο ηεο θπνθνξίαο ζνπ· κε πόλνπο ζα γελλάο 

ηα παηδηά ζνπ· θαη ζηνλ άλδξα ζνπ ζα είλαη ε επηζπκία 

ζνπ, θη απηόο ζα ζε εμνπζηάδεη.} (Γέλεζηο 3:16) 

9. Θάλαηνο δηα ιηζνβνιηζκνύ ηεο κνηραιίδαο: 



 

48 

{Αλ θάπνηνο πάξεη γπλαίθα, θαη κπεη κέζα ζ' απηή, θαη 

ηε κηζήζεη, θαη δώζεη αθνξκή λα ηελ θαθνινγήζνπλ, θαη 

θέξεη επάλσ ηεο δπζθήκεζε, θαη πεη: Πήξα απηή ηε 

γπλαίθα, θαη όηαλ ηελ πιεζίαζα δελ ηελ βξήθα παξζέλα, 

ηόηε, ν παηέξαο ηήο λέαο θαη ε κεηέξα ηεο ζα πάξνπλ θαη 

ζα θέξνπλ έμσ ζηνπο πξεζβύηεξνπο ηεο πόιεο, ζηελ 

πύιε, ηα ζεκάδηα ηήο παξζελίαο ηήο λέαο·…Καη νη 

πξεζβύηεξνη ηεο πόιεο εθείλεο ζα πάξνπλ ηνλ άλζξσπν, 

θαη ζα ηνλ ηηκσξήζνπλ· θη απηόο ζα θαηαβάιεη 

απνδεκίσζε 100 ζίθινπο αζήκη…Αλ, όκσο, απηό ην 

πξάγκα είλαη αιεζηλό, θαη ε θόξε δελ βξεζεί παξζέλα, 

ηόηε ζα βγάινπλ έμσ ηε λέα, ζηε ζύξα ηνύ ζπηηηνύ ηνύ 

παηέξα ηεο, θαη νη άλζξσπνη ηεο πόιεο ηεο ζα ηε 

ιηζνβνιήζνπλ κε πέηξεο, κέρξη λα πεζάλεη·} 

(Γεπηεξνλφκην 22:13-21) 

{Αλ βξεζεί θάπνηνο λα θνηκάηαη κε παληξεκέλε γπλαίθα, 

ηόηε ζα ζαλαηώλνληαη θαη νη δύν, ν άλδξαο πνπ 

θνηκήζεθε κε ηε γπλαίθα, θαη ε γπλαίθα· θαη ζα 

εμαθαλίζεηο ην θαθό από ηνλ Ηζξαήι.} (Γεπηεξνλφκην 

22:22)  

{Αλ κηα λέα παξζέλα είλαη αξξαβσληαζκέλε κε άλδξα, 

θαη ηε βξεη θάπνηνο ζηελ πόιε, θαη θνηκεζεί καδί ηεο, 

ηόηε, ζα ηνπο βγάιεηε έμσ θαη ηνπο δύν, ζηελ πύιε ηήο 

πόιεο εθείλεο, θαη ζα ηνπο ιηζνβνιήζεηε κε πέηξεο, κέρξη 

λα πεζάλνπλ} (Γεπηεξνλφκην 22:23-24) 

10. Ζ γπλαίθεο έρνπλ θαηώηεξε ζέζε από ηνπο άλδξεο: 



 

49 

{ Θέισ δε λα μέξεηε όηη, ε θεθαιή θάζε άλδξα είλαη ν 

Φξηζηόο· θεθαιή δε ηεο γπλαίθαο, είλαη ν άλδξαο· 

θεθαιή δε ηνπ Φξηζηνύ, είλαη ν Θεόο. Κάζε άλδξαο όηαλ 

πξνζεύρεηαη ή όηαλ πξνθεηεύεη, αλ έρεη θαιπκκέλν ην 

θεθάιη ηνπ, θαηαληξνπηάδεη ηε δηθή ηνπ θεθαιή. Κάζε 

γπλαίθα, όκσο, όηαλ πξνζεύρεηαη ή πξνθεηεύεη κε 

αθάιππην ην θεθάιη, θαηαληξνπηάδεη ηε δηθή ηεο 

θεθαιή, δεδνκέλνπ όηη είλαη έλα θαη ην απηό κε ηελ 

μπξηζκέλε. Δπεηδή, αλ δελ ζθεπάδεηαη ε γπλαίθα, αο 

θνπξέςεη θαη ηα καιιηά ηεο· αιιά, αλ είλαη αηζρξό ζηε 

γπλαίθα λα θνπξεύεη ηα καιιηά ηεο ή λα μπξίδεηαη, αο 

ζθεπάδεηαη. Δπεηδή, ν άλδξαο κελ δελ έρεη ρξένο λα 

ζθεπάδεη ην θεθάιη ηνπ, επεηδή είλαη εηθόλα θαη δόμα ηνύ 

Θενύ· ελώ ε γπλαίθα είλαη δόμα ηνύ άλδξα. Γηα ηνλ ιόγν 

όηη, ν άλδξαο δελ πξνέξρεηαη από ηε γπλαίθα, αιιά ε 

γπλαίθα από ηνλ άλδξα· επεηδή, δελ θηίζηεθε ν άλδξαο 

γηα ηε γπλαίθα, αιιά ε γπλαίθα γηα ηνλ άλδξα. Γη' απηό, 

ε γπλαίθα έρεη ρξένο λα έρεη εμνπζία επάλσ ζην θεθάιη 

ηεο, εμαηηίαο ησλ αγγέισλ. } (Α’ Κνξηλζίνπο 11:3) 

11. Ζ δηδαζθαιία ησλ Απνζηόισλ γηα ηηο γπλαίθεο: 

Didascalia Apostolorum, 3
ν
 θεθ. κε ηίηιν «Οη γπλαίθεο 

πξέπεη λα ππνηάζζνληαη ζηνπο άλδξεο ηνπο.» 

«Καη ε γπλαίθα πξέπεη λα ππνηάζζεηαη ζηνλ ζύδπγό ηεο, 

επεηδή ε θεθαιή ηεο γπλαίθαο είλαη ν άλδξαο 

ηεο…Φνβνύ, σ γπλαίθα, ηνλ άλδξα ζνπ. Καη λα ηνλ 

ληξέπεζαη. Καη λα επραξηζηείο απηόλ θαη κόλνλ κεηά από 
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ηνλ Θεό. Καη όπσο είπακε, λα ηνπ πξνζθέξεηο αλέζεηο κε 

ηελ ππεξεζία ζνπ, έηζη ώζηε θαη ν άλδξαο ζνπ λα ζε 

πεξηθιείζεη… Αλ ζέιεηο λα είζαη πηζηή θαη ν Θεόο λα 

είλαη επραξηζηεκέλνο καδί ζνπ, κε ζηνιίδεζαη ώζηε λα 

επραξηζηήζεηο μέλνπο άλδξεο θαη κελ επηζπκείο λα θνξάο 

ειαθξηά ελδύκαηα ηα νπνία δελ ηαηξηάδνπλ παξά κόλν 

ζηηο κνηραιίδεο, ώζηε λα κε ζε αθνινπζνύλ απηνί πνπ 

θπλεγνύλ ηέηνηεο γπλαίθεο. Αλ δελ ηα θνξάο γηα λα 

δηαπξάμεηο κνηρεία, κόλν θαη κόλν κε ηα ζηνιίδηα ζνπ ζα 

θαηαδηθαζηείο, γηαηί κε απηό αλαγθάδεηο όπνηνλ ζε 

βιέπεη λα ζε αθνινπζεί θαη λα ζε πνζεί. Γηαηί δελ είζαη 

ζπληεξεηηθή, ώζηε λα κελ πέζεηο ζηελ ακαξηία θαη λα 

κελ αθήζεηο θάπνηνλ λα πέζεη ζηελ ακθηβνιία (ή ζηε 

δήιεηα) γηα ράξε ζνπ. Καη αλ ακαξηάλεηο κόλν θαη κόλν 

κ’ απηό, ζα εθπέζεηο θη εζύ, επίζεο, επεηδή ζα έρεηο γίλεη 

αηηία θαηαζηξνθήο ηεο ςπρήο απηνύ ηνπ άλδξα. Αλ 

νδεγήζεηο ζηελ ακαξηία έλαλ, ζα γίλεη αηηία γηα λα 

ακαξηάλεηο θαη ζε πνιινύο, όπσο ιέεη ε Αγία γξαθή: 

{Όηαλ έξρεηαη ν αζεβήο, έξρεηαη θαη ε θαηαθξόλεζε, θαη 

καδί κε ην όλεηδνο, ε αηηκία.} (Παξνηκίαη 18:3). Κάζε κηα 

πνπ θάλεη απηό, ζα θαηαζηξαθεί κέζσ ηεο ακαξηίαο θαη 

ζα θπλεγήζεη ηηο ςπρέο ησλ αδαώλ, κε αζέβεηα. Αο 

γλσξίζεη ηη ιέεη ε Αγία Γξαθή γηα όπνηνλ απνδίδεη 

ςέκαηα γηα ηέηνηνπο (άλδξεο). {Ζ θαθηά γπλαίθα είλαη 

πην κηζεηή από ην ζάλαην, ε νπνία είλαη παγίδα γηα ηνπο 

αδαείο.} {Όπσο ην ζθνπιήθη ηξώεη ην μύιν, έηζη θαη κηα 

θαθηά γπλαίθα θαηαζηξέθεη ηνλ άλδξα ηεο.} { Καιύηεξα 

λα θαηνηθεί θάπνηνο ζε κηα ζηέγε, παξά ζε έλα ζπίηη καδί 
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κε κηα κε θηιόληθε γπλαίθα.} Μελ νκνηάδεηε, σ 

Φξηζηηαλέο, κε απηέο ηηο γπλαίθεο, αλ επηζπκείηε λα είζηε 

πηζηέο. Φξνληίζηε ηνλ ζύδπγό ζαο, γηα λα επραξηζηείηε 

κόλνλ απηόλ. Καη αλ πεξπαηάηε ζην δξόκν, θαιύςηε ην 

θεθάιη ζαο κε ην έλδπκά ζαο, επεηδή αλ είζηε θαιπκκέλεο 

κε ζεβαζκό, ζα θπιαρζείηε από ηα κάηηα ησλ θαθνεζώλ. 

Με ζηνιίδεηε ην πξόζσπό ζαο, ην νπνίν ν Θεόο 

δεκηνύξγεζε, επεηδή δελ ππάξρεη θάπνην ζηνιίδη πνπ λα 

ηνπ ιείπεη. Αθνύ, ό,ηη δεκηνύξγεζε ν Θεόο είλαη πνιύ 

όκνξθν θαη δε ρξεηάδεηαη ζηνιίδηα. Καη απηό πνπ είλαη 

επηπιένλ από νκνξθηά, αιιάδεη ηε Φάξε ηνπ Γεκηνπξγνύ. 

Να πεξπαηάηε κε ην πξόζσπν λα θνηηά πξνο ηα θάησ, 

θαη λα είζηε θαιπκκέλεο εμ’ νινθιήξνπ. Να κέλεηε 

καθξηά από θάζε ινπηξό κε άλδξεο, επεηδή νη παγίδεο 

ησλ θαθνεζώλ είλαη πνιιέο. Μηα πηζηή γπλαίθα δελ ζα 

θάλεη κπάλην κε άλδξεο. Καη όηαλ θαιύπηεη ην πξόζσπό 

ηεο, αο ην θαιύπηεη κε θόβν γηα ηα κάηηα ησλ μέλσλ 

αλδξώλ… Καη αλ είζαη πηζηή πξέπεη λα ηξέρεηο καθξηά 

από θάζε κνξθή πεξηέξγεηαο θαη από ηα πνιιά 

βιέκκαηα…{Τν λα θαηνηθεί θαλείο ζηελ έξεκν είλαη 

θαιύηεξν από ην λα θαηνηθεί καδί κε κηα γπλαίθα κε 

κεγάιε γιώζζα.}» 

 

Κεθάιαην 7: 

Τν ρηύπεκα ησλ γπλαηθώλ ζηηο Γπηηθέο 

Φξηζηηαληθέο θνηλσλίεο 
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 Πνιινί θαλαηηθνί πξνζπάζεζαλ λα εγείξνπλ θάπνηεο 

παξαλνήζεηο γηα ην Ιζιάκ, κία απφ ηηο νπνίεο είλαη ην 

ρηχπεκα ηεο ζπδχγνπ, ρξεζηκνπνηψληαο γη’ απηφ ην 

ζπλεζηζκέλν καγηθφ ςαιίδη ηνπο, κε ην νπνίν «θφβνπλ» απφ 

ηα Δδάθηα ηνπ Ιεξνχ Κνξαλίνπ θαη απφ ηα ιφγηα ηνπ 

Πξνθήηε  φια ηα ιφγηα πνπ βξίζθνληαη πξηλ απφ ηε ιέμε 

«ρηχπεκα», θαη φια ηα ιφγηα πνπ βξίζθνληαη κεηά, 

αθήλνληαο κφλν ηε ιέμε «ρηχπεκα». Γειαδή θφβνπλ ηα 

ιφγηα πνπ απαληνχλ ζηηο παξαλνήζεηο ηνπο θαη αθήλνπλ 

κφλν ηα ιφγηα πνπ κπνξεί λα ηηο επηβεβαηψλνπλ, 

πξνζπαζψληαο κε ηα βξφκηθα θφιπα ηνπο λα εγείξνπλ 

ςεπδείο παξαλνήζεηο ζρεηηθά κε ην Ιζιάκ, 

απνκαθξπλφκελνη εληειψο απφ ηελ πξαγκαηηθή αιήζεηα θαη 

ηελ αληηθεηκεληθφηεηα. Κη έηζη δελ παξνπζηάδνπλ ην ζέκα 

νινθιεξσκέλν, αιιά θνκκέλν, ψζηε λα πξνθιεζεί 

παξαλφεζε θαη ζχγρπζε ζηνπο άιινπο αλζξψπνπο. Δπίζεο, 

ηζρπξίδνληαη φηη είλαη πνιηηηζκέλνη θαη φηη ζπκπεξηθέξνληαη 

θάιιηζηα πξνο ηηο ζπδχγνπο ηνπο, κα ζη’ αιήζεηα 

εζεινηπθινχλ θαη παξαβιέπνπλ ηα εμήο:  

1. Όηη πνιινί απ’ απηνχο πνπ ηζρπξίδνληαη φηη 

ζπκπεξηθέξνληαη θάιιηζηα ζηηο ζπδχγνπο ηνπο, είλαη 

απνδεδεηγκέλν φηη ςεχδνληαη. 

2. Όηη ην Ιζιάκ είλαη ε κνλαδηθή ζξεζθεία πνπ έρεη 

αλαθέξεη ηε ζηνξγηθή θαη ειεήκνλα ζρέζε κεηαμχ ησλ 

ζπδχγσλ, θαη επίζεο απνηξέπεη ην λα βιάπηεη θαλείο ηε 
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ζχδπγφ ηνπ, είηε ιεθηηθά είηε κε ηηο πξάμεηο. Ο Αιιάρ, ν 

Ύςηζηνο, ιέεη:  

 Καη από ηα Σεκεία Τνπ είλαη θαη ην όηη έπιαζε γηα ζαο 

ζπδύγνπο από εζάο ηνπο ίδηνπο, γηα λα βξείηε εηξήλε θαη 

αλάπαπζε ζ’ απηέο, θαη έρεη ζέζεη κεηαμύ ζαο ζηνξγή θαη 

έιενο. Ση’ αιήζεηα, ζ’ απηό ππάξρνπλ Σεκεία γηα ηνπο 

αλζξώπνπο πνπ ζπιινγίδνληαη.  

(Ιεξφ Κνξάλην 30:21) 

3. Σν Ιζιάκ είλαη ε κνλαδηθή ζξεζθεία πνπ πξηλ απφ 1400 

ρξφληα θαηαδίθαζε ηελ πξνζβνιή θαη ην ρηχπεκα ησλ 

γπλαηθψλ, θαη ην λα θνηηάδεη θαλείο ηηο γπλαίθεο αθ’ 

πςεινχ, ζαλ λα έρνπλ ζέζε ππνβαζκηζκέλε ζε ζρέζε κε 

ηνπο ίδηνπο. Καη απηφ ην ζεψξεζε σο ειάηησκα γηα ηνλ 

άλδξα πνπ ην θάλεη. Ο Πξνθήηεο  είπε:  

«Γελ ηηκά ηηο γπλαίθεο, παξά κόλνλ ν επγελήο, θαη δελ ηηο 

πξνζβάιεη, παξά κόλνλ ν θαθνήζεο.» 

4. Σν Ιζιάκ ελζαξξχλεη ηελ θάιιηζηε ζπκπεξηθνξά 

απέλαληη ζηε ζχδπγν, αθνχ φια ηα Δδάθηα ηνπ Κνξαλίνπ 

θαη ηα ιφγηα ηνπ Πξνθήηε  ζρεηηθά κε ηε ζρέζε ησλ 

ζπδχγσλ ελζαξξχλνπλ ηελ θάιιηζηε ζπκπεξηθνξά κεηαμχ 

ηνπο. Ο Αιιάρ, ν Ύςηζηνο, ιέεη:  

 Καη γη’ απηέο ππάξρνπλ (δηθαηώκαηα), όπσο απηά (ηα 

θαζήθνληα) πνπ ππάξρνπλ ππνρξεσηηθά ζ’ απηέο, κε ηνλ 

θαιύηεξν ηξόπν.  
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(Ιεξφ Κνξάλην 2:228) 

5. Σν Ιζιάκ έζεζε ακνηβέο γηα ηελ θαιή ζπκπεξηθνξά 

κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ, θαη ηδηαίηεξα κεηαμχ ησλ ζπδχγσλ. 

Ο Πξνθήηεο  είπε:  

«Καη δε ζα μνδέςεηο θάηη κε ην νπνίν επηδηώθεηο ηε 

Φάξε ηνπ Αιιάρ, ρσξίο ν Αιιάρ λα ζε αληακείςεη γη’ 

απηό. Αθόκα θαη κηα κπνπθηά ηελ νπνία έβαιεο ζην 

ζηόκα ηεο ζπδύγνπ ζνπ.» 

(Αι-Μπνπράξη) 

6. Σν Ιζιάκ έθαλε ην ρηχπεκα ησλ γπλαηθψλ εμαίξεζε θαη 

φρη θαλφλα, θαη ππφ πξνυπνζέζεηο πνπ απνηξέπνπλ ηνλ 

ζχδπγν απφ ην λα θαηαθχγεη ζην ρηχπεκα σο ιχζε, εθηφο ζε 

εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο, θαη κφλν ζαλ έζραηε ιχζε, ψζηε 

λα απνηξαπνχλ κεγαιχηεξα θαθά. Καη απηφ γηαηί νη 

γπλαίθεο δελ έρνπλ ηνλ ίδην ηχπν ζε φιεο ηηο επνρέο, 

θνηλσλίεο θαη νηθνγέλεηεο. Καη φ,ηη ηαηξηάδεη ζε κηα 

θνηλσλία ίζσο λα κελ ηαηξηάδεη ζε άιιε θνηλσλία. 

Αληηζέησο, κπνξεί λα ηε βιάπηεη αληί λα ηε δηνξζψλεη. Καη 

ζπκπεξηθνξά πνπ ηαηξηάδεη ζε κηα γπλαίθα ίζσο λα κελ 

ηαηξηάδεη ζε κηα άιιε απφ άιιε θνηλσλία ή άιιε επνρή φζν 

θαη λα πξνζπαζείο λα ηελ θάλεηο λα ηαηξηάμεη ζ’ απηήλ. 

7. Σν θαηλφκελν ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο είλαη ξαγδαία 

εμαπισκέλν ζηηο πην πνιηηηζκέλεο ρψξεο ηεο επνρήο καο. 

Πφζνη Γπηηθνί άλδξεο επηηίζεληαη ζηηο γπλαίθεο ηνπο 
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κπξνζηά ζε άιινπο αλζξψπνπο, ζε αεξνδξφκηα, εζηηαηφξηα, 

κπαξ, ή αθφκα θαη ζην δξφκν, κπξνζηά ζηνπο πεξαζηηθνχο; 

Καη απηφ δελ είλαη κπζηηθφ, αιιά ηέηνηα πεξηζηαηηθά 

πξνβάιινληαη ζε πνιιά ελεκεξσηηθά κέζα. Δπίζεο, πφζεο 

Γπηηθέο γπλαίθεο ζηελ Ακεξηθή, ηνλ Καλαδά, ηελ Δπξψπε ή 

ηελ Απζηξαιία, απεπζχλνληαη ζηελ αζηπλνκία γηα λα 

θαηαζέζνπλ κήλπζε ελάληηα ζηνπο ζπδχγνπο ηνπο επεηδή 

ππέζηεζαλ βία; Απηέο νη κελχζεηο δελ ιακβάλνληαη ππ’ φςε 

αλ δελ ππάξρνπλ εκθαλείο απνδείμεηο, φπσο πξναλαθέξακε, 

φπσο θαηάγκαηα, κειαληέο, αηκνξξαγία θιπ. Καη φπνηνο 

ςάμεη ζηηο επίζεκεο ζηαηηζηηθέο ησλ αζηπλνκηθψλ 

ηκεκάησλ ζηελ Ακεξηθή, ηελ Δπξψπε ή ηελ Απζηξαιία ζα 

κπνξέζεη λα ζηγνπξεπηεί γη’ απηά ηα γεγνλφηα.  

Ζ εμάπισζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ ρηππήκαηνο ησλ 

γπλαηθώλ ζηηο Γπηηθέο θνηλσλίεο 

Θα θαηαζέζνπκε ηηο αθφινπζεο παξαηεξήζεηο γηα λα 

δηαζαθελίζνπκε ηελ εμάπισζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηε Γχζε: 

1. Η χπαξμε αλαξίζκεησλ θπβεξλεηηθψλ θαη κε 

νξγαλψζεσλ ζηελ Ακεξηθή θαη ζηελ Δπξψπε θαηά ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ελάληηα ζε γπλαίθεο 

θαη παηδηά, νη νπνίεο έρνπλ απνηχρεη λα εμαθαλίζνπλ απηφ 

ην θαηλφκελν. 

2. Η χπαξμε επαλαιακβαλνκέλσλ θαη κφληκσλ θακπαληψλ 

ζηα ΜΜΔ, πνπ ελζαξξχλνπλ ηελ άκεζε θιήζε ησλ 
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αξκφδησλ αξρψλ ζε πεξίπησζε παξαηήξεζεο θαηλνκέλνπ 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο απφ θάπνηνλ γείηνλα. 

3. Οη αθφινπζεο εξσηήζεηο πνπ απεπζχλνπκε ζηνπο 

Γπηηθνχο πνιίηεο:  

 Γελ ζνπ έρεη ηύρεη πνηέ λα ρηππήζεηο ηε γπλαίθα 

ζνπ, νύηε θαλ κία θνξά; 

 Δίδεο, ή άθνπζεο πνηέ ηνλ παηέξα ζνπ λα ρηππά ηε 

κεηέξα ζνπ; 

 Έρεηο αθνύζεη όηη θάπνηνο από ηνπο ζπγγελείο ζνπ 

έρεη ρηππήζεη ηε ζύδπγό ηνπ; 

 Έρεηο αθνύζεη θάπνηνλ γείηνλά ζνπ λα ρηππά ηε 

ζύδπγό ηνπ; 

 

Ο ζθνπόο απηώλ ησλ εξσηεκάησλ είλαη κόλν γηα λα 

απνδείμνπκε ηελ ύπαξμε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηηο ζπδύγνπο από ηνπο άλδξεο 

ηνπο ζηελ Δπξώπε, ηελ Ακεξηθή, ηνλ Καλαδά, ηελ 

Απζηξαιία θιπ. 

Τειηθά, ζα γίλεη μεθάζαξν γηα θάζε ακεξόιεπην 

άλζξσπν όηη ην Ηζιάκ ηηκά ηε γπλαίθα, εμπςώλεη ηε 

ζέζε ηεο από νηηδήπνηε κπνξεί λα βιάςεη ηελ 
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αμηνπξέπεηά ηεο, θαη έρεη πξνεηδνπνηήζεη απζηεξά 

ελάληηα ζην λα ηελ αδηθήζεη θαλείο. Ο Πξνθήηεο  είπε:  

«Σαο απαγνξεύσ λα παξαβηάζεηε ην 

δηθαίσκα ησλ δύν αδύλακσλ: ηνπ 

νξθαλνύ θαη ηεο γπλαίθαο.» 

(Αι-Μπατραθέη) 
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