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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
��� 

fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 

إن الحمد الله، نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بـاالله         
وسيئات أعمالنا، من يهده االله فلا هادي من شرور أنفسنا 

له، وأشهد أن لا إله إلا االله وحده لا شريك له، وأشـهد            
أن محمـــدا عبـــده ورســـوله صـــلى االله عليـــه وعلـــى آلـــه 

  .وصحبه وسلم

  :أما بعد 

;g fdrkc ^̂̂̂gTt o mezk dk rjhd+k vkSj efLtns gTt o mezk dk rjhd+k vkSj efLtns gTt o mezk dk rjhd+k vkSj efLtns gTt o mezk dk rjhd+k vkSj efLtns 
ucoh esa uekt+ i<+us ds vgucoh esa uekt+ i<+us ds vgucoh esa uekt+ i<+us ds vgucoh esa uekt+ i<+us ds vg~~~~dkedkedkedke**** ds mYys[k ij 
vk/kkfjr gS] ftlds vUnj eSa us iz;kl fd;k gS 
fd og uch lYyYykgq vySfg o lYye dh 'kq) 
¼lghg½ lqUur ds vuq:i gksA lkFk gh lkFk dqN 
=qfV;ksa vkSj eq[k+kyQrksa dh vksj Hkh ladsr fd;k 
gS ftUgsa dqN gkth yksx dj cSBrs gSaA 

fdrkc ds vUr esa ,d egRoiw.kZ of̀) Hkh tksM+ nh 
xbZ gS ftl esa mu ckrksa dk mYys[k fd;k x;k gS 
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ftudh tkudkjh izkIr djuk cUns ij vfuok;Z 
gSA vr% esjs izfrf"Br HkkbZ vki iwjh fdrkc i<+us 
dh ps"Vk djsa vkSj bl esa mfYyf[kr ckrksa ls ykHk 
mBk,¡A 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 

iizzkkDDddFFkkuu  
 

���� izFkeizFkeizFkeizFke % gTt bLyke ds ik¡p LrEHkksa esa ls ,d 
LrEHk gSA ;g thou esa dsoy ,d ckj vfuok;Z 
¼Qt+Z ½ gSA blds vfuok;Z gksus dk izek.k vYykg 
rvkyk dk ;g dFku gS %  

¬! uρ� ’ n? tã Ä¨$ ¨Ζ9$# ÷k Ïm ÏM ø�t7 ø9 $# Ç tΒ tí$ sÜ tGó™$# Ïµ ø‹ s9 Î) 

Wξ‹ Î6 y™ 4  tΒ uρ t� x�x. ¨βÎ*sù ©! $# ; Í_ xî Ç tã t Ïϑn=≈ yèø9 $# �∩∠∪ 

  ]٩٧:ة آل عمرانسور[

^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij tks ml rd ^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij tks ml rd ^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij tks ml rd ^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij tks ml rd 
igq¡pus dk lkeF;Z j[krs gSa bl ?kj dk gTt igq¡pus dk lkeF;Z j[krs gSa bl ?kj dk gTt igq¡pus dk lkeF;Z j[krs gSa bl ?kj dk gTt igq¡pus dk lkeF;Z j[krs gSa bl ?kj dk gTt 
djuk vfuok;Z dj fn;k gS] vkSj tks dksbZ dqÝ djuk vfuok;Z dj fn;k gS] vkSj tks dksbZ dqÝ djuk vfuok;Z dj fn;k gS] vkSj tks dksbZ dqÝ djuk vfuok;Z dj fn;k gS] vkSj tks dksbZ dqÝ 
djs djs djs djs ¼¼¼¼u ekusu ekusu ekusu ekus½½½½ rks vYykg rvkyk  rks vYykg rvkyk  rks vYykg rvkyk  rks vYykg rvkyk ¼¼¼¼ml ls ml ls ml ls ml ls 
cfYdcfYdcfYdcfYd½½½½ loZ lalkj ls csfu;kt+ gSA** loZ lalkj ls csfu;kt+ gSA** loZ lalkj ls csfu;kt+ gSA** loZ lalkj ls csfu;kt+ gSA** ¼lwjr 
vky&bezku%97½ 

rFkk uch lYyYykgq vySfg o lYye dk ;g 
Qjeku gS % 
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^^bLyke dh uho ik¡p pht+ksa ij LFkkfir gS % ^^bLyke dh uho ik¡p pht+ksa ij LFkkfir gS % ^^bLyke dh uho ik¡p pht+ksa ij LFkkfir gS % ^^bLyke dh uho ik¡p pht+ksa ij LFkkfir gS % 
bl ckr dh 'kgknr &xokgh& nsuk fd vYykg bl ckr dh 'kgknr &xokgh& nsuk fd vYykg bl ckr dh 'kgknr &xokgh& nsuk fd vYykg bl ckr dh 'kgknr &xokgh& nsuk fd vYykg 
ds vfrfjDr dksbZ lPpk iwT; ugha vkSj eqgEen ds vfrfjDr dksbZ lPpk iwT; ugha vkSj eqgEen ds vfrfjDr dksbZ lPpk iwT; ugha vkSj eqgEen ds vfrfjDr dksbZ lPpk iwT; ugha vkSj eqgEen 
vYyk ds iSxEcj gSa] uekt+ LFkkfir djuk] vYyk ds iSxEcj gSa] uekt+ LFkkfir djuk] vYyk ds iSxEcj gSa] uekt+ LFkkfir djuk] vYyk ds iSxEcj gSa] uekt+ LFkkfir djuk] 
t+dkr nsuk] [kkuk dv~ck dk gTt djuk vkSj t+dkr nsuk] [kkuk dv~ck dk gTt djuk vkSj t+dkr nsuk] [kkuk dv~ck dk gTt djuk vkSj t+dkr nsuk] [kkuk dv~ck dk gTt djuk vkSj 
jet+ku ds eghus dk jkst+jet+ku ds eghus dk jkst+jet+ku ds eghus dk jkst+jet+ku ds eghus dk jkst+k j[kukA**k j[kukA**k j[kukA**k j[kukA**¼cq[kkjh o 
eqfLye½ 

����  gTt ds vfuok;Z gksus dh ik¡p 'krsZa gSa % 

1- bLykebLykebLykebLyke ¼eqlyeku gksuk½A  

2- cqf)cqf)cqf)cqf)A  

3- O;LdrkO;LdrkO;LdrkO;Ldrk ¼ckfyx gksuk½A 

4- vkt+knhAvkt+knhAvkt+knhAvkt+knhA 

5---- lkeF;Z lkeF;Z lkeF;Z lkeF;Z ¼'kkjhfjd vkSj vkfFkZd :i ls leFkZ 
gksuk ½A 

6- efgyk ds fy, ,d vfrfjDr 'krZ Hkh gefgyk ds fy, ,d vfrfjDr 'krZ Hkh gefgyk ds fy, ,d vfrfjDr 'krZ Hkh gefgyk ds fy, ,d vfrfjDr 'krZ Hkh gS( 
vkSj og ;g fd mlds lkFk eg~je1 ekStwn gks 
tks mlds lkFk ;k=k djs] D;ksafd mlds fy, 

                                                 
1
 tSls % ifr] ;k cki] ;k csVk] ;k HkhbZ] ;k ppk] ;k ekew¡] ;k Hkrhtk] 
;k Hkk¡tk --- bR;kfnA 
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a 
fcuk egje ds gTt ds fy, ;k dksbZ vU; ;k=k 
djuk gjke gSA blfy, fd uch lYyYykgq 
vySfg o lYye dk QekZu gS % 

^^dksbZ efgyk fcuk eg^^dksbZ efgyk fcuk eg^^dksbZ efgyk fcuk eg^^dksbZ efgyk fcuk eg~~~~je ds ;k=k u djsA**je ds ;k=k u djsA**je ds ;k=k u djsA**je ds ;k=k u djsA** 
¼cq[kkjh o eqfLye ½ 

;fn ;g fcuk egje ds gTt dj ysrh gS] rks 
og xqugxkj ¼nks"kh½ gksxh vkSj mldk gTt 
lghg gSA 

����     ik¡poh 'krZ lkeF;ik¡poh 'krZ lkeF;ik¡poh 'krZ lkeF;ik¡poh 'krZ lkeF;Z % 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd 
nksuksa lkeF;Z dks lfEefyr gS( pquk¡ps tks vkneh 
vius eky ds }kjk ;k=k dk [kpZ ;k gTt dk [kpZ 
vkfn iwjk djus ls vleFkZ gS] rks mlds Åij gTt 
vfuok;Z ¼Qt+Z ½ ugha gSA ijUrq tks vkneh vius 
eky ds }kjk gTt dh rkd+r j[krk gS vkSj 
'kkjhfjd :i ls bl izdkj vleFkZ gS fd ml ls 
LoLFk gksus dh vk'kk ugha gS( tSlsfd og vkneh tks 
fdlh nh?kZLFkk;h jksx ls ihfM+r gS] rFkk fodykax 
vkSj cw<+k ¼o;kso`)½ vkneh] rks ,slk vkneh fdlh 
vU; O;fDr dks viuh vksj ls gTt djus ds fy, 
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izfrfuf/k cuk, xkA vkSj izfrfuf/k ds fy, 'krZ ;g 
gS fd og viuh vksj ls gTt dj pqdk gksA  

���� f}rh;f}rh;f}rh;f}rh; % vYykg rvkyk dk QekZu gS % 

الْحج أَشهر معلُومات فَمـن فَـرض فـِيهِن الْحـج فَـلاَ             �
ــي   ــدالَ فـِ ــورة (  � الْحـــجرفَـــثَ ولاَ فُـــسوق ولاَ جـِ سـ

   )١٩٧:البقرة
^^gTt ds dqN tkus igpkus eghus gSa] vr% ftl us ^^gTt ds dqN tkus igpkus eghus gSa] vr% ftl us ^^gTt ds dqN tkus igpkus eghus gSa] vr% ftl us ^^gTt ds dqN tkus igpkus eghus gSa] vr% ftl us 
bu eghukas esa gTt dks Qt+Z dj fy;k] rks gTt esa bu eghukas esa gTt dks Qt+Z dj fy;k] rks gTt esa bu eghukas esa gTt dks Qt+Z dj fy;k] rks gTt esa bu eghukas esa gTt dks Qt+Z dj fy;k] rks gTt esa 
dkeqdrk dh ckrsa] fQLdkeqdrk dh ckrsa] fQLdkeqdrk dh ckrsa] fQLdkeqdrk dh ckrsa] fQLd+ o Qqtwj d+ o Qqtwj d+ o Qqtwj d+ o Qqtwj ¼¼¼¼vogsyukvogsyukvogsyukvogsyuk½½½½ vkSj  vkSj  vkSj  vkSj 
yM+kbZ&>xM+k ugha gSA**yM+kbZ&>xM+k ugha gSA**yM+kbZ&>xM+k ugha gSA**yM+kbZ&>xM+k ugha gSA** ¼lwjrqy cD+jg %197½ 

¼jQljQljQljQl % dgrs gSa laHkksx vkSj ml ds dkj.kksa dks] 
Qqlwd+Qqlwd+Qqlwd+Qqlwd+ % voKk o vogsyuk dks dgrs gSa] rFkk 
ftnkyftnkyftnkyftnky % ls vfHkizk; vuqfpr yM+kbZ&>xM+k vkSj og 
cgl gS ftlesa dksbZ YkkHk ugha gS] ;k ftldk gkfu 
mlds ykHk ls vf/kdrj gSA ½ 

����  rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % 

^^ftl vkneh us gTt fd;k vkSj mlesa ^^ftl vkneh us gTt fd;k vkSj mlesa ^^ftl vkneh us gTt fd;k vkSj mlesa ^^ftl vkneh us gTt fd;k vkSj mlesa 
laHkksx vkSj ml ls lacaf/kr dkeqd pht+ksa vkSj laHkksx vkSj ml ls lacaf/kr dkeqd pht+ksa vkSj laHkksx vkSj ml ls lacaf/kr dkeqd pht+ksa vkSj laHkksx vkSj ml ls lacaf/kr dkeqd pht+ksa vkSj 
voKk ls cpk jgk] rks og ml fnu ds voKk ls cpk jgk] rks og ml fnu ds voKk ls cpk jgk] rks og ml fnu ds voKk ls cpk jgk] rks og ml fnu ds 
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a 
leku okil ykSVk ftl fnu mldh ek¡ us leku okil ykSVk ftl fnu mldh ek¡ us leku okil ykSVk ftl fnu mldh ek¡ us leku okil ykSVk ftl fnu mldh ek¡ us 
mls tuk FkkAmls tuk FkkAmls tuk FkkAmls tuk FkkA********¼cq[kkjh o eqfLye½ 

rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k % 

^^,d mezk ls nwljk mezk muds chp ds ^^,d mezk ls nwljk mezk muds chp ds ^^,d mezk ls nwljk mezk muds chp ds ^^,d mezk ls nwljk mezk muds chp ds 
xqukgksa ds fy, d¶Qkjk gS] vkSj ec~:j&gTt xqukgksa ds fy, d¶Qkjk gS] vkSj ec~:j&gTt xqukgksa ds fy, d¶Qkjk gS] vkSj ec~:j&gTt xqukgksa ds fy, d¶Qkjk gS] vkSj ec~:j&gTt 
dk cnyk dsoy tUur gh gSA**dk cnyk dsoy tUur gh gSA**dk cnyk dsoy tUur gh gSA**dk cnyk dsoy tUur gh gSA** ¼cq[kkjh o 
eqfLye½ 

����  vr% esjs gkth HkkbZ! vki ukQjekuh vkSj xqukg esa 
iM+us l cpsa] pkgs og NksVk xqukg gks ;k cM+k( tSls 
uekt+ dks mlds le; ls foyEc djuk] x+hcr 
¼fi'kqurk½] pqx+qy[kksjh] xkyh&xykst] xkuk lquuk] 
nk<+h eq¡Mkuk] V[kus ls uhps diM+s yVdkuk] ?kweziku 
djuk ¼chM+h&flxjsV ihuk½] jkLrs vkSj Vsyhoht+u esa 
gjke pht+ksa dks ns[kukA vkSjr ij vfuok;Z gS fd 
'kjbZ fgtkc ¼inkZ½ ds }kjk vius laiw.kZ 'kjhj dks 
<k¡d dj j[ks vkSj csinZxh ls nwj jgsA 

����  yksxksa dh vf/kdrk] l[r HkhM+&HkkM+] vkSj FkdkoV 
ds dkj.k vkneh VªsfQd dehZ] ;k cl&pkyd ds 
lkFk] ;k rokQ vkSj tejkr dh HkhM+&HkkM+ esa gTt 
ds nkSjku eEuwv~ ¼fuf"k)½ yM+kbZ&>xM+s esa iM+ tkrk 
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gS] vr% vki 'kSrku ds cgdkos vkSj mlds QUns esa 
Q¡lus ls cpko djsa] lgu'khyrk vkSj /khjt ls 
dke ysa vkSj tkfgyksa ls mis{kk djsaa] vki dh t+qcku 
ls dsoy vPNh ckr gh fudysA 

���� rhljkrhljkrhljkrhljk    % dqN vkSjrsa gTt esa cqjd+k ¼fgtkc½ 
ugha igurh gSa vkSj vius diM+ksa gh esa yksxksa ds 
chp ls xqt+jrh gSa] vkSj dHkh&dHkkj iSUV igu dj 
fudyrh gSa] vkSj ;g le>rh gSa fd fgtkc dsoy 
flj ij nqiêk j[k ysus dk uke gSA ;g ,d Qkfln 
le> gSA rFkk ekeyk bl ls vkSj laxhu gks tkrk 
gS fd dqN efgyk,a bZn ds fnu cuko&flaxkj djrh 
gSa] fQj lqugjs diM+s igu dj vkSj esdi ¼J`axkj½ 
dj ds enksZa ds ikl ls xqt+jrh gSa] vkSj ;g le>rh 
gSa fd ;g lc bZn dh [kq'kh eukus esa nkf[ky gS] 
gkyk¡fd mls ugha ekywe fd ;g gTt ds vUnj egk 
iki esa ls gS] tcfd uch lYyYykgq vySfg o 
lYye dk Qjeku gS%  

^^eSa u^^eSa u^^eSa u^^eSa ussss vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls c<+dj  vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls c<+dj  vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls c<+dj  vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls c<+dj 
gkfudkjd gkfudkjd gkfudkjd gkfudkjd ¼¼¼¼[krjukd[krjukd[krjukd[krjukd½½½½ dksbZ fQRuk ugha NksM+kA** dksbZ fQRuk ugha NksM+kA** dksbZ fQRuk ugha NksM+kA** dksbZ fQRuk ugha NksM+kA** 
¼cq[kkjh o eqfLye½ 
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a 
����  rFkk dqN efgyk,¡ lkoZtfud LFkkuksa ij lksus esa 

ykijokgh djrh gSa] ftlds dkj.ko'k enZ mUgsa ns[krs 
gSaA 

���� eqlyeku efgyk ij vfuok;Z gS fd og vYykg ls 
Mjs vkSj fcuk t+hur ¼J`axkj½ okyk foLr`r fgtkc 
igu dj ijk;s enksaZ ls bl izdkj inkZ djs fd ml 
dh 'kjhj dk dksbZ vax fn[kkbZ u ns( u rks mldk 
psgjk] u mlds nksuksa gkFk vkSj u gh mlds nksuksa 
ik¡o( D;ksafd uch lYyYykgq vySfg o lYye dk 
QekZu gS % ^̂̂̂^vkSjr ljkik ^vkSjr ljkik ^vkSjr ljkik ^vkSjr ljkik lrzlrzlrzlrz    ¼¼¼¼Nqikus vkSj inkZ Nqikus vkSj inkZ Nqikus vkSj inkZ Nqikus vkSj inkZ 
djus dh pht+djus dh pht+djus dh pht+djus dh pht+½½½½ gS] tc og ckgj fudyrh gS rks  gS] tc og ckgj fudyrh gS rks  gS] tc og ckgj fudyrh gS rks  gS] tc og ckgj fudyrh gS rks 
'kSrku mls 'kSrku mls 'kSrku mls 'kSrku mls fuxkg mBkdj ns[krk fuxkg mBkdj ns[krk fuxkg mBkdj ns[krk fuxkg mBkdj ns[krk gSA**gSA**gSA**gSA**    ¼bls frfeZt+h 
us lghg lun ds lkFk fjok;r fd;k gS½  

¼bfLr'jkQ % vly esa dgrs gSa ekFks ¼HkkS¡½ ij 
gFksyh j[k dj vkSj flj mBk dj ns[kukA bldk 
vfHkizk; ;g gS fd tc vkSjr vius ?kj ls ckgj 
fudyrh gS rks 'kSrku ds vUnj mls cgdkus vkSj 
xqejkg djuh dh ykylk iSnk gksrh gSA½ 

 

 



  

 12 
 

gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

� pkSFkkpkSFkkpkSFkkpkSFkk % ,gjke dh voLFkk esa fuf"k/k dke,gjke dh voLFkk esa fuf"k/k dke,gjke dh voLFkk esa fuf"k/k dke,gjke dh voLFkk esa fuf"k/k dke % 

tc eqlyeku vkneh gTt ;k mezk dk ,gjke ck¡/k 
ys ¼vFkkZr gTt ;k mezk dh bcknr esa nkf[ky gksus 
dh uh;r dj ys½ rks ml ij X;kjg &11& pht+sa 
gjke gks tkrh gSa ;gk¡ rd fd og vius ,gjke ls 
gyky gks tk,] vkSj ;g fuEufyf[kr gSa % 

1111- cky dkVuk ¼;k m[kkM+uk½A   

2222- uk[kwu cukuk ¼rjk'kuk½ 

3333- lqxU/k ¼[kq'cw½ bLrseky djukA  

4444- [kq'dh dk f'kdkj ekjuk] ijUrq leqUnjh 
f'kdkj oS/k gSA 

5555- ¼fo'ks"k :i ls iq:"k ds fy,½ flys gq, 
diM+s iguukA flys gq, diM+s ls vfHkizk; og 
diM+k gS tks 'kjhj ds uki ds vuqlkj rS;kj 
fd;k x;k gks] tSls% tqCck] cfu;ku] iStkek] 
deht] iSUV] nLrkuk] ekst+k bR;kfnA ijUrqq og 
diM+k ftl esa /kkxk gks ysfdu og 'kjhj ds uki 
ds vuqlkj rS;kj u fd;k x;k gks rks bl ds 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
iguus esa dksbZ ckr ugha gS( tSls % iêk] ;k ?kM+h] 
;k twrk ftlesa /kkxk yxk gksA 

6666- ¼fo'ks"k :i ls iq:"k ds fy,½ flj ;k psgjs 
dks fdlh fpidus okyh ¼muls feyh gqbZ½ pht+ 
ls <k¡duk] tSls % Vksih] xqRjk ¼:eky½ vekek 
¼ixM+h½ gSV vkSj buds leku vU; pht+sa] ijUrq 
N=h] rEcw] cl&dkj dk lk;k izkIr djuk tkbZt+ 
gS] blh izdkj flj ij lkeku mBkuk tkbZt+ gS 
tc mldk mÌs'; flj dks <k¡duk u gksA 

7777---- ¼fo'ks"k :i ls L=h ds fy,½ fud+kc ¼vFkkZr~ 
og diM+k tks fof'k"V :i ls psgjs ij ck¡/kus ds 
fy, rS;kj fd;k tkrk gS vkSj mlesa vk¡[kksa ds 
fy, lqjk[k cuk jgrk gSA½ vkSj nLrkus iguukA 
;fn vkSjr ijk;s enksZa ds lkeus gS rks psgjs vkSj 
nksuksa gkFkksa dks fud+kc vkSj nLrkus ds vfrfjDr 
fdlh vU; pht+ ls Nqik ysxh] tSls fd nqiêk 
psgjs ij Mky ys] vkSj nksuksa gkFkksa dks fgtkc 
¼vck;k½ ds vUnj nkf[ky dj ysA 

8888- fudkg djuk&djokuk   

9999- laHkksx djukA 
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gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

10101010- 'kgor ds lkFk vkfyaxu djuk ¼choh ls 
cksl o fdukj djuk½ 

11111111- gLreSFkqu ds }kjk ;k oSls gh oh;Z&ikr 
djukA 

����  ,gjke dh voLFkk esa fuf"k/k dkeksa dks djus 
okys dh rhu gkyrsa gSa % 

1- og fuf"k/k dke dks fcuk fdlh mt+z ds 
¼vdkj.k½ dj cSBs( rks ,slh gkyr esa og 
xqugxkj gS vkSj mlds Åij fQn~;k okftc 
gSA 

2- og fuf"k/k dke dks fdlh t+:jr ds dkj.k 
djs] mnkgj.k ds rkSj ij fdlh chekjh ds 
dkj.k flj ds cky eq¡MkukA rks ,slh gkyr 
esa fuf"k/k dke dks djuk tkbZt+ gS] fdUrq 
mlds Åij fQn~;k okftc gSA 

3- og fuf"k/k dke dks bl gky esa djs fd og 
uhan ;k Hkwy&pwd] ;k vKkurk] ;k tcz ds 
dkj.k ev~t+wj gksA ,slh gkyr esa ml ij 
dksbZ xqukg ugha vkSj u gh ml ij fQn~;k 
okftc gSA 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
���� fuf"k/k dke ;fn cky dkVuk] ;k uk[kwu cukuk] ;k 

lqxU/k bLrseky djuk] ;k 'kºor ds lkFk cksl o 
fdukj ¼vkfyaxu½ djuk] ;k enZ dk flys gq, 
diM+s iguuk ;k viuk flj /kk¡duk] ;k L=h dk 
fudkc ;k nLrkus iguuk gks( rks bu lc esa 
vf/kdka'k myek ds fudV fQn~;k okftc gS] vkSj 
;g fQn~;k rhu pkt+sa gSa] ,gjke dh gkyr esa fuf"k/k 
dke dks djus okyk bu esa ls fdlh ,d dks p;u 
dj ys xk] vkSj oks fuEufyf[kr gSa % 

1111---- ,d cdjh t+Cg djuk ¼vkSj mls Qd+hjksa esa 
ck¡V nsuk] ml esa ls dqN Hkh u [kkukA½ 

2222---- N% feLdhuksa dks [kkuk f[kykuk] gj feLdhu 
ds fy, yxHkx vk/kk lkWv~ xYyk gksuk 
pkfg, ¼vk/kk lkWv yxHkx lok ,d fdyks 
¼1-25 fd0xzk0½ gksrk gSA½ 

3333---- rhu fnu jkst+k j[kukA 
����  mi;ZqDr gqDe ls fuEufyf[kr fuf"k/k dke 

vyx gSa % 
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gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

1111---- fudkg djukfudkg djukfudkg djukfudkg djuk ¼djokuk½ ( ;g ,gjke dh 
gkyr esa gjke gS] vkSj bl ij dksbZ fQn~;k 
ugha gSA 

2222---- f'kdkj ekjukf'kdkj ekjukf'kdkj ekjukf'kdkj ekjuk( ;g gjke gS] vkSj ;fn 
tku&cw> dj f'kdkj fd;k gS rks bl esa 
cnyk okftc gSA ¼laNsi ds mÌs'; ls rFkk 
vktdy ;g cgqr gh de gksrk gS] f'kdkj 
dk cnyk mfYyf[kr ugha fd;k x;k gSA½ 

3333---- laHkksx djuklaHkksx djuklaHkksx djuklaHkksx djuk% ¼;g lc ls cM+k fuf"k/k dke 
gS½ ;fn tku&cw> dj igys rgYyqy ls iwoZ 
laHkksx djrk gS rks ml ij ik¡p pht+sa 
fu"df"kZr gksrh gSa % 

1111- xqukgA   

2222- gTt dk Qkfln gksukA   

3333- ml gTt dks iwjk djuk vfuok;Z gSA 

4444- vxys o"kZ ml gTt dh dt+k djuk 
t+:jh gSA  
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
5555- fQn~;k dk okftc gksuk( vkSj og ,d 
Å¡V ;k xk; gS ftls d+t+k esa t+Cg fd;k 
tk, xkA 

���� ik¡pokaik¡pokaik¡pokaik¡poka % gTt ds eukfld ds rhu Hksn gSa % 
reÙkqv~] fd+jku vkSj b¶jknA muesa loZJs"B reÙkqv~ 
gS( D;ksafd vki lYyYykgqv vySfg o lYye us 
bldk vkns'k fn;k gSA  

���� reÙkqv~% ;g gS fd gTt ds eghus1 esa mekz dh 
uh;r ls ,gjke ck¡/ks] vkSj mezk ls Qkfjx gksus ds 
ckn ;kSeqÙkfoZ;g dks ¼8 t+qyfgTtk ds fnu½ gTt 
dh uh;r ls ,gjke ck¡/ksA 

���� b¶jkn % dsoy gTt dh uh;r ls ,gjke ck¡/kuk( 
fQj eDdg igq¡p dj rokQs&d+qnwe djuk] rFkk 
rokQs&d+qnwe ds ckn gTt dh lbZ djuk Hkh tkbZt+ 
gSA 

���� fd+jku % gTt vkSj mezk dk ,d lkFk ,gjke 
ck¡/kukA  

                                                 
1
  gTt ds eghusgTt ds eghusgTt ds eghusgTt ds eghus % 'kOoky] t+qy&d+v~ng] vkSj t+qyfgTtk ds 10 fnu 
gSaA 
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gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

gTts fd+jku djus okys dk dke gTts&b¶jkn djus 
okys gh ds leku gS] dsoy nks ckrksa esa vUrj gS % 

1111---- uh;ruh;ruh;ruh;r % b¶jkn djus okyk dsoy gTt dh uh;r 
djrk gS] tcfd fd+jku djus okyk gTt vkSj 
mezk nksuksa dh uh;r djrk gSA 

2222---- gn~;gn~;gn~;gn~; ¼d+qjckuh dk tkuoj½ % fd+jku djus okys 
ij d+qjckuh vfuok;Z gS] vkSj b¶jkn djus okys 
ij d+qjckuh ugha gSA 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a  

mezk dh rjhd+k 
 

���� igykigykigykigyk % ehd+kr ls ,gjke ck¡/kuk % ¼ehd+kr 
igq¡p dj½ vki x+qLy djsa vkSj vius 'kjhj tSls 
flj vkSj nk<+h esa [kq'cw yxk,a &,gjke ds diM+s esa 
[kq'cw u yxk,a] vxj mlesa [kq'cw yx x;k gks rks 
mls /kqy ysa& vkSj flys gq, diM+s mrkj dj lQsn 
jax dh ,d pknj vkSj ,d rgcan vkSj twrs igu 
ysaA ¼N=h] p'ek] vaxwBh] ?kM+h vkSj dejcan ¼iêk½ 
eksgfje ds fy, tkbZt+ gSA½ 

���� efgyk pkgs ekfld&/keZ okyh gh D;ksa u gks] og 
ugk&/kksdj tks Hkh diM+s pkgs igu ldrh gS] bruk 
'krZ gS fd ml esa fgtkc ds lHkh 'kq:r ekStwn gksa( 
pquk¡ps mlds 'kjhj dk dksbZ vax izdV u gks] u gh 
og t+hur ¼J`axkj½ dk izn'kZu djs] u [kq'cw yxk, 
vkSj u gh enksZa dh Nfo viuk,A 

���� vxj vki ds fy, ehdk+rk ij :duk lEHko ugha 
gS &tSls fd gokbZ tgkt+ ds }kjk ;k=k djus okyk& 
rks vki vius ?kj gh ls Luku dj ysa] fQj tc 
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gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

vki ehd+kr dh cjkcjh esa igq¡psa rks mezk dh bcknr 
esa nkf[ky gksus dh uh;r djsa vkSj ¼¼ َلـب يك 

ـع مةًر  & yCcSdk me~jg ¼,s vYykg ! eSa mezk ds 
fy, mifLFkr gw¡ ½½A  ;fn vki dks ;g Hk; gks fd 
fdlh chekjh vFkok fdlh vU; dkj.k ls bl 
bcknr ¼gTt ;k mezk½ dks iwjk ugha dj ldsa xs rks 
vki ¼uh;r djrs le;½ ;g dgsa %  

ي حيثُ حبستنيِإِنْ حبسنيِ حابسِ فَمحلِِّ  

¼¼¼¼    bu gck&luh gkfclqu&Q&efgYyh gSlks gcl~&ruhbu gck&luh gkfclqu&Q&efgYyh gSlks gcl~&ruhbu gck&luh gkfclqu&Q&efgYyh gSlks gcl~&ruhbu gck&luh gkfclqu&Q&efgYyh gSlks gcl~&ruh ½     

^^tgk¡ eq>s dksbZ :dkoV is'k vk xbZ ogha eSa ^^tgk¡ eq>s dksbZ :dkoV is'k vk xbZ ogha eSa ^^tgk¡ eq>s dksbZ :dkoV is'k vk xbZ ogha eSa ^^tgk¡ eq>s dksbZ :dkoV is'k vk xbZ ogha eSa 
gyky gks tkÅ¡xkA**gyky gks tkÅ¡xkA**gyky gks tkÅ¡xkA**gyky gks tkÅ¡xkA**    

fQj vki rfYc;g dguk 'kq: dj nsa vkSj eDdg 
igq¡pus rd dgrs jgsaA rfYc;g dguk iq:"k vkSj efgyk 
izR;sd ds fy, lqUurs eqvDdng gS] fdUrq iq:"kksa ds fy, 
Å¡ps Loj esa rfYc;g dguk el~uwu gS] tcfd vkSjrksa 
ds fy, t+ksj vkokt+ ls dguk el~uwu ughaA rfYc;g ds 
'kCn ;g gSa %  
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
))    كِــري لاَ ش ــكيلَب ،ــكيلَب ــماَللَّه ــكيلَب

   ــك ــةَ لَــ ــد والنعمــ ــك، إنَِّ الْحمــ ــك لَبيــ  لَــ
لَك كِريلاَ ش ،لْكالْمو.(( 

¼ yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk 
ydk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] ydk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] ydk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] ydk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] 
yk 'kjhdk ydyk 'kjhdk ydyk 'kjhdk ydyk 'kjhdk yd ½ 

vxj lEHko gS rks eDdg esa izos'k djus ls iwoZ xqLy 
djuk lqUur gSA 

� nwljk % tc vki efLtns gjke igq¡p tk,a rks 
;g nqvk i<+rs gq, viuk nkfguk d+ne vkxs c<+k,a% 

االله، والصلاة والسلام على رسـول      بسم  "
 ،"االله، اللهــم افــتح لــي أبــواب رحمتــك

ــوذ" ــاالله أعــــ ــيم بــــ ــه ،العظــــ  وبوجهــــ
ــريم ــلطانه ،الكـــ ــديم وســـ  مـــــن القـــ

   " الرجيم الشيطان
;g nqvk lHkh efLtnksa esa nkf[ky gksrs le; i<+h 
tkuh pkfg,A 
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gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

� rhljk % fQj gtzs&vLon ls rokQ dk vkjEHk 
djsa( mlds lkeus gks dj ^^vYykgq vDcj** dgsa] 
vius nkfgus gkFk ls mls Nq,a vkSj pqacu djsaA vxj 
pqacu u dj ldsa rks mls vius gkFk ls ;k fdlh 
vU; pht+ ds }kjk Nq,a] vkSj ftl pht+ ls Nq, gSa 
ml dk pqacu djsaA vxj Nw u ldsa rks blds fy, 
yksxksa ls la?k"kZ u djsa] vius gkFk ls ,d ckj mldh 
vksj b'kkjk djsa vkSj vius gkFk dks u pwesaA 
¼D;ksafd vki us vius gkFk ls gtzs&vLon dks ugha 
Nqok gS] blfy, mls pweus dk dksbZ rdZ ugha½ blh 
izdkj rokQ ds gj pDdj ds 'kq: esa djsaA 

���� fQj vkifQj vkifQj vkifQj vki dkck dks vius ck;sa vksj dj ds lkr 
pDdj ml dk rokQ djas( igys rhu pDdjksa esa 
jey djsa vkSj 'ks"k pDdjksa esa lkekU; :i ls pysa] 
vkSj lkrksa pDdjksa esa bfT+rckv~ djsaA ¼¼¼¼jeyjeyjeyjey dgrs 
gSaa% NksVs&NksVs ixksa ds lkFk rst+h ls pyuk NksVs&NksVs ixksa ds lkFk rst+h ls pyuk NksVs&NksVs ixksa ds lkFk rst+h ls pyuk NksVs&NksVs ixksa ds lkFk rst+h ls pyuk vkSj 
bfT+rckv~bfT+rckv~bfT+rckv~bfT+rckv~ ;g gS fd nkfgus dU/ks dks [kqyk j[krs gq, 
pknj ds e/; Hkkx dks vius nkfgus eksa<s ds uhps 
¼cxy esa ½ dj yas vkSj mlds nksuksa fdukjksa dks ck;sa 
da/ks ds Åij Mky ysaA jey vkSj bfT+rckv~ iq:"kksa ds 
fy, fof'k"V gSa] rFkk igys rokQ ds lkFk fof'k"V gaS( 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
vFkkZr~ mezk ds rokQ rFkk gTts fd+jku vkSj b¶jkn 
djus okys ds fy, rokQs d+qnwe ds lkFk fof'k"V gS ½A 

���� tc tc tc tc vki vki vki vki ;eu;eu;eu;euh dksus ds cjkcj esa igq¡psa rks gks lds 
rks mls vius gkFk ls Nq,a] fdUrq mls ckslk ugha nsa xs] 
vkSj vxj Nwuk dfBu gks rks mldh vksj b'kkjk Hkh 
u djsaA ;euh dksuk vkSj gtzs vLon ds chp ;g 
nqvk i<+uk eqLrgc gS%  

 ربنا آتنِـا فـِي الـدنيا حـسنةً وفـِي الآخـِرةِ              �
  ].۲۰۱: لبقرةا[   �حسنةً وقنِا عذَاب النارِ

,s gekjs jc ! gesa bl lalkj esa “ykbZ iznku 
dj vkSj ijyksd esa “h “ykbZ iznku dj vkSj 
gesa ujd ds vt+kc ls cpkA ¼lwjrqy cd+j% 201½        

blds vfrfjDr rokQ+ ds nkSjku dksbZ fof'k"V nqvk 
;k ft+Ø lkfcr ugha gSA blesa vf/kd ls vf/kd 
nqvk vkSj ft+Ø djuk eqLrgc gSA vkSj vxj vki 
blesa d+qj~vkWu dh frykor djsa rks Js"B gSA 

� pkSFkk % tc vki lkrok¡ pDdj ¼gtzs&vLon 
dh cjkcjh esa igq¡p dj½ iwjk dj ysa] rks viuk 
nkfguk da/kk <k¡d ysa] vkSj gks lds rks ed+kes bczkghe 
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gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

dh vksj tk,a vkSj ;g vk;r i<sa%  � ِخذُِواْ مناتو 
 vxj lEHko gS rks ed+kes � مقَـامِ إبِـراهيِم مـصلى   
bczkghe dks vius vkSj [kkuk dkck ds chp djds 
mlds fudV ¼oj~uk efLtn esa fdlh “h LFkku ij ½ 
nks jd~vr uekt+ ¼rokQ dh lqUur½ i<+sa] ftl esa 
igyh jd~vr esa lwjrqy&Qkfrgk ds ckn lwjrqy 
&dkfQ:u vkSj nwljh jd~vr esa lwrqy&b[+ykl i<+saA 

� ik¡poka % fQj t+e~t+e~ ds ikl tk,a] ml dk 
ikuh fi;sa] vYykg ls nqvk djsa vkSj vius flj ij 
MkysaA fQj vxj gks lds rks gtzs vLon ds ikl 
okil tk;sa vkSj mls vius gkFk ls Nq,a tSlk fd 
uch lYyYykgq vySfg o lYye us fd;kA 

� NBkNBkNBkNBk %  %  %  % fQj vki lQk dh vksj tk,a] lQk ds 
fudV igq¡p dj vYykg rvkyk dk ;g QekZu i<a+s % 

�    ــن ــهِ فَم ــعائرِِ اللَّ ش ــن ــروةَ مِ الْمفَا وــص إنَِّ ال
حــج الْبيــت أَوِ اعتمــر فَــلا جنــاح علَيــهِ أَنْ  
    ــه ــإنَِّ اللَّ ــراً فَ يخ عــو ــن تطَ مــا و ِبهِم فطَّــوي

ليِمع ِاكر۱۵۸:البقرة[ �ش.[ 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
^^vo’; lQ+k vkSj ej~ok vYykg dh fu’kkfu;ksa 
esa ls gaS blfy, vYykg ds ?kj dk gTt rFkk 
mezk djus okys ij budk rokQ ¼ifjØek½ dj 
ysus esa “h dksbZ iki ugha vkSj viuh izlUurk 
ls iq.; djus okyksa dk vYykg lEeku djrk gS 
rFkk mUgsa “yh&Hkkafr tkuus okyk gSA** ¼lwjrqy 
cd+j% 158½ 

vkSj dgsa% ^uCnvks fcek cnk&vYy^uCnvks fcek cnk&vYy^uCnvks fcek cnk&vYy^uCnvks fcek cnk&vYykgks fcgh*kgks fcgh*kgks fcgh*kgks fcgh*   )ـن بأُد 
)هِ ب ِـ االلهُأَدا ب ـم ـبِ  ftl ls vYykg us 'kq: fd;k gS 

ge Hkh mlh ls 'kq: djrs gSaA  

vkSj lQ+k igkM+h ij p<+ tk,a] vkSj [kkuk dkck dh 
vksj e¡qg djsa ¼vkSj vius nksuksa gkFkksa dks mlh izdkj 
mBk,a ftl rjg nqvk ds fy, mBkrs gSa vkSj vius 
gkFk ls b'kkjk u djsa½ vkSj rhu ckj vYykgq vDcj 
dgrs gq, ;g nqvk i<+sa % 

ــه  ,أكبــراالله أكبــر،  االله أكبــر،االله (   لاَ إلَِ
   لَــهو لْــكالْم لَــه ،لَــه كِــريلاَ ش هــدحإلاَِّ االلهُ و

لاَ إلَِــه إلاَِّ .  الْحمــد وهــو علَــى كُــلِّ شــيءٍ قَــديِرٍ 
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أَن ،هـــدحااللهُ و  مـــزهو هـــدبع رـــصنو هـــدعو ـــزج
هدحو ابزَالأح.(  

mPpkj.k%& ¼vYykgq vd~cj] vYykgq vd~cj] vYykgq 
vd~cj] yk bykgk bYyYykgq og~ngw yk 'kjhdk ygw] 
ygqy eqYdks o ygqy gEn] o&gqok vyk dqYys 'kSbu 
d+nhj] yk bykgk bYyYykgq og~ngw ] vu~tt+k ov~ngw 
] o ulk&jg~ vCngw ] o gt+k&ey vg~t+kck og~ngw ½ 
^^vYykg lc ls cM+k gS] vYykg lc ls cM+k gS] 
vYykg lc ls cM+k gSA vYykg ds vfrfjdr 
dksbZ “h mikluk ds ;ksX; ugha] og vdsyk gS 
mldk dksbZ lk>h ugha] mlh dk jkT; gS vkSj 
mlh ds fy, iz’kalk gS vkSj og gj pht+ ij 
loZ’kfdreku gSA vYykg ds vfrfjDr dksbZ 
mikluk ds ;ksX; ugha og vdsyk gS] mlus 
viuk opu iwjk fd;k vkSj vius cUns dh 
lgk;rk dh vkSj vdsys lkjs tRFkksa dks ijkftr 
fd;kA** 

bl nqvk dks rhu ckj nqgjk,a] vkSj gj ckj vkSj 
nwljh ds chp tks Hkh nqvk ekaxuk pkgsa] ekaxsaA  
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
� lkrok¡ % fQj vki igkM+h ls mrj dj lQk 

vkSj ejok ds chp lbZ djsa] tc vki nksuksa gjs 
fu’kku ¼xzhu ykbV½ ds chp gksa rks rst+h ls nkSM+sa 
¼rst+ nkSM+uk iq:"kksa ds fy, fof'k"V gS] efgyk,¡ 
ugha nkSM+sa xha½ tc vki ej~ok ij igq¡psa rks ml ij 
p<+ tk,a] fd+c~yk dh vksj eqa¡g djsa] vkSj ¼nksuksa 
gkFkksa dks mBk dj½ ogh nqvk,a i<sa tks vki us lQk 
ij i<+h FkhaA vkSj blh izdkj vki ckd+h pDdjksa esa 
Hkh djsa] lQk ls ejok ij tkuk ,d pDdj] vkSj 
fQj ejok ls lQk ij okil vkuk nwljk pDdj 
'kqekj gksrk gS ;gk¡ rd fd lkr pDdj iwjs gks tk,¡( 
pquk¡ps lkrok¡ pDdj ej~ok ij iwjk gksxkA lbZ dh 
dksbZ fof'k"V nqvk ugha gS] vr% vki LosP{kk vuqlkj 
vf/kd ls vf/kd nqvk] ;k ft+Ø ;k d+qj~vkWu dh 
frykor djsaA  

� vkBok¡ % tc vki lbZ dks eqdEey dj ysa rks 
vius flj ds cky eq¡M+k,¡ ;k NksVs djok,¡A mezk 
djus okys ds fy, eq¡M+kuk loZJs"B gSA    fdUrq ;fn 
gTt d+jhc gS rks cky NksVk djokuk loZJs"B gS 
rkfd gTt esa eq¡M+k ldsA flj ds vxys vkSj fiNys 
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Hkkx ls dqN ckyksa dks dkV ysuk tSlkfd dqN yksx 
djrs gSa] i;kZIr ugha gSA cfYds flj ds leLr ;k 
vf/kdrj ckyksa dks dkVuk vko';d gSA 

����  vyvyvyvy~~~~cÙkk cÙkk cÙkk cÙkk vkSjrvkSjrvkSjrvkSjr vius flj ds ckyksa dks ,d= dj 
ds vaxqyh ds iksj ds cjkcj cky dkV ys xh] mlds 
flj ds ckyksa dh yEckbZ fofHkUu vkdkj dh gks rks 
og gj Js.kh ls cky dkVs xhA 

tc vki us mDr pht+ksa dks dj tc vki us mDr pht+ksa dks dj tc vki us mDr pht+ksa dks dj tc vki us mDr pht+ksa dks dj 
fy;k rks vki dk mezk laiUu gks fy;k rks vki dk mezk laiUu gks fy;k rks vki dk mezk laiUu gks fy;k rks vki dk mezk laiUu gks 
xxxx;k] vkSj lHkh iz'ka;k] vkSj lHkh iz'ka;k] vkSj lHkh iz'ka;k] vkSj lHkh iz'kallllk vYykg ds k vYykg ds k vYykg ds k vYykg ds 
fy, gSAfy, gSAfy, gSAfy, gSA    

������������ 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
 

psrkofu;k¡ 
 

1111---- dqN yksx ;g dqN yksx ;g dqN yksx ;g dqN yksx ;g ,frd+kn,frd+kn,frd+kn,frd+kn j[krs gSa fd efgyk ds j[krs gSa fd efgyk ds j[krs gSa fd efgyk ds j[krs gSa fd efgyk ds 
,gjke ds diM+s dk jax fu/kkZfjr :i ls gjk] 
;k dkyk ;k lQsn gksuk pkfg,( ;g ckr lghg 
ugha gS( D;ksafd diM+s ds jax dh rgnhn ds ckjs 
esa dksbZ Hkh pht+ lkfcr ugha gSA 

2222---- t+qcku ls uh;r djuk] tSls ;g dguk fd t+qcku ls uh;r djuk] tSls ;g dguk fd t+qcku ls uh;r djuk] tSls ;g dguk fd t+qcku ls uh;r djuk] tSls ;g dguk fd % 
 ½اللهم إني أريد أو نويت نسك كذا فيـسره لـي         ¼
voS) ¼'kjhvr ls izekf.kr ugha ½ gSA cfYd 
e':v~ ;g gS fd og vius uqlqd dk rfYc;g 
iqdkjrs gq, dgs % yCcSdk mezg ¼  لبيـك عمـرة½ 
vkSj gTts&b¶jkn djus okyk dgs % yCcSdk 
gTtk ¼  لبيـك حجـا ً ½ vkSj gTts fd+jku djus 
okyk dgs % yCcSdk mejru~ o gTtk ¼  لبيـك
 ½عمرة وحجاً
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3333---- eksgfje ds fy, lkcqu] lQkbZ o lqFkjkbZ dseksgfje ds fy, lkcqu] lQkbZ o lqFkjkbZ dseksgfje ds fy, lkcqu] lQkbZ o lqFkjkbZ dseksgfje ds fy, lkcqu] lQkbZ o lqFkjkbZ ds 
vU; lk/kuksa vkSj ej~ge dk lsou djuk bl 
'krZ ds lkFk tkbZt+ gS fd bu esa [kq'cw u gks( 
D;ksafd ;s ,gjke dh gkyr esa fuf"k/k pht+ksa esa 
ls ugha gSaA 

4444---- eksgfje ds fy, feLokd] cz'k vkSj nk¡rksa dkeksgfje ds fy, feLokd] cz'k vkSj nk¡rksa dkeksgfje ds fy, feLokd] cz'k vkSj nk¡rksa dkeksgfje ds fy, feLokd] cz'k vkSj nk¡rksa dk 
eatu ¼VwFk isLV½ bLrseky djuk tkbZt+ gS] 
vycÙkk nk¡rksa ds eatu esa tks lqxU/k gksrh gS 
mnkgj.k ds rkSj ij iqnhus dh lqxU/k] rks bl esa 
dksbZ gkfu ¼gjt dh ckr½ ugha gS( blfy, fd 
;g [kq'cw ugha gS A 

5555---- dqN gkft;ksa dk lkewfgd :i ls ,d gh Loj esa dqN gkft;ksa dk lkewfgd :i ls ,d gh Loj esa dqN gkft;ksa dk lkewfgd :i ls ,d gh Loj esa dqN gkft;ksa dk lkewfgd :i ls ,d gh Loj esa 
rfYc;g dguk fcn~vr gS] ;g uch lYyYykgq 
vySfg o lYye ls ;k vki ds lgkck esa ls 
fdlh ,d ¼lgkch ½ ls Hkh lkfcr ugha gSA mfpr 
vkSj 'kq) ckr ;g gS fd gj gkth vyx&vyx 
Loj esa rfYc;g dgsA 

6666---- eksgfje ds fy, pkgseksgfje ds fy, pkgseksgfje ds fy, pkgseksgfje ds fy, pkgs og iq:"k gks ;k L=h] iwjs og iq:"k gks ;k L=h] iwjs og iq:"k gks ;k L=h] iwjs og iq:"k gks ;k L=h] iwjs 
gTt ;k mezk ds nkSjku mlh diM+s esa ckd+h 
jguk t+:jh ugha gS ftl esa ml us ,gjke ck¡/kk 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a 
gS] cfYd ml ds fy, tc Hkh pkgs mls cnyuk 
tkbZt+ gS] rFkk mlds fy, lQkbZ o lqFkjkbZ ds 
fy, xqLy djuk tkbZt+ gSA 

7777---- L=h ds fy, vius ckyksa dkL=h ds fy, vius ckyksa dkL=h ds fy, vius ckyksa dkL=h ds fy, vius ckyksa dks das das das da????kh djuk vkSjkh djuk vkSjkh djuk vkSjkh djuk vkSj 
vius 'kjhj dks [kqtykuk tkbZt+ gS( 'krZ ;g gS 
fd tku&cw> dj ¼bPNkiwoZd½ cky dks u 
m[kkM+sA 

8888---- gkth ds fy, vfuok;Z gS fd og vius 'kjexkggkth ds fy, vfuok;Z gS fd og vius 'kjexkggkth ds fy, vfuok;Z gS fd og vius 'kjexkggkth ds fy, vfuok;Z gS fd og vius 'kjexkg 
dks Nqikus dk bPNqd cus( D;ksafd dqN yksxksa dh 
'kjexkg cSBus ;k lksus ds nkSjku nwljs yksxksa ds 
lkeus [kqy tkrh gS vkSj mls bldk ,glkl 
ugha gksrkA 

9999---- vf/kdrj myek ds fudV rokQ ds 'kq) gksusvf/kdrj myek ds fudV rokQ ds 'kq) gksusvf/kdrj myek ds fudV rokQ ds 'kq) gksusvf/kdrj myek ds fudV rokQ ds 'kq) gksus 
ds fy, rgkjr ¼ck&oqt+w gksuk½ 'krZ gS( vr% tc 
rokQ ds nkSjku vki dk oqt+w VwV tk, rks vki 
ckgj fudy dj oqt+w djsa] fQj u;s fljs ls 
rokQ djsa] tcfd lbZ dk ekeyk blds foijhr 
gS D;ksafd mlds fy, rgkjr 'krZ ugha gS] vr% 
ftl vkneh us fcuk oqt+w ds lbZ dh rks mldh 
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lbZ 'kq) gS vkSj ml ij dksbZ Hkh pht+ vfuok;Z 
ugha gSA 

10101010---- tc rokQ ds nkSjku uekt+ [kM+h gks tk,] ;ktc rokQ ds nkSjku uekt+ [kM+h gks tk,] ;ktc rokQ ds nkSjku uekt+ [kM+h gks tk,] ;ktc rokQ ds nkSjku uekt+ [kM+h gks tk,] ;k 
tukt+g dh uekt+ gksus yxs( rks vki yksxksa ds 
lkFk uekt+ i<+sa] fQj tgk¡ vki :ds Fks ogha ls 
rokQ iwjk djsaA rFkk uekt+ ds nkSjku vius 
nksuksa da/kksa dks <k¡duk u Hkwysa( D;ksafd uekt+ esa 
mudk <k¡duk vfuok;Z gSA 

11111111---- ;fn vki dks rokQ ds nkSjku FkksM+h nsj HkSBus];fn vki dks rokQ ds nkSjku FkksM+h nsj HkSBus];fn vki dks rokQ ds nkSjku FkksM+h nsj HkSBus];fn vki dks rokQ ds nkSjku FkksM+h nsj HkSBus] 
;k ikuh ihus] ;k xzkmUM Qyksj ls Åijh eaft+y 
ij LFkkukarfjr gksus ;k blds foijhr dh 
vko';drk iM+ tk, rks blesa dksbZ gkfu ¼gjt 
dh ckr ½ ugha gSA 

12121212---- tc vki dks pDdjksa dh la[;k esa lUnsg gkstc vki dks pDdjksa dh la[;k esa lUnsg gkstc vki dks pDdjksa dh la[;k esa lUnsg gkstc vki dks pDdjksa dh la[;k esa lUnsg gks 
tk, rks ;d+hu dks vk/kkj cuk,a vkSj og 
derj ¼U;wure ½ la[;k gS( tc vki dks 'kadk 
gks tk, fd vki us rhu pDdj rokQ fd;k gS 
;k pkj pDdj] rks vki rhu pDdj 'kqekj 
djsaA ijUrq ;fn lksp&fopkj ds ckn vki dks 
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a 
fdlh fuf'pr la[;k ij xkfyc xqeku gks tk, 
rks ml ij vey djsaA 

13131313---- dqN gkth ,gjke dk diM+k igurs gh bfT+rckdqN gkth ,gjke dk diM+k igurs gh bfT+rckdqN gkth ,gjke dk diM+k igurs gh bfT+rckdqN gkth ,gjke dk diM+k igurs gh bfT+rck 
dj ysrs gSa] vkSj iwjs gTt ds vUnj blh gkyr 
esa ckd+h jgrs gSa] ;g xyr gS] tcfd e':v~ 
¼oS/k½ ;g gS fd og vius nksuksa dU/kksa dks <k¡d 
ys vkSj bfT+rckv~ dsoy igys rokQ esa djs] 
tSlkfd bl dk mYys[k fd;k tk pqdk gSA 

14141414---- rokQ dh nksuksa jDvrksa dks ed+kes bczkghe dsrokQ dh nksuksa jDvrksa dks ed+kes bczkghe dsrokQ dh nksuksa jDvrksa dks ed+kes bczkghe dsrokQ dh nksuksa jDvrksa dks ed+kes bczkghe ds 
ihNs i<+uk lqUur gS] ijUrq dqN gkft;ksa dk 
HkhM+&HkkM+ ds le; ed+kes bczkghe ds ihNs uekt+ 
i<+uk xyr gS] D;ksafd oks bl ls rokQ djus 
okyksa dks d"V igq¡pkrs gSa] mfpr ;g gS fdmfpr ;g gS fdmfpr ;g gS fdmfpr ;g gS fd og 
ihNs pyk tk, ;gk¡ rd fd rkoQ djus okyksa 
ls nwj gks tk,] vkSj ed+kes bczkghe dks vius 
vkSj dkck ds chp dj ys] vkSj vxj og gje 
esa fdlh Hkh txg mu nksuksa jDvrksa dks i<+ ys 
rks dkQh gSA 

15151515---- dqN yksxksa ds chp rokQ vkSj lbZ esa nks dqN yksxksa ds chp rokQ vkSj lbZ esa nks dqN yksxksa ds chp rokQ vkSj lbZ esa nks dqN yksxksa ds chp rokQ vkSj lbZ esa nks 
fcn~vrsa QSyh gqbZ gSafcn~vrsa QSyh gqbZ gSafcn~vrsa QSyh gqbZ gSafcn~vrsa QSyh gqbZ gSa %  
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igyhigyhigyhigyh %gj pDdj ds fy, ,d fu/kkZfjr nqvk 
dh ikcUnh djuk] tSlkfd ;g dqN fdrkcpksa esa 
ekStwn gSA 

nwljh nwljh nwljh nwljh % gkft;ksa ds ,d xzwi~ ¼xqV ½ dk vius 
,d d+kbZn ¼vxqok ½ ds ihNs ,d gh Loj esa 
t+ksj&t+ksj ls nqvk djukA  

gkth dks pkfg, fdgkth dks pkfg, fdgkth dks pkfg, fdgkth dks pkfg, fd bu nksuksa fcn~vrksa ls cps( 
blfy, fd buds fo"k; esa uch lYyYykgq vySfg 
o lYye] ;k vki ds fdlh lgkch ls dqN Hkh 
lkfcr ugha gSA 

16161616---- dqN yksxksa dk eDdg igq¡p dj ckj&ckj mezkdqN yksxksa dk eDdg igq¡p dj ckj&ckj mezkdqN yksxksa dk eDdg igq¡p dj ckj&ckj mezkdqN yksxksa dk eDdg igq¡p dj ckj&ckj mezk 
djuk] xyr gS( D;ksafd ;g u rks uch 
lYyYykgq vySfg o lye dk rjhd+k gS vkSj u 
gh vki ds lgkck jft+;Yykgq vUge dk] ;fn 
blds vUnj dksbZ Qt+hyr ¼HkykbZ ½ gksrh rks oks 
yksx bls gels igys dj pqds gksrsA 

17171717---- dqN efgyk,dqN efgyk,dqN efgyk,dqN efgyk,aaaa ,gjke dh gkyr esa enksZa ds ,gjke dh gkyr esa enksZa ds ,gjke dh gkyr esa enksZa ds ,gjke dh gkyr esa enksZa ds 
lkeus psgjk [kksyuk tkbZt+ le>rh gSa] gkykafd 
;g xyr gS] mldks <k¡duk vfuok;Z gS( bldh 
dqN nyhysa fuEufyf[kr gSa % 



 
 35 
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a 
¼d½¼d½¼d½¼d½ vkbZ'kk jft+;Yykgq vUgk dk dFku gS % 
^^^^^^^^lokjksa ds lokjksa ds lokjksa ds lokjksa ds d+kfQys gekjs ikl ls xqt+jrs Fks] d+kfQys gekjs ikl ls xqt+jrs Fks] d+kfQys gekjs ikl ls xqt+jrs Fks] d+kfQys gekjs ikl ls xqt+jrs Fks] 
vkSj ge vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg vkSj ge vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg vkSj ge vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg vkSj ge vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg 
o lye ds lkFk ,gjkeo lye ds lkFk ,gjkeo lye ds lkFk ,gjkeo lye ds lkFk ,gjke dh gkyr dh gkyr dh gkyr dh gkyr esa gksrs  esa gksrs  esa gksrs  esa gksrs 
Fks] tc oks gekjs Fks] tc oks gekjs Fks] tc oks gekjs Fks] tc oks gekjs lkeuslkeuslkeuslkeuss s s s vk tkrvk tkrvk tkrvk tkrs s s s rks gerks gerks gerks ge    
vius psgjs ij viuh pknjsa Mky ysrsvius psgjs ij viuh pknjsa Mky ysrsvius psgjs ij viuh pknjsa Mky ysrsvius psgjs ij viuh pknjsa Mky ysrs] vkSj ] vkSj ] vkSj ] vkSj 
tc oks ge ls vkxtc oks ge ls vkxtc oks ge ls vkxtc oks ge ls vkxssss    c<+c<+c<+c<+ tkrs rks ge  tkrs rks ge  tkrs rks ge  tkrs rks ge vius vius vius vius 
psgjksa dkspsgjksa dkspsgjksa dkspsgjksa dks [kksy ysrsA** [kksy ysrsA** [kksy ysrsA** [kksy ysrsA** ¼vgen] vcwnkÅn] vkSj 
bldh lun glu gS ½ 

¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½ vLek fcUr vcw cØ jft+;Yykgq vUgqek 
ls fjok;r gS og dgrh gSa fd % ^^ge vius ge vius ge vius ge vius 
psgjs enksZa ls <k¡dpsgjs enksZa ls <k¡dpsgjs enksZa ls <k¡dpsgjs enksZa ls <k¡d f f f fy;k djrs Fks] vkSj bl y;k djrs Fks] vkSj bl y;k djrs Fks] vkSj bl y;k djrs Fks] vkSj bl 
ls igys ge ,gjke esa da?kh fd;k djrs ls igys ge ,gjke esa da?kh fd;k djrs ls igys ge ,gjke esa da?kh fd;k djrs ls igys ge ,gjke esa da?kh fd;k djrs 
FksA**FksA**FksA**FksA** ¼;g ,d lghg vlj gS ftls gkfde ox+Sjg us 
mYys[k fd;k gSA ½ 

18181818---- dqN vkSjrsa gTt esa vck;k ¼fgtkc½ ugha 
igurh gSa vkSj vius diM+ksa gh esa yksxksa ds chp 
xqt+jrh gSa] vkSj dHkh&dHkkj iSUV igu dj 
fudyrh gSa] vkSj ;g le>rh gSa fd fgtkc 
dsoy flj ij nqiêk j[k ysus dk uke gSA ;g 
,d Qkfln le> gSA rFkk ekeyk bl ls vkSj 
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laxhu gks tkrk gS fd dqN efgyk,a bZn ds fnu 
cuko&flaxkj djrh gSa] fQj lqugjs diM+s igu 
dj vkSj esdi ¼J`axkj ½ djds enksZa ds ikl ls 
xqt+jrh gSa] vkSj ;g le>rh gSa fd ;g lc bZn 
dh [kq'kh esa nkf[ky gS] gkykafd mls ugha ekywe 
fd ;g gTt ds vUnj egk iki esa ls gS] tcfd 
uch lYyYykgq vySfg o lYye dk QekZu gS % 
^^eSa u^^eSa u^^eSa u^^eSa ussss vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls  vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls  vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls  vius ckn enksZa ds fy, efgykvksa ls 
c<+dj gkfudkjd c<+dj gkfudkjd c<+dj gkfudkjd c<+dj gkfudkjd ¼¼¼¼[krjukd[krjukd[krjukd[krjukd½½½½ dksbZ fQRuk ugha  dksbZ fQRuk ugha  dksbZ fQRuk ugha  dksbZ fQRuk ugha 
NkNkNkNksM+kA**sM+kA**sM+kA**sM+kA** ¼cq[kkjh o eqfLye½ 

19191919---- rFkk dqN efgyk,¡ lkoZtfud LFkkuksa ij lksusrFkk dqN efgyk,¡ lkoZtfud LFkkuksa ij lksusrFkk dqN efgyk,¡ lkoZtfud LFkkuksa ij lksusrFkk dqN efgyk,¡ lkoZtfud LFkkuksa ij lksus 
esa ykijokgh djrh gSa] ftlds dkj.ko'k enZ 
mUgsa ns[krs gSaA eqlyeku efgyk ij vfuok;Z gS 
fd og vYykg ls Mjs vkSj fcuk t+hur 
¼cuko&flaxkj½ okyk foLr`r fgtkc igu dj 
ijk;s enksaZ ls bl izdkj inkZ djs fd ml dh 
'kjhj dk dksbZ vax fn[kkbZ u ns( u rks mldk 
psgjk] u mlds nksuksa gkFk vkSj u gh mlds 
nksuksa ik¡o( D;ksafd uch lYyYykgq vySfg o 
lYye dk QekZuk gS % ^^^^^^^^L=h lEiw.kZr% l= L=h lEiw.kZr% l= L=h lEiw.kZr% l= L=h lEiw.kZr% l= 
¼Nqikus ;ksX; vax ½ gS] tc gS] tc gS] tc gS] tc og ckgj fudyrhog ckgj fudyrhog ckgj fudyrhog ckgj fudyrh 
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a 
gS rks 'kSrku mls gS rks 'kSrku mls gS rks 'kSrku mls gS rks 'kSrku mls ut+j mBkut+j mBkut+j mBkut+j mBk dj ns[krkA dj ns[krkA dj ns[krkA dj ns[krkA******** 
¼frfeZt+h us lghg lun ds lkFk fjok;r fd;k gS½ 
¼bfLr'jkQ % vly esa dgrs gSa ekFks ¼HkkS¡½ ij 
gFksyh j[k dj vkSj flj mBk dj ns[kukA 
bldk vfHkizk; ;g gS fd tc vkSjr vius ?kj 
ls ckgj fudyrh gS rks 'kSrku ds vUnj mls 
cgdkus vkSj xqejkg djus ds fy, ykylk iSnk 
gksrh gSA½ 

20202020---- cM+s [ksn ds lkFk dHkh&dHkkj ge ;g ns[krs gSacM+s [ksn ds lkFk dHkh&dHkkj ge ;g ns[krs gSacM+s [ksn ds lkFk dHkh&dHkkj ge ;g ns[krs gSacM+s [ksn ds lkFk dHkh&dHkkj ge ;g ns[krs gSa 
fd gje ds lgu ¼Ns= ½ esa enZ] vkSjr ds cxy 
esa ;k mlds ihNs uekt+ i<+rk gS] ;g ,d 
Hk;adj xyrh gS] vfuok;Z ;g gS fd enZ] enksZa 
ds lkFk vkSj efgyk] efgykvksa ds lkFk uekt+ 
i<+s] tc uekt+ [kM+h gks tk, vkSj og enksZa ds 
chp gks vkSj vkSjrksa ds LFkku dh vksj tkus dk 
jkLrk u ik,( rks ,slh gkyr esa og muds lkFk 
uekt+ u i<+s] cfYd uekt+ [kRe gksus rd 
izrh{kk djs] fQj vkSjrksa ds LFkku dh vksj tk,A 

21212121---- gje esa ge ftu eq[k+kyQkr gje esa ge ftu eq[k+kyQkr gje esa ge ftu eq[k+kyQkr gje esa ge ftu eq[k+kyQkr ¼¼¼¼voS) dkevoS) dkevoS) dkevoS) dkeksaksaksaksa    ½½½½ dk dk dk dk 
eq'kkgnk djrs gSa mUgha esa ls ,d % nkfgus gkFk 
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ls twrk&pIiy idM+uk vkSj fQj mlh ls 
eqlkQgk djuk Hkh gS] tcfd mfpr ;g gS fd 
twrk&pIiy ck;sa gkFk ls idM+k tk,] pqukaps 
vkbZ'kk jft+;Yykgq vUgk ls fjok;r gS] og 
dgrh gSa % ^^vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq ^^vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq ^^vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq ^^vYykg ds iSx+Ecj lYyYykgq 
vySfg o lYyevySfg o lYyevySfg o lYyevySfg o lYye dk nkfguk gkFk rgkjr vkSj  dk nkfguk gkFk rgkjr vkSj  dk nkfguk gkFk rgkjr vkSj  dk nkfguk gkFk rgkjr vkSj 
[kkus&ihus ds fy, Fkk] vkSj vki dk ck;k¡ gkFk [kkus&ihus ds fy, Fkk] vkSj vki dk ck;k¡ gkFk [kkus&ihus ds fy, Fkk] vkSj vki dk ck;k¡ gkFk [kkus&ihus ds fy, Fkk] vkSj vki dk ck;k¡ gkFk 
d+t+k,&gktr ds ckn bfLratk djus vkSj xanh d+t+k,&gktr ds ckn bfLratk djus vkSj xanh d+t+k,&gktr ds ckn bfLratk djus vkSj xanh d+t+k,&gktr ds ckn bfLratk djus vkSj xanh 
pht+ksa dh lQkbZ ds fy, FkkA**pht+ksa dh lQkbZ ds fy, FkkA**pht+ksa dh lQkbZ ds fy, FkkA**pht+ksa dh lQkbZ ds fy, FkkA** ¼bls vcw nkÅn us 
lghg lun ds lkFk fjok;r fd;k gS ½ 

 

��� 
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a  

;kSeqÙkfoZ;g ¼8 tqyfgTtk½ 

 

���� t+qy&fgTtk ds vkBosa fnu dks ;kSeqÙkfoZ;g dgrs gSa] 
;g uke bl fy, iM+k D;ksafd bl fnu yksx blds 
ckn vkus okys fnuksa ds fy, ikuh laxzg djrs FksA 

� ;kSeqÙkfoZ;g ¼8 tqyfgTtk ds fnu½ ds 
dke % 

1- gTts&reÙkqv~ djus okys ds fy, eLuwu gS fd bl 
fnu vius ml LFkku ls tgk¡ og Bgjk gqvk gS 
gTt dk ,gjke cka/ks] pquk¡ps og xqLy djs vkSj 
vius 'kjhj esa [kq'cw yxk,] vkSj flys gq, diM+s 
mrkj dj lQsn jax dh ,d pknj vkSj rgcan 
igu ysA 

tgk¡ rd efgyk dk laca/k gS rks og ugk&/kksdj 
tks Hkh diM+s pkgs igu ys] fdUrq ml ls J`axkj 
dk izn'kZu u gksrk gks] rFkk psgjs ij ud+kc u 
yxk, vkSj u gh gkFk esa nLrkus igusA 
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2- fQj vki ^^yCcSdk gTtk** dgsa] vkSj vxj fdlh 
:dkoV ds is'k vk tkus dk Hk; gks rks 'krZ 
yxkuk eLuwu gS] pquk¡ps vki dgsa % ^^ ِنيسبإِنْ ح 
 ِنيتـــسبـــثُ حيح حلِـِّــيفَم ِـــابسح  ¼bu gck&luh 
gkfclqu&Q&efgYyh gSlks gcl~&ruh ½ vFkkZr~ tgk¡ eq>s dksbZ 
:dkoV is'k vk xbZ] eSa ogha gyky gks tkÅ¡xkA 
fQj vki rfYc;g dgsa % 

   كِــري لاَ ش ــكيلَب ،ــكيلَب ــم اَللَّه ــكيلَب
   ــك ــةَ لَـ ــد والنعمـ ــك، إنَِّ الْحمـ لَـــك لَبيـ

لَك كِريلاَ ش ،لْكالْمو � �

¼ yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk ydk yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk ydk yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk ydk yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk ydk 
yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] yk 'kjhdk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] yk 'kjhdk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] yk 'kjhdk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] yk 'kjhdk 
ydydydyd ½ 

vkSj vki fujarjrk ds lkFk Å¡ps Loj esa rfYc;g 
dgrs jgsa ;gk¡ rd fd 10 t+qy&fgTtk dks ¼d+qjckuh 
ds fnu½ tejrqy vD+ck dks dadjh ekj nsaA 

3- vki ds fy, bl jkr dks feuk esa fcrkuk lqUur 
gSA 
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a 
4- vki ds fy, lqUur gS fd feuk esa t+qºj] vlz] 

efXjc] b'kk vkSj vjQk ds fnu dh Qtz dh uekt+ 
fcuk ,d= fd, gq, dlz ds lkFk i<+saA 

gkth dks pkfg, fd viuk [kkyh le; ,slh pht+ksa 
esa fcrk, tks ykHkizn gksa] mnkgj.k ds rkSj ij 
nq:l esa gkft+j gksuk] d+qj~vku dh frykor djuk] 
gTt ds eukfld i<+uk ---bR;kfnA 

 

vjQk dk fnu ¼9 t+qy&fgTtk½ 

 

1- tc vjQk ds fnu ¼9 t+qy&fgTtk dks½ lwjt 
fudy vk,] rks gkth rfYc;g ;k rDchj dgrs 
gq,] feuk ls vjQk ds fy, jokuk gks] tSlkfd 
lgkck jft+;Yykgq vUgqe ds vey ls lkfcr gS 
tcfd oks uch lYyYykgq vySfg o lYye ds 
lkFk Fks % rfYc;k iqdkjus okyk rfYc;k dgrk Fkk 
vkSj ml ij dksbZ udhj ¼vkifÙk½ ugha dh tkrh 
Fkh] rFkk rDchj dgus okyk rDchj dgrk Fkk 
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vkSj ml ij Hkh dksbZ vkifÙk O;Dr ugh tkrh 
FkhA  

���� tc lwjt <y tk, rks ,d vt+ku vkSj nks 
bd+ker ds lkFk t+qºj vkSj vlz dh uekt+ d+lz 
djds ,d lkFk i<+sa] vkSj uekt+ ls igys 
beke ,slk [kqRck ns tks ml LFkku ds equkflc 
gksaA 

2- fQj gkth uekt+ ds ckn ft+Ø] nqvk] vkSj vYykg 
vT+t+k o tYy ls fxM+fxM+kus eas O;Lr gks tk,] 
vius nksuksa gkFkksa dks mBk dj fd+Cyk dh vksj eq¡g 
dj ds lwjt Mwcus rd nqvk djrk jgs( tSlkfd 
uch lYyYykgq vySfg o lYye us fd;kA 

���� gkth ds fy, equkflc ;g gS fd og bl 
egku LFkku esa dksrkgh ls dke u ys( mls 
pkfg, fd vf/kd ls vf/kd nqvk djs] vkSj 
ml esa by~gkg ¼[kq'kken ½ ls dke ys] vkSj 
vYykg rvkyk ls lPph rkSck djsA 

esjs gkth HkkbZ! vki dh lsok esa vjQk ds 
fnu dh Qt+hyr ij nykyr djus okyh 
dqN gnhlsa izLrqr dh tk jgh gSa % 
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a 
� ¼d½ vki lYyYykgq vySfg o lYye us 

Qjek;k % ^^gTt vjQk esa Bgjus dk uke ^^gTt vjQk esa Bgjus dk uke ^^gTt vjQk esa Bgjus dk uke ^^gTt vjQk esa Bgjus dk uke 
gSA**gSA**gSA**gSA** ¼lghg gnhl gS ftls vgen vkSj 
vlgkcqLlquu us fjok;r fd;k gS½ 

� ¼[k½ rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
Qjek;k % ^^vjQk ds fnu ls c<+ dj dksbZ ^^vjQk ds fnu ls c<+ dj dksbZ ^^vjQk ds fnu ls c<+ dj dksbZ ^^vjQk ds fnu ls c<+ dj dksbZ 
vkSj fnu ugha gS ftl esa vYykg rvkyk vkSj fnu ugha gS ftl esa vYykg rvkyk vkSj fnu ugha gS ftl esa vYykg rvkyk vkSj fnu ugha gS ftl esa vYykg rvkyk 
vius cUnksa dks lc ls vf/kd tgUue ls vius cUnksa dks lc ls vf/kd tgUue ls vius cUnksa dks lc ls vf/kd tgUue ls vius cUnksa dks lc ls vf/kd tgUue ls 
vkt+kn djrk gS] vkt+kn djrk gS] vkt+kn djrk gS] vkt+kn djrk gS] ¼¼¼¼ml fnuml fnuml fnuml fnu½½½½ og d+jhc gksrk  og d+jhc gksrk  og d+jhc gksrk  og d+jhc gksrk 
gS fQj Qfj'rksa ds lkeus mu ij xoZ djrs gS fQj Qfj'rksa ds lkeus mu ij xoZ djrs gS fQj Qfj'rksa ds lkeus mu ij xoZ djrs gS fQj Qfj'rksa ds lkeus mu ij xoZ djrs 
gq, dgrk gS % ;s yksx D;k pkgrs gSagq, dgrk gS % ;s yksx D;k pkgrs gSagq, dgrk gS % ;s yksx D;k pkgrs gSagq, dgrk gS % ;s yksx D;k pkgrs gSa\\\\******** 
¼eqfLye½ 

� ¼x½ rFkk vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
Qjek;k % ^^eSa us vkSj vU; iSx+Ecjksa us vjQk ^^eSa us vkSj vU; iSx+Ecjksa us vjQk ^^eSa us vkSj vU; iSx+Ecjksa us vjQk ^^eSa us vkSj vU; iSx+Ecjksa us vjQk 
dh 'kke tks loZJs"B ckr dgh dh 'kke tks loZJs"B ckr dgh dh 'kke tks loZJs"B ckr dgh dh 'kke tks loZJs"B ckr dgh oooog ;g gS %g ;g gS %g ;g gS %g ;g gS %    

لا إلــه إلا االله وحــده لا شــريك لــه، لــه  " 
الملك ولـه الحمـد، وهـو علـى كـل شـيء             

  ."قدير
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^^vYykg ds vfrfjDr dksbZ lPpk ekcwn ^^vYykg ds vfrfjDr dksbZ lPpk ekcwn ^^vYykg ds vfrfjDr dksbZ lPpk ekcwn ^^vYykg ds vfrfjDr dksbZ lPpk ekcwn 
¼¼¼¼iwT;iwT;iwT;iwT;½½½½ ugha] og vdsyk gS mldk dksbZ lk>h  ugha] og vdsyk gS mldk dksbZ lk>h  ugha] og vdsyk gS mldk dksbZ lk>h  ugha] og vdsyk gS mldk dksbZ lk>h 
ugha] mlh ds fy, ckn'kkgh vkSj mlh ds fy, ugha] mlh ds fy, ckn'kkgh vkSj mlh ds fy, ugha] mlh ds fy, ckn'kkgh vkSj mlh ds fy, ugha] mlh ds fy, ckn'kkgh vkSj mlh ds fy, 
lHkh iz'kalk gS] vkSj og gj pht+ ij d+kfnj lHkh iz'kalk gS] vkSj og gj pht+ ij d+kfnj lHkh iz'kalk gS] vkSj og gj pht+ ij d+kfnj lHkh iz'kalk gS] vkSj og gj pht+ ij d+kfnj 
gSAgSAgSAgSA** ¼lghg gnhl gS ftls ekfyd us fjok;r fd;k 
gS½ 

psrkofu;k¡ % 
1- gkth ij vfuok;Z gS fd og bl ckr dks fuf'pr 

dj ys fd og vjQk dh lhek ds Hkhrj gS] 
vjQk ds pkjksa vksj yxs gq, cM+s&cM+s cksMkZsa 
¼[kEHkksa½ ls lhek dk irk yxk;k tk ldrk gSA 

2- efLtns ufejg dk iwjk Hkkx vjQk esa ugha gS( 
cfYd mldk dqN Hkkx ¼vFkkZr~ fiNyk Hkkx½ 
vjQk esa gS] vkSj mldk dqN Hkkx ¼vFkkZr~ mldk 
vxyk Hkkx½ vjQk ds ckgj gSA 

3- dqN yksx ;g ekurs gSa fd vjQk dh igkM+h dh 
dksbZ Qt+hyr gS( ;g ckr lghg ugha gSA 

4- dqN gkth tYnckt+h djrs gq, lwjt Mwcus ls igys 
gh vjQk ls eqt+nfyQk dh vksj jokuk gks tkrs 
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a 
gSa] ;g xyr gSA vfuok;Z ;g gS fd og lwjt 
Mwcus rd vjQk esa Bgjk jgsA 

 

eqt+nfyQg esa jkr fcrkuk 
 

���� tc vjQk ds fnu lwjt Mwc tk, rks gkth 
brfeuku vkSj lqdwu ds lkFk vjQk ls eqt+nfyQk 
dh vksj jokuk gks vkSj yksxksa ds fy, HkhM+ vkSj 
:dkoV u iSnk djsA eqt+nfyQg igq¡p dj ,d 
vt+ku vkSj nks bd+ker ds lkFk efX+jc vkSj b'kk 
dh uekt+ dl+z dj ds ,d lkFk i<+sA 

���� b'kk dh uekt+ dks mlds le; ls foyEc djuk 
gjke gS] vkSj mldk le; vk/kh jkr gS] tSlkfd 
uch lYyYykgq vySfg o lYye dk QekZu gS % 
^^b'k^^b'k^^b'k^^b'kk dk le; vk/kh jkr rd gSA**k dk le; vk/kh jkr rd gSA**k dk le; vk/kh jkr rd gSA**k dk le; vk/kh jkr rd gSA** ¼eqfLye½ 
vr% tc b'kk dh uekt+ dk le; fudy tkus dk 
Mj gks rks fdlh Hkh LFkku ij efXjc vkSj b'kk dh 
uekt+ i<+ ys] pkgs vjQk gh esa D;ksa u gksaA 
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���� fQj eqt+nfyQg esa Qtz rd jkr fcrk,] Qtz dh 
uekt+ igys le; ij i<+s] fQj vxj gks lds rks 
e'vjs gjke &eqt+nfyQg esa ,d igkM+h gS& ds 
ikl tk,] vU;Fkk iwjk eqt+nfyQk Bgjus dk LFkku 
gS] fd+c~yk dh vksj eq¡g djds vYykg dh gEn o 
luk ¼iz'kalk½ djs] mldh cM+kbZ vkSj og~nkfu;r 
c;ku djs vkSj nqvk djsA tc lqCg vPNh rjg 
jkS'ku gks tk, rks lwjt fudyus ls igys gkth 
rfYc;g dgrs gq, feuk ds fy, jokuk gks tk,] 
vkSj fujarj rfYc;g dgrk jgs ;gk¡ rd fd 
tejrqy&vD+cg dks dadjh ekj nsA 

���� det+ksjkas vkSj efgykvksa ds fy, jkr ds vfUre 
Hkkx esa feuk ds fy, jokuk gksuk tkbZt+ gS( 
tSlkfd bCus vCckl jft+;Yykgq vUgqek dh gnhl 
gS fd mUgksa us dgk % ^^eq>s vYykg ds jlwy ^^eq>s vYykg ds jlwy ^^eq>s vYykg ds jlwy ^^eq>s vYykg ds jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye uslYyYykgq vySfg o lYye uslYyYykgq vySfg o lYye uslYyYykgq vySfg o lYye us    vius lkeku ds vius lkeku ds vius lkeku ds vius lkeku ds 
lkFk lkFk lkFk lkFk jkr ds vfUre Hkkx esa eqt+nfjkr ds vfUre Hkkx esa eqt+nfjkr ds vfUre Hkkx esa eqt+nfjkr ds vfUre Hkkx esa eqt+nfyQyQyQyQgggg ls Hkstk**  ls Hkstk**  ls Hkstk**  ls Hkstk** 
¼eqfLye½ rFkk vLek fcUr vcw cØ jft+;Yykgq 
vUgqek pk¡n Mwcus ds ckn eqt+nfyQg ls dwp 
djrh FkhaA vkSj pk¡n yxHkx nks&frgkbZ jkr chrus 
ds ckn Mwcrk gSA 
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a 
���� psrkofu;k¡ % 

���� igyh % dqN yksx ;g ,frd+n j[krs gSa fd 
eqt+nfyQg igq¡prs gh tejkr dks ekjus ds fy, 
dadfj;k¡ pquh tk,a xha( ;g ,frd+kn lghg ugha gS] 
bls uch lYyYykgq vySfg o lYye us ugha fd;k 
gSA dadfj;k¡ fdlh Hkh LFkku ls pquh tk ldrh gSaA  

���� nwljh % dqN yksx jkr ds 12 cts dks vk/kh jkr 
le>rs gSa] gkykafd ;g xyr gS] cfYd lghg ckr 
;g gS fd jkr ds lEiw.kZ ?kUVksa ds v/kZ dks vk/kh 
jkr dgrs gSaA vki bl xf.kr fof/k ds }kjk vk/kh 
jkr dk Kku izkIr dj ldrs gSa % ¼jkr ds lEiw.kZ 
?kUVs » 2 $ lwjt Mwcus dk le; ¾ vk/kh jkr½ 
mnkgj.k ds rkSj ij vxj lwjt 6 cts Mwcrk gS] 
vkSj Qtz 5 cts fudyrh gS] rks vk/kh jkr lk<+s 
X;kjg cts jkr dks gksxhA ¼jkr ds lEiw.kZ 
?kUVs11»2$lwjt Mwcus dk le; 6 = 11½cts½ 

���� rhljh % bl jkr esa d"Vnk;d eq[kkyQkr 
¼voS) dkeksa½ esa ls ,d ;g gS fd % cgqr ls 
gkth Qtz dh uekt+ mldk le; gksus ls igys gh 
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i<+ ysrs gSa] vkSj ;fn uekt+ dks mldk le; gksus 
ls iwoZ i<+ fy;k tk, rks uekt 'kq) ugha gksrh 
gSA 

���� pkSFkh % gkth ij vfuok;Z gS fd og bl ckr dks 
fuf'pr dj ys fd og eqt+nfyQg dh lhek ds 
Hkhrj gS] eqt+nfyQg ds pkjksa vksj yxs gq, 
cM+s&cM+s cksMkZsa ¼[kEHkksa½ ls lhek dk irk yxk;k 
tk ldrk gSA 

 

;kSeqUuºj ¼10 t+qy&fgTtk½ 

 

� ;kSeqUuºj ds dke % 

1- tejrqy vD+ck dks dadjh ekjukA 

2- ¼fd+jku vkSj reÙkqv djus okys dk½ d+qjckuh 
djukA 

3- flj ds cky eq¡M+kuk ;k dkVukA vkSj eq¡M+kuk 
Js"B gSA 

4- rokQs bQkt+g vkSj gTt dh lbZ djukA 
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a 
� egRoiw.kZ psrkofu;k¡ % 

1- mi;ZqDr rjrhc gh lqUur gS] ;fn rjrhc dk 
ikyu u gks lds] rks dksbZ gjt ugha gS] tSls dksbZ 
vkneh flj ds cky eq¡M+kus ls igys rokQ dj ys] 
;k dadjh ekjus ls igys cky eq¡M+k ys] ;k rokQ 
ls igys lbZ dj ys] ;k blh izdkj dksbZ vkSj 
dke vkxs ;k ihNs dj nsA 

2- tejrqy vD+cg dks yxkrkj lkr dadfj;k¡ ekjsa] 
gj dadjh ekjus ds le; viuk gkFk mBk,a vkSj 
rdchj dgsa] lqUur ;g gS fd ¼dadjh ekjrs 
le;½ tejg dh vksj eq¡g djsa vkSj eDdg dks 
vius ck,a vkSj feuk dks vius nkfgus dj ysaA 

3- rkd+roj yksxksa ds fy, tejrqy vD+cg dks dadjh 
ekjus dk le; lwjt Mwcus ds ckn vkjEHk gksrk 
gS( bl dk izek.k bCus vCckl jft+;Yykgq vUgqek 
dh gnhl gS fd vki us Qjek;k % vYykg ds 
jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us eqt+nfyQk dh 
jkr ge cuh vCnqy eqÙkfyc ds cPpksa dks x/kksaa 
ij vkxs Hkst fn;k vkSj gekjh jkuksa ij FkiFkikrs 
gq, dgus yxs % ^^,s esjs csVks! ^^,s esjs csVks! ^^,s esjs csVks! ^^,s esjs csVks! ttttejg dks dadjh ejg dks dadjh ejg dks dadjh ejg dks dadjh 
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u ekjuk ;gk¡ rd fd lwjt fudy vk,A**u ekjuk ;gk¡ rd fd lwjt fudy vk,A**u ekjuk ;gk¡ rd fd lwjt fudy vk,A**u ekjuk ;gk¡ rd fd lwjt fudy vk,A** ¼bls 
vcw nkÅn us lghg lun ds lkFk fjok;r fd;k gSA½ 

���� tgk¡ rd vkSjrksa vkSj det+ksjksa dk laca/k gS rks 
muds fy, jkr ds vfUre Hkkx esa feuk igq¡prs gh 
dadjh ekjuk tkbZt+ gS] bldk izek.k vLek 
jft+;Yykgq vUgk dh gnhl gS fd % ^^og 
eqt+nfyQg dh jkr eqt+nfyQg esa mrjha vkSj [kM+h 
gks dj uekt+ i<+us yxha] pquk¡ps mUgksa us ,d ?kUVk 
uekt+ i<+h fQj dgk % ,s esjs csVs ! &blls eqjkn 
muds xqyke vCnqYykg gSa& D;k pk¡n xk;c gks 
x;k\ eSa us dgk % ughaA fQj mUgksa us ,d ?kUVk 
uekt+ i<+h fQj dgk % D;k pk¡n x+k;c gks x;k\ 
eSa us dgk % gk¡] mUgksa us dgk % rks dwp djks] 
pquk¡ps ge us dwp fd;k vkSj py iM+s ;gk¡ rd 
fd mUgksa us tejg dks dadjh ekjh] fQj okil 
vkbZa vkSj vius Msjs ij Qtz dh uekt+ i<+h] rks 
eSa us dgk % gs] eSa le>rk gw¡ fd ge us jkr ds 
le; gh dadjh ekj nh gSA mUgksa us dgk% ,s esjs 
csVs! vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye 
us vkSjrksa ds fy, vuqefr nh gSA ¼cq[k+kjh o eqfLye ½ 
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a 
4- tejrqy vD+cg dks dadjh ekjus dk le; lwjt 

<yus rd gSA vxj lwjt <yus ls igys dadjh 
ekjus esa dksbZ ijs'kkuh gS rks lwjt <yus ds ckn 
Hkh dadjh ekj ldrs gSa pkgs jkr esa gh D;ksa u 
gksA 

5- lqUur ;g gS fd dq+jckuh djus] flj ds cky 
eq¡M+kus] rokQ vkSj lbZ djus esa tYnh djsa] vxj 
mls ;kSeqUuºj ls foyEc dj fn;k rks dksbZ gjt 
ugha gSA 

6- gTts reÙkqv~ vkSj fd+jku djus okys ij d+qjckuh 
djuk vfuok;Z gS] gTts b¶jkn djus okys ij 
dq+jckuh ugha gSA tks vkneh d+qjckuh u ik, rks 
mlds Åij rhu fnu gTt ds fnuksa esa vkSj lkr 
fnu vius ?kj ykSVu ds ckn jkst+k j[kuk vfuok;Z 
gSA 

���� feuk gh esa d+qjckuh djuk t+:jh ugha gS] 
cfYd eDdg vkSj vo'ks"k gqnwns gje esa 
d+qjckuh djuk tkbZt+ gSA Å¡V vkSj xk; esa lkr 
vkneh lk>hnkj gks ldrs gSa] lqUur ;g gS fd 



  

 52 
 

gTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhdgTt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

vkneh Lo;a vius gkFk ls t+Cg djs] vkSj nwljs 
dks odhy cukuk Hkh tkbZt+ gSA 

���� lqUur ;g gS fd xk; ;k cdjh dks ¼t+Cg ds 
le;½ mlds ck,a igyw ij fyVk ns] vkSj 
mldk eq¡g fdCys dh vksj dj ys vkSj vius 
iSj dks xnZu ij j[k nsA tgk¡ rd Å¡V dk 
laca/k gS rks mls [kM+k dj ds vkSj mlds ck;sa 
gkFk ¼vxys ck;sa iSj ½ dks ck¡/k dj vkSj mlds 
psgjs dks fd+Cyk dh vksj djds uºj ¼d+qjckuh½ 
djsaA 

���� t+Cg djrs le; vYykg dk uke ysuk 'krZ gS] 
vkSj lqUur ;g gS fd bruh nqvk dh vkSj 
o`f) dj ysa % 

ــم إن هـــذا      ــر، اللهـ ــسم االله، واالله أكبـ بـ
   .منك ولك،اللهم تقبل مني

d+qjckuh djus dk le; v¸;kes r'jhd+ ds 
rhljs fnu vFkkZr~ rsjgoha rkjh[k rd tkjh 
jgrk gSA 
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a 
7- [kkuk dv~ck dk rokQ lkr pDdj gS tSlkfd 

mezk ds rokQ esa xqt+j pqdk] fdUrq blesa jey 
¼dU/kk mpdkj NksVs&NksVs d+neksa ds lkFk rst+h ls 
pyuk½ vkSj bfT+rckv~ ¼nkfguk dU/kk [kqyk j[kuk½ 
ugha gS] fQj lqUur ;g gS fd ;fn vklkuh gks rks 
ed+kes bczkghe ds ihNs nks jd+~vr uekt+ i<+s] 
oj~uk efLtn esa fdlh Hkh LFkku ij i<+ ldrs gSA 

8- lQk vkSj ej~ok ds chp lbZ ¼nkSM+uk½ lkr 
pDdj gS] vkSj mldk rjhd+k ogh gS tks mezk dh 
lbZ esa xqt+j pqdkA fd+jku vkSj b¶jkn djus okyksa 
ds fy, igyh lbZ dkQh gS] vxj os nksuksa rokQs 
d+qnwe ds lkFk lbZ dj pqds gksaA 

9- rD+lhj esa iwjs flj ds ckyksa dks dVokuk t+:jh gS] 
rFkk vkSjr vius flj ds ckyksa dks ,d= djds 
vaxqyh ds iksj ds cjkcj dkV ys xh] ;fn mlds 
cky fofHkUu yEckbZ ds gSa rks og gj Js.kh ls 
cky dkVs xhA 

10- tc vkneh tejrqy vD+cg dks dadjh ekj ns 
vkSj flj ds cky dks eq¡M+k ;k dVok ys rks mls 
igyk rgYyqy gkfly gks x;k ¼vFkkZr~ vkSjr ds 
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flok ,gjke dh gkyr esa tks pht+sa Hkh fuf"k/k Fkha 
og tkbZt+ gks xbZa ½A vkSj mlds fy, rokQ ls 
igys lQkbZ&lqFkjkbZ djuk vkSj [kq'cw yxkuk 
lqUur gSA 

vkSj tc dadjh ekj fn;k] flj dk cky eq¡M+k 
fy;k ;k dVok fy;k] rokQ vkSj lbZ dj yh] rks 
mls nwljk rgYyqy gkfly gks x;k ¼vFkkZr~ mlds 
fy, lHkh pht+sa tkbZt+ gks x;ha ;gk¡ rd fd vkSjrsa 
HkhA½ 

������������    
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a  

v¸;keqÙk'jhd+ 
 

���� izFke % v¸;keqÙk'jhd+ dh jkrksa dks feuk esa fcrkuk 
okftc gS] vkSj og ;g gSa % t+qy&fgTtk dh X;kjgoha 
jkr] ckjgoha jkr ¼tYnh djus okys ds fy, ½ vkSj 
rsjgoha jkr ¼foyEc djus okys ds fy, ½A 

���� nwljk % v¸;keqÙk'jhd+ esa tejkr dks dadjh ekjuk 
okftc gS] dadjh ekjus dk rjhd+k fuEufyf[kr gS % 

v¸;keqÙk'jhd+ ds izR;sd fnu lwjt <yus ds ckn 
rhuksa tejkr dks dadjh ekjsa] gj tejg dks yxkrkj 
lkr dadfj;k¡ ekjsa] vkSj gj dadjh ds lkFk rDchj 
¼vYykgq vDcj ½ dgsa( bl izdkj gj fnu ekjh tkus 
okyh dadfj;ksa dh lEiw.kZ la[;k 21 gksxhA ¼dadjh 
dk vkdkj pus ls FkksM+k cM+k gksuk pkfg, ½A 

igys tejg ls dadjh ekjus dk vkjEHk djsa xs tks 
efLtns [kSQ+ ls d+jhc gS] fQj vius nk,a vkxs c<+ 
dj fd+cyk dh vksj eq¡g djds [kM+s gks tk,a vkSj 
yEch nsj rd [kM+s jgsa vkSj nksuksa gkFkksa dks mBk dj 
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nqvk djsaA fQj e/;fLFkr tejg dks dadjh ekjsa] 
fQj ck,¡ vksj gks tk,a vkSj fd+cyk dh vksj eq¡g 
djds [kM+s gks tk,a vkSj yEch nsj rd [kM+s jgsa 
vkSj nksuksa gkFkksa dks mBk dj nqvk djsaA fQj 
tejrqy vD+cg dks dadjh ekjsa] pquk¡ps mldh vksj 
eq¡g djds eDdg dks vius ck,a vkSj feuk dks 
vius nkfgus dj ysa] vkSj ¼dakdjh ekjus ds ckn½ 
blds ikl u BgjsaA fQj blh izdkj ckjgoha rkjh[k 
vkSj rsjgoha rkjh[k dks dadjh ekjsaA 

���� psrkofu;k¡ % 
1111---- dadfj;ksa dks /kksuk xyr gS( D;ksafd ;g uch 

lYyYykgq vySfg o lYye ;k vki ds lgkck 
jft+;Yykgq vUgqe ls lkfcr ugha gSA 

2222---- dadkjh ds gkSt+ esa fxjus dk ,frckj gksrk gS] gkSt+ 
ds chp esa [kM+s gq, [kEcs dks yxus dk ,frckj ugha 
gSA 

3333---- dadjh ekjus dk le; lwjt <yus ls vkjEHk gksrk 
gS vkSj lwjt Mwcus rd jgrk gS] vko';drk iM+us 
ij jkr dks dadjh ekjus esa dksbZ gjt dh ckr ugha 
gS( D;ksafd uch lYyYykgq vySfg o lYye dk 
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a 
Qjeku gS % ^^pjokgk jkr dks dadjh ekjs vkSj fnu ^^pjokgk jkr dks dadjh ekjs vkSj fnu ^^pjokgk jkr dks dadjh ekjs vkSj fnu ^^pjokgk jkr dks dadjh ekjs vkSj fnu 
esa pjk,A**esa pjk,A**esa pjk,A**esa pjk,A** ¼;g gnhl glu gS] nsf[k, % flyflyk 
lghgk gnhl u0 2477½ 

4444---- dadjh ekjus esa fdlh dks odhy ¼izfrfuf/kRo½ cukuk 
tkbZt+ ugha gS exj vleFkZrk ds le;] ;k cq<+kik] 
;k chekjh] ;k defluh vkfn ds dkj.k uqd+lku ds 
Mj lsA ,slh gkyr esa og ¼odhy½ loZizFke viuh 
vksj ls igys tejg dks lkr dadfj;k¡ ekjs] fQj 
vius eqofDdy dh vksj ls dadjh ekjs] fQj 
e/;fLFkr tejg vkSj tejrqy vD+cg dks Hkh blh 
izdkj dadjh ekjsA 

���� vYcÙkk vktdy dqN yksxksa dk odhy cukus esa 
foLrkj ls dke ysuk xyr gS] vkSj ftl O;fDr dks 
pkgs og enZ gksa ;k vkSjrsa] HkhM+&HkkM+ dk Mj gks rks 
mlds Åij vfuok;Z gS fd og ,sls le; dadjh 
ekjus ds fy, tk, ftl esa HkhM+&HkkM+ u gks] tSls 
jkr ds le;A 

5555---- rhuksa tejkr dks dadjh ekjus esa rjrhc dk ikyu 
djuk t+:jh gS( igys NksVk tejg] fQj e/;fLFkr 
tejg vkSj fQj tejrqy vD+cg dks dadjh ekjsaA 
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6666---- dqN yksxksa dk tejkr ds ikl xkyh&xykst nsuk] 
twrs&pIiy] Nrjh] cM+s iRFkj vkfn ls ekjuk vkSj 
;g ,frd+kn j[kuk fd 'kSrku [kEcs esa ca/kk gqvk gS] 
xyr gSA 

7777---- feuk esa jkr dk vf/kdrj Hkkx fcrkus ls feuk esa 
jkr xqt+kjus dk okftc iwjk gks tkrk gS] mnkgj.k 
ds rkSj ij ;fn lEiw.kZ jkr 11 ?kUVs dh gksrh gS] 
rks ,d gh lkFk ;k vyx&vyx lk<+s ik¡p ?kUVs ls 
vf/kd feuk esa jguk vfuok;Z gSA 

8888---- ¼tYnh djus okys ds fy, ½ t+qy&fgTtk dh 12oha 
rkjh[k dks dadjh ekjus ds ckn feuk ls jokuk gksuk 
tkbZt+ gS] rFkk og lwjt Mwcus ls igys fudys xk( 
;fn lwjt Mwc x;k vkSj og vHkh rd feuk gh esa 
gS rks mlds fy, jkr xqt+kjuk vkSj vxys fnu 
dadjh ekjuk vfuok;Z gS( ijUrq ;fn og jokuk gksus 
ds fy, rS;kj Fkk vkSj HkhM+&HkkM+ vkfn ds dkj.k 
feuk gh esa lwjt Mwc x;k( rks mlds fy, dwp 
djuk tkbZt+ gS vkSj mlds Åij dksbZ pht+ 
vfuok;Z ugha gSA 
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gTgTgTgTt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhdt vkSj mezk dk rjhd++++kkkk  

a  

12 oha rkjh[k 
 

1111---- tc vki t+qy&fgTtk dh 12oha rkjh[k dks tejkr 
dks dadjh ekj pqdsa] rks ;fn vki tYnh djuk pkgsa 
rks lwjt Mwcus ls igys feuk ls fudy tk,a] vkSj 
;fn vki foyEc djuk pkgsa vkSj ;gh loZJs"B gS 
rks t+qy&fgTtk dh rsjgoha jkr feuk esa fcrk,a] vkSj 
lwjt <yus ds ckn vkSj Mwcus ls igys rhuksa 
tejkr dks dadjh ekjsa( D;skafd v¸;kesa&r'jhd+ lwjt 
Mwcus ls lekIr gks tkrk gSA 

2222---- vxj t+qy&fgTtk dh 12oha rkjh[k dks ¼v¸;kes& 
r'jhd+ ds nwljs fnu ½ lwjt Mwc tk, vkSj vki 
feuk esa gksa rks ml jkr dks feuk esa fcrkuk vkSj 
vxys fnu dadjh ekjuk vfuok;Z gS] ijUrq vxj 
vki fudyus ds fy, rS;kj gksa ysfdu mnkgj.k ds 
rkSj ij HkhM+ ds dkj.k lwjt Mwc tk, vkSj vki 
vHkh feuk gh esa gSa( rks vki ds fy, fudyuk 
tkbZt+ gS vkSj vki ds Åij dksbZ pht+ vfuok;Z 
ugha gSA 
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3333---- eDdg ls ;k=k djus ds le; vki ds Åij 
vfuok;Z gS fd lkr pDdj rokQs fonkv~ djsa] rFkk 
blds ckn lqUur ;g gS fd vki ed+kes bczkghe ds 
ihNs nks jd~vr uekt+ i<+saA 

4444---- gSt+ vkSj fuQkl ¼ekgokjh vkSj izlo ½ okyh vkSjrksa 
ij rokQs fonkv~ ugha gS] pqukaps bCus vCckl 
jft+;Yykgq vUgqek ls fjok;r gS fd mUgksa us dgk % 
^^yksxksa dks bl ckr dk gqDe fn;k x;k g^^yksxksa dks bl ckr dk gqDe fn;k x;k g^^yksxksa dks bl ckr dk gqDe fn;k x;k g^^yksxksa dks bl ckr dk gqDe fn;k x;k gS fd S fd S fd S fd 
mudk vfUre dke [kkuk&dv~ck dk rokQ gks] mudk vfUre dke [kkuk&dv~ck dk rokQ gks] mudk vfUre dke [kkuk&dv~ck dk rokQ gks] mudk vfUre dke [kkuk&dv~ck dk rokQ gks] 
fdUrq gSt+ okyh vkSjr ls ekQ dj fn;k x;k gSA**fdUrq gSt+ okyh vkSjr ls ekQ dj fn;k x;k gSA**fdUrq gSt+ okyh vkSjr ls ekQ dj fn;k x;k gSA**fdUrq gSt+ okyh vkSjr ls ekQ dj fn;k x;k gSA** 
¼cq[kkjh o eqfLye½ 

blh ij gTt ds dke lekIr gks tkrs gSaA 
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a 
 

gTt vkSj mezk ds vjgTt vkSj mezk ds vjgTt vkSj mezk ds vjgTt vkSj mezk ds vj~~~~dku o dku o dku o dku o 
okftckr dk lkjka'kokftckr dk lkjka'kokftckr dk lkjka'kokftckr dk lkjka'k    

 

���� mezk ds vj~dku % 

1- ,gjke cka/kuk ¼vFkkZr~ mekz ds uqlqd esa nkf[ky 
gksus dh uh;r djuk ½A 

2- rokQA 
3- lbZA 

���� mezk ds okftckr %  

1111---- ehd+kr ls ,gjke ds diM+s iguukA 
2222---- flj ds cky eq¡Mkuk ;k dVokukA 

���� gTt ds vj~dku 

1111---- ,gjke ck¡/kuk ¼gTt dh bcknr esa nkf[ky gksus 
dh uh;r djuk½ 

2222---- vjQk esa BgjukA 
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3333---- rokQs& bQkt+k djukA 
4444---- lbZ djukA 

���� gTt ds okftckr % 

1111---- ehd+kr ls ,gjke ds diM+s iguukA 
2222---- ftl vkneh us fnu esa od+wQ fd;k gS mlds 

fy, vjQk esa lwjt Mwcus rd BgjukA 

3333---- eqt+nfyQg esa jkr xqt+kjukA 
4444---- r'jhd+ dh jkrksa dks feuk esa xqt+kjukA 

5555---- tejkr dks dadjh ekjuk ¼10 t+qyfgTtk dks 
tejrqy&vD+ck] vkSj r'jhd+ ds fnuksa esa Øe'k% 
rhuksa tejkr dks dadjh ekjuk ½ 

6666---- flj ds cky eq¡M+kuk ;k dVokukA 
7777---- ¼reÙkqv~ vkSj fd+jku djus okys ds fy, ½ 

d+qjckuh djukA  

8888---- rokQs fonkv~ djukA 

���� uksV %&uksV %&uksV %&uksV %& ;g mYys[k fd;k x;k gS fd gTt vkSj 
mezk ds oftckr esa ls % ehd+kr ls ,gjke ds 
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a 
diM+s iguuk Hkh gS] rks ;g gqDe ehd+kr ds ihNs 
ls vkus okyksa ds fy, gS] ijUrq tks vkneh 
ehd+kr ds vUnj gS rks og vius LFkku ls gh  
,gjke igu ysxk] ;gk¡ rd fd eDdg okys 
eDdk gh ls ,gjke ck¡/ksa xs( dsoy mezk dk gqDe 
bl ls vyx gSA vxj eDdk esa jgus okyk 
vkneh mezk dk bjknk djrk gS rks og ogk¡ ls 
fudy dj gje dh lhek ls ckgj ¼fgYy esa½ 
tk, xk vkSj ogha ls ,gjke ck¡/ks xkA  
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