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Tn Numele lui Allah, Ar-Rahman (Cel Milostiv),
Ar-Rahim (Cel induritor)

Introducere

Toata Slava I se cuvine lui Allah, Stapanul lumilor, si toate
binecuvantarile lui Allah fie asupra Profetului Sau, Mohammed, asupra
familiei sale, a companionilor sai §i asupra tuturor celor care urmeaza Calea

Sa cea Dreapta;, fie ca Allah Cel Atotputernic sa aiba
Mila de ei in Ziua Judecatii!
Din moment ce subiectul cartii de fata este acela al romantismului in

islam, nu se poate altfel decat ca piatra de temelie a acestuia sa fie Mesagerul
lui Allah (Pacea si binecuvintarea Ilui Allah fie asupra sa!), deoarece
Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) a fost trimis
pentru intreaga omenire, pentru a transmite invatditurile si Legislatia lui Allah
si pentru a fi un exemplu de comportament. Profetul (Pacea si binecuvintarea
lui Allah fie asupra sal!) este un bun exemplu pentru tofi musulmanii, care ar
trebui sa il urmeze si sa actioneze in conformitate cu Sunnah (Traditia
Profetica) sa. Allah Preainaltul spune:

»Cu adevarat, ati avut voi in Trimisul lui Allah o pilda frumoasa,
pentru cel care nidijduieste in Allah si in Ziua de Apoi si il pomeneste pe
Allah mereu.” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 33:21]

Deoarece el este Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvintarea lui Allah
fie asupra sa!), nu existd niciun aspect al vietii sale, fie el mare sau mic,
personal sau public, care sa nu fie cunoscut in randul musulmanilor si sa nu
fie transmis din generatie in generatie. Vorbele, faptele si actiunile sale sunt
legi si reglementiri prin intermediul carora musulmanul poate sd isi cunoasca
religia si sd obtina Iubirea si Multumirea lui Allah si Paradisul Sau. Allah
Preainaltul spune:

»Spune: «(O, Profetule) Daci il iubiti pe Allah, urmati-ma si Allah vi
va iubi si va va ierta pacatele voastre! Allah e Al-Ghafar (Atoateiertarorul),
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Ar-Rahim (Cel Indurdator)!” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant,
3:31]

Cu adevarat, la baza islamului se afld iubirea; iar musulmanul, pornind
de la aceasta, actioneaza in conformitate cu Ceea Ce | S-a poruncit §i se opreste
de la cele care i-au fost interzise. Prin intermediul acestei iubiri, o persoand
este capabila sa meargid dincolo de dorintele omenesti si sd pdstreze un cod etic
Tn comportament, bazat pe mila si afectiune fatd de cei din jur.

Asadar, cea mai mareatd §i mai sfdanta formd de iubire este cea fatda de
Allah Preainaltul, prin intermediul careia este directionat comportamentul
musulmanului, care se elibereaza, astfel, de egoism, §i se inalta prin
simtamintele sale, daruind iubire, mila, compasiune i afectiune pentru toate
creatiile lui Allah, fara a astepta nicio rasplata din partea lor. Astfel, el se
indeparteaza de iubirea egoistd, construitd numai pe favoruri si pe interese
personale.

Dupa iubirea de Allah, se afli dragostea fatd de Profetul lui Allah (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care se aflid deasupra iubirii de
sine, de avere sau de copii, deoarece Allah a ficut din aceasta sursa Calauzirii
omului catre El si religia Sa, transformdnd-o intr-o modalitate prin care
persoana se poate salva de Focul ladului, fiind o cale de ajungere n Paradis
pentru cei care 1l urmeazdi intru totul. Din aceasti cauzd, Profetul (Pacea si
binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) merita cea mai inaltd pozitie, aflatd in
acord deplin cu rangul pe care Allah i |-a oferit si anume, acela de rob
ascultator, supus lui Allah. El, Preainaltul, spune:

»Spune: «Daca parintii vostri, fiii vostri, fratii vostri, sotiile voastre,
neamul vostru, bunurile pe care le-ati dobandit, negotul de a carui lancezire
va temeti si locuintele de care sunteti mulfumiti va sunt voua mai scumpe
decat Allah, decat Trimisul Sau si decat lupta pe Calea Lui, atunci asteptati-
va sa vina Allah cu Porunca Sa!» Iar Allah nu calauzeste neamul de
nelegiuiti!” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 9:24]

Oricine crede ca islamul este o religie a rigorii si a cruzimii se insald, din
moment ce islamul este o religie atotcuprinzdtoare, ce nu a ldsat nimic
deoparte din viata musulmanului, mic sau mare, material sau spiritual. Cu
privire la toate acestea, el a fost caliuzit spre directia cea dreapta, plasand
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totul la locul potrivit, deoarece islamul nu este numai religia doctrinelor, a
legilor si a moralitatii, ci, de asemenea, este religia romantismului in sensul lui
islamic complet, reprezentat de iubire §i afectiune, de mild, compasiune si
bundtate, de caractere inalte si de fapte alese in relatiile omului cu tot ceea ce
il inconjoara din acest Univers.

Romantismul in islam nu face referire numai la aspectele reprezentate de
vorbele si faptele existente in relatia dintre barbat si femeie si nu inseamna
doar sd fii bun cu cel pe care il iubesti si sa fii rau cu ceilalti. Pentru a explica
aceasta, o sia ne oprim in cele ce urmeaza asupra expunerii cdtorva dintre
calitatile si trasaturile de caracter ale musulmanului romantic, in vederea
clarificarii conceptului de iubire si romantism cu tot ceea ce ii este specific
unui musulman.

Dr. Abd Ar-Rahman bin Abd Al-Karim Ash-Sheha
WWW.ISLAMLAND.COM

info@islamland.com
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Calizitile generale ale musulmanului
romantic

° MUSU Imanul romantic este acela cu care oamenii se simt intr-o siguranta deplina

in ceea ce priveste propria persoana, averile si onoarea lor, conform cuvintelor Trimisului lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal):

»34 va spun care este adevaratul credincios? O persoana in care ceilalti au o atat
de mare incredere incat sa i incredinteze averile si vietile lor. Un adeviarat musulman
este cel a carui limba si mana i apara pe ceilalti, ficindu-i sa se simta in siguranta. Un
adevarat luptitor pe Calea lui Allah este cel care lupta impotriva propriilor aspiratii
interioare pentru a se supune lui Allah, iar adevaratul emigrant (cel care paraseste
pamantul necredintei si se indreapta spre un paméant al credintei) este cel care paraseste
pacatele si faptele rele.” (Ibn Hibban)

® Musulmanul romantic este acela care iubeste sa faca doar fapte bune si care
incearca sa fie bland si bun cu cei din jurul sau, fara a cauta vreo compensatie in schimbul
acestui comportament. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»(...) Fii multumit cu ceea ce Allah ti-a dat si vei fi cel mai bogat dintre oameni; fii
bun cu vecinul tau si vei fi un credincios; doreste-le oamenilor ceea ce iti doresti si tie
insuti si vei fi un credincios adevarat (...)” (Ahmad si Tirmidhi)

» Musulmanul romantic este acela care este drept cu el insusi si care se comporta in
mod corect cu cei din jurul sau, chiar si cu dusmanii sdi. Profetul Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) spunea atunci cand trimitea o armatd musulmana
pentru a se lupta cu 0 armata pagana, care le facuse rau si care fusese nedreaptd fata de
musulmani, care chiar i alungase de pe propriile pamanturi, i-a ucis companionii i i-a torturat
pe cei care au urmat religia sa:

»Porniti in Numele lui Allah (...) si nu ucideti femeile! Nu ucideti copiii si
batranii! Nu distrugeti fantanile si nici nu taiati copacii, in afara cazului in care acestea
va opresc de la atacul vostru sau pentru cazul in care acestea pun o stavila intre voi si
pagani. Nu torturati trupurile celor morti dintre oameni si animale, nu fiti nedrepti si
nici nu depasiti limitele trasate (in lupta voastra).” (Baiyhaqi)

De asemenea, Tn timpul unei batilii dintre musulmani si nemusulmani, Aba Bakr
(Allah sa fie multumit de el!), primul calif al islamului, i-a sfatuit pe cei aflati sub comanda sa,
spunandu-le:
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., Vi cer sa indeplinifi zece lucruri. Invitati-le pe de rost! Nu trddati increderea
acordata! Nu furati din prada de razboi si nu incalcati tratatele! Nu mutilati cadavrele §i nu
ucideti femeile! Nu ucideti copiii i batranii! Nu dezraddacinati sau ardeti palmierii! Nu
dobordti un pom fructifer si nu sacrificati oile, vacile sau camilele, cu exceptia cazului in care
ele va sunt necesare pentru consum. Veti intra in contact cu persoane retrase in mandstiri, de
aceea, parasiti-i, la fel ca §i ceea ce ei adora!” (Tabarti, vol.3)

* Musulmanul romantic este acela care protejeaza mediul Tnconjurator si care se
opune oricarei forme de cruzime fata de animalele existente in interiorul acestuia. Profetul
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a trecut pe langa un grup de oameni care
fnsemnau cu fierul incins fata unui magar, moment in care a spus:

»O0are nu v-am informat eu ca |-am blestemat pe acela care a facut acest semn cu

fierul incins pe fata unui animal, la fel ca si pe cel care a lovit un animal peste fata?”
(Abu Dawud)

* Musulmanul romantic se comporta cu animalele cu blandete si compasiune. ‘Aishah
(Allah sa fie multumit de ea!) a relatat ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal): ,,Obisnuia sa curete vasul pisicii (de orice impuritate), pentru ca ea bea de acolo.”

(Tabarani)

» De asemenea, musulmanul romantic are grija si respecta pasarile, pe care nu le
sperie si nu le vaneaza decat pentru a obtine un anumit folos (spre exemplu, pentru mancare).

‘Abd Allah ibn Mas’iid (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

,,Calatoream in compania Mesagerului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asuprasa!). El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a mers sa raspunda chemarii
naturii. In timp ce era plecat, am vazut o pasire cu cei doi pui ai sdi. Noi am luat puii si
pasarea mama zbura deasupra noastra. Atunci cand Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a intors, a observat ceea ce facusem noi. El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a intrebat: «Cine a agitat aceasta pasire luindu-i
puii sa ii puna puii inapoi!» Apoi, a vazut o colonie de furnici pe care noi am ars-o si a spus:
«Cine a ars aceasta?» Am raspuns: «Noi.» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) ne-a spus: «Cu adevirat, nimeni nu ar trebui sa chinuie cu foc in afaria de Domnul
Focului.»” (Abu Dawud)

* Musulmanul romantic respecta si protejeaza bunurile publice si nu abuzeaza de
acestea. Unui musulman i este interzis sd arunce gunoi in locurile publice, deoarece Trimisul
lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

,»«Sa va temeti de cele doua fapte care aduc blestemul.» Companionii prezenti au
intrebat: «O, Mesager al lui Allah, care sunt cele doua fapte care aduc blestemul?» Mesagerul
lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a raspuns: «A raspunde chemarii
naturii pe drumurile publice sau la umbrai, unde oamenii se odihnesc.»” (Muslim)
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e Mai mult decat atat, musulmanul romantic este acela care indeparteaza toate
obiectele daunatoare din calea oamenilor, urméand indemnul Profetului lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care a spus:

,,indepﬁrtarea oricarui obiect dauniator de pe drum este o caritate (care este
rasplatita si pretuita de Allah).” (Bukhari)

* Musulmanul romantic are grija de cele din care decurg foloase pentru mediu si
pentru oameni, precum pomii roditori. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a spus:

»Nu taiati un pom roditor si nu ucideti vreun animal fara un motiv valid si nu
raniti vreun dreptcredincios.” (Abu Dawud)

* Musulmanul romantic este acela care cheama la protejarea mediului inconjurator
prin intermediul sporirii Tntelegerii oamenilor cu privire la plantarea pomilor si a existentei
spatiilor verzi, conform cuvintelor Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sal), care a spus:

»,Daca Ziua Judecitii este stabilita si unul dintre voi are un vlastar in mana, sa il
planteze.” (Bukhari)

* Musulmanul romantic este acela care protejeaza apele si nu le polueaza. Jabir (Allah
sa fie multumit de el!) a relatat ca Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a interzis urinarea in apele statatoare:

sMesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a interzis
urinarea in apa statuta.” (Muslim)

« In schimb, musulmanul romantic trebuie sa se striduiasca sa ofere apa tuturor celor
care au nevoie de ea. Nu este permis ca o persoana sa monopolizeze si sa vanda resursele de
baza ale vietii, dupa cum ne-a spus Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sal):

»Musulmanii au drepturi egale asupra a trei resurse naturale: apa, iarba pentru
pasunat si focul.” (Abu Dawud)

* De asemenea, un musulman romantic se straduieste cu putere sa conserve aceste trei
resurse naturale, astfel Tncat intreaga comunitate sa poata beneficia de ele. O persoana nu
trebuie sa le risipeasca, dupa cum Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a
spus lui Sa’d (Allah sa fie multumit de el!), pe cand acesta isi facea ablutiunea:

,,«Ce este aceasta risipa?» Sa’d a intrebat: «Este vreo risipa in efectuarea ablutiunii?»
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns:«Da, chiar si daca ti-ai
face ablutiunea dintr-o apa curgatoare.»” (Ibn Majah)

Din moment ce ni s-a poruncit sa il urmam pe Profetul Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si pentru ca el intruchipeazd modelul cel mai Tnalt de

\ID
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romantism in sensul sau complet, intr-o relationare aleasa cu tot ceea ce il inconjoara dintre
creatii; urmarea Traditiei sale a devenit obligatorie pentru musulmani. Ei cred in Sunnah sa si
la vegheaza la aplicarea acesteia in plan practic, concret, in viata lor, tinzand prin aceasta catre
obtinerea Mulfumirii lui Allah. Allah Preainaltul spune:

»Spune: «(O, Profetule) Daci il iubiti pe Allah, urmati-ma si Allah vi va iubi si vi
va ierta pacatele voastre! Allah e Al-Ghafir (Atoateiertarorul), Ar-Rahim (Cel
Indurdtor)!” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 3:31]

AR
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Acesta este islamul

_/'Zlcesta este islamul: dragoste pentru tot ceea ce a fost creat de Allah! La fel cum omul

pastreaza viu trupul sau prin mancare si bautura, tot astfel trebuie sa isi pastreze si sufletul viu
prin intermediul unei religii care il Tnalta catre o lume a virtutilor si care il indeparteaza de
vietuirea primara (animalicd) a poftelor si a dorintelor.

In aceast carticicd, vom discuta doar despre un singur aspect legat de romantism, acela
privitor la femei, asa cum este reflectat din viata Profetului Mohammed (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!). Trimiterea lui a fost asemeni unei raze blande si
stralucitoare pentru intreaga omenire si, mai ales, pentru femei, al caror statut a fost inalgat prin
oprirea opresiunii lor, prin impunerea respectului fata de ele si prin indepartarea tuturor
nedreptatilor ce tronau asupra lor. Cu adevarat, inainte de venirea islamului, femeile traiau o
viata marginala, pe care ‘Omar ibn al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!), cel de-al doilea
calif al islamului, a exemplificat-o spunand:

L~Jur pe Allah ca, in Jahiliyyah (perioada preislamica), nu obisnuiam sa le acordim
vreo importanta femeilor, pana cind Allah a revelat cele pe care le-a revelat (Legile Sale)
in privinta lor si le-a oferit lor cele pe care li le-a oferit (drepturile lor).” (Bukhari)

Odata cu venirea islamului, Indrumarile cu privire la femei au fost clare si au evidentiat
faptul ca una dintre calitatile unui barbat bun, care este semnul unui caracter ales si al unei
conduite morale bune, este comportamentul bun fatda de femei. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»(...) Cel mai bun dintre voi este cel mai bun cu femeile (sotiile) din familia sa.”
(Hakim)
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a iubit femeia ca om. El
a (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:
»Mi-au pliacut din viata lumeasca femeile si parfumul si mi-am gasit linistea si
fericirea in rugaciune.” (Baiyhaqi)
In lumina invataturilor islamului, femeile au dobandit un statut inalt si o pozitie
privilegiata, pe care barbatii si femeile din alte societati nu le-au primit. Profetul (Pacea si

binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) iubea femeia in general. El (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Cele mai placute lucruri pentru mine au fost femeile si parfumul, iar fericirea si
linistea ochilor si sufletului meu le gisesc in rugaciune.” (Bukhari)

V'Y
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Aceasta dragoste se manifesta prin grija, afectiunea, compasiunea si mila pe care le
arata, fapt pe care 1l cerea si de la barbatii din comunitatea sa: ,,Purtati-va bine cu femeile
(...)” (Muslim)

De asemenea, islamul vegheaza ca drepturile femeii sa nu fie incalcate sau pierdute,
prescrie respectul fatd de aceasta si opreste de la nedreptatirea si injosirea ei. Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal) a spus:

»Un barbat nobil este cel care se poarta bine cu femeile din familia sa, in timp ce un
biarbat mojic este cel care le injoseste.” (As-Sueity)

Totodata, islamul cheama la un comportament bland fata de femei si la respectarea
acestora, dupa cum a spus Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

»Cei mai buni credinciosi, in ceea ce priveste credinta, sunt cei care au cele mai
bune maniere si cel mai bun dintre voi este cel care este cel mai bun cu familia sa.”
(Tirmidhi)

Islamul i-a redat femeii statutul privilegiat de care fusese privata inainte de venirea
acestuia si a facut-o egala barbatului, cu exceptia catorva aspecte care ii diferentiaza, din punct
de vedere social si emotional, precum mostenirea sau marturia. Religia islamica o considera pe
femeie ca fiind jumatatea geamana a barbatilor si a ficut-o complementara acestora. Trimisul
lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

,Cu adevirat femeile sunt jumatatea geamana a barbatilor.” (Abu Dawud)

Mai mult decét atat, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal) a
considerat femeia ca fiind unul dintre cele mai de pret daruri de la Allah in aceasta viata
lumeasca:

»(..) cea mai buna desfatare pentru un barbat este o femeie dreptcredincioasa.”
(Muslim)

De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a afirmat ca
femeia este una dintre sursele fericirii din aceasta viata lumeasca:

»Patru lucruri sunt surse ale fericirii: o femeie dreptcredincioasa, o casa spatioasa,
un vecin bun si un animal de cilatorie confortabil (...)” (Al-Mundhiri)

Mai mult decat atat, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
considerat cdsatoria ca fiind o intregire a credintei unui barbat, deoarece o femeie virtuoasa
este cea care il cdlauzeste pe barbat in directia cea dreapta si impune caracterul cel bun. El
(Pacea si1 binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Atunci cand un barbat se casatoreste, el a completat jumatate din religia sa;
asadar, si aiba teama de Allah in privinta celeilalte jumaétati care a ramas.” (Baiyhaqi,
clasificat de Albani ca fiind hasan)

'Y
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De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a invatat
pe musulmani sa respecte femeia ca mama, cerandu-le sa se supuna poruncilor ei si sa Ti
arate iubire neconditionata. Mai mult decat atat, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a spus ca este o datorie a copiilor sa aiba grija de parintii lor si in special de mama.
Acesta este unul dintre motivele intrarii in Paradis. S-a relatat ca Jahimah as-Salmi (Allah sa
fie multumit de el!) a venit la Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si i-a
spus:

»«Vreau sa merg la Jihad pe Calea lui Allah.» Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) a intrebat: «Mama ta este inca in viata?» El i-a
raspuns: «Da.» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus: «Stai cu ea,
pentru ca Paradisul (Jannah) se afla sub picioarele ei.»”” (Ahmad, Nasa’i si Ibn Majah)

De asemenea, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a numit femeia (ca
mama) superioard barbatului (tatdlui) din punct de vedere al grijii aratate fatd de mama si a
pastrarii legaturii cu aceasta. Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a spus:

,,Un barbat a venit la Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
si 1-a intrebat: «O, Profet al lui Allah, cine este persoana care meritd cea mai mare grija din
partea mea?» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns: «Mama ta.»
Omul a intrebat: «Care este urmatoarea persoand care merita grija mea?» El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns: «Mama ta.» Omul a intrebat din nou: «Si
urmatoarea persoana?» El, (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns:
«Mama ta.» Omul a intrebat: «S1 apoi?» Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) i-a raspuns: «Tatal tau.»” (Bukhari si Muslim)

De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a invitat
pe birbati sa le respecte pe femei ca sotii. Acest lucru poate fi observat din cele relatate de
‘Amr ibn Al-‘As (Allah s fie multumit de el!), care l-a intrebat pe Profet (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

,»«Care dintre oameni iti este cel mai drag?» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a raspuns: «*Aishah.» El (‘Amr) a mai intrebat: «Si dintre barbati?» El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a raspuns: «Tatil ei.» Apoi el (‘Amr) a intrebat: «Si
apoi cine?» Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns: «‘Omar.»
Apoi, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a mentionat alti barbati, iar el
(‘Amr) a tacut, de teama sa nu il aminteasca pe el printre ultimii.” (Bukhari)

Profetul (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) a respectat femeia ca
fiica. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

»Nu am vizut pe cineva mai asemanitor Trimisului lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) in ceea ce priveste manierismul si caracterul
decat pe Fatimah, fiica Profetului. De fiecare dati cand ea il vizita pe Profet (Pacea si
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binecuvantarea lui Allah fie asuprasa!), el se ridica si o imbritisa, o siruta si o aseza in
locul in care statuse el; si daca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
intra la ea, ea se ridica (pentru a il intAmpina), il siaruta si il aseza pe locul in care ea
statuse.” (Tirmidhi)

Acest tip de comportament si modul nobil de interrelationare cu oamenii, in general, si
cu femeile, n special, au fost caracteristice Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) si au izvorat din Cuvintele lui Allah, care spune:

»(...) ci purtati-va cu ele cu blandete! Iar daca nu va este pe plac, se poate sa nu va
fie pe plac un lucru pe care Allah I-a pregatit (sd va aduca) un mare bine.” [Traducerea
sensurilor Coranului cel Sfant, 4:19]

Ibn Kathir (Allah sa aiba mila de el!) a spus cu privire la versetul amintit:

,,Aceasta inseamna a vorbi cu ele intr-un mod respectuos, a le trata cu bunatate si a le
oferi vesminte frumoase §i sa faci pentru ele ceea ce iubesti pentru tine insufi. De aceea, tu
trebuie sd faci exact ceea ce astepti de la ele, dupa cum gasim in Cuvintele lui Allah: «(...) Ele
au drepturi egale cu obligatiile lor, dupa cuviinta (...)» [Traducerea sensurilor Coranului
cel Sfant, 2:228]”

A avea un comportament frumos fata de sotii este o actiune cu o rasplatd nemasurata.
Atunci cand companionii (Allah sa fie mulfumit de ei!) au auzit de aceasta invatatura, s-au
intrecut intre ei in implementarea acestui comportament. Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de
el!) a spus:

., Cu adevarat, eu ma infrumusetez pentru sotia mea, dupa cum §i eu iubesc ca ea Se
infrumuseteaza pentru mine. Nu imi place sa imi cer toate drepturile pe care le am asupra ei,
deoarece ar trebui ca si eu sa ii ofer ei toate drepturile pe care le are asupra mea, pentru ca
Allah Preainaltul spune: ,,(...) Ele au drepturi egale cu obligatiile lor, dupi cuviinta (...)”
[Traducerea Sensurilor Coranului cel Sfant, 2:228]”

¢ Povetele unui tatd musulman pentru fiul sau in noaptea nuntii

Cu adevarat, un musulman credincios si evlavios este cel mai bun si mai bland cu
familia sa, in lumina Poruncilor lui Allah. Imamul Ahmad (Allah sa fie multumit de el) 1-a
sfatuit pe fiul sau in ziua nuntii sale cu privire la drepturile pe care sotia sa le va avea asupra
lui:

,» O, fiul meu iubit, cu adevarat, tu nu vei putea obtine adevarata fericire in casa ta decat
prin zece calitati pe care va trebui sa i le oferi sotiei tale; asa ca tine-le minte si ai grija de
ele!
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* Prima si a doua: cu adevarat, femeilor le place sd fie rasfatate si sa li se spunda ca sunt
iubite; asadar, nu fi zgarcit cu sotia ta; pentru cd, daca te-ai Zgarcit, vei pune intre tine si ea o
stavila de uscaciune i lipsa de afectiune.

* A treia: cu adevarat, femeile urdsc barbatul prea aspru si strict si il servesc imediat pe
barbatul care este bland cu ele; asadar, poartd-te cu sotia ta cu intelepciune, deoarece
aceasta va aduce si mai multa dragoste si sentimentul de mulfumire intre sofi.

* A patra: cu adevarat, femeile iubesc sa vada la sotul lor ceea ce si sotul iubeste sa
vada la ele, asa cum sunt vorba buna, infatisarea pldacuta, hainele curate si mirosul frumos;
asadar, fii tu astfel in toate imprejurarile.

* A cincea: cu adevarat, casa este regatul femeii §i ea ar trebui sa se simta in interiorul
sau asemeni unei regine pe tronul ei; asadar, ai mare grija sa nu distrugi acest regat pe care
ea il stapdneste, pentru cd, daca faci aceasta, ea va incepe sa simta in interiorul sau
sentimente de urd fata de tine, chiar daca nu arata aceasta.

* A sasea: cu adevarat, femeia iubeste sd aiba atdt dragostea sotului ei, cdt si dragostea
familie sale; asadar, ai grija ca nu cumva sd te pui pe tine insufi pe un singur taler, astfel
incdt ea sd fie nevoitd sa aleagd intre tine si familia ei; cdci ea, chiar daca te-a ales pe tine in
defavoarea familiei ei, va simfi cu adevarat 0 Suferinta care se va rasfrange si va invenina
viata de zi cu zi.

* A saptea: cu adevarat, femeia a fost creata dintr-o coasta arcuita §i aceasta este taina
frumusetii §i atractivitatii ei §i nu un defect. De aceea, nu fi prea aspru cu ea daca a gresit,
cdci aceasta poate conduce la ruperea coastei, care este divorful. Nu privi de sus la greseala
pe care a facut-o, ci, mai degrabd, sfdtuieste-o si corecteaz-0 intr-un mod placut. Daca faci
altfel, ea nu te va mai asculta si nu va mai fi blanda si binevoitoare fata de tine.

* A opta: cu adevarat, femeia are o inclinatie naturald spre a nega bundstarea unei
convietuiri §i a uita toate binecuvantarile care au venit asupra lor. Chiar daca ai fi fost bun cu
ea o viatd intreagad, daca ai gresit fata de ea o data, va spune: «Nu am gasit la tine niciun
bine.» Insd, nu ldsa ca acest mod de purtare al ei sd te facd sd o urdsti sau si o abandonezi.
Cu adevarat, daca nu iti place o caracteristica a ei, sunt multe altele pe care le vei iubi.

* A noua: cu adevarat, femeia trece prin stari de slabiciune fizica si oboseala psihica,
pdna intr-acolo incat Allah a scutit-o (in aceste perioade) de o serie de indatoriri pe care i le-
a impus, precum rugaciunea de care a absolvit-o in totalitate in aceste situatii si postul, pe
care l-a amdnat pentru ea, pentru ca ea sa se poata recupera fizic, de aceea, fii bldnd cu ea §i
poartad-te cu devotiune, pentru a transforma aceasta perioada in una mai usoard pentru ea.

* A zecea: sa stii ca femeia este ca §i in captivitate la tine. De aceea, fii bland cu ea
astfel incat §i ea sa fie cea mai bunda companie pentru tine.”

¢ Povetele unei mame musulmane pentru fiica sa in noaptea nuntii
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Dupa cum islamul sfatuieste barbatul in privinta romantismului islamic, tot astfel sunt
sfatuite si femeile musulmane, care sunt astfel indrumate catre o buna convietuire si purtare cu
sotii lor. Umm Ya a sfatuit-o pe fiica sa in momentul casatoriei cu ‘Amr ibn Hajar, regele din
Kinda, vorbindu-i despre bazele unei vieti de cuplu fericite si despre obligatiile sotiei fata de
sotul ei:

., O, fiica mea! Iti ofer anumite sfaturi pe care te rog sd le consideri doar o reamintire
pentru tine. Daca sfatul ar fi putut fi ldsat deoparte pentru cei cu maniere alese, s-ar fi facut
aceasta pentru tine. Insd sfatul este 0 reamintire pentru cel ignorant si un sprijin pentru cel
intelept. Si daca femeia s-ar fi putut lipsi de casatorie datorita iubirii parintilor pentru ea si a
nevoii acestora de ea, atunci te-ai fi putut lipsi tu de aceastd cdasdtorie. Insd, femeile au fost
create pentru sotii lor, iar barbatii au fost creati pentru sotiile lor.

O, fata mea! Tu pardsesti mediul in care te-ai nascut si pardsesti cuibul in care ai
crescut pentru a merge spre un loc pe care nu il cunosti, intrand intr-o casd ce ifi este straina
si mergand cdtre un partener cu care nu esti obisnuita. Tu vei deveni roaba lui, iar el va
deveni robul tau. Fii buna cu sotul tau si el va fi bun cu tine! Aminteste-{i aceste sfaturi §i, cu
adevarat, el ifi va fi protector!

* Primul si al doilea: comporta-te faga de el cu convingere, printr-o bund ascultare §i cu
supunere fata de el.

* Al treilea si al patrulea: fii cu bagare de seama in privinta ochilor si nasului sau,
astfel incat sa nu vada nimic neplacut la tine si intotdeauna sa ai grija sa folosesti cele mai
bune parfumuri, astfel incat sa nu ai un miros urdt in preajma sa.

* Al cincilea si al saselea: fii cu bagare de seama la timpul sau de odihna si de mdncare,
cdaci nevoile foamei sunt arzatoare, iar lipsa somnului aduce furie.

* Al saptelea si al optulea: fii multumitd cu ceea ce ai, protejeaza-i averea §i ai grija de
casa §i slujitorii sai, ca si de copiii lui.
* Al noudlea si al zecelea: nu fi neascultatoare fata de el si nici nu ii dezvalui secretele.

Daca vei face astfel, atunci el nu va mai avea incredere in tine. De asemenea, nu te ardta
vesela atunci cdnd el este nefericit i nici nu te intrista atunci cdand el este vesel.”

Toate aceste sfaturi ne aratad rolul important pe care femeia il are in islam, evidentiind
pozitia sa Tnalta si statutul privilegiat al acesteia. De asemenea, aceasta este si o replica oferita
acelora care pretind ca femeia musulmana este nedreptatita si subjugata.

Draga cititorule, pe masura ce Tnaintezi cu citirea acestei carticele, vei reusi sa inveti
despre latura romantica a vietii celui care a fost o indurare calauzitoare — Mohammed ibn ‘Abd
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care, in ciuda nenumaratelor sale
indatoriri, nu a uitat niciodata sa aiba cele mai bune maniere fata de sotiile si familia sa.
Statutul sdu de propovaduitor al unui Mesaj Divin si pozitia sa de conducdtor al unei
comunitdti nu l-au determinat sa uite de interesul si grija fatd de sotiile sale. El a rezumat
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modul in care un sot trebuie sd se comporte cu sotia sa prin cateva cuvinte ce poarta o
incarcatura mareata si nobila, ce sunt o dreapta povata pentru natiunea sa:

,»Cei mai buni dintre voi sunt cei care sunt cei mai buni cu sotiile lor, iar eu sunt
cel mai bun dintre voi cu sotiile mele.” (Bukhari)

Aceasta este scala dupa care oamenii sunt judecati: cei mai buni cu familiile lor sunt cei
mai iubiti de catre Allah. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a fost cel
mai bun dintre barbati, din punct de vedere al milei si al dragostei, al unui bun comportament
CU oamenii in general si cu sotiile sale n particular. O dovada in acest sens este si momentul in
care sotiilor sale le-a fost oferit ,,versetul alegerii”, trimis atunci cand acestea i-au cerut sa
cheltuiasca cu ele mai mult decat putea el oferi. Dupa aceasta, ele au refuzat viata lumeasca si
frumusetile ei, acceptandu-I pe el si viata modesta pe care acesta a ales-o pentru el insusi.
‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

,ZAtunci cand Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a
fost prescris sd le aleagd pe sotiile sale, el a inceput cu mine §i a spus: «Vreau sa iti amintesc
un lucru; tu nu trebuie sa te gribesti sa imi raspunzi chiar acum, ci ia-ti timpul necesar
si consulti-te cu parintii tai.» (Este (bine) cunoscut faptul ca parintii mei nu m-ar sfatui sa
ma despart de el.) Apoi, Allah a revelat: «O, Profetule! Spune sotiilor tale: ,,De voiti voi
aceasta viata si podoabele ei, atunci veniti, cici eu va voi da voua mijloacele cele necesare
si va voi da voua dezlegare (prin divort), dupa cuviinta. ~ Iar de i1 voiti voi pe Allah,
precum si pe Trimisul Sau si Casa de Apoi, atunci Allah a pregatit pentru cele
binefacatoare dintre voi rasplatia mare!”» [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant,
33:28-29] Am spus: «O, Mesager al lui Allah, de ce ar trebui sa cer indrumarea parintilor
mei? Cu adevarat, (1i) aleg eu pe Allah, pe Trimisul Sau si Viata de Apoi.» La fel s-a intdmplat
apoi cu toate sotiile Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si toate au ales
sa ramana cu el.” (Muslim)

Aceasta poveste evidentiaza iubirea acestora fatd de Profet (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) si multumirea lor fatd de actiunile sale, datoritd caracterului sau ales, a
gentiletii in comportare, a iubirii si blandetei cu care le-a cuprins pe fiecare dintre ele; stiut
fiind faptul ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a avut doisprezece
sotii.

1n cartea sa — In apdrarea islamului, scriitoarea italiana L. Veccia Vaglieri a pledat in
favoarea Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) impotriva
acuzatiilor aduse de catre cei care il acuzau din cauza faptului ca a avut mai multe sotii:

,, Cu adevarat, de-a lungul tineretii sale, perioada in care dorinta sexuald este cea mai
puternicd, in pofida faptului ca traia intr-o societate precum societatea arabad, in care
casatoria ca institutie sociala era pierduta, si in vremuri in care poligamia era o normad, iar
usuringa divortului era dusa la extrem, Mohammed nu s-a casatorit decdt cu o singurd femeie
si anume cu Khadijah, care era cu mult mai in varsta decdt el. El a ramas sotul fidel §i iubitor
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timp de 25 de ani si nu s-a recasatorit niciodata si nici de mai multe ori, decat dupa moartea
Khadijei si dupa ce ajunsese la varsta de 50 de ani. Pentru fiecare dintre casatoriile sale a
existat un motiv social sau politic si aceasta pentru ca motivele acestor casatorii nu au fost
altele decét fie innobilarea unor femei cuviincioase, dreptcredincioase, pioase, fie au fost
facute cu scopul cladirii unor relatii cu alte familii sau triburi, cu scopul deschiderii unui
drum nou pentru raspandirea islamului. Cu exceptia ‘Aishei, Mohammed nu s-a cdsatorit cu
femei virgine, tinere sau deosebit de frumoase. Avand in vedere toate acestea, era el oare un
barbat nimfoman si afemeiat?!

Cu adevarat, el era un barbat obisnuit, iar dorinta de a avea urmasi este unul dintre
motivele care |-au impins la a se casatori din nou si aceasta pentru ca toti copiii (bdieti) pe
care i-i nascuse Khadijah murisera.

Desi nu avea foarte multe resurse materiale si a purtat pe umerii sai responsabilitatea
unei familii numeroase, el a respectat intotdeauna calea unui echilibru perfect in privinta
oferirii drepturilor fiecareia dintre sotiile sale §i nu a inclinat catre a se purta in mod distinct
cu vreuna dintre ele; ci intotdeauna s-a comportat in conformitate cu traditiile Profetilor de
dinaintea sa, precum Moise, care, la randul lor, au avut casatorii multiple, in privinta carora
se pare ca nimeni nu are obiectii. Si oare sa se datoreze aceasta faptului ca nu cunoastem noi
viata lor de zi cu zi, in vreme ce stim totul despre viata de familie a lui Mohammed?!”

Cu adevarat, nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este
considerat a fi cea mai mareata personalitate cunoscuta vreodata de istorie, cu o influenta
deosebitd si concretd pentru intreaga omenire, fapt ce se regiseste si In marturiile
nemusulmanilor elevati care au fost profund impresionati la aflarea biografiei sale, observand
profunzimea Mesajului sau, a raspandirii acestuia, precum si influenta lui. Michael Hart spune
in lucrarea sa — ,, Cele mai influente 100 de personalitati din istoria omenirii”

., Cu adevarat, alegerea de catre mine a lui Mohammed pentru a ocupa locul de frunte in
lista personalitdtilor ca avand cea mai mare influenta din istoria omenirii este posibil sa ii
uimeasca pe unii dintre cititori §i sd fie negata de catre altii; insa el este singurul barbat din
istorie care a avut un succes stralucitor atdt din punct de vedere religios, cdt si laic. Acest
fapt poate fi observat daca privim in jurul nostru la repeziciunea raspandirii Mesajului sau si

’

a interesului aratat fata de acesta de cei care il urmeaza.’

Oricine priveste in jurul nostru la cat de repede se raspandeste chemarea sa si la cat de
repede se grabesc cei care 1l urmeaza sa implementeze invataturile sale, precum si la numarul
mare de persoane care Imbratiseaza aceastd religie si la numarul mic de persoane care 0
parasesc, va intelege ca toate acestea se intdmpla deoarece, atunci cand adevarul atinge inima
si sufletul, i va fi foarte greu sa se departeze de acesta. Un exemplu al puterii de raspandire a
islamului este cel al lui Bilal al-Habashy (Abisinianul), care, atunci cand si-a dorit sa
imbratiseze islamul, a fost pedepsit cu biciul si torturat prin punerea unei pietre imense pe
pieptul sau, prin tararea de picioare cu fata la pimant in soarele arzitor al Meccii. Insa, toata
aceasta torturd pe care a indurat-0 nu |-a determinat sa renunte la religia sa, iar toate acestea nu
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au facut altceva decat sa sporeasca si mai tare persistenta si stabilitatea sa in religia islamica si
sa il determine sa repete cuvintele cunoscute, ce au fost ca un cutit infipt in inimile idolatrilor:
,Allah (este) Unul, Unicul!”

Un alt exemplu este cel a lui Sa’ad ibn Abt Waqas, un barbat respectuos si cu mare grija
fata de mama sa. Atunci cand acesta a acceptat islamul, mama sa i-a spus: ,,Nu voi mdnca i
Nici nu voi bea pand cdnd voi muri, iar oamenii te vor critica, spunand: «E! (este) cel care si-a
ucis mamal»” Atunci, Sa’ad i-a Spus: ,, Nu face aceasta mamad, caci nu voi renunta la religia
mea pentru nimic!” Apoi, el a spus: ,,Si a ramas ea o zi intreagd fara mdncare, pand ce a
devenit extenuatd, apoi, a mai stat inca o zi §i o noapte fara mancare, dupa care extenuarea ei
a devenit si mai mare.” Apoi, Sa’ad a continuat: ,, Atunci cand am vazut aceasta, i-am SpPUSs:
«Pe Allah, mama! Daca ai avea o sutda de suflete si fi-ar iesi ele unul cdte unul, nu voi renunta
pentru nimic la religia mea,; daca vrei sa mandanci mandnca si daca nu vrei, nu manca!” Si
cand a vazut ea aceasta, a inceput sd manance.
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Modul de relationare al Profetului
Mohammed (Pacea si binecuviantarea lui Allah
fie asupra sa!) cu sotiile sale si importanta
activitatilor de recreere

1. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
buna dispozitie in relatia cu sotiile sale

Islamul il instruieste pe musulman sa aiba o viatd echilibrata; de aceea, persoana

trebuie sa adopte o forma de recreere permisa, astfel incat sa se indeparteze de plictiseala si
monotonie, pentru a putea astfel sa isi indeplineasca cu ardoare indatoririle religioase.
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: ,,Relaxati-va inimile, o ora
dupa alti ora.” (As-Sakhawy!)

Aceasta este nsd un aspect delicat, deoarece multi au tendinta de a exagera in cdutarea
recrearii in detrimentul celorlalte aspecte ale vietii omului, pana intr-acolo incat viata
musulmanului devine toatd o joaca fara rost si ajunge sa uite scopul pentru care a fost creat:
acela de a Tl adora pe Allah.

in timpul perioadei de inceput a islamului, companionii Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) considerau ca islamul este o religie a seriozitatii
absolute, Tn care nici relaxarea, nici divertismentul si nici joaca nu existau. Handhalah ibn
Hudhaim al-Hanafi (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

,M-am intalnit cu Abii Bakr, care mi-a spus: «Ce faci tu, Handhalah?» I-am raspuns
deprimat: «Handhalah a devenit ipocrit.» Abl Bakr, uimit de raspuns, mi-a spus: «Slava lui
Allah! De ce spui aceasta?!» Am spus: «Pe cand ma aflam alaturi de Trimisul lui Allah (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), el ne reamintea de Paradis si de Iad pana intr-acolo
ca parci le si vedeam cu ochii nostri. Insa, atunci cand plecam si ne aflam alaturi de sotiile si
copiii nostri, avand traiul nostru de zi cu zi, uitam ceea ce ne-a spus.» Abt Bakr a spus: «Jur
pe Allah ca si mie mi se intdmpla la fel.» De aceea, Abli Bakr si cu mine am mers la Trimisul
lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), cdutand calauzire pentru aceasta
situatie. Dupa ce a auzit ceea ce am avut de spus, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sal!) ne-a spus: «Jur pe Cel in Mana ciruia se afla sufletul meu! Daca
ati riméane voi tot timpul asa cum sunteti cu mine si pomenindu-L (pe Allah), v-ar saluta

' Unul dintre studentii lui Ibn Hajar
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pe voi Tngerii in locurile voastre de repaus si atunci cAnd mergeti voi pe drum. insi, o,
Handhalah, o ora asa, o ora asa (...)» (si a repetat aceasta de trei ori).” (Muslim)

Aceasta prima opinie cu privire la recreere s-a modificat atunci cand islamul a oferit o
rasplata mareata pentru cel care petrece timp cu familia sa, aducandu-i fericire. Aceasta nu este
de mirare de vreme ce islamul este o religie atotcuprinzatoare, deopotriva pentru trup, suflet si
minte. Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

» 1ot ceea ce nu presupune pomenirea lui Allah este o distractie si un joc (fara de
rost) in afara de patru lucruri:petrecerea timpului cu familia, dresarea unui cal,
inscrierea unui barbat la o (cursa) intrecere si inviatarea inotului.” (Nasa’i)

Perceptia culturala asupra ,,relaxarii si recrearii”’ s-a schimbat permanent, pe masura ce
companionii Profetului (Allah sa fie multumit de ei!) puneau in practica invataturile sale. Jabir
ibn Samorah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu parisea
locul de rugéciune pana dupa rasaritul Soarelui. Cand Soarele rasiarea, oamenii vorbeau
unii cu altii, amintind intimpliri amuzante din perioada preislamica, iar Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) zimbea cu ei.” (Muslim)

Mai mult decét atat, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) chiar a insistat
in privinta obligativitatii oferirii dreptului sufletului persoanei, astfel Incat oamenii sa aiba
grija de ei. lata ce i-a spus Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) lui ‘Abd
Allah ibn ‘Omar (Allah sa fie multumit de el!):

»«0, ‘Abd Allah, am auzit ca tu ai jurat sa postesti in timpul zilei si sa te rogi
noaptea, atat cat vei trai.» l-am raspuns: «Da, asa este, o, Trimis al lui Allah!» El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) mi-a spus: «Sa nu o faci! Posteste si intrerupe
postul tau; si ridica-te in rugiaciunea de noapte si dormi de asemenea; cici, cu adevarat,
trupul tau are un drept asupra ta, si ochii tii au un drept asupra ta, si sotia ta are un
drept asupra ta, si oaspetii tai au un drept asupra ta.»” (Bukhari)

2. Nobilul Profet (Pacea i binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) isi
delecta sotiile

Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa fie
extrem de grijuliu cu privire la delectarea sotiilor sale si aceasta pentru a aduce in cadrul
familiei sale sentimentele de dragoste si de respect, pentru a introduce in atmosfera familiala
intimitatea si bucuria. De aceea, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) folosea
orice ocazie favorabila pentru a aduce buna-dispozitie in randul sotiilor sale si pentru a alunga
plictiseala acestora. ‘Aishah, sotia Profetului (Allah sa fie multumit de ea!), a Spus:
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,,Copiii din meleagurile Habash au venit in moschee si au inceput sa se joace. (Profetul,
pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) mi-a spus: «Hei, tu, roscovano, ti-ar plicea
sa 1i privesti?» Si am spus: «Da.» El s-a ridicat si a stat in dreptul usii, iar eu mi-am pus
barbia pe umarul sdu si am privit prin deschizatura. Dupa un timp, el (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) m-a intrebat: «{iti este de ajuns?» Am spus: «Nu te gribi, o, Mesager
al lui Allah!» De aceea, el a rimas in picioare pentru mine. Apoi a spus: «iti este de ajuns?»
Am spus: «Nu te grabi, o, Mesager al lui Allah!» L-am observat miscandu-se de pe un picior
pe celalalt (adica el era obosit, insa si-a dorit sa ramana atat timp cat ‘Aishah si-a dorit pentru
a 11 privi pe copii).”

3. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) a
trecut cu vederea unele lucruri pentru a isi multumi familia

Allah i-a inculcat Profetului Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!) cel mai inalt cod moral si cele mai bune maniere. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) nu a ranit niciodata sentimentele cuiva, iar daca cineva ii arata lipsa de
respect, el trecea cu vederea si nu se comporta cu duritate fata de acea persoana. El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) trecea adesea cu vederea unele dintre comportamentele
sotiilor sale, care nu incalcau normele religioase si aceasta pentru a nu le rani sentimentele sau
pentru a nu le strica buna dispozitie. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus ca:

»Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) a venit in casa
mea, la vreme de sarbatoare, timp 1n care doua fete cantau. Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sal!) s-a asezat pe o parte si si-a intors fata in alta directie. Abti Bakr a venit
la mine si mi-a spus: «Sunetul Satanei langa Mesagerul lui Allah?!» Atunci, Mesagerul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si-a intors fata si i-a spus: «Lasa-le, 0,
Abii Bakr! Caci, cu adevarat, acestea sunt zile de sarbatoare (Aid), iar aceste zile sunt
zile de desfatare.»” (Ibn Hibban)

De asemenea, ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) m-a acoperit cu haina sa in
timp ce eu priveam la cei din neamul abisinienilor in vreme ce ei se jucau in moschee, iar
‘Omar i-a gonit. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus: «Lasa-i pe
ei! Sunt de Tncredere cei din neamul Ardifah!»” (Bukhari)

4. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!)
veghea la implinirea fericirii sotiilor sale

Printre semnele 1ubirii, puritatii si stabilitatii afective 1n islam se numara si cautarea a tot
ceea ce aduce fericirea In inima celui iubit, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
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asupra sa!) obisnuia sa vegheze si sa fie cu bagare de seama intru atragerea a tot ceea ce ar fi
putut aduce fericirea sotiilor sale. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus ca:

»Obisnuiam sd ma joc cu papusile in prezenta Mesagerului lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si atunci cand prietenele mele veneau la mine si
il vedeau acolo, plecau, pentru ca se simteau rusinate de Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), in timp ce el trimitea dupa ele inapoi, pentru a
veni sa se joace cu mine.” (Muslim)

5. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si
jovialitatea sa in relatia cu sotiile sale

Indemnurile si principiile islamice cuprind ceea ce indreapta sufletul si trupul, in ele
aflandu-se ceea ce mangaie si ii este potrivit sufletului, precum si obtinerea bucuriei si
incantarii, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu era delasator in
privinta acestui aspect, caruia 1i acorda dreptul si importanta cuvenite. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa glumeasca cu companionii si sotiile sale,
insa, prin acestea, nu spunea decat ceea ce era adevarat.

Este bine cunoscut faptul ca a glumi este placut sufletelor pentru alungarea monotoniei
si a plictiselii, cu conditia ca acest fapt sa respecte restrictiile trasate de Legislatia islamica si
ca ele sa nu reprezinte o minciuna sau un afront la adresa cuiva. ‘Aishah (Allah sa fie multumit
de ea!) a spus:

,Intr-o zi, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a venit la
mine de la o inmormantare din Baqi’a si m-a gasit in vreme ce aveam eu o durere de cap si
spunand: «Au, capul meu!», la care el mi-a spus: «O, ‘Aishah, sufar de acelasi lucru si eu.»
Apoi, el a spus: «O, ‘Aishah, daca ar fi si mori inaintea mea, eu te voi spala, te voi
infasura in giulgiu, ma voi ruga pentru tine si te voi inmorméanta.» Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a zambit, dupa care s-a imbolnavit, fapt care
i-a adus si moartea.” (Ibn Hibban)

6. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
plimbarile cu sotiile sale

Viata Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu a fost lipsita de
ceea ce incantd si linisteste sufletul: el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
obignuia sa se plimbe Tmpreuna cu sotiile sale. Desi avea de transmis Mesajul lui Allah si sa
conduca Ummah (comunitatea musulmana), el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) nu a ignorat aspectele cotidiene ale vietii sale. ‘Aishah (Allah sa fie mulfumit de ea!) a
relatat ca:
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»Atunci cand se lasa noaptea, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) obisnuia sa se plimbe si sa stea de vorba cu mine.” (Muslim)

7. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
rasul la glumele facute de sotiile sale

Rasul este o chestiune inndscutd pentru om, iar acest aspect are o deosebit de mare
importanta in islam, cu o rasplata deosebita. Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sal!) a spus: ,,A ii zambi fratelui tiu musulman este milostenie.”
(Tirmidhi) Astfel, islamul ne invata ca musulmanul trebuie sa aiba o fata binevoitoare, nu una
incruntata si terna, fatd de oamenii cu care intra in contact.

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa rada si
sd starneasca rasul pentru a alunga plictiseala din intrunirile in care se afla si pentru a goni
monotonia si a raspandi 1n cadrul familiei intimitatea, bucuria si buna dispozitie; si tot el
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este cel care a spus:

»Nu minimalizati nicio fapta buna, chiar si numai daca il intalnesti pe fratele
tau cu o fata zambitoare.” (Muslim)

8. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
raspandirea bunei dispozitii printre sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa 1i destinda pe cei
care se aflau Tmpreuna cu el si sd glumeasca cu ei, iar sotiilor sale le era acordata o buna parte
din afectiunea si spiritul sau jovial; toate acestea pentru a alunga plictiseala si monotonia si
pentru a aduce bucuria in sufletele lor. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

»Am venit la Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) sii-am
adus o mancare gatitd de mine si i-am spus Sawdei, In vreme ce Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se afla intre noi: «Mananca!» Ea a refuzat. I-am spus:
«Fie mananci, fie te manjesc cu ea pe fatd.», iar ea a refuzat. Atunci, eu am pus mana in
mancare $i am manjit-o cu ea pe fata. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a ras si si-a ridicat piciorul pentru a o ajuta sa ajunga la mine si i-a spus Sawdei:
«Manjeste-o (si tu) pe fata!» si m-a manjit si ea pe fata si, de asemenea, Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a ras. Atunci, ‘Omar a trecut pe acolo si a strigat:
«*Abd Allah, ‘Abd Allah!», iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
crezut cd va intra si ne-a spus noud: «Ridicati-va si spalati-va fetele!»” (Abu Yu’ala Al-
Musaly, clasificat de Albani ca fiind hasan)
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9. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si
impartdasirea fericirii sotiilor sale

Din intelepciunea Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este si
aceea ca el se raporta si relationa cu fiecare persoand in functie de ceea ce se potrivea
intereselor si inclinatiilor acesteia, cu condifia ca acestea sa nu contravina Legislatiei islamice.
‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat ca:

,,Ma intorceam cu Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal)
din batalia de la Tabiik sau Khabir si in desaga mea se afla un acoperamant. Vantul a batut si a
descoperit o parte din acoperamant si a scos la ivealda papusile mele. (Profetul, pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Ce sunt acestea, ‘Aishah?» Eu am raspuns:
«Fetele (papusile) mele.» Printre ele, el a vazut si un cal (de jucdrie) cu aripi din hartie si a
spus: «Si ce este acesta pe care il vad intre ele?» Am raspuns: «Un cal.» El a spus: «Si ce
sunt acestea pe el?» Am raspuns: «Aripi.» El m-a Intrebat: «Un cal cu aripi?» I-am spus:
«Oare nu ai auzit tu ca Suleiman (Solomon — pacea fie asupra sa!) avea un cal cu aripi?» Sia
ras el pana ce i-am vazut dintii.” (Abu Dawud)

10. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) se
bucura de fericirea sotiilor sale

Oferirea fericirii sotiilor este una dintre calitatile pozitive ale unui barbat in relaionarea
cu sotiile sale si Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se intrecea intru a
atrage confortul intim si fericirea sotiilor sale. ‘ Aishah, mama dreptcredinciosilor (Allah sa fie
multumit de ea!), a spus:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) stitea asezat si am auzit
vocile si tumultul unor copii si tineri, iar Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) s-a ridicat (sa priveasca), in vreme ce niste abisinieni dansau si se jucau si copiii
stateau n jurul lor privindu-i si a spus: «‘Aishah, vino si priveste!» Am privit si mi-am pus
barbia pe umarul Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si am
privit prin golul care raimanea intre umarul si capul sau si mi-a spus el: «Nu te-ai saturat? Nu
te-ai saturat?», iar eu am continuat sa spun nu pentru a vedea care este valoarea mea in fata
lui (...)” (Tirmidhi)

11. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!),
confortul afectiv si discutiile intime cu sotiile sale

Printre obiceiurile Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se afla si
acela ca obisnuia sa discute cu sotiile sale Intr-o atmosfera intima si afectiva, deoarece prin
intermediul acestora, se purifica sufletele de tot ceea ce afecteaza interrelationarea dintre soti
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din viata de zi cu zi. Acestea au o mare influenta pentru intarirea legaturii si a relatiei dintre
cei doi soti, precum si a verigilor iubirii. Safiyyah bint Huyayy, sotia Profetului (Allah s fie
multumit de ea!), a spus:

,L-am vizitat pe Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) in
vreme ce el se afla in i‘tikaf in moschee, 1n ultimele zece zile ale lunii Ramadan si am stat de
vorba cu el o vreme, dupa care m-am ridicat pentru a ma intoarce acasa, iar Profetul (Pacea si
binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa!) s-a ridicat impreuna cu mine pentru a ma conduce
pana acasa. Cand am ajuns la usa moscheii, au trecut pe langa noi doi barbati dintre Ansari si
I-au salutat pe Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), iar el le-a
spus: «Stati un pic, ea este, cu adevirat, Safiyyah bint Huyayy.» Ei au spus: «Slava lui
Allah, o, Trimis al lui Allah!», si au simtit ei ceva maret in interiorul lor pentru aceasta.
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Cu adevarat, Satana
ajunge pana in singele omului si cu adeviarat m-am temut eu sa nu se strecoare ceva
(necurat) in inimile voastre.»” (Bukharti)
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Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui
Allah fie asupra sa!) si latura afectiva
a relatiei cu sotiile sale

Islamul protejeaza toate aspectele interioare ale fiintei umane, cu care Allah a creat-

0, si printre acestea se afla si latura afectiva din relatia dintre un barbat si o femeie. Tn cadrul
acesteia, nevoia sexuala este considerata a fi o necesitate stringenta, a carei refulare nu este
indicata. Aceasta joaca un rol deosebit de important. Insa, islamul a ridicat aceasta chestiune la
un asemenea nivel incét aceasta sa nu fie doar o placere temporara si un instinct animalic. Ea
trebuie sa fie indeplinitd doar in interiorul casatoriei, care, fiind bazata pe puritate si castitate,
ofera linistea sufleteasca si siguranta afectiva si, de asemenea, conserva drepturile fiecareia
dintre cele doua parti conjugale. Allah Preainaltul spune:

i printre Semnele Lui (este acela) ca El v-a creat din voi insiva soate, pentru ca
voi sa triiti in liniste impreuna cu ele. Si El a pus intre voi dragoste si indurare si intru
aceasta sunt semne pentru un neam (de oameni) care chibzuiesc.” [Traducerea sensurilor
Coranului cel Sfant, 30:21]

In acest sens, islamul 1i incurajeazi pe aderentii sii si grabeasca incheierea casitoriei pe
cat de mult este posibil si a evidentiat motivele pentru aceasta. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»0, voi, tineri! Toti aceia dintre voi care au posibilitatea (capacitatea) sa se
casiatoreasca — trebuie sa faca acest lucru, pentru ca va va ajuta sa deveniti mai umili si
sd va aparati modestia.” (Muslim)

De asemenea, islamul ne avertizeaza cu privire la adoptarea unei vieti monastice si la
detasarea de viata lumeasca. Anas ibn Malik (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

,, Lrel barbati au venit la casele sotiilor Profetului Mohammed (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) pentru a intreba despre modul in care acesta se implica in actele de
adorare. Cand au aflat cum este acesta, el au considerat ca actele lor de adorare sunt
nesemnificative si au spus: «Unde suntem noi in comparatie cu Profetul, cand lui i-au fost
iertate pacatele cele trecute si pacatele viitoare?!» Unul dintre ei a spus: «Vreau sa imi petrec
toata viata in rugdciune si sa nu mai dorm niciodatd.» Cel de al doilea a spus: «Vreau sa tin
post tot timpul si sa nu 1l mai Intrerup deloc.» Cel de al treilea a spus: «Ma voi abtine de la
orice relatie cu vreo femeie si nu ma voi casatori niciodatd.» Auzind acestea, Profetul
Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le-a spus: «Pe Allah, eu ma
tem de Allah mai mult ca voi si, dintre voi, eu sunt cel mai supus Lui, insa tin post si il
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intrerup, fac rugaciuni si dorm noaptea si ma casitoresc. Asa ci cel ce se depirteaza de
la calea mea, nu este de-al meu.»” (Bukhari)

De asemenea, islamul a oferit o deosebit de mare importanta laturii afective in relatia
dintre barbat si femeie si a facut din aceasta un act de adorare pentru musulman, pentru care va
fi rasplatit, dupa cum va fi rasplatit pentru orice alta fapta de adorare. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»«(...) a iti satisface nevoile sexuale (cu sotia) este milostenie.» Cei prezenti au
intrebat: «O, Trimis al lui Allah, oare isi satisface vreunul dintre noi poftele si este
recompensat pentru aceasta?» (Profetul — Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
raspuns: «Vedeti voi, dacid vreunul dintre voi si-ar satisface nevoile prin mijloace
nepermise (haram), oare nu ar fi (aceasta consemnat) ca un pacat pentru el? Tot astfel,
daca vreunul dintre voi si-a satisfacut nevoile prin mijloace permise, va primi o rasplata
(pentru aceasta).»” (Muslim)

Islamul a pus un accent deosebit pe acest aspect, avand in vedere deosebita influenta pe

.....

al linistii sufletesti, pentru a isi putea indeplini el actele de adorare cu o minte linistita si
limpede.

Asadar, sa ne oprim asupra catorva aspecte din viata Trimisului lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a sotiilor sale, cu referire la latura afectiva.

1. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
fidelitatea fata de sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este un exemplu demn de
urmat Tn privinta puritatii si a curateniei sale morale, pe care ar trebui sa il urmeze un
dreptcredincios musulman atunci cand simte ca Seitan (Satana) il impinge la pacat. Jabir ibn
‘Abd Allah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

Daca vreunul dintre voi a vazut o femeie care l-a atras, si mearga la sotia sa
29 9

(pentru a isi satisface nevoile), pentru ca va gasi el 1a aceasta (sotia sa) ceea ce ar gasi sila
cealalta.” (Tirmidhi)

2. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!),
interesul §i dorul fata de sotiile sale

Cu adevarat, repeziciunea cu care un barbat se intoarce din calatorie la sotia sa poate fi
un semn al dragostei, al dorului si al resimtirii lipsei acesteia. De asemenea, Tn acest fapt se
afla numeroase beneficii, printre care stabilitatea vietii sufletesti si a laturii afective a
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musulmanului. Acest fapt poate fi observat cu claritate in cuvintele Mesagerului lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care a spus:

,Calitoria este o parte din pedeapsi, la fel cu cea a unei persoane care ar fi
impiedicata s manance, sa bea si sa doarma. Daca vreunul dintre voi isi termina treaba,
sd se grabeasca la familia lui.” (Bukhari)

3. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
reinnoirea iubirii fatd de sotiile sale

Cadourile au un statut special si sunt ceva drag sufletului, iar valoarea lor creste atunci
cand sunt oferite de o persoana iubita si acesta era si indemnul vadit al Trimisului lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care a spus:

»Faceti-va cadouri! Cu adevarat, prin aceasta veti indeparta ura dintre voi; si nu
depreciati micile cadouri date vecinilor, chiar daca acestea sunt neinsemnate, precum
copita unui miel.”(Ibn Hajar)

De asemenea, deoarece dragostea trebuie reinnoitd mereu si pentru a alunga problemele
ce se agata si se lipesc de suflet, care pot afecta viata de cuplu, Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Daca vreunul dintre voi se intoarce din caldtorie, s aduca impreuna cu el un
cadou pentru sotia sa.” (Ibn Hibban)

4. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
atentia acordata sotiilor sale

Un barbat ar trebui sa isi {ind in frau poftele si dorintele sale, precum si satisfacerea lor
doar alaturi de sotiile lui, iar acesta este indiciul unei personalitati echilibrate. Seitan (Satana)
este foarte insistent in scopul sau de a rataci omul si de a il impinge catre drumuri necurate.
Din aceasta cauza, fiului lui Adam i-a fost scrisa partea lui de adulter pe care fara indoiala ca o
va afla, tinand cont ca ochiul comite adulter prin privirea la cele interzise, iar urechea comite
adulter prin ascultarea a ceea ce Ti este interzis, iar limba comite adulter prin vorbirea a ceea ce
Ti este interzis, iar mana comite adulter prin ceea ce atinge dintre cele care 1i sunt interzise, iar
piciorul comite adulter prin pasul pe care il face spre cele care i-au fost interzise, iar inima prin
ceea ce doreste dintre cele interzise, iar partile intime le urmeaza acestora sau nu, dupa cum
ne-a informat Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), cel mai
bun model demn de urmat. Aishah (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»Atunci cand femei dreptcredincioase emigrau catre Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvéantarea lui Allah fie asupra sa!) (de la Mecca la Medina, din cauza ca erau persecutate
de catre necredinciosii din Mecca), ele erau testate (pentru a se observa credinga lor), conform
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Poruncii lui Allah: «O, Profetule! Atunci cind femei credincioase vin la tine si fac bai‘ah
(juramant de credintd), fagiduind ci ele nu fi vor asocia nimic (in adorare) lui Allah, ci nu
vor fura, nu vor comite niciun act sexual ilegal, nu 7i vor omori pe copiii lor, nu le vor
atribui sotilor lor copii care nu sunt ai lor (adoptati sau produs al unui adulter) si nu ti se
vor arita cu nesupunere in niciun act mar‘uf (fapta buna pe care tu ii ceri sa o faca),
atunci primeste bai‘ah (juramantul de credinti) si roaga-L pe Allah de iertare pentru
ele. Cu adevirat, Allah este Ghafiir (Aroateiertator), Rahim (Indurdtor).» [Traducerea
sensurilor Coranului cel Sfant, 60:12]”

‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a continuat: ,,Si oricare dintre dreptcredincioasele
care marturisea aceasta consimtea pactul islamic (bai ‘ah); si daca consimteau ele acestea prin
cuvintele lor, atunci Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le
spunea: «Mergeti voi, caci, cu adevarat, am acceptat eu bai‘ah (juramantul vostru de
credinta) voastra.» Si jur pe Allah ca mana Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) nu a atins ména vreunei femei (straine de el), ci incheia el cu ele acest
pact islamic numai verbal.” (Muslim)

5. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
destdainuirea dragostei fata de sotiile sale

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu se sfia sa 1si
declare dragostea sotiilor sale, ci, dimpotriva, acest fapt a fost considerat a fi un indiciu al
celui mai Tnalt caracter moral, al unei bune convietuiri si intovarasiri. Acest fapt este cu atat
mai special datoritd faptului ca el a fost trimis unei societdti necalduzite, care, inainte de
venirea islamului, nu aprecia femeia. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

»Nu m-am simtit asa de geloasd pe niciuna dintre sotiile Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), asa cum m-am simtit fata de Khadijah, chiar dacaeaa
murit §i nu am vazut-o niciodata. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
obisnuia sd o pomeneasca foarte des si, atunci cand sacrifica o oaie, o impartea si trimitea parti
din ea prietenelor Khadijei. Cand i-am spus: «Cand este vorba de Khadijah, te porti ca si cum
n-ar mai fi nicio femeie pe Pamant in afard de ea!», el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) mi-a raspuns (rugandu-se pentru ea): «Cu adevirat, am fost inzestrat (de citre
Allah) cu iubirea sa, iar Khadijah a avut copii cu mine.»” (Muslim)

De asemenea, ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

,» Irimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) aproape ca nu
pardsea niciodati casa fira si vorbeascd despre Khadijah si fara s3 aminteasca virtutile ei. Intr-
0 zi a mentionat-o $i eu, coplesitd de gelozie, am spus: «Era ea altceva mai mult decét o femeie
batrana? Allah ti-a dat in locul ei una mai buna decat ea.» La auzul acestor vorbe, Profetul
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a devenit extrem de suparat si a raspuns:
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«Nu, jur pe Allah, Allah nu mi-a dat pe cineva mai buna decat ea! Ea a crezut in mine
cand oamenii nu au crezut, ea m-a crezut pe mine atunci cind alti oameni m-au acuzat
ca mint, ea si-a impartit averea cu mine atunci cand oamenii mi-au interzis, iar Allah m-
a binecuvantat cu copii de la ea, pe cand celelalte femei nu mi-au oferit copii.»” (Ahmad)

6. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
curdtenia in relatia intima

Islamul indica faptul ca Allah Preainaltul este Frumos si Iubeste frumusetea, Generos si
Iubeste generozitatea, Curat si [ubeste ceea ce este curat, dupa cum ne-a informat Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!). Totodata, acesta este un indemn
pentru fiecare musulman, pentru ca el sa se prezinte in fata oamenilor avand cea mai frumoasa
si mai buna infatisare in general si, mai ales, in fata sotiilor sale, in particular. Pentru aceasta,
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a prescris o atentie deosebita in
privinta acestui aspect si a insistat asupra lui. El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a spus:

»Daca vreunul dintre voi a avut o relatie intima cu sotia sa si apoi doreste sa o
repete, sa faca ablutiunea (intre cele doui contacte).” (Muslim)

De asemenea, Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
spus: ,,(...) Aceasta este mai productiv, mai bun si mai curat.” (Abu Dawud)

7. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si
luarea in considerare a trairilor sotiilor sale in timpul relatiilor intime

Relatia sexuald este un act comun, in care partenerii de cuplu interactioneaza. Astfel, nu
se poate face abstractie de existenta armoniei intre cei doi si a acordului reciproc pentru a se
putea atinge obiectivul spre care tinde Legislatia islamicd pentru integritatea si asigurarea
procredrii, pentru ddinuirea vietii pe Pamant. Indrumarile religioase sunt clare cu privire la
acest aspect, avand in vedere faptul ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a oprit implinirea actului sexual Tn lipsa preludiului. El (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) i-a spus unuia dintre companionii sai:

,»<«Sa nu (incepi) contactul sexual efectiv cu sotia ta, decat dupa ce s-a intetit si pofta
ei asemenea poftei tale, (si aceasta) pentru a nu fi satisficut inainte ca si ea sa fie
satisfacuta.» Companionul a Intrebat: «Si aceasta trebuie sa o fac eu?» (Profetul — Pacea si
binecuvéntarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns: «Da. (Trebuie) sa o siruti si sa o
mangai, astfel incat sa i trezesti dorintele ei. Si atunci cand ai vizut ci dorinta ei este
asemenea dorintei tale, incepe actul sexual propriu-zis.»” (Al-Mughny, vol. 8)
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Mai mult decat atat, Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a insistat asupra acestui aspect si a prescris oferirea unei atentii deosebite sotiei tale, astfel
incat si ca ea, la randul sdu, sa atingd aceeasi placere ca si barbatul. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Daca vreunul dintre voi a avut relatii sexuale cu sotia sa, trebuie sa fie drept cu ea,
si daca si-a satisficut nevoile sale Thaintea ei, sa nu o paraseasca pana ce nu si-a
satisfacut si ea nevoile ei.” (Al-Mughny, vol. 8)

8. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!),
impartdasirea §i destainuirea sentimentelor sale fata de sotiile sale

Adevarata iubire este aceea care insoteste o persoana in toate situatiile si nu se schimba
odata cu schimbarea Imprejurdrilor si a vremurilor si aceasta este si situatia Profetului (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) cu sotiile sale. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de
eal) a spus:

»Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia si ma
imbratiseze in timp ce eram la menstruatie si sa scoata capul din moschee in vreme ce se
afla in i‘tikaf, iar eu i-1 spalam.” (Bukhari)

9. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
pastrarea tainelor avute de sotiile sale

Cu adevarat, viata de cuplu si intimitatile ei trebuie pastrate, iar acest lucru a fost stabilit
de catre Legislatia islamica, care a interzis destainuirea lor i, mai ales, a acelor fapte care fac
persoana sa se simtd rusinatd sau stanjenitd si care ar reprezenta o lipsa de bun simt si ar
determina scaderea demnitatii persoanei. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) a spus:

w»Printre cei mai rai oameni in fata lui Allah, in Ziua Judecatii, este un barbat care
a avut relatii intime cu sotia sa sau o sotie care a avut relatii cu sotul sau, apoi unul
dintre ei a dezvaluit intimititile celuilalt.” (Muslim)

10. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
rasfatarea sotiilor sale

Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) avea o sensibilitate si
afectivitate foarte fine si simtaminte delicate si obisnuia sa le lase pe sotiile sale sa asculte

vorbe care exprimau iubire si blandete. De asemenea, Obisnuia sa le cheme pe fiecare dintre
ele cu acele nume pe care stia ca le iubesc. Spre exemplu, o numea pe ‘Aishah (Allah sa fie
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multumit de ea!) cu apelativul de ,, Humeyra” (,,roscovana”, ,,imbujorata”) si, uneori, le chema
pe ele cu diminutive ale numelor lor pentru a isi exprima dragostea ce salasluia in inima sa fata
de ele si o striga pe ‘Aishah cu apelativul de ,,A’ish”.

11. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
apropierea cu dragoste de sotiile sale, chiar si in perioada menstruatiei

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), pana si in perioada interzisa
islamic pentru intretinerea de relatii sexuale (Ia menstruatie) cu sotia, obisnuia sa se apropie de
sotiile sale si sa stea, sA manance si sa bea impreuna cu ele. De asemenea, el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) interactiona cu ele pentru satisfacerea nevoilor lor
afective, fara intretinerea unui contact sexual efectiv si aceasta pentru a evidentia
reglementarile religioase islamice cu privire la aceste chestiuni si ceea ce Ti este permis
barbatului impreuna cu sotia sa, precum si ceea ce este potrivit starii si situatiei ei. Aceasta 1si
doreste sa distruga preconceptiile intdlnite in alte religii, care descriu femeia la menstruatie ca
fiind ,,spurcati” si care ii impun sotului depirtarea de ea in aceasti perioada?. ‘Aishah, mama
dreptcredinciosilor (Allah sa fie multumit de ea!), a spus:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa
aiba relatii cu mine purtiand imbricamintea sa intima in timp ce eram la menstruatie,
insi se abtinea de la a avea un contact sexual efectiv.” (Baiyhaqi)

12. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asuprasal), grija
si luarea in considerare a simtamintelor sufletesti ale sotiilor sale

Nevoia barbatului de femeie si nevoia femeii de barbat este o nevoie naturala, Tnnascuta,
permanenta si perpetud, care provine din natura interioara a persoanei, fara a fi doar o nevoie
temporara ca in cazul altor vietuitoare, in privinta cdrora aceasta se limiteaza doar la perioada
de imperechere, dupa care fiecare isi urmeaza singur drumul. De aceea, sotii nu isi parasesc
sotiile n perioada menstruatiei, ci, dimpotriva, dorm alaturi de ele si se desfatda impreuna cu
ele, jucandu-se, fara a avea un act sexual propriu-zis. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a
spus:

2 A se vedea Vechiul Testament, Leviticul, 15:19-23: ,,Femeia care va avea o scurgere, si anume o scurgere
de siange din trupul ei, s raimana sapte zile in necuritia ei. Oricine se va atinge de ea va fi necurat pana
seara. ~ Orice patin care se va culca ea in timpul necuritiei ei va fi necurat; si orice lucru pe care va sedea
ea va fi necurat. ~ Oricine se va atinge de patul ei si-si spele hainele, si se scalde in apa, si va fi necurat
pana seara. ~ Oricine se va atinge de un lucru pe care a sezut ea sa-si spele hainele, sa se scalde in apa, si
va fi necurat panai seara. ~ Daca este ceva pe patul sau pe lucrul pe care a sezut ea, cine se va atinge de
lucrul acela va fi necurat pana seara.”
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» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) efectua
rugiciunea de noapte in vreme ce eu ma aflam la menstruatie, iar eu stateam langa el,
acoperitd cu un vesmant din lana, iar o parte a acestuia il atingea pe el.” (Muslim)

13. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
caldura sentimentelor sale fata de sotii

Cu adevarat, toate faptele Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
includ calauzirea pentru comunitatea sa si o evidentiere a prescriptiilor Jurisprudentei islamice
prin intermediul carora musulmanii sa isi poata trai si desfasura viata religioasa. Astfel, prin
faptul ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se juca cu sotiile sale in
timpul menstruatiei acestora sau dormea alaturi de cle, ni se oferd dovezi clare prin
intermediul carora se evidentiaza puritatea trupului femeii, puritatea locului in care sta, precum
si faptul ca sotul poate sa stea sub acelasi acoperamant cu sotia sa in timp ce aceasta se afla la
menstruatie. De asemenea, prin aceastd practica a Profetului (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!), oamenii pot observa si multe alte lucruri. ‘Aishah (Allah sa fie multumit
de ea!) a spus:

»Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa
se intinda (pentru a se odihni putin) la picioarele mele in vreme ce eu ma aflam la
menstruatie si sa recite din Coran.” (Muslim)

14. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
imbaierea impreund cu sotiile sale

Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obignuia sa aduca
fericirea in sufletele sotiilor sale in orice situatie, pana si in momentul terminarii actului
sexual, moment in care, de obicei, omul este epuizat si cu o senzitivitate si excitabilitate
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa se imbaieze impreuna cu
sotiile sale si, mai mult decat atat, sa fie jovial cu ele in acest timp. ‘Aishah (Allah sa fie
multumit de ea!) a spus:

»Ma imbaiam Tmpreuna cu Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) din acelasi vas si (in gluma) el se intrecea cu mine, dorind sd ia 0 mana de apa
Tnaintea mea, iar eu faceam acelasi lucru, pana ce (glumind) el (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) spunea: «Lasa-mi si mie!»” (Nasa’i)

15. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si
sarutarea sotiilor sale
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Caldura afectiva este o garantie, cu ajutorul lui Allah, a continuitatii si perpetuarii vietii
de cuplu, precum si distrugerii oricaror probleme ce ar putea sa o afecteze, iar prin intermediul
unor gesturi simple si a unor vorbe usoare se poate obtine afectiunea softiei si se poate adapa
setea ei afectiva, constituindu-se ca un factor al stabilitatii sale sufletesti. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) oferea o importantd deosebit de mare cuvintelor si
faptelor simple, pe care nu le neglija niciodata. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) incerca s ma sarute, iar eu i-
am spus: «Postesc.» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) mi-a spus: «Si eu
postesc.» Apoi m-a sarutat.” (Nasa’i)
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Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui
Allah fie asupra sa!) si natura sa umanad in
relatiile cu sotiile sale

Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a fost un om

ca toti ceilalti oameni, insa s-a deosebit de acestia §i le-a fost superior prin faptul ca Allah I-a
onorat prin oferirea Mesajului pentru intreaga omenire, pentru a 7i scoate pe ceilalti oameni
din adorarea creatiilor (Creatorului), pentru a ii calauzi catre adorarea Stapanului creatiilor si
pentru a le face cunoscuta Legislatia lui Allah. Aceasta este o Binecuvantare de la Allah, pe
care El o oferd acelora carora Doreste El dintre robii Sai. Allah spune:

»Spune (0, Mohammed): «Ci eu sunt doar un om, ca si voi! Si mi s-a revelat mie ci
Domnul vostru este un Domn Unic! Acela care nidajduieste sa-L intalneasca pe Domnul
sau sa savarseasca fapte bune si sa nu asocieze pe nimeni altcineva la adorarea Domnului
sau!»” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 18:110]

Profetul Mohammed (Pacea si binecuvdntarea lui Allah fie asupra sa!) nu are nicio
Calitate Divina — el nu cunoaste tainele necunoscutului, nu poate provoca binele si nici nu
poate cauza rau, iar el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu are nicio putere
pentru oranduirea Universului. Allah Preainaltul spune in Coranul cel Sfant:

»Spune: «Eu nu stapanesc niciun folos pentru mine si nicio striciciune, in afara
de ceea ce Voieste Allah. Daca eu as fi stiut necunoscutul, as avea prisosinta de bunuri si
nu m-ar atinge raul. Dar eu nu sunt decit un prevestitor si un binevestitor pentru
oamenii care cred.»” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 7:188]

In ciuda superioritatii sale, al statutului sau privilegiat si al innobilirii sale prin
primirea Misiunii sale profetice, Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asuprasa!) refuza sa se aseze deasupra celor din jur si sd isi aloce un alt statut decdt acela de
rob al lui Allah. Profetul (Pacea si binecuvantarea Iui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Nu ma adulati asa cum crestinii o fac cu fiul Mariei (Isus), deoarece nu sunt mai
mult decat un rob al lui Allah... asadar numiti-mé Robul lui Allah si Mesagerul Sau.”
(Bukhari)

Calitatile Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvdntarea lui Allah fie asupra sa!) sunt
calitati umane, iar ceea ce se petrece cu alti oameni se petrece si cu el, deoarece el nu este
vesnic in aceastd lume. Allah Preainaltul spune:
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»S3i Mohammed nu este decit un Trimis - si au mai fost inainte de el si alti
Trimisi. Daca el ar muri sau ar fi ucis, v-ati intoarce voi pe calcaiele voastre? Cel care s-
ar intoarce pe cilcaiele lui nu i-ar aduce lui Allah nici o striciciune. Si Allah ii va rasplati
pe cei multumitori.” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 3:144]

De asemenea, ceea ce li se intampla altor oameni i se intampla si lui. El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se imbolnavea si avea nevoie sa fie tratat. ‘Abd Allah
ibn Mas’ud (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

,,Am mers la Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) pe
cand suferea de febra si i-am spus: «O, Trimis al lui Allah, cu adevarat suferi tu de o febra
puternica.» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) mi-a spus: «Da, cu adevarat
eu sufar de febra cat doi oameni dintre voi.» Am intrebat: «Aceasta pentru ca tu ai cat de
doua ori risplata?» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) mi-a spus: «Intr-
adevar. Aceasta asa este. Nu este vreun musulman care sa fie ajuns de vreo suferinta, fie
cat si intepatura unui spin ori mai mult (decat atat), fara ca Allah si nu i ierte prin
aceasta faptele sale rele, asa cum pomul se scutura de frunze.” (Bukhari)

(Mentiune: ceea ce se doreste a fi exprimat in hadith-ul anterior prin: ,,Aceasta pentru
ca ai tu cat de doua ori rasplata.” este explicat prin hadith-ul relatat de la Sa’ad ibn Aba
Wagqas [Allah sa fie multumit de el!], care a spus: ,,«O, Trimis al lui Allah, care dintre oameni
sunt cei mai incercati prin necazuri si calamitati?» Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) a raspuns: «Profetii, apoi cei asemenea lor, apoi cei asemenea. Toti oamenii
sunt incercati in functie de nivelul credintei lor.»” [Bukhari])

De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) iubea si ura
anumite lucruri, la fel ca intreaga omenire. ‘Omar ibn al- Khattab (Allah sa fie multumit de
el!) a relatat:

,Un barbat a venit la Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) sa 1i ceara
ceva, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a Spus: «Nu am nimic sa
iti ofer, insa da-mi un ragaz pana voi avea ceva sa iti ofer si iti voi da.» Eu (‘Omar) am
spus: «O, Trimis al lui Allah, tu imi esti mai drag decat tatal si mama mea. Allah nu ti-a impus
aceasta. Ai oferit tot ceea ce ai avut, asa ca, daca nu mai ai, trebuie sa induri aceasta» Aceste
cuvinte ale mele nu i-au placut Mesagerului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!). Atunci cand se infuria, aceasta se putea observa pe fata sa. Un barbat dintre Ansari
s-a ridicat si a spus: «O, Mesager al lui Allah, tu imi esti mai drag decat mama si tatil meu.
Ofera tu si nu te teme de saracie din partea Stapanului Tronului.» (adica nu te teme, pentru
ceea ce dai Allah va Compensa). Atunci, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) a zambit si a spus: «Aceasta este ceea ce mi s-a poruncit (de catre Allah).»”
(Tabari)
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De asemenea, Profetul (Pacea §i binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa se
bucure si sa se intristeze. Atunci cand fiul sau, Ibrahim, a murit, Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a plans si a spus:

,»Ochii lacrimeaza si inima este indurerata, insa noi nu spunem nimic care sa il
infurie pe Domnul nostru. Aceasta este o promisiune adevarata si un timp ce o si ne
adune; si cel de pe urma ii urmeaza celui dintii. Si am gasit in tine, o, Ibrahim, tot ceea
ce este mai bun; si, cu adevarat, suntem noi puternic indurerati pentru moartea ta, o,
Ibrahim.” (Bukhari)

Profetul (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) radea si plangea. ‘Osama ibn
Zaid (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

»»(...) unul dintre copiii fiicelor Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) era pe moarte si ea i-a dat lui de veste s vina la ea, iar el i-a trimis vorba spunand:
«A lui Allah este ceea ce a luat si a lui Allah este ceea ce a dat si totul are la El un termen
bine stabilit asa ca rabda pentru a fi rasplitita.» Ea a trimis din nou vorba pentru el,
rugandu-1 sa vina. Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a
ridicat si m-am ridicat si eu si impreuna cu noi, si Mu’adh ibn Jabal, Abt ibn Ka’ab si
‘Ubadah ibn Samat, iar cdnd am intrat, ei i-au dat copilul in brate Trimisului lui Allah (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), iar ochii copilului inghetasera asemeni pietrelor.
Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a lacrimat, iar ‘Ubadah ibn
Samat |-a intrebat: «Ce este aceasta, o, Trimis al Iui Allah?» El (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a raspuns: «Aceasta este compasiunea, mila si indurarea pe care Allah
le-a pus in sufletul fiului lui Adam (omul). Cu adevirat, Allah este Milostiv cu cei care
sunt milostivi cu cei din jurul sau.»” (Bukhari)

De asemenea, Mesagerul lui Allah (Pacea §i binecuvantarea lui Allah fie asuprasal) se
bucura si suferea. Ja’far ibn Abu Talib (Allah sa fie multumit de el!) a spus atunci cand a
relatat povestea reintoarcerii sale din Abisinia (Etiopia de astazi):

,»S1 am mers noi pand ce am ajuns la Medina. Acolo, ne-am intalnit cu Trimisul lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), iar el m-a imbratisat si mi-a Spus: «Nu stiu
daca sunt mai fericit pentru faptul ca am castigat batilia de la Khabir sau pentru sosirea
lui Ja’far.»” (Ibn Hajar)

De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) uita. ‘Abd
Allah ibn ‘Omar (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a rugat rugaciunea de Isha
efectuand douad raka‘at in loc de patru.Atunci, un barbat 1-a intrebat: «O, Mesager al lui Allah,
ai uitat sau ai scurtat rugdciunea?» Atunci, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a raspuns: «Nici nu am uitat si nici nu am scurtat rugiciunea.» Barbatul a spus
apoi: «Insa, ai efectuat doar doui raka‘at.» Atunci, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) s-a indreptat catre oameni si i-a intrebat: «Este asa cum spune acest barbat?»
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Ei au raspuns: «Da.» De aceea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
efectuat alte doua raka‘at, apoi a efectuat doua prosternari de uitare (sujud as-sahu).” (Ibn
Hajar)

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu era infailibil in relatiile cu
oamenii, uneori mai gresea. E| era infailibil doar in ceea ce privea primirea si transmiterea
Revelatiei lui Allah.

Odata, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a trecut pe
langa niste curmali si a vazut cum oamenii il altoiau si a intrebat:

,.«Ce fac acestia?» Companionii (care il insoteau) i-au spus: «li fertilizeaza, iau o parte
dintr-un mascul si altoiesc cu el un pom femela.» Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) a spus: «Nu cred ca aceasta va folosi la ceva.» Oamenii au ascultat ceea ce el
a spus, fapt pentru care au lasat pomii si au plecat de acolo. Atunci cand Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a aflat despre acest lucru, a spus: «Cu adevirat, nu a
fost aceasta decat o parere personala si daca cu adevarat foloseste cu ceva, atunci faceti-
0. Cu adevarat, parerile pot fi gresite sau corecte, (atita vreme cat) nu v-am spus eu
voua: ,,A spus Allah” pentru ci nu mint eu in privinta lui Allah.»” (Muslim)

De asemenea, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a fost un simplu
omin interrelationarea cu ceilalti oameni. El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a spus:

,,Cu adevirat, Mohammed este doar un simplu om obisnuit. El se infurie asa cum
se infurie si ceilalti oameni. Si cu adevarat eu am facut un legamant fata de Tine pe care
Tu nu o si il incalci fatd de mine. Asadar, orice dreptcredincios pe care I-am ficut si
sufere, sau pe care I-am insultat, sau pe care I-am constrans cu ceva ficindu-l si sufere,
fa tu aceasta pentru el o cale de iertare a pacatelor si o cale ciatre apropierea de Tine in
Ziua Judecatii.” (Bukhari)

El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a fost un simplu om in viata lui
sociala. El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a casatorit si si-a dorit copii, la
fel ca toti Profetii de dinaintea sa. Allah Preainaltul spune:

,,Am trimis Noi Profeti si mai inainte de tine. Si le-am dat lor soate si urmasi. Insi
niciun Trimis nu a putut sa aduca vreun semn decat cu Voia lui Allah. Si fiecare soroc a
fost scris intr-o Carte.” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 13:38]

1n cele ce urmeaza, ne vom opri asupra unor comportamente ale Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) in relatia cu sotiile sale, cu privire tocmai la
aceasta laturd umani a Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal).

1. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
iertarea greselilor sotiilor sale
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Gelozia este un sentiment uman, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) obisnuia sa o accepte de la sotiile sale cu inima deschisa si rezolva ceea ce
decurgea din aceasta cu intelepciune si CU rabdare. Anas ibn Malik (Allah sa fie mulfumit de
el!) a relatat ca:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se afla la una dintre sotiile
sale, timp in care o alta dintre mamele dreptcredinciosilor a trimis un vas cu mancare. Atunci,
cea in casa careia se afla Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) 1-a lovit
peste mana pe servitorul (care purta vasul), iar vasul a cazut si s-a spart. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) a adunat cioburile, apoi a adunat mancarea care se
aflase in el si a spus: «Mama voastra a fost geloasa.» Apoi, el (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) i-a cerut servitorului sa astepte pana ce a adus un alt vas de la cea in casa
careia se afla. El a trimis vasul bun la cea al carei vas fusese spart si 1-a oprit pe cel spart in
casa celei care il sparsese.” (Bukharti)

2. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
devotiunea fata de sotiile sale

Fidelitatea, tinerea promisiunilor, pastrarea afectiunii si lipsa negarii a ceea ce este
frumos si bun sunt calitati care indica esenta celui care le detine si natura lui buna si sanitoasa.
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) era astfel. ‘Aishah (Allah sa fie
mulfumit de ea!) a spus:

»Irimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) aproape cd nu
parisea niciodati casa fara sa vorbeasca despre Khadijah si fara sa aminteasca virtutile ei. Intr-
0 zi a mentionat-o si eu, coplesita de gelozie, am spus: «Era ea altceva mai mult decat o femeie
batrana? Allah ti-a dat in locul ei una mai buna ca ea.» La auzul acestor vorbe, Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a devenit extrem de suparat si a raspuns: «Nu, jur
pe Allah, Allah nu mi-a dat ceva mai bun ca ea! Ea a crezut in mine caAnd oamenii nu au
crezut, ea m-a crezut atunci cand alti oameni m-au acuzat ci mint, ea si-a impartit
averea cu mine atunci cand oamenii mi-au interzis, si Allah m-a binecuvantat cu copii de
la ea pe cand celelalte sotii nu mi-au oferit copii.»” (Ahmad)

3. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
nobletea manierelor sale in relatiile cu sotiile

De-a lungul intregii vieti a Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!),
chiar si Tnainte de islam, nu S-a mentionat niciodata ca el ar fi ridicat mana sa loveasca vreo
femeie. Daca astfel era el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) cu privire la femei
n general, oare cum ar fi putut fi el altfel cu privire la propriile sale sotii?! Fiecare casa are
problemele ei, iar casa Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu facea
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exceptie de la aceasta. Cu toate acestea, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu
a lovit-o vreodata pe vreuna dintre sotiile sale si nici nu i-a adresat vreuneia dintre ele cuvinte
jignitoare. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat: ,, Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu a lovit vreodata vreo femeie.” (Bukhari si
Muslim)

Si cum ar putea fi el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) altfel de vreme ce
a fost trimis el ca o indurare pentru toate lumile?! ‘Abd Allah ibn Ubaid (Allah sa fie multumit
de el!) a relatat ca:

,Atunci cand Mesagerului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asuprasa!) i-
au fost sparti dintii din fata si sdngele de pe tample ii siroia pe fata (fiind atacat de
necredinciosi), companionii i-au spus: «O, Mesager al lui Allah, roaga-te impotriva lor!»
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a raspuns: «Cu adevarat, Allah nu
m-a trimis pe mine pentru a 1i blestema si nici pentru a ii calomnia pe ceilalti, ci m-a
trimis pe mine ca pe un caliauzitor si un izvor de indurare. Si pentru a chema oamenii la
islam.» Apoi, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) 1-a invocat pe Allah,
spunand: «O, Allah, cilduzeste-i pe oamenii mei in privinta celor pe care ei nu le
cunosc.»” (Baiyhaqi)

4. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
compasiunea fata de sotiile sale

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) a avut doisprezece
sotii, fiecare casatorie facandu-Se pentru un motiv anume, bine intemeiat. Singurul motiv
pentru care, spre exemplu, Profetul (Pacea si binecuvantarea Iui Allah fie asupra sa!) s-a
casatorit cu Sawda bint Zam‘a (Allah sa fie multumit de ea!) a fost pentru a 7i oferi si arata
acesteia afectiune si compasiune. Cand Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) s-a casdtorit cu aceasta, ea avea 55 de ani, iar el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sal) 50 de ani. Aceasta casatorie i-a uimit in totalitate pe toti locuitorii din Mecca,
intrucat Sawda (Allah sa fie mulfumit de ea!) nu era nici o femeie frumoasa si nici nu detinea
nimic ce ar fi putut atrage un barbat. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
S-a casatorit cu ea doar pentru a 1i arata compasiunea in conditiile in care ea se intorsese din
Abisinia vaduva. Dupa o perioada de timp de la casatorie, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) s-a gandit sa o divorteze, pentru ca ea sa nu fie impovarata cu obligatiile
pe care o sotie le are fatd de sotul sau. Insa, ea a insistat si a spus: ,,«O, Trimis al lui Allah,
nu mi divorta. Pistreazi-mi ca sotie a ta si 1i voi oferi ziua mea ‘Aishei.» Tn acel
moment, Allah a revelat urmatorul verset cu privire la aceasta: «(...) atunci nicio vina nu
va fi asupra lor daci ajung la o impacare, cici impicarea este mai buna (...)»
[Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 4:128]” (Tirmidhi)
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5. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si
indurarea aratata sotiilor sale

,Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a intrat in moschee
si a observat o sfoard legata intre doi stalpi si a intrebat: «Pentru ce este aceasta?» | s-a
raspuns: «Este pentru sotia ta, Zeynab. Daca oboseste in timpul rugaciunii, se sprijina de ea.»
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Dezlegati-o! Sa se roage
unul dintre voi doar atat cat poate; si de indata ce se simte obosit, sa se aseze.»” (Nasa’i)

Aceasta este 0 religie Divina, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) nu dorea ca sotiile sale sa fie impovarate in adorarea lor cu greutati mai mari decét ar
putea duce si pentru ca aceasta sa nu afecteze celelalte aspecte ale vietii lor. Cum ar putea fi
altfel de vreme ce el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este cel care a spus:

»(-..) cu adevarat, ochiul tiu are drepturi asupra ta, si trupul tiu are drepturi
asupra sa, si sotia ta are drepturi asupra sa, si musafirul tau are drepturi asupra sa, si
prietenul tiu are drepturi asupra ta!” (Bukhari)

6. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
impdcarea sotiilor sale

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a fost cel mai
ingaduitor dintre oameni cu cei din jurul sau si, mai ales, cu sotiile sale. Uneori, se intdmpla ca
el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) sa auda de la ele ceva ce 1l afecta pe el,
insa el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa treaca cu vederea si
nchidea ochii la aceasta si le ierta pe ele. De asemenea, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) era rabdator atat timp cat cele pe care ele le faceau nu contravenea normelor
islamice. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) raspundea tuturor acestor
lucruri cu un zdmbet incarcat de iubire, iertare si indurare:

,Intr-o discutie conjugala cu ‘Aishah, ea a ridicat vocea la Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), iar tatal ei, Abt Bakr, a auzit-o si a intrat, spunandu-i:
«QOare te-am auzit eu pe tine ridicand vocea la Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!)?!» si (s-a infuriat el atat de tare incat) a vrut sa o loveasca pe ea, insa
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) 1-a oprit pe el de la a face aceasta.
Atunci Abi Bakr (Allah sa fie mulfumit de el!) a plecat manios, iar Profetul (Pacea si
binecuvéantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus ‘Aishei (Allah sa fie multumit de ea!): «Ce
parere ai despre ceea ce am fiacut? Te-am aparat pe tine de (acest) om!» Abi Bakr (Allah
sd fie multumit de el!) a asteptat cateva zile, apoi a cerut permisiunea Trimisului lui Allah
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) (pentru a il vizita) si a observat ca ei se
impacasera si le-a spus lor: «Introduceti-ma voi in pacea si intelegerea voastra, asa cum m-ati
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introdus si in mijlocul conflictului vostru.» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) i-a spus: «Am fiacut-o noi! Am ficut-o!»” (Abu Dawud)

7. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!),
usurinta si simplitatea in interrelationarea cu sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este un model pentru relatia de
interrelationare cu oamenii, la fel ca si pentru usurinta, simplitatea, indurarea si blandetea sa.
Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»Un beduin a intrat in moschee si a urinat intr-una dintre partile moscheii. Oamenii s-au
napustit asupra lui, insa Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a oprit si
le-a spus: «Cu adevarat, ati fost voi trimisi pentru a face lucrurile usoare si nu pentru ale
face grele. Aruncati (pe locul lui) un vas cu apa.»” (Abu Dawud)

De asemenea, ‘Aishah (Allah sa fie mulfumit de ea!) a vorbit despre bunatatea si
blandetea Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), precum si despre
usurinta si simplitatea sa in interrelationarea cu sotiile sale:

,.In timp ce posteam (un post voluntar, nu obligatoriu), Hafsei si mie ni s-a oferit ceva de
mancare in dar. Una dintre noi i-a spus celeilalte: «Vrei sa mananci?» Cealalta a raspuns:
«Da.», asa ca am intrerupt postul. Apoi, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) a venit, iar noi i-am spus lui: «O, Trimis al lui Allah, aceasta mancare ne-a fost
oferitd noua si am simtit cd am vrea sa mancam si am mancat-o.» Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Nu v nelinistiti! Postiti o alta zi in locul
celei pe care ati intrerupt-o0.»” (Muslim)

8. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!),
generozitatea §i nobletea actelor sale fata de sotii

Cu adevarat, a o hrani pe sotia ta cu propria mana sau a ii da ei sa bea din méana ta nu
este considerata a fi numai o fapta prin care sa castigi inima ei sau expresia unui bun
comportament fata de aceasta si indiciul iubirii tale pentru ea, ci, mai mult decat atat, aceasta
este o fapta de milostenie pentru care vei fi rasplatit de Allah. Tn acest mod, prin combinarea
elementelor de religie si a vietii seculare, se perpetueaza caldura sentimentelor, Se reinnoieste
armonia, iar sotiile sale primesc 1n dar linistea sufletului si relaxarea mintii. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus lui Sa’ad ibn Abi Waqas (Allah sa fie
multumit de el!):

»Cauta rasplata lui Allah chiar si atunci cind cheltui o anumita suma pentru
familia ta, pentru ca El te va raspliti, chiar daca este vorba de putind mancare pe care o
pui in gura sotiei tale.” (Bukhari si Muslim)
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9. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
lipsa plictiselii in raport cu sotiile sale

Grija pentru sentimentele celorlalti este un semn al puritatii sufletului si al curateniei
inimii. Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) era foarte sensibil si
atent cu privire la sentimentele sotiilor sale si nu s-ar fi suparat pe ceea ce ele ar fi facut in
mod involuntar. Ammar ibn Yaser (Allah sa fie multumit de el) a relatat ca:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) calitorea cu
armata sa, iar ei s-au oprit pentru a se odihni peste noapte. impreuni cu ei se afla si sotia
sa, Aishah (Allah sa fie multumit de ea!), cireia i s-a rupt colierul din margele din
Dhafar (un oras iemenit), iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-
a oprit pe oameni acolo pentru a cauta colierul pana ce s-a luminat de ziua (Fajr) si
oamenii nu aveau cu ei apa (pentru a face ablutiunea). Abui Bakr s-a méaniat si i-a spus:
«l-ai tinut pe oameni (din cauza ta) in acest loc si ei nu au apa (pentru a face
ablutiunea).» Atunci, Allah a Oferit permisiunea de a se face ablutiunea uscata, fara apa
(taiyyammum), cu pamant uscat. Musulmanii s-au ridicat impreuna cu Trimisul lui
Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si au lovit usor pamantul cu
mainile lor, apoi si-au ridicat mainile si au scuturat din paméantul care era pe ele, apoi si-
au sters cu mainile fetele si mainile pana la coate, din fata si din spate.” (Nasa’i)

10. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!),
ingrijirea, parfumarea si curdtirea sa pentru sotiile sale

Infatisarea plicuti si un miros frumos aduc liniste sufletelor si relaxeaza inimile si, de
asemenea, 1i face pe ceilalfi sd se simta confortabil in prezenta ta. ‘Aishah (Allah sa fie
multumit de ea!) a spus:

»Puteam vedea urmele sclipitoare ale parfumului in parul Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asuprasa!) in vreme ce se afla in starea de Ihram.” (Nasa’i)

De asemenea, atunci cand ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a fost intrebata:

»«Ce obisnuia sa faca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
prima dati atunci cind intra la tine in casa?» Ea a raspuns: «Atunci cand el intra in
casa, prima data folosea siwak-ul.”

Aceasta era natura Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), care era
pur, curat si manierat; el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), nici chiar atunci
cand mergea la somn, nu o facea altfel decat in stare de puritate, efectudnd ablutiunea inainte.
Anas ibn Malik (Allah sa fie multumit de el!), care l-a servit pe Profet (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) timp de zece ani, a relatat:
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»Nu am mirosit vreodatia vreun parfum de mosc sau de ambar mai placut decat
mirosul Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) insusi.
Nici nu am atins vreodata ceva mai fin, precum brocartul sau mitasea, decat finetea
Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!).” (Muslim)

11. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
marturisirea iubirii fata de sotiile sale

Sfiala nu aduce cu ea decit ceea ce este bun, dupa cum ne-a instiintat Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!), cu exceptia sfialei care ar putea fi un motiv pentru ca
un musulman sa piarda o parte a vietii sale religioase sau a celei lumesti.

Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa isi
marturiseasca in mod deschis iubirea fata de sotiile sale, pentru a 1i incuraja astfel pe
companionii sai (Allah sa fie multumit de ei!) sa isi exprime in mod deschis iubirea pentru
sotiile lor si aceasta pentru ca iubirea sa dainuie si pentru a se perpetua o buna relatie intre soti.
‘Amr ibn Al-‘As (Allah si fie multumit de el!) I-a intrebat pe Profet (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!):

,,«Care dintre oameni iti este cel mai drag?» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) a raspuns: «‘Aishah.» El (‘Amr) a mai intrebat: «Si dintre barbati?» El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a raspuns: «Tatal ei.» Apoi el (‘Amr) a intrebat: «Si
apoi cine?» Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a raspuns: «*Omar.»
Apoli, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a mentionat alti barbati, iar el
(‘Amr) a tacut, de teama sa nu il aminteasca pe el printre ultimii.” (Bukhari)

12. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
teama pentru siguranta familiei sale

Teama se afla in natura omului si ea este o emotie innascuta si normala atat timp cat nu
se afla dincolo de granitele sale firesti, intrucat ceea ce le depaseste poate deveni o boala.
Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea Iui Allah fie asupra sa!) se temea pentru
siguranta softiilor sale si le proteja, pentru ca niciun rau s nu le atinga. Anas ibn Malik (Allah
sa fie mulfumit de el!) a relatat ca:

,»Ma aflam Tmpreuna cu Abii Talha si cu Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!). Alaturi de el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), stand pe camila, se
afla sotia sa, Safiyyah. La un moment dat, pe drum, camila s-a impiedicat, iar Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si sotia sa au fost rasturnati. Abii Talha a descalecat
de pe camila sa si a venit la Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) siaspus: «O, Profet al lui Allah, fie ca Allah sa ma jertfeasca pe mine pentru tine! Ai patit
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ceva?» Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a raspuns: «Nu. Dar aveti
grija de sotia mea.» Apoi, Abii Talha si-a pus vesmantul sau pe fata lui (pentru a nu vedea
ceva nepotrivit) si s-a Indreptat in directia ei. El a acoperit-o cu vesmantul sau, iar sotia
Profetului s-a ridicat. Abii Talha a inhamat camilele, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) s-a urcat pe ele.” (Bukhari)

13. Nobilul Profet (Pacea i binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
grija pentru apdararea sotiilor sale de pedeapsa din Viata de Apoi

Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) iubea ceea ce este
bun pentru familia sa si era foarte atent in sensul sporirii bunastarii acesteia si, mai ales, cu
privire la acele chestiuni care sa le conduca spre obtinerea Multumirii Domnului tuturor
lumilor, a apropierii de Paradis si a departarii de pedeapsa Focului, si aceasta este si izbanda
despre care Allah Preainaltul vorbeste in versetul:

,Fiecare suflet va gusta moartea, desigur voi veti primi (intreaga) voastra rasplata
in Ziua invierii! Cel care va fi indepirtat de Foc si adus in Rai va fi izbanditor. Viata
aceasta nu este decit placere amagitoare.” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant,
3:185]

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) 1si ncuraja sotiile si
le indruma catre faptele ce atrag o rasplata mareata. Umm Salamah, sotia Profetului (Allah sa
fie mulfumit de ea!), a spus:

,,Intr-0 noapte, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a
trezit dintr-odata, ingrozit, si a spus: «Subhan Allah (Slavi lui Allah)! Cat de Maret este
Allah, care a trimis comori prin Mila si Indurarea Sa si cit de multe ispite a trimis El!
Cine le va trezi pe cele care dorm in aceste camere (sotiile sale) pentru a face rugaciunea
de noapte?! Pentru ca, cu adeviarat, un om poate fi imbracat (cu toate placerile) in
aceasti viati, insa in Viata de Apoi poate fi gol.»” (Bukhari)

14. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!l) si
oprirea de la a le surprinde pe sotiile sale prin sosirea sa neasteptati

Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) ura lipsa de
incredere si gelozia care treceau dincolo de granitele normalului si 1i placea sa le vada pe
sotiile sale intotdeauna cu cea mai placuta infatisare. Pentru aceasta si in sensul conservarii
afectiunii in relatiile cu ele, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu
obisnuia sa le surprindad dupa o calatorie indelungata si statea n obiceiul sau sa anunte venirea
sa, astfel incat sotiile sale sa dispund de timpul necesar pentru a se Infrumuseta, pentru a se
imbaia si a se pregéti pentru intampinarea sa. Astfel, el 1si vedea intotdeauna sotiile in cea mai
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frumoasa infatisare, Intarindu-se, astfel, mrejele afectiunii. Jabir ibn ‘Abd Allah (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat ca:

,Ne intorceam Tmpreuna cu Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
dintr-o calatorie, iar cand ne-am apropiat noi sa intram in (localitate) a spus: «Nu va grabiti
VoI pentru a ajunge noi tocmai cand se va lisa noaptea si astfel vom da noi rigaz celei
nepieptanate (incd) sa se pieptene si sa indeparteze parul nedorit de pe corpul ei pe care
nu le-au ficut atat timp cat sotul ei a fost absent.»” (Abu Dawud)

15. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!),
generozitatea sa §i oferirea bundastarii pentru sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a indemnat la generozitate si
daruire, iar el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa le favorizeze pe
sotiile sale in defavoarea sa si sa le daruiasca lor cele ce 1i erau oferite lui. Si cum altfel de
vreme ce el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este cel care a spus:

»Daca Allah 1-a binecuvantat pe vreunul dintre voi cu bunastare, atunci sa inceapa
prin impartirea acestei bunastiri in primul rind intre el si familia sa.” (Tabarani,
clasificat ca fiind sahih de catre Albani)

Aceste cuvinte ale Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu erau
doar niste idealuri, niste lucruri teoretice, ci chiar le punea in aplicare in viata sa de zi cu zi.
Anas (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»Cu adeviarat, Umm Salamah m-a trimis cu o tava pe care se aflau curmale
proaspete la Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!), iar Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a inceput sa le stringa cu mana sa si sa trimita
din ele 1a sotiile sale, apoi sa stranga iar din ele si si le trimita la sotiile sale (fara a manca
din ele, desi), cu adevarat, avea el pofta de ele; si tot astfel de mai multe ori.” (Ahmad)

16. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa/!) si
modestia in relatia cu sotiile sale

Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

»Pe cel care se comporta intr-o maniera modesta de dragul lui Allah, Allah il va
inalta (...)” (Ibn Majah)

Astfel le vorbea Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!)
companionilor sdi si obignuia sa puna aceasta in practica in relatiile sale cu oamenii si nu le
priva de aceasta nici pe sotiile sale. Anas ibn Malik (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:
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»veneam impreuna cu Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) din Khabir la Medina si impreunai cu el se afla sotia sa, Safiyyah. L-am vizut
eu pe Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) cum ingenunchia langa
camila sa pentru ca Safiyyah sa se poata urca pe genunchiul siu si sa incalece apoi pe
camila.” (Bukhari)

17. Nobilul Profet (Pacea si binecuvdntarea lui Allah fie asupra sa!) si
iertarea greselilor sotiilor sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) intelegea sentimentele de
gelozie ale sotiilor sale si nu se mania pe ele in momentele lor de gelozie. De asemenea, nu
facea o drama din manifestarea acestor fapte, insd incerca sa le aplaneze cu grija, intr-0
modalitate care denota experienta si intelepciune. Anas ibn Malik (Allah sa fie mulfumit de
el!) a relatat:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se afla la una dintre sotiile
sale, timp in care o alta dintre mamele dreptcredinciosilor a trimis un vas cu mancare. Atunci,
cea in casa careia se afla Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) 1-a lovit
peste mana pe servitorul (care purta vasul), iar vasul a cazut si s-a spart. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a adunat cioburile, apoi a adunat mancarea care se
aflase in el si a spus: «Mama voastra a fost geloasa.» Apoi, el (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) i-a cerut servitorului sa astepte pana ce a adus un alt vas de la cea in casa
careia se afla. El a trimis vasul bun la cea al carei vas fusese spart si 1-a oprit pe cel spart in
casa celei care il sparsese.” (Bukharti)

18. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
cunoagsterea trdirilor sufletesti ale sotiilor sale

Nobletea, sensibilitatea si bunavointa Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) ii deschideau o poartd catre cunoasterea sentimentelor si simtamintelor
sotiilor sale. Astfel, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) raspundea la ceea ce
era negativ dintre aceste sentimente cu iertare si indurare. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de
ea!) a relatat ca Profetul Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a
spus:

,»«Cu adevirat, eu stiu cAnd tu esti multumita de mine si (stiu) cAnd esti maniata pe
mine.» ‘Aishah a intrebat: «Si de unde stii tu aceasta?» El (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) a raspuns: «Atunci cind esti multumita de mine, tu spui: ,,(Jur) pe Domnul
lui Mohammed!”, iar atunci cind esti suparata pe mine, tu spui: ,,(Jur) pe Domnul lui
Ibrahim (Avram)!”» Ea a spus: «Intr-adevar, o, Trimis al lui Allah, insa, pe Allah, nu ma
indepartez decat de numele tau.»” (Bukhari)
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19. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
dreptatea intre sotiile sale

Dreptatea Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) intre sotiile sale
a fost una mareata, iar el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) era drept cu ele in
privinta tuturor aspectelor, atat in calatorie, cat si atunci cand se afla in casa sa. ‘Aishah (Allah
sa fie mulfumit de ea!) a spus:

» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu obisnuia
sa ne favorizeze pe vreuna dintre noi in defavoarea celorlalte in privinta impartirii
locuirii lui cu noi si obisnuia ca in fiecare zi sa treaca pe la fiecare dintre noi si sa se
apropie de fiecare dintre noi, fira un contact efectiv, pana cand ajungea la cea al carei
rand era in acea zi si apoi dormea la ea.” (Abu Dawud)

Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) nu neglija nimic
din ceea ce era drept, in virtutea dreptatii pe care Allah a pus-0 n natura sa, nefacand aceasta
nici chiar si in momentele sale de boala. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

,»Cu adevarat, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
obisnuia sa intrebe in momentele bolii sale de care a si murit: «Unde trebuie sa fiu eu maine?
Unde trebuie sa fiu eu maine (al cui este randul dintre sotii)?», dorind sa fie ziua pentru a
sta la ‘Aishah. Atunci, sotiile sale i-au permis sa stea unde isi dorea. Asadar, a ramas el in casa
‘Aishei pana ce a murit.” (Bukhari)
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Latura sociala a Profetului (Pacea i
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)

in relatia cu sotiile sale

1. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
blandetea fata de sotiile sale

ﬂn as (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

,Bunitatea nu se gaseste in orice, dar, adaugata, infrumuseteaza, iar daca este
retrasa din orice, urateste.” (Muslim)

Acestea sunt nobilele indemnuri profetice, prin care Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) isi calauzeste comunitatea.

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) era bland si
indurator in toate planurile, iar el iubea blandetea si isi indemna familia sa faca la fel si
niciodata nu le cerea sotiilor sale si nici nu le obliga sa faca ceva ce ar fi putut sa fie o greutate
pentru ele. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat ca Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) i-a spus:

»O, ‘Aishah, fii blanda; caci atunci cand Allah vrea binele unei case, face ca
membrii sii sa se trateze cu blandete.” (Al-Mundhiri)

2. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
servirea sotiilor sale

Dintre nobilele calitati ale Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
este si aceea ca el nu se simtea rusinat sa le serveasca pe sotiile sale si sa faca unele din
treburile lor, pentru a le ajuta pe ele si ca o indurare pentru acestea. Odata, Aishah (Allah sa fie
multumit de ea!) a fost intrebata:

»«Ce obisnuia sa faca Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
Tn casa sa?» Ea a raspuns: «El isi repara incaltarile si ficea ceea ce face orice om in casa
sa.n”

Intr-o alta relatare, ea a spus: ,,Ce face fiecare dintre voi in casa sa: isi repara
incaltamintea, isi cirpea vesmintele si le cosea.” (Bukhari)
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3. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
autoservirea

Fiecare dintre noi avem nevoi personale, iar Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah
fie asupra sa!) isi satisfacea singur aceste nevoi, indeplinindu-le pentru a usura munca sotiilor
sale si pentru a le ajuta. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a fost intrebata:

»«Ce obisnuia sa faca Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) in casa sa?» Ea a raspuns: «El era un om ca toti ceilalti oameni: isi curiata
hainele, mulgea oile si se servea pe sine insusi.»” (Adh-Dhahabi)

4. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
generozitatea in cheltuirea pentru sotiile sale

Daruirea si generozitatea sunt principii pe care Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) le sadeste in inimile celor ce 1l urmeaza. El (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) a spus:

»Cu adevarat, Allah este Karim (Generos) si lubeste generozitatea si Wahhab
(Daruitor, Darnic) si Iubeste darnicia.” (Tirmidhi)

Din aceasta cauza, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia
sa fie generos 1n cheltuielile pe care le facea pentru sotiile sale si nu se zgéarcea in privinga lor.
El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:

,Un ban pe care l-ai cheltuit pe Calea lui Allah, si un ban pe care 1-ai cheltuit
pentru eliberarea unui sclav, si un ban pe care l-ai oferit drept milostenie, si un ban pe
care l-ai cheltuit tu pentru familia ta, iar banii pe care i-ai cheltuit tu pentru familia ta
sunt cel mai bine rasplatiti.” (Muslim)

Mai mult decat atat, Profetul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!) a facut din aceasta o obligatie de baza a sotului fatd de sotia sa, atunci cand a fost intrebat
de unul dintre companionii sai:

,»«O, Trimis al lui Allah, care este obligatia unei persoane fata de sotia sa?» El (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a raspuns: «Sa o hranesti asa cum si tu te hranesti,
si sa 0 imbraci asa cum si tu te imbraci, si sa nu o lovesti peste fata, si sa nu o mustri sau
sa fii dur cu ea decat in interiorul casei (daca situatia este de asa natura).” (Abu Dawud)

5. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!l) si
oferirea confortului sotiilor sale
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Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a cautat intotdeauna sa
asigure confortul familiei sale si a insistat in privinta acestui fapt, mai ales in timpul
calatoriilor, care presupun greutati si oboseala. Din aceasta cauza, Mesagerul lui Allah (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se temea ca ele sa indure astfel de incercari, fapt
pentru care avea grija de ele. Anas ibn Malik (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

,Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se afla in calatorie atunci
cand un tanar baiat pe nume ‘Anjasha, care conducea camilele, fredona o melodie (care le
facea pe acestea sa paseasca mai saltat). Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) i-a spus lui: «incet, o, ‘Anjasha! Conduci pocale (fragile de cristal)»” (Bukhari)

El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a cerut aceasta pentru ca sotiile
Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se aflau n paldachinul aflat pe una
dintre camile si, in timp ce acesta fredona cu o voce ridicata, camilele Tncepeau sa mearga cu
repeziciune, iar Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se temea
pentru sotiile sale.

6. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
iertarea abaterilor sotiilor sale

Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) accepta greselile
sotiilor sale cu inima deschisa si aversiunile lor cu bunavointa. De asemenea, el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le raspundea cu iubire, le ierta pe ele si le arata
Tndurare, atata timp cat acestea nu ieseau din limitele trasate de Legislatia islamica. El nu se
mania, ci le arata doar rabdare. ‘Omar ibn al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Noi si cu cei din neamul Qurais eram stipani peste femeile noastre si, cind am
venit la Ansari, si ei erau un neam de barbati pe care ii conduceau sotiile lor, iar femeile
noastre au inceput sa imprumute din obiceiurile femeilor Ansarilor. (Odati) am tipat,
maniat, la sotia mea, iar ea mi-a raspuns. Eu am refuzat sa accept asa ceva. Ea mi-a
spus: «Dar de ce nu accepti tu acest lucru?! Pe Allah, sotiile Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) il contrazic pe el, iar unele dintre ele il lasa pe el
singur de noaptea pana dimineata.» Aceasta m-a supéirat foarte tare si i-am spus: «Cu
adevarat, aceea dintre ele care a facut aceasta este pierduta.» Dupa aceea, m-am
imbracat si am mers la Hafsa (sotia Profetului si fiica lui ‘Omar) si i-am spus: «O, Hafsa,
vreuna dintre voi se maniaza pe Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
si nu vorbeste cu el de seara pana dimineata?» Ea mi-a raspuns: «Da.» Eu am spus: «Cu
adevirat, ea a fost in eroare si a pierdut; oare ti-ai dori tu sa se Manieze Allah din cauza
maniei Trimisului Sau (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si sa fii tu
pierdutia? Nu cere tu multe de la Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!), nu i replica tu lui intru nimic, nu il parasi tu pe el (in supirarea ta) si renunti la
capriciile tale.»” (Bukhari)
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7. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
indeplinirea dorintelor sotiilor sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) raspundea imediat dorintelor
sotiilor sale si avea grija sa le aduca intotdeauna fericirea acestora. ‘Aishah (Allah sa fie
multumit de ea!) i s-a adresat Trimisului lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sa!) si i-a spus:

,»«O, Trimis al lui Allah, toate sotiile tale au o kunya (o porecla, o denumire) in afara
de mine.» Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus: «Numeste-te tu
dupa fiul tau, ‘Abd Allah (adica ‘Abd Allah ibn Zubair, fiul surorii sale, Asma’ bint Abu
Bakr), esti tu Umm ‘Abd Allah (adica mama lui ‘Abd Allah).» Si asa a fost numita ‘Aishah
(Allah sa fie multumit de ea!) pana ce a murit ea, desi nu a nascut niciodata.” (Abu Dawud)

8. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
ingrijirea lui de catre sotiile sale

Omul are nevoie de cineva care sa aiba grija de el, pentru care sa se simta important si
care sa se ocupe de ingrijirea lui in momentele de sanatate, dar, mai ales, in acelea de boala si
de slabiciune, atunci cand se afla Tn si mai multa nevoie. Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) nu ignora acest aspect si avea grija de aceasta in situatiile de boala ale
sotiilor sale si avea grija sa le faca pe ele sa se simta bine si le ridica moralul. ‘Aishah (Allah
sa fie multumit de ea!) a spus:

»Daca vreuna dintre sotiile sale se imbolnavea, Profetul (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa citeasca sufland usor peste ele ultimele capitole din
Nobilul Coran (al-mu’auidzat). Atunci ciAnd Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea
lui Allah fie asupra sa!) s-a imbolnavit de boala de care a si murit, obisnuiam sa suflu
peste el si sa il ating cu propria-i mana, intrucét era ea mult mai binecuvantata decat
mana mea.” (Muslim)

9. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
grija pentru nevoile sotiilor sale

Desi era preocupat de o multime de ocupatii si de responsabilitati cu privire la
comunitatea sa, Mesagerul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) acorda

un timp deosebit de mare sotiilor sale, pe care nu le-a neglijat niciodata si nici nu s-a preocupat
de altceva in defavoarea lor. ‘Omar ibn al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:
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»Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa stea
impreuna cu companionii siai dupa rugaciunea de Fajr pana la rasaritul Soarelui, apoi o
vizita pe fiecare dintre sotiile sale, o saluta si ficea rugi pentru ea, apoi ramanea la cea al
carei rand era in acea zi.” (Baiyhaqi)

10. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
cererea sfatului de la sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se conducea dupa modelul
cererii parerii celorlalti (al companionilor si al sotiilor sale), atat Tn chestiuni de ordin general,
cat si personal, iar el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa ceara
parerea sotiilor sale si sa traga foloase din opiniile si din punctele de vedere ale acestora. El
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sal) le cerea parerea chiar si n chestiuni legate de
comunitatea islamica, putand, prin intermediul lor, sa cantareasca ceea ce era cel mai potrivit
sa fie ales Tnainte de a lua o decizie.

‘Aruah ibn Zubaiir a relatat de la Marwan ibn Hakim, care a relatat ca Al-Miswar ibn
Makhramabh i-a spus:

,,ZAtunci cand Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a terminat de
scris insemnarea (intelegerea de la Al-Hudaibiyah, unde necredinciosii pusesera o serie de
conditii crancene pentru musulmani), el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
spus: «O, voi, oameni, ridicati-va, sacrificati animalele voastre si radeti-va capetele!» Jur
pe Allah ca nu s-a ridicat niciun barbat din cauza maniei care se afla in inimile lor (din cauza
faptului ca nu vor putea patrunde in Mecca, din cauza conditiilor impuse de cei din neamul
Qurais). Atunci, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:
«O, voi, oameni, ridicati-va, sacrificati animalele voastre si radeti-va capetele!» Jur pe
Allah ca nu s-a ridicat niciun om; §i a spus-o §i a treia oara, $i nu s-a ridicat niciun om. Dupa
aceasta, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a ridicat si a
mers la Umm Salamah si a spus: «O, Umm Salamah, ce parere ai tu despre acesti oameni
ciarora le-am poruncit eu ceva, insi ei nu au ficut ceea ce le-am cerut?» Ea i-a raspuns:
«O, Trimis al lui Allah! Nu 11 judeca tu pe ei, caci, cu adevarat, in inimile lor s-a strecurat un
lucru maret (furia) din cauza a ceea ce au vazut. De aceea, mergi tu la ei, o, Trimis al lui
Allah! Si nu vorbi tu cu niciun om pana ce nu va sosi animalul tau de sacrificiu si sacrifica-I
tu, sirade tu capul tau, caci, cu adevarat, daca oamenii te vor vedea pe tine ca ai facut aceasta,
vor face si ei asemenea celor pe care le-ai facut tu.» Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a iesit de la ea si nu a vorbit cu nimeni pana ce nu a
venit animalul lui de sacrificiu si 1-a sacrificat, apoi si-a ras parul. Atunci cand oamenii au
vazut cd Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a facut aceasta, s-
au ridicat si si-au sacrificat animalele lor de sacrificiu si si-au ras capul unii dintre ei, iar altii
si-au taiat doar parul. Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a
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spus: «O, Allah, iarta-le celor ce si-au ras parul lor!», iar ei au spus: «O, Trimis al lui Allah,
si cei care doar si-au taiat parul?» Si Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
a repetat (ceea ce spusese) de trei ori, iar a treia oara a spus: «(...) si pe cei care doar si-au
taiat parul!»” (Ibn ‘Abd al-Bari)

11. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
cererea permisiunii sotiilor sale

Allah Cel Atotputernic spune: ,,Si cu adevirat tu (0, Mohammed) ai un Thalt caracter
moral!” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 68:4]

Una dintre cel mai marete si inalte calitaiti morale ale Profetului (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) este si aceea ca nu a fost niciodata nedrept cu sotiile
sale, nici chiar atunci cand era bolnav. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus:

,, Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le-a trimis tuturor
sotiilor sale (urmatorul mesaj) in timpul ultimei sale boli: «Nu vi pot vizita pe voi toate, asa
cum obisnuiam, (de aceea) va cer voua permisiunea de a dormi la ‘Aishah.» Celelalte sotii
ale sale au acceptat si i-au permis lui sa stea la ea.” (Abu Dawud)

12. Nobilul Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si
dragostea sa pentru a le face fericite pe sotiile sale

Cu adevarat, islamul incurajeaza obtinerea fericirii $i a mulfumirii oamenilor este o
cerinta si cu atat mai mult in cazul rudelor apropiate. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a
spus:

»Atunci cand am vazut bunatatea Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie
asupra sa!) i-am spus lui: «O, Trimis al lui Allah, roagd-te pentru mine!» El (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sal!) a spus: «O, Allah, iarta-i ‘Aishei, picatele pe care
le-a facut, precum si pacatele care vor veni, pacatele pe care le-a facut intr-ascuns si
pacatele pe care le-a ficut in mod deschis.» Atunci, eu am ras pand ce mi-a cazut capul in
poala de ras. Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra lui!) m-a intrebat:
«Oare te bucura pe tine ruga mea?» Am raspuns: “«Cum ar putea sa nu ma bucure ruga ta?»
El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Jur pe Allah ca aceasta este
ruga pe care o invoc pentru comunitatea mea dupi fiecare rugiciune.»” (Al-Haithami)

13. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
corectarea gregelilor sotiilor sale
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Desi Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) se comporta intr-o
maniera blanda, nobila si inteleapta cu sotiile sale, la fel se intampla si atunci cand dorea sa le
corecteze. ‘Aishah (Allah sa fie mulfumit de ea!) a spus:

,»«De ajuns cu Safiyyah!» (indicand cu degetele ca aceasta ar fi scundd). Profetul (Pacea
si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Cu adevirat, tu ai spus un cuvant care,
daca ar fi aruncat in apa maérii, ar murdiri-o toata.»” (Abu Dawud)

14. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
acceptarea scuzelor sotiilor sale

Din intelepciunea sa (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) decurge si aceea
ca punea totul la locul potrivit si se raporta la fiecare situatie specific naturii acesteia si stia
cum sa stapaneasca mania sotiilor sale si sa le readuca echilibrul si linistirea lor. ‘Aishah
(Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

,»Obisnuiam ca atunci cand ma infuriam sd Tmi scarpin nasul. Profetul (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) imi mangaia nasul si spunea: «O, ‘Aiyush (diminutiv
al numelui de ‘Aisha), spune: ,,0, Allah, Domn al lui Mohammed, iarta-mi mie pacatele
mele, alunga riutatea inimii mele si pazeste-ma pe mine de raticirea ispitelor!”»” (As-
Sueity)

15. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
Jfrumusetea modalitatii rezolvarii problemelor ivite

Modalitatea specifica Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) era
aceea de a rezolva si a trata problemele care se iveau conform reglementarilor islamice, care
ofereau tuturor propriile drepturi si obisnuia sa discute cu sotiile sale cu Tntelepciune si intr-0
modalitate logica si rationala, care sa poata rezolva problemele ivite. Anas ibn Malik (Allah sa
fie multumit de el!) a spus:

,»Atunci cand Safiyyah a aflat ca Hafsa a numit-o fiica de evreu, a inceput sa planga.
Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a vazut-o plangand si a intrebat-0:
«De ce plangi?» Ea a raspuns: «Hafsa a spus despre mine ca sunt fiica de evreu.» Profetul
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus: «Cu adevirat, tu esti fiica unui
profet (Harun), si unchiul tau a fost, de asemenea, profet (Moise), si tu esti casatorita cu
un profet (Mohammed). Atunci, cu ce este ea mai buna decat tine?» Apoi, el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus: «Teme-te de Allah, Hafsal»” (Tirmidhi)
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16. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
acceptarea scuzelor pe care le aveau sotiile sale

Este normal ca greselile sa se iveasca, mai ales In cazul celor cu care traiesti zi de zi, iar
acceptarea scuzelor acestora este indiciul bunatatii inimii si al puritatii sinelui. Si oare cine are
un suflet mai curat decét Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)?!
‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

,Odata, Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) ma astepta pe mine,
insd am ntarziat. Atunci cand am ajuns, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
m-a intrebat: «Ce te-a facut pe tine si intarzii?”» Am raspuns: «O, Trimis al lui Allah, am
ascultat eu un barbat recitand din Coran. Niciodata in viata mea nu am auzit o voce mai buna
decat aceasta.» Trimisul lui Allah (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) s-a ridicat
si amers si I-a ascultat pe el indelung. Apoi, cand s-aintors, a spus: «Acesta este Salim, care
a fost sclavul lui Abii Hudaifah. Slava lui Allah, care a ficut ca in comunitatea mea sa
existe (oameni) asemenea lui!»” (Abu Dawud)

17. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
oferirea fericirii sotiilor sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obignuia sa le spuna sotiilor
sale ceea ce le aducea bucuria in inimi si linistea sufleteasca. ‘ Aishah (Allah sa fie multumit de
ea!) a fost intrebata de catre Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!):

,»«0are nu esti tu multumita ca esti sotia mea, atat in aceasta viata, cat si in Viata
de Apoi?» ‘Aishah a spus: «Ba da, pe Allah!» Atunci, Mesagerul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) i-a spus: «Asadar, tu esti sotia mea, atit in aceasta
viata, cit si in Viata de Apoi!»” (Abu Dawud)

18. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
gentiletea sa in relationarea cu sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa relationeze cu cei
ce 1l inconjurau in cea mai nobild si manierata modalitate si in cel mai complet mod cu putinta,
dupa cum I-a descris pe el Domnul sau spunand: ,,Si cu adevarat tu (0o, Mohammed) ai un
inalt caracter moral!” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 68:4]

El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le oferea sotiilor sale cea mai mare
parte din aceste nobile calitati. ‘Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a descris modul de
comportament al Profetului (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) cu sotiile sale
dupa cum urmeaza:
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»Atunci cand ramanea singur cu sotiile sale, el era cel mai blind om, si cel mai
nobil, binevoitor si zimbitor.” (As-Sueity)

19. Nobilul Profet (Pacea si binecuvintarea lui Allah fie asupra sa!) si
natura sa iertatoare in relatia cu sotiile sale

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) era un barbat deschis si
iertator in toate aspectele. El (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) accepta
greselile, chiar si dacd acestea erau intentionate si, mai mult decat atat, el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) obisnuia sa le gaseasca lor scuze, indiferent daca
acestora li se dadea curs de catre companionii sai sau de catre dusmanii sai.

In momentul recastigirii Meccai (cAnd musulmanii au izbandit asupra
necredinciosilor), de unde fusesera alungati in trecut, timp in care companionii au fost torturati
si chiar ucisi de catre locuitori, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) le-a spus
lor:

»«Ce credeti voi ca va voi face eu acum?» Ei au raspuns: «Tu esti un frate nobil si
fiul unui frate nobil.» (Profetul - Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) a spus:
«Plecati, caci sunteti voi liberi!»” (Baiyhaqi)

Desi aceasta era o ocazie de a se razbuna pe ei si de a i face sa plateasca pentru tot
ceea ce patimisera, atat el, cat si companionii sai, caracterul sau maret si nobletea 1-au oprit sa
faca aceasta.

,»o1 sotiile sale se bucurau de o si mai mare indurare si iertare din partea lui (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!). Atunci cand Profetul (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!) obisnuia sa vina la ele, el (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra
sal) le spunea: «Oare aveti voi ceva de mancare?!», iar ele raspundeau: «Nu.» Atunci el
(Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) spunea: «Atunci, cu adevarat voi posti
eu.»” (Nasa’i)

El nici nu le mustra si nici nu folosea cuvinte aspre, ci, prin raspunsul sau, el includea
toleranta si acceptarea justificarii lor in cel mai bun mod cu putinta.
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Concluzii

A
I N islam, relatia dintre un barbat si o femeie este construita pe iubire, respect reciproc,

indurare si apreciere. lubirea aratata femeii ca sotie, mila si bunatatea aratate ei ca fiica si
aprecierea §i respectarea ei ca mama, toate acestea apartin islamului.

Tn islam, nu exista conflictul dintre barbat si femeie (,,rizboiul dintre sexe™) intrucét
islamul ofera intelegerea faptului ca fiecare dintre ei a fost creat Tn completarea celuilalt si ca
fiecare dintre ei are calitati si trasaturi diferite de ale celuilalt, iar calitatile ce 1i lipsesc
barbatului sunt completate de femeie, in vreme ce calitatile ce i lipsesc femeii sunt completate
de barbat. Tn virtutea acestui fapt, islamul i-a impus femeii anumite prescriptii religioase si
sociale in conformitate cu natura sa fizica si emotionald, la fel cum i-a impus si barbatului.
Astfel, prin intermediul acestui echilibru pe care islamul I-a prescris acestora se obtine
armonia si linistea sufleteasca, precum si pacea si iubirea dintre ei. Allah Preainaltul spune:

»Si Allah v-a facut soate din voi insiva si v-a dat El voua de la femeile voastre fii si
nepoti si v-a dat spre hrana din cele bune. Si iata cum cred ei in deserticiune si nu cred
in Binefacerea lui Allah!” [Traducerea sensurilor Coranului cel Sfant, 16:72]

De aceea, atunci cand femeii i se permit anumite lucruri si i se interzic barbatului, sau,
dimpotriva, i se permit barbatului anumite lucruri si i se interzic femeii, islamul se bazeaza pe
conformatia naturald innascuta fizica si psihica a acestora. Ar fi astfel o nedreptate sa i se
impund unei persoane, indiferent de sexul acesteia, ceea ce se afla dincolo de capacitatile
acesteia, dincolo de puterea ei.

Acesta este romantismul nostru... romantism manifestat fata de sotiile noastre, pe care
I-am absorbit de la modelul nostru care trebuie — Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sa!), cel care ne-a prescris noua comportamentul nobil cu oamenii in general
si cu sotiile noastre Tn special, cu un bun profit si o rasplatd pe masura; si care a facut ca
fiecarui comportament rau cu oamenii, in general, si cu sotiile, in special, sa-i fie destinat ceea
ce este rau si pedeapsa.

Acesta este romantismul islamic... aplicat in viata practica, de zi de zi, si nu doar
cerneald mazgalita pe hartie si valori sterpe, asa cum gasim in povestile de dragoste imaginare,
departe de aplicarea lor practica si concreta.

Si spune-mi tu acum cu sinceritate... oare tu ai urmat acelasi comportament nobil in
relatia ta cu sotia ta, asa cum ii era specific Profetului Mohammed (Pacea si binecuvantarea lui
Allah fie asupra sal)?!

Cu adevarat, urmarea exemplului sau (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!)
este garantia rezolvarii problemelor de cuplu provocate, in special, de faptul ca cei doi soti nu
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cunosc fiecare in parte drepturile celuilalt. Islamul a evidentiat aceste drepturi si a facut ca
nerespectarea acestora sa fie considerata a fi un pacat si sa atraga cu sine pedeapsa, in vreme
ce implinirea lor reprezinta urmarea Prescriptiilor lui Allah si atrag Indurarea si Iertarea Lui.

Referitor la cele ce se intdmpla astdzi in lume, precum si Intre unii musulmani, in ceea
ce priveste problemele existente in familiile lor, acestea nu sunt decat consecinta neurmarii
modelului acestui nobil Profet (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa!) si a
nerespectarii indemnurilor sale.

Acesta este romantismul islamic perfect si comportamentul nobil ce trebuie aplicat
tuturor oamenilor care te inconjoara.

B maly g

Slava lui Allah, Domnul tuturor lumilor, §i pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra Profetului Mohammed,
asupra familiei sale §i companionilor sdi! Amin!
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